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वर्तमान युग समस्यात्रो का युग है। समसस्‍्याएँ भी विभिन्न ' 
विचित्र ! कही छात्र आन्दोलन !' कही तोड-फोड, हडताल, कही 
हेत्याएँ | वर्ग विग्रह, साम्प्रदायिक सघप, प्रान्तीय एवं जातीय सचर्प 
ग्रादि। राष्ट्रीय जीवन समस्याकुल है और अन्तराप्ट्रीय जीवन भी । 
विश्व के सुदर क्षितिज आज आशका, भय एवं श्रविश्वास से 
प्रकम्पित है, प्रताडित है । 


समस्याञ्रो के समाधान खोजे गए है, खोजे जा रहे है, विश्व 
मरचना के इतिहास मे इन समस्यात्रो का समाधान जो सर्वाधिक 
श्र पठ एवं प्रभावशाली प्रमाणित हुआ है, वह है अहिंसा | भारत व 
विदेश में श्रहिसा श्राज विश्वशान्ति, और विश्ववन्धुत््त का अ्रमोष- 
मत्र मान लिया गया है। 


अहिसा की व्यावहारिक पृप्ठभूमि को स्पर्ण करते हुए उसके 
विभिन्न अगो का विशद-विवेचन श्री गणेश मुनि जी, शास्त्री ने 
प्रस्तुत पुस्तक मे किया है । अश्रहिसा के सम्बन्ध से लेखक निष्ठावान 
है, और साथ ही व्यावहारिक बुद्धि से युक्त भी | अ्रध्ययन एवं अनुभव 
के आधार पर की गई उनकी विवेचना श्रहिसा मे निष्ठा रखने वाले 
प्रत्येक पाठक के लिए उपयोगी सिद्ध होगी, ऐसा मुर्के विश्वास है। 


भ्रपनी चिन्तनशील प्रज्ञा एवं प्रवाहप॒र्ण लेखनी के द्वारा श्री 
गगोण मुनि जी इसी प्रकार साहित्य समृद्धि की ओर सतत गतिमान 
रहेगे--यही मगल कामना ' 
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प्रकाशकोा य 
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अहिसा की वांलती मीनारे--श्र हिसा के सम्बन्ध में एक महत्त्व- 
पूर्णा विचार-चिन्तन एव ऐतिहासिक पर्यालोचन है । श्राज के युग में 
अहिसा के विकास की जितनो अश्रधिक सम्भावनाएँ है, तथा प्रचार- 
प्रसार की जितनी अभ्रधिक आवश्यकता है, उतनी सम्भवत पिछले 
युग मे कभी अ्रनुभव नहीं की गईं होगी । आज का विश्व--युद्ध के 
कगार पर खडा है--जिसके एक श्रोर है--श्रशान्ति की घथकतती 
ज्वाला, श्रौर दूसरी शोर है--सर्ववाश का भयानक दृश्य | वर्नमान 
परिस्थितियों मे विश्व के त्राणु का कोई श्रमोघ साधन है तो, श्रहिसा 
ही है। इसीलिए समस्त ससार की दृष्टि श्राज श्रहिसा पर टिकी 
है । शान्ति, सहयोग, सदभाव, पचशील अशुशक्ति का शान्ति व 
विकाश कार्यों में प्रयोग--ये सब श्रहिसा के ही विभिन्न रूप हैं । 
मानव जाति के कल्याण के लिए श्रहिसा ही अ्रमृत-जडी है । 


प्रस्तुत १स्तक में विद्वान विचारक श्री गणेश भुत्ति जी ने श्रहिसा 
के विभिन्‍त पहलुगश्रो पर काफी विस्तार के साथ विश्लेपण किया हूं, 
श्ौर भश्रहिसा-अ्रपरिग्रह तथा अ्रनेकान्त को जीवन में उतारने के लिए 
बडी तीक्र प्रेरणा के साथ प्रतिपादन किया है । 

श्री गएोश मुनि जी, श्रमण सघ के उपप्रवर्तक श्रद्धे य॒ श्री पुष्कर 
मुनि जी महाराज के सुयोग्य शिष्य है। श्रापकी 'श्राधुनिक विज्ञान 
ओर श्रहिसा' नामक पुस्तक कुछ समय पूर्व झ्रात्याराम एण्ड सन्‍्स, 
देहली से भी प्रकाशित हो चुकी है | मुनि श्री लेखक भी है, कवि भी 
हैं, प्रवक्ता भी हैं। स्थानकवासी समाज के एक होनहार मेधावी 
सन्त है । हमे उनसे बहुत श्राशाएँ है । 


न+ १० “++ 


हमारे आग्रह पर पुस्तक की भूमिका लिखने का कारये सुख्यात 
गाधीवादी विचारक व लेखक श्री यशपाल जी जन ने स्वीकार किया 
तथा समय पर भूमिका लिखकर भेज सके, एतदर्थ हम उनके प्रति 
हादिक कृतज्ञ है। साथ ही आदरणीय आचार्य पुष्पराज जी का 
ग्राभार मानते है जिन्होने स्नेहपर्वक सहयोग नहीं किया होता तो 
सम्भवत. श्री यशपाल जी को भूमिका इस पुस्तक में नही जुड पाती । 


आशा है प्रस्तुत पुस्तक अ्रहिसा के सम्बन्ध मे पाठकों को श्रनेक 


प्रकार की रुचिकर व जीवन-निर्माणकारी विचार सामग्री प्रस्तुत 
करेगी, व अधिकाधिक लोकोपयोगी सिद्ध होगी । 


+-मत्री 
सन्मति ज्ञान पीठ, आगरा 


भूमिका 
थः 


कई साल पहले की वात है। हमारे देश मे विश्वशाति परिषद्‌ 
हुई थी, जिसमे देश-विदश के बहुत हुत- से शातिवादियो तथा अ्रहिसा- 
प्रेंसियो ने भाग लिया था। यह परिपद्‌ पहले पन्द्रह दिन शाति 
निकेतन मे हुईं थी, बाद में उतने ही दिन सेवाग्राम में । परिपद्‌ मे 
शाति से सवधित अनेक विषयो पर तो विचार-विमर्श हुआ्मा ही 
लेकिन उससे भी बडा लाभ यह हुत्ना कि इतने देशों के लोग एक 
परिवार की भाति साथ रहे श्रौर उनके वीच घनिष्ठ सपक्क स्थापित 
ह५। 


एक दिन सेवाग्राम मे एक अ्रमरीकी सज्जन से बात होने लगी । 
हार्वर्ड विश्वविद्यालय के उपकुलपति थे । मैंने उनसे पूछा, 'कहिये 
यहा श्राने का श्रापका मुख्य उहंश्य क्या है ?' 


स्पष्ट था कि वह परिषद में शामिल होने के लिए यहा श्राये थे 
श्रोर यह उ्ह श्य अपने आप में बड़ा महत्त्वपूर्णा था, लेकिन में तो 
यह जानने का इच्छुक था, कि भारत के विषय में उनकी क्या 
भावना है । हे 


उन्होने कहा, “बात यह है कि हमने आपकी अहिसा के बारे मे 
वहुत-कुछ सुन रखा है। हमे यह भी पता है कि महात्मा गाधी ने 
अ्रहिसा के द्वारा ही भारत को श्राजाद कराया था। हम यहा यह 
देखने के लिये श्राये है कि आप लोग अपनी दैनिक समस्याझ्रो को 
अहिसात्मक ढग से कंसे सुलमाते हैं ।” 


उन सज्जन ने जो कहा, वह स्वाभाविक था। भयकर-से-भयंकर 
ग्राणविक शस्त्रो का निर्माण श्रौर कुछ श्रशो में उनका प्रयोग करके 
दूनिया ने देख लिया कि छोटी-बडी किसी भी समस्या का स्थायी 
समाधान हिसा से कदापि सभव नही । लेकिन अहिसा का वास्तविक 
स्वरूप क्या है और वह व्यवहार मे किस प्रकार कारगर हो सकती 
है, यह समभना शेष है । 


अपने देश मे ग्रौर बाहर, मुझे बहुत-से ऐसे व्यक्ति मिले जिनकी 
अहिसा मे गहरी दिलचस्पी है और वे ऐसा साहित्य चाहते है, जो 
अहिसा के तात्विक पक्ष की तो जानकारी दे ही, साथ ही उसमे 
आहिसा के व्यावहारिक पहल पर भी प्रकाश डाला गया हो । 


अहिसा के विषय में हमारे देश मे बहुत-सा साहित्य उपलब्ध है, 
किन्तु भ्रधिकाश पुस्तक इतनी दुरूह है कि जिनकी धामिक अथवा 
आध्यात्मिक पृष्ठभूमि नही है, वे उन्हे समझ नहीं सकते । उन पुस्तको 
में प्रयुक्त पारिम्राषिक शब्दावली तो ग्रीक-लेटिन जेसी कठिन होती 
है । दूसरी बात यह है कि वे श्रह्ििसा का विवेचन वर्तमान समसस्‍्यात्रो 
के सदर्भ मे चाहते है, जो उन्हे इन पुस्तकों में प्राय नही मिलता । 


अपने बहुत-से लेखों तथा भाषणों मे मैंने इस बात पर बराबर 
जोर दिया है कि हमें सरल सुबोध भाषा मे कुछ ऐसी पुस्तके तेयार 
करनी चाहिए, जो सामान्य बुद्धि श्रौर सीमित ज्ञान रखने वाले 
व्यक्षियो की भी समभ मे आ जाए और वे उन्हे पहकर जान सके 
कि अहिसा की शक्ति कितनी तेजस्वी है और उस पर आचरण 
करके किस प्रकार राष्ट्रीय एवं शअ्रतर्राष्ट्रीय जगत मे स्थायी शार्ति 
और सुख स्थापित किया जा सकता है । 


इस दृष्टि से प्रस्तुत पुस्तक को देखकर मुभे हार्दिक प्रसन्नता 
हुईं । इसके लेखक जन मुनि हैं और उन्होने भ्रहिसा तथा उससे 
सबधित सभी विषयो का सूक्ष्म अध्ययन एवं चितन किया है, लेकित 
इस पुस्तक में उन्होने श्रहसा या और किसी विषय का शास्त्रीय 
विष्चच नही किया । सात खण्डो में उन्होंने श्रपनी बात इस ढंग से 
कही हैं कि सामान्य पाठक भी उसे हृदयगम कर सकता है। पहले 
खण्ड » उन्होने अहिसा के आदर्श को समभाया है, इसरे में बताया 
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है कि मानव-जाति एक है, तीमरे में इस वात पर प्रकाण डाला है कि 
अहिसा की साधना किस प्रकार की जा सकती है। इस खण्ड के 
ग्न्तर्गत उन्होने अ्परिग्रह को विस्तार से चर्चा की है और दिखाया 
हैं कि विपमता की जननी सग्रहवृत्ति है। मनुष्य के लिए श्रावश्यक 
है कि वह 'सादा जीवन, उच्च विचार' के थ्रादर्श को सामने रखकर 
जीवन यापन करे | 


वाद के चार अध्यायो मे लेखक ने अहिसा के वुनियादी सिद्धातो 
का वडा ही सरल भाषा में विवेचन करते हुए उन चीजों को लिया 
है, जिनका सवध हम सबके जीवन के साथ थ्राता है। उदाहरण के 
लिए झ्राज मानव-समाज के सामने एक प्रशइन है कि वह शाकाहारी 
क्यों और किस प्रकार रहे | इस प्रश्न का समुचित उत्तर पाचवे खण्ड 
म्‌ मिल जाता है । 


इसी प्रकार एक प्रश्न है कि अहिसा और विज्ञान का किस प्रकार 
समन्वय हो | छठे श्रध्याय मे लेखक ने रेडियो-सक्रियता, श्राशविक 
शक्ति, अशु-परीक्षण भ्ादि का उल्लेख करते हुए प्रतिपादित किया 
है कि विज्ञान पर अ्रहिसा की किस प्रकार विजय होती जा रही है । 


ग्रतिम खण्ड में अ्रहिसा एवं विश्वशाति के ज्वलत प्रश्न पर 
विचार किया गया है श्रौर यह बताते हुए कि इस दिशा में भारत ने 
क्या योग दिया है, यह विश्वास प्रकट किया गया हैं कि श्रहिसा की 
ग्राधार-शिल्ला पर ही विश्वशात्ति का भवन खडा रह सकता हे । 


प्रस्तुत पुस्तक के लेखक सस्क्ृत, प्राकृत, हिंदी श्रादि भाषाओ्रो 
के ज्ञाता हैं और अ्रपन्ती श्रष्ययनशीन वृत्ति के कारण उन्होंने इन 
भाषाश्रों के साहित्य को वारीकी से पढा है । ग्रपनी बात को समभाने 
के लिए उन्होने अन्य धर्मावलम्बियों के मतव्य देने मे सकोच नहीं 
किया । 


सभव हैं, विशुद्ध वेज्ञानिक दृष्टि रखने वाले व्यक्ति लेखक की 
कतिपय मान्यताश्रो से सहमत न हो, लेकिन कुल मिला कर पुस्तक 
प्रहिंसा की महिमा और उसके व्यावहारिक पक्ष पर सुपात्य सामग्री 
प्रदान करती है । 


न न 


आ्राज संसार मे हिंसा का बोलबाला दिखाई देता है! श्रमरीका, 
रूस आदि देशो में प्रधिकाधिक आणविक शक्ति उपार्जित करके 
अपने प्रभुत्व के विस्तार की होड लगी है, लेकिन यह असामान्य 
स्थिति है । कोई भी राष्ट्र हिसात्मक बल से दूसरे को श्रधिक समय 
तक दबाकर नही रख सकता । विज्ञान ने दुनिया को इतना छोटा 
बना दिया है कि यदि आज कही कुछ होता है तो उसकी प्रतिक्रिया 
प्रन्य स्थानों पर तत्काल हो जाती है। स्वाधीनता की चेतना श्राज 
सभी राष्ट्रो मे व्याप्त है । 


ऐसी दणा में आज भारत का ही नही, ग्रन्य देशों का भी चितन 
चल रहा है कि अहिसा के मार्ग का किस प्रकार भअ्रवलम्बन करे, 
जिससे मानव-जाति को व्यथित करने वाली अ्रशाति दूर हों और 
छोटे-बडे सभी राष्ट्र मिल कर एक-दूसरे के विकास मे सहायक हो । 


इस चिन्तन को प्रस्तुत पुस्तक प्रोत्साहित करती है। मैं इसके 
लिए लेखक को हादिक बधाई देता हु और झाशा करता हू कि 
इस रचना का सभी क्षेत्रों मे स्वागत होगा । 


७/८ दरियागज, दिल्ली | 
२० मई १६६८५ | यशपाल जन 


मीनारों की भाषा 


ध्ट 


बहिसा के सम्बन्ध में अब तक बहुत कुछ लिखा जा चुका है वतंमान में 
बहुत लिखा जा रहा है, और आने वाला भविष्य, नवीन स्थिति परि- 
स्थितियाँ उस सम्वन्ध मे अधिक लिखने को प्रेरित करती रहेंगी। 


'महिसा' एक तीन वर्ण का छोटा-सा शब्द है, किन्तु यह विष्णु के तीन 
चरण से भी अधिक विराट व व्यापक है। मानव जाति ही नही, किन्तु समस्त 
घर-अचर प्रारिंग जगत इन तीन चरणों में समाया हुआ है । जहाँ भहिंसा है, 
वहाँ जीवन है, जहाँ अहिसा का अभाव है, वहाँ जीवन का अभाव है । जिस 
दिन इस सृष्टि पर जीव ने जन्म लिया था, उसी दिन अहिंसा का भी जन्म 
हुआ था । और जब तक इस सृष्टि पर अहिसा नास का तत्त्व रहेगा, जीव का 
अस्तित्त्व भी सुरक्षित रहेगा । जैन दर्शन के अनुसार सृष्टि पर प्राणी का 
अवततरण अनादि है, इसलिए वह अहिसा को भी अनादि मानता है । जीवन 
ओर अहिंसा का अनादि सम्बन्ध है | अभिप्राय यह है कि जहाँ अहिसा हैं, वहा 
जीवन है और जहा जीवन है वहा अहिसा है--यह व्याप्ति नित्यन्सत्य है । 

अहिंसा एक विराट शक्ति है। जीवन के विविध पक्षों में इसके विविध 
प्रयोग मानव अनादिकाल से करता रहा है। जिन परिस्थितियों मे जिस 
प्रकार के समाघान की आवश्यकता हुई---अहिसा ने वह समाधान प्रस्तुत किया 
हैं। जीवन की सरल से सरल एवं कठिन से कठिन हर परिस्थिति में अहिसा 
ने मनुष्य का साथ दिया है, उसके अस्तित्व की रक्षा की है, उसके जीवन की 
समस्या को सुलभाया है, और उसके कल्याण का मार्ग प्रशस्त किया है । 


जिस युग में एक कबीला दूसरे कबवीलों से लडता था। एक जाति- 
दूसरी जाति के साथ संघर्ष, युद्ध और विग्रह खड़े करती थी, आर्य-अनायय॑ 


परस्पर एक दूसरे के खून से नहाते थे, और विजयी जाति पराजित जाति को 
दास बनाकर उस पर शासन करती थी, उस समय में अहिसा ने मैन्नी का मधुर 
सन्देश दिया । उसका स्वर मुखरित हुआ--'मिन्नस्थ चक्ष॒पषा समो क्षमहै -- 
हम परस्पर एक दूसरे को मित्र की आँखों से देखें | पराजित विजेता को अपना 
मित्र माने श्लौर विजेता भी पराजित को अपना स्नेह, सदभाव अरप॑ण करे। 
घृणा और द्वेष से दूर रहे मा बविह्विषावहै--कोई किसी से हू ष नही करे । 
ये उस युग के स्वर हैं जब कि मानव, सभ्यता की प्रथम देहली पर चरण घर 
रहा था । वेदों मे भहिसा का यही मैत्री और अभय-रूप व्यक्त हुआ है । उस 
युग में मानव को प्रगति और विकास के लिए सबसे पहली आवश्यकता थी 
मनुष्य-मनुष्य परस्पर एक दूसरे से लडें नही, मैत्री पूर्वक रहे, और जीवन के 
भौतिक एवं आध्यात्मिक विकास का अवसर प्राप्त करें । मानव सभ्यता के 
आदि युग मे अध्िसा-मैत्री के रूप मे विकसित हुई थी। और मनुष्य जाति को 
मैत्री के एक सूत्र मे बाघने का प्रयोग चल रहा था। ऋग्वेद कालीन सभ्यता में 
मेत्री भावना की यह गू ज॑ स्पष्ट सुनाई देती है । 

युग बदला, परिस्थितियाँ बदली । मानव जाति सगठित होकर विकास 
के पथ पर आगे बढने लगी । परस्पर एक दूसरे से लडने वाले मनुष्य एक ही 
स्थान पर नगर का निर्माण करके साथ-साथ रहने लगे । पारस्परिक सहवास 
से मनुष्य-मनुष्य के प्रति उतना ऋर नही रहा, किच्तु उसकी यह ऋ रता घीरे- 
धीरे पशु जाति के प्रति प्रवाहित होती गई | उसकी मनोग्रन्थियो का रूप बदल 
गया । कुछ स्वार्थीतत्त्व भी इस रूपमे सहयोगी बने और देवी-देवता, धर्म-स्वर्ग और 
मोक्ष के नाम पर पशुयज्ञ, पशु-बलि का एक प्रवाह-सा उमड पडा । मनुष्य के 
अ्रत करण में छिपी हुई क्र रता, द्व ष, घृणा एवं सघर्ष की ग्रथिया मृक पशु जाति 
एवं उस मानवजाति के प्रति जोकि बुद्धि,बल एवं ऐश्वर्य मे उससे हीन थी,क रता, 
घृणा और द्वंष के रूप मे बदल गई। मूल रूप मे मानव-मानव समान होते 
हुए भी मानव को उसने दास बनाया, उसके छोटे से अपराध पर क्रूरतम दड 
की व्यवस्था को और मास-लोलुप होकर घर्म के नाम प< पशुवघ तथा प्रारिण 
हिंसा को उचित ठहराया, उसे शास्त्राज्ञा का रूप भी दिया । इस प्रकार आभि- 
जात्यता के आवरण में घृणा, एवं धर्म व देव पूजा के आवरण मे क्रूरता पलने 
लगी । जो हिसा विद्व ष क॑ रूप में प्रबल हो रही थी वह इस युग में घुणा एव 
क्ररता का मुखौटा लगाकर चलने लगी । 

हिंसा का एक दूसरा रूप भी समाज में घीरे-घीरे प्रबल हो रहा था-- 
वह था बौद्धिक-विग्नह । आधिक असमानता का रोग प्रारम्भ से ही समाज 


००-«_न» ५ छू 


के शरीर को गलाटा जा रहा था, अब बौद्धिक असमानता भी उसी प्रक्रार एक 
रोग के रूप मे समाज के स्वास्थ्य को निगलने लगी । 


एक ओर श्रीमतों के महलों में अपार वैभव जमा पटा था, सुख- 
सुविधाओं के अगणित सावन उनके पास थे और रात दिन भोग वबिलास में 
डइवे रहते थ्रे, तो दूसरी ओर समाज में गरीबी और दरिद्रता फैल रही थी । 
जीवन-यापन के सावनों के अ्रभाव में मनुष्य अपने को बेच रहा था---अपने 
वच्चो को और ब्रपनी पत्नी तक को वेच डालता था । और एक पशु से भी 
गया-गुजरा जीवन त्रिताने को मजबूर हो रहा था । जैन एवं वौद्ध आगमो मे 
उल्लिखित घटनाएँ उस युग की मानवजाति व सम्यता के इस कृष्ण पक्ष को 
हमारे समक्ष आज भी खोलकर रख देती है । जब एक-एक श्रीमत ग्ृहस्थ 
पशुओं की तरह सकटो दास-दासियों को खरीद कर अपने अबवीन रखता था । 
एक-एक नगर-गणिका के अबीन हजारों सुन्दरियाँ २हुती थी, और वे चन्द 
चादी के टुकडो पर अपना, रूप, यौवन और सुन्दर देह समाज के विलासी 
श्वीमतों को लुटाती थी । किसी एक नगर में हजारों गशिशकाओं का होना, और 
किसी एक श्रीमत के अवीन सैकटों दास-दासियों का रहना समाज की श्र प्ठता 
और समृद्धि का चित्रण नहीं, किन्तु उसकी आशथिक विपमता, विवशता, एवं 
दमतोड दरिद्रता का ही चित्रण हो सकता है । हाँ तो इस आशिक वैयम्य से 
मानव समाज को मुक्त करने के जिए अहिसा का “अपरिग्रह के रूप में प्रयोग 
हुआ । जो अहिसा मैत्री व अभय के रूप में विक्रसित हो रही थी, युग की 
आवश्यकताओं ने उसमे “अपरिग्रह' का एक नया रूप भी जोट दिया । 


आज से तीन सहस्राव्दी पूव के मानव समाज का इतिहास देखने से ज्ञात 
होता है उस समय समाज मे चार प्रमुख रोग थे---क्रूरता, घृणा, गरीबी एव 
वौद्धिक-विग्रह । 

समर्थ एवं वर्माधिकारी वर्ग क्रूर होरहा था, आभिजात्य वर्ग निम्न वर्ग के 
प्रति बृणा एव हू प की मावनाओ से ग्रस्त था | श्रीमत समाज अपने भोग बविल्लास 
में डवकर समाज की गरीबी का अनुचित लाभ उठाता हुआ मनुष्य को पश्ञु 
की तरह उत्पीटित कर रहा था भौर समाज का वृद्धिमान वर्ग अपनी-अपनी 
वात को सिद्ध करने के लिये परस्पर वौद्धिक विग्रह के अखादें जमाए बैठा था। 
वह अल्प बुद्धि वालों को पशु की तरह हाक रहा था । 


इस प्रकार हिसा के ये चार रूप मानव समाज के लिए चार महारोग थे । 
इन चारो रोगो को दूर करने के लिए युग के महान चिन्तको ने चार उपचार 
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प्रस्तुत किए---क््रता एव पशु हिंसा को मिटाने के लिए करुणा और दया का 
का प्रचार हुआ। जातीय घृणा एवं हंष के उच्छेंद के लिए समानता की 
भावना, समता---प्रात्मौपम्प हृष्टि का विकास किया पया । आथ्थिक विषमता 
और तज्जनित अनर्थों को रोकने के लिए श्रपरिग्रह या इच्छापरिमाण का 
सिद्धान्त सामने आया, और बौद्धिक विग्रह एवं वैचारिक दुष्चक्रो को समाप्त 
करने के लिए श्रनेफान्तवाद का सुन्दर प्रयोग हुआ ! 


गीता की भाषा में कहे तो उस युग मे अहिंसा भगवती का इन चार रूपो 
मे अवतार हुआ ओर समाज के दु ख, दारिद्र ब, विग्रह एव सघर्षों के उपशमन 
का एक नया युग प्रारम्भ हुआ । 


भगवान महावीर ओर तथागत बुद्ध इस नवयुग के सूत्रधार थे । महावीर 
का पत्येक उपदेश समता, (सामायिक) त्याग (अषरिग्रह) और सम्यग्‌ हृष्टि 
(अनेकात) की भावना से ओत-प्रोत रहता था । तो तथागत बुद्ध भी करुणा के 
मसीहा बनकर जनता के कष्टो और दु खो का मैत्री और स्नेह की भावना से 
उपचार करने मे सलग्न हो जनपद मे पादचारिका करने लगे । 


यह निश्चित मत है कि--जब-जब समाज मे हिंसा का प्रावल्य 
होता है, तब तब अहिंसा के विकास का अधिक-अधिक अवसर होता 
हे । उसके विकास की अधिक सभावनाएँ एवं अत्यधिक आवश्यकता 
भी रहती है । ढाइ हजार वर्ष पूर्व का भारत जब हिंसा की विविध 
रूपो मे प्रस्फुटित व्याधियो से सन्नस्त था » पामिक, बौद्धिक, तथा 
सामाजिक कुण्ठाओ से जकडा हुआ था, तब अहिंसा का शखयाद करने वाले 
दो देवता भारत भूमि पर अवतरित हुए थे । उनके अमृत तुल्य उपदेशो से 
भानव समाज निश्चित ही शाति का अनुभव करने लगा था। वह ऋरता से 
करुणा की ओर, विषमता से समता की और सग्रह एव आध्थिक वेषम्य से 
अपरिग्रह की ओर तथा बौद्धिकविग्नह से वैचारिक समता, अनेकान्त की ओर 


वढा और उस मार्ग पर चलकर जीवन का आध्यात्मिक एवं भौतिक विकास 
करता रहा । 


किसी भयकर बिमारी से एक बार मुक्त होने के बाद यदि खान-पान 
। सैतुलन न रखा जाय, भाहार-व्यवहार का विवेक न रखा जाय तो वह 
विमारी उन उसी रूप मे, बल्कि उससे भी भयकर रूप मे ओर कुछ भिन्‍न 
हपा मे भी उभर कर सामने आती है और शरीर के स्वास्थ्य को चौपट कर 


डालती है । ऐसा ही कुछ मध्यकाल मे हुआ । महावीर और बुद्ध ने समाज की 
जिन बीमारियों को मिटाने करे लिए अपना जीवन अर्पण कर दिया था, उनके 
कुछ समय पश्चात्‌ ही वे बीमारियाँ समाज के शरीर मे पुत भयकर रूप मे 
फूट पडी। जिस हिंसा महारोग का निदान करके विविध झूपो मे उपचार 
किया गया था, कुछ समय पश्चात्‌ वह रोग पुव भडक उठा । समाज में हिंसा 
का पुन प्राबल्य हुआ, घामिक व साम्प्रदायिक उन्माद विभमह जातीय-विद्व प, 
पशु, दास, एवं नारी पर मन्तमाने अत्याचार (सती प्रथा) तथा शोपण और अर्थ 
सग्रह का दुष्चक्र--हिसा के ये विविध रूप मानव जाति को फिर आतकित 
करने लगे और वे आज तक की स्थिति में करते आ रहे है । यह ठीक है कि 
कुछ उपचार भी हुए, पर जिस मात्रा मे उपचार होता रहा, रोग उस मात्रा 
से अधिक प्रवल और गहरा था इसलिए रोग मिट नही पाया, वल्कि कहना 
चाहिए कि अन्य कई रूपो मे फूटता रहा । 


वर्तमान का मानव समाज हिसा के हजारो-हजार आतककारी रूपी 
मे ग्रस्त हैं, और त्राहि-बराहि कर रहा है । 


आज का मानव पहले से अधिक सस्कत और विकसित हो रहा है, 
वैज्ञानिक उपलब्धियों के बल पर वह पुराने जमाने के देवता व इन्द्र की तरह 
आज जो चाहे सो कर सकता है । प्रकृति के अनन्त रहस्यों की खोज में वह 
आज अण -शवित जैसे महान रहस्य को प्राप्त कर चुका है। इतना सब कुछ 
होमे पर भी वह शाज पहले से अधिक अशात है, उत्पीडित है, भयग्रस्त है 
मानसिक कुण्ठाओं से जकडा हुआ है । आशविकयुद्धों की विभीषिका उसके 
शिर पर खडी है, पत्ता नही, कब एक आरशविक विस्फोट हो और मानव जाति 
हाहाकार करती हुई जलकर ढेर हो जाए । 


विज्ञान ने ससार को छोटा बना दिया है, किन्तु उसने मनुष्यों के हृदयो 
को और भी छोटा बना दिया है। आज मनुष्य के हृदय मे प्रेम, करुणा स्नेह 
एव बन्धुता के भाव समाथ्त हो रहे है, जेसे इन्हे ठहरने के लिए उसके हृदय में 
कोई स्थान भी नही है । 

वर्तमान युग में मनुष्य के समक्ष अनेक समस्याएँ हैं, कहता चाहिए 
मकडी के जाल की तरह उप्तने ही समस्याओ को जन्म दिया है और स्वय ही 
उनमे उलभ गया है। कही आशथिक विपषमताओ का दुष्चक्त चल रहा है, 
शोषण और उत्पीड़न से मानव जाति सतञ्रस्त हो रही है, तो कही वैचारिक 
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संघर्ष के कारण एक राष्ट्र, दूसरे राष्ट्र के प्रति शत्रु भावना रखे हुए उसे 
आतकित किए रहना चाहता है। वर्ग भेद, वर्ण भेद, प्रान्तीयता, जातीयता, 
घार्मिक कलह, आर्थिक शोषण, और साथ ही भोग विलास की उद्दाम भतृप्त 
आकाक्षाएँ--मनुष्य को आज अशात और बेचन किए हुए हैं । 


वर्तमान में मानव हत्या से मनुष्य डरने लगा है| वह एक बहुत बडा 
अपराध मान लिया गया हैं। मानव का शोषण भी वर्तमान समाज-व्यवस्था 
में निन्दनीय है । यह अहिसा की भाववा का एक ह॒द तक विकास कहा जा 
सकता है। किन्तु हम इसे अहिसा का विकास नही मान सकते, चू कि वही 
मानव जो मानव हिंसा को अपराध मानता है, पशु हिसा के लिए आज भयकर- 
तम साधन जुटा रहा है । मासाहार से वह अपनी लोलुप वृत्तियों को भी तृप्त 
करना चाहता है और उसको आर्थिक साधन जुटाने का एक मार्ग भी समझ 
रहा है । मनुष्य की बुद्धि की यह दुहरी विडम्बना है। मूक पशुओ के प्रिय- 
प्राणों के साथ खिलवाड है और है जीवन का चारित्रिक व आध्यात्मिक पतन! 


मासाहार पुराने जमाने मे भी था, पर वह आज की तरह आम भोजन 
नही था, कुछ विशेष वर्गों मे और वह भी विशेष अवसरो पर ही होता था । 
किन्तु, आज तो यह प्रवृत्ति सुरसा के मुह की तरह विकराल रूप लिए जा 
रही है । मासाहार से देश की खाद्य समस्‍या को सुलभाने वाले, और पशुहत्या 
पशुचर्म, पशुअस्थि आदि से देश की गरीबी मिटाने वालो की नाजुक बुद्धि पर 
मुझे तरस आा रहा है । वस्तुत वे एक भयकर भूल कर रहे हैं, ऑर ऐसी भूल, 
जो उन्हे ही नही, किन्तु समाज व राष्ट्र को भी एक दिन रसातल में पहुँचा 
देगी । अणु-आयुधो से विश्व शान्ति वी कामना करना जैसी भयकर बेवकूफी 
है, वेसी ही बेबकूफी मासाहार के सम्बन्ध में वर्तमान मे भारतीय नेताओ के 
मस्तिष्क मे छाई हुई हैं । भारतीय सरक्षति का मूल शाकाहार है, शाकाहारी 
प्रवृत्ति को प्रोत्साहन देने का अर्थ है-कृषि, पशुपालन, गो-रक्षण आदि लाभकारी 
एवं सस्क्ृति सरक्षक प्रवृत्तियों को प्रोत्माहन । वस्तुत क्षषि, एवं पशुपालन से 
ही भारत की खाद्य समस्या हल हो सकती है, और क्ृषक तथा श्रमिक वर्ग की 
गरीबी दूर हो सकती है। भूख और गरीबी दूर होगी तो बहुत से वर्ग-सचघर्ष 
शोपरा, एवं उत्पीडन के स्नोत स्वत ही समाप्त हो जायेगे और अहिसा के 
विकास का मार्ग प्रशस्त हो सकेगा । 
वर्तमान की अन्तर्राष्ट्रीय राजनीति काफी तनाव पूर्ण सथा उलभी हुई है । 
वश्व के राजनीतिक क्षितिज पर नये-नये स्वतन्त्र राष्ट्र चमक रहे हैं, और 


साम्राज्यवादी शक्तियो का प्रभ्ुत्त अस्त हो रहा है। किन्तु इसी का दूसरा पक्ष 
बहुत ही अधघकार पुर्णा है और वह है राष्ट्रो में सामरिक शक्ति की प्रतिस्पर्घा । 
बडे राष्ट्र छोटे राष्ट्रो को, कोरिया, वियतनाम, इजरायल जैसे क्षेत्रों को अपना 
अखाडा बनाकर अपनी शक्ति-प्रद्शन करके विश्व को आतकित रखने का 
प्रयत्त कर रहे है ) विश्व शाति के लिए ये सब खतरे हैं । सूत के कच्चे धागे 
की तरह विश्व शात्ति का घागा जाज अघर में लटक रहा है, पता नहीं किन 
अविवेकी हाथो के एक झटके से टूट जाये और समूचा विश्व युद्ध की लपटो मे 
भुलस पड़े । विश्व के राजनीतिक तनाव को कम करने के लिए भारत ने सह- 
अस्तित्व, नि शस्त्रीकरणश, आदि के सिद्धान्तो को पच्रशील के माध्यम से प्रस्तुत 
किया है । वर्तमान विश्व की भयाकुल तथा तनावपूर्ण स्थितियों में अहिंसा का 
यह नया प्रयोग है---नये नाम से, नई शेली से । 


अहिसा के इस नृतन प्रयोग का अंय महात्मा सगराधी और विश्व शाति 
के अमरपुजारी स्व० नेहरू को हैं। गाधी जी ने जिस चितन पूर्ण एवं हढ- 
आस्था युक्त शैली से अहिंसा के प्रयोगो से मानव समाज की समस्याओं को 
सुल्भाने का प्रयत्त किया--वह उन्हे अहिसा के अमर देवता के रूप मे ससार 
के समक्ष प्रस्तुत करने वाला था । 


स्व० श्री नेहरू ने गाधी जी के दर्शन एवं चिन्तत के अनुसार अहिंसा को 
विश्व की अन्तर्राप्ट्रीय स्थितियों को सुगभाने वाले एक अमोघ साधन के रूप 
में प्रयोग किया है । वह पचशील का सिद्धान्त आज विश्व शाति का प्रतीक है, 
विकासशील अहिंसात्मक चिंतन का" प्रतीक है । 


विश्व जनमत ने इसका आदर किया है, और आशा भरी निगाह से देखा 
है, किन्तु जब तक विश्व के म्र्घन्य राजन का ए ' क्तस'चह्न राष्ट्र इस सिद्धात 
पर निष्ठा पूवेक आचरण नही करत, ० « '-श्व शान्ति के नारो से 
और नि शस्त्रीकरण सम्बन्धी शिखर-वाताआ स कुछ भी होने वाला नही है । 


प्रस्तुत पुस्तक मे अहिसा से सम्बन्धित इन्हो सब समस्याओं पर ऐतिहासिक 
सैद्धान्तिक एवं व्यावहारिक हृष्टि से समग्र विचार करने का प्रयत्न किया है । 


करुणा, अनेकान्त, अपरिग्रह, शोपण मुक्ति, सहभस्तित्व--नि शस्त्रीकरण, 
शाकाहार एवं विश्व-शाति ये सब अहिंसा की स्वतन्त्र मीनारे हैं, जिनकी 
असीम ऊचाई पर भारत का चिन्तन सदा से ऊध्वंमुखी रहा है। आज इन 
मीनारो के कण-कण से एक पुकार ध्वनित हो रही है, और जीवन के कोलाहल 


में बहरे होकर चलते हुए इन्सान को आगाह कर रही है, दिशा-दशन कर रही 
है। आवश्यकता है वह शात्ति पूर्वक इन मीनारो से अभिव्यक्त होने वाली 
ध्वनियो को सुने, उनकी भाषा को समझे, चिन्तन करे, और जीवन व जगत 
की समस्याओ को सुलझाने मे सम्पूर्ण मनोबल के साथ जुट जाये । 


मुझे विश्वास है कि विश्व शान्ति के इच्छुक सहृदय मीनारो की भाषा को 
समभने का प्रयत्न करेंगे, अहिंसा की इस विकास कहानी को नये युग के नये 
अध्याय से जोडकर पढने का कष्ट करेंगे तो उन्हे अवश्य ही जीवन मे शाति, 
प्रीति और विश्वास का अमृत प्राप्त हो सकेगा । 


प्रस्तुत पुस्तक के प्रणयन मे जिन अज्ञात सुहृद एवं सहृदयो का आत्मीय 
स्नेह एवं सहयोग प्राप्त हुआ है उनके प्रति औपचारिक आभार प्रदर्शन करके 
उनके असीम स्तेह को सीमाओ में बॉँघना नहीं चाहता, किन्तु फिर भी उनके 
प्रति आभार व्यक्त किए बिना मन मस्तिष्क हलका भी नही हो पा रहा है । 


सर्वप्रथम मैं श्रद्धास्पद गरुरुवर श्री पुष्कर मुनि जी महाराज के प्रति अपनी 
हादिक कृतज्ञता व्यक्त करूगा, जिनकी प्रेरणा और दिशादर्शत ही भेरे 
साहित्यिक जीवन का सम्बल रहा है। मेरे परम स्नेही साथी श्री देवेन्द्रमुनि जी 
महाराज का सौजन्य एवं स्नेह तो मेरे लेखन कार्य का परम सहयोगी रहा है, 
उन्हें विस्मृत किया ही वही जा सकता । सिद्धान्त प्रभाकर श्री हीरामुनि जी 
महाराज, श्री जिनेन्द्र सुनि जी, श्री रमेश मुनि जी, श्री राजेन्द्र मुनि जी और 
श्री पुनीत मुनि जी आदि मुनि मण्डल का स्नेह एवं सेवा पूर्णा व्यवहार मेरे 
लेखन कार्य मे अत्यधिक सहयोगी रहा है । 


प्रस श्रद्धय कविरत्न उपाध्याय श्री अमरचन्द जी महाराज का 
मधुरस्नह मुझे बरबस उनके प्रति कृतज्ञतावश विनत कर देता है। उनके 
सहज पेरक सौसनस्य का ही फल है कि पुस्तक सनन्‍्मति ज्ञान पीठ जैसे सुविश्र त 
साहित्यिक प्रतिष्ठान से प्रकाशित हो रही है । 


ऊन जगत के यशस्वी लेखक पण्डित शोभाधचन्द्र जी भारिलल एव सुयोग्य 
सम्पादक श्रीचन्द्र जी सुराना 'सरस' के प्रति भी मैं अपना आभार व्यक्त करना 
चाहूगा, जिन्होंने पुस्तक की पाण्डुलिपि को ध्यान पूर्वक अवलोकन किया व 
लावश्यक सशोधन, परिमार्जेन भी । 


अन्त में मैं भूमिका लेखक श्री यशपाल जी जैन का भी हादिक कृतज्ञ हूँ । 


जिन्होने अपने व्यस्त समय में से भी अवकाश निकाल कर पुस्तक पर 
भूमिका लिखने का मेरा आग्रह मान्य किया है । 


सभी स्नेही साथियों के आभार के साथ ही अपने प्रिय पाठकों से विश्वास 
भी करता हू कि यह पुस्तक उन्हें अपनी सास्कृतिक सुरुचि के अनुरूप ही पाठ्य 
सामग्री प्रस्तुत कर आत्म सतोष देगी । 


श्री हरखचन्द कोठारी हाल 


राजहस “गशणोद्ष सुन्ि, शास्त्री 
बालकेश्वर--वम्बई 


मीनारों का आरोहण-क्रम 


छ 


अहिसा एक परिशीलन 

सामाजिक हिंसा : एक चिन्तन 

अहिसा की साधना श्रपरिग्रहवाद 
अहिसा और श्रनेकान्तवाद 

भारतीय परम्परा में शाकाह्ार का रूप 
गअहिसा के अचल मे विज्ञान 

अहिसा बनाम विश्वशान्ति 


#770 
90050 
घफ0ठएपजएप 
७०9०० 


की 

१--+९ 

भर: ७२ 
'७४--९०० 
१० १--१ ९० 
१२१--१*९ 
१४३--१5७ 
श्८८-- २३२ 


झाचाय श्री वितयचन्ध ज्ञान भण्डार, जयपुर 


एक : अ्रहिसा : एक परिशीलन 





# दो सस्क्ृतियाँ 
भारतीय संस्कृति 


* अ्रहिसा का आदर्श 
हिसा श्लोर उसके प्रकार 
भाव हिसा निदर्शन 
चोभगी का विधान 


* ग्रहिसा का मधुर सगीत 
समत्वयोग की साधना भ्रहिसा 
समत्वयोग की प्रेरणा 
श्रात्मोपम्थ हृष्टि 

जीओओ और जीने दो 


* अहिसा की विराट दृष्टि 
ग्रहिसा बाघक नहीं, साधक है ' 
प्रहिसा वोरो फा धर्म हे 


श्राचाय श्री विनयचन्द्र ज्ञान भण्डार, जयपुर 


एक : अहिसा : एक परिशीलन 
ले 3 अमन रन तरल हक कब जल नल डकलील मिस 
ह * दो सस्कृतियाँ 


भारतोय संस्कृति 


” अहिसा का आदर्श 
हिसा और उसके प्रकार 
भाव हिसा निदर्शन 
चोभगी का सिधान 


* अहिसा का मधुर सगीत 
समत्वयोग की साधना अहिसा 
समत्वयोग की प्ररणा 
अात्मोपम्प दृष्टि 

जोशो और जीने दो 


” अहिसा की विराट दृष्टि 
अ्रहिसा वाघक नहीं, साधक है ! 
अहिसा वोरो का धर्म है 


प्रतीकार के दो रूप 
श्रहिसात्मक प्रतोकार 
अहिसा ओर राजनोति 


* विभिन्न सतो से अहिसा का निरूपण 
जन धर्म 

विधेघात्मक श्रोर निषेधात्मक 

बोद्ध धर्म 

वेदिक धम 

इस्लाम धर्म 

ईसाई घधम्म 

यहूदी धर्म 

परसी घम्म 


स्सीक्षात्पमफ एक दृष्टि 


* अहिसा की आवश्यकता 





१] दो संस्कृतियाँ 


हःइस अ्नत, असीम विराट विश्व के मूल मे दो मौलिक पदार्थ है 
जो अपना शाश्वत एव स्वतत्र अस्तित्व रखते है, और एक-दूसरे के रूप 
मे परिणत नही होते । उनमे एक चेतन है, जिसे-आ्रात्मा कहते है, और 
दूसरा है अचेतन-जड । पूर्वीय देशों के चिन्तन का, जिनमें भारतवर्ष 
प्रधान है, केन्द्रबिन्दु ग्रात्मा रहा है। भारतीय मनीषियो ने आत्मा के 
चिन्तन, मनन और निदिध्यासन पर ग्रत्यधिक बल दिया है। भारतीय 
दर्शनो का मुख्य लक्ष्य ग्रात्मा की खोज करना रहा है। इसी कारण 
भारतीय आ्राचार तथा नीतिशास्त्र ने भी ऐसी ही आचारप्रणालिका 
निर्धारित की है, जो प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप मे आत्म-शुद्धि या आात्म- 
विकास में सहायक हो, किन्तु पाश्चात्य विचारकों मे आत्म-विषयक 
वेसी स्फर्तजिज्ञासा दृष्टिगोचर नहीं होती । वहाँ भौतिक तत्व के 
विचार और विश्लेषण को इतनी मुख्यता दी गई है कि आत्मतत्व 
उपेक्षणीय बन गया है। इसी लक्ष्यभेद के कारण पूवे और पश्चिम की 
सस्क्ृति दो भिन्न-भिन्न धाराञ मे बहती हुई प्रतीत होती है । विश्व के 
रगमच पर प्रधान रूप से दो सस्कृतियाँ चमक रही हैं । प्रथम पौर्वात्य 
और दूसरी पाश्चात्य । पौर्वात्य सस्क्ृति मुख्यतः भारतीय सस्क्ृति है, 
तथा पाश्चात्यसस्कृति युरोपियनसस्कृति । भारतीय सस्क्ृति का 
मुकाव मुख्यत त्याग, सेवा, वेराग्य, आत्मानुशासन आ्रादि की ओर 
रहा है और पाश्चात्य सस्क्ृति का भोग विलास, जीवन को भौतिक 
समृद्धि, सुख-सुविधा आदि की ओर । प्रथम सस्क्ृति साधक को निरन्तर 
ग्रात्म निरीक्षण, आत्मशोधन एवं परमात्मपद की उपलब्धि 
के लिए उत्प्रेरित करती रही है । आत्मानुशासन, सयम एवं 
सदाचार का पाठ पढ़ाती रही है । इस सस्कृति ने पालने में 


थ््‌ अहिंसा की बोलती मीनारें 


भूलते हुए नवजात शिशुओं को भी--“शुद्धोंइसि बुद्धो-सि, निरं- 
जनोइसि, संस्तारमायापरिवर्जितोषस्ि” की लोरियाँ देकर प्रारम्भ 
से ही आध्यात्मिक उच्च सस्कारो को अकुरित करने की प्रेरणा दी 
है, तो दूसरी सस्क्ृति नित नये भौतिक अनुसधान, सुख-समृद्धि 
की भ्रसीम पिपासा एव आधिभौतिक समृद्धि की प्रतिस्पर्धा मे मनुष्य 
को बेतहाशा दौडाती रही है। वहाँ आत्मानुशासन के स्थान पर 
शासन तथा सयम के स्थान पर असीम भोगेच्छा, दैहिक आनन्द ही 
प्रमुख रहा है । 

प्रथम सरक्षति अन्तर्देशन की सस्कृति है। आत्मआनन्द की 
सस्क्ृति है, तो दूसरी बहिदंर्शन एव बाह्य आनन्द की सस्क्ृति है। 
प्रथम मे साधक की अनन्त आत्मशक्तियो का उदबोधन एवं विकास 
करने की प्रेरणा है, तो दूसरी मे सिफे जड की उपासना एवं भौतिक 
शक्तियों के विकास तथा अर्जन की आकुलता है । 


भारतीय तत्वचिन्तको की समस्त शक्तियों का प्रवाह आत्म- 
तत्व के अनुसधान की दिशा मे प्रवाहित होता रहा है। वहाँ पर-- 
“आत्मा वा भरे द्रष्टव्य:” एव आया हु मुणेयव्यी' आत्मा को देखना 
चाहिए, आत्मा का मनन, अनुसधान करना चाहिए, के स्वर निरन्तर 
मुखरित होते रहे है, जब कि पाश्चात्यसस्क्ृति के विचारको ने 
प्रकृति और परमाण पर ही अ्रपना अ्रध्यवसाय केन्द्रित करके 


उनका विश्लेपर किया, विज्ञान के क्षेत्र मे नये-नये चमत्कार पूर्ण 
प्रयोग किए । 


आज मानवजीवन कौ प्रत्येक दिशा मे विज्ञान की गूज है। 
विज्ञान अपनी अभिनव चमत्कृतियों से मानव मन को आश्चर्यान्वित 
कर रहा है । आज का मगनव इसके प्रति अ्रधिक से अधिक ग्राक्ृष्ट 
होता जा रहा है, जैसे अ्रन्तिमलक्ष्य प्राप्ति का यही एक मात्र 
स्वर्णिम पथ हो । इतिहास, गरितत, भूगोल, खगोल, भूगर्भ, जीव, 
पदार्थ, कला, कृषि, शिक्षा, मनोविज्ञान, शरीर-विज्ञान, आशणविक- 
शस्त्रास्त्र-आदि सभी क्षेत्रों मे विज्ञान के अद्भुत चमत्कारों से 
भानव चमत्कृत हो रहा है। विज्ञान की प्रगति में नये-नये ग्रध्याय 
जुडते जा रहे है। सप्रति आध्यात्मिक खोज की ओर वैज्ञानिको का 
33 भुकाव हो रहा है, किन्तु इस दिशा मे अ्रब तक कोई मौलिक 


दो संस्कृतियाँ ७ 


अ्न्वेषण वैज्ञानिकों ने नही किया है और शायद उसके लिए उन्हे 
अवकाश भी नहीं है | किन्तु भारत अपने आ्राध्यात्मिक चिन्तन की 
गरिमापूर्णो थाती को अभ्रव भी सम्भाले हुए है, अत निसदेह कहा 
जा सकता कि आध्यात्मिक विज्ञान मे वह सब से अग्रसर है । 


भारतोय संस्कृति 
् 

भारतीय सस्क्ृति की गहरी जडे ग्रात्मवाद मे हैं। वह आत्म- 
वाद की सस्कृति है। यहाँ के दाशनिको, मनीषियो एवं तीर्थंकरों 
का रुकातव आत्मा की ओर रहा है । उतकी चिन्तन-धारा का केन्द्र 
बिन्द्‌ आत्मा है। यहाँ के चिन्तकों ने भौतिकशक्ति पर विजय- 
वेजयन्ती फहराना मात्र मानव का लक्ष्य नही माना है। बाह्य-शक्ति 
का विकास स्वल्पकालीन सुख शान्ति का सर्जक भले ही हो, पर स्थायी 
शान्ति का जनक नहीं हो सकता। शाश्वत-शान्ति के लिए तो 
आखिर मनुष्य को आत्मानुसधान करना ही होगा । जब वह अपने 
आपको समभेगा, अपने आप पर अनुशासन करना सीखेगा, विश्व- 
विजय, या प्रकृतिविजय की आकाक्षाओ के स्थान पर आत्मविजय 
के लिए कदम बढाएगा, तभी उसको स्थायी शान्ति का श्रक्षयस्रोत 
लहराता मिलेगा । भारतोय सस्क्ृति के महान चिन्तक तीर्थंकर 
महावीर ने मनुष्य को आत्मविजय की अमर प्रेरणा देते हुए मगध 
जनपद के श्रठारह गणराजाओ एवं अनेक वीर सामतो की सभा मे 
अपने अतिम सदेश मे कहा था--'एक व्यक्ति हजारो लाखो योद्धाञ्रो 
को समराड्भण मे परास्त कर सकता है, फिर भी वह उसकी वास्तविक 
बिजय नही है । वास्तविकविजय तो है--आ्रात्मविजय करने मे ।" 
महावीर के चिन्तन की यही प्रतिध्वनि शाक्यपुत्र तथागत को वाणी 
मे भी मुखरित हुई है।* और उनसे भी हजारोवष॑ँ पूर्व भारतीय 
सस्कृति के श्रमर उद्गाता कर्मयोगी श्री कृष्ण ने कुरुक्षेत्र में उप- 
स्थित हजारो लाखो वीर योद्धाओ को सम्बोधित कर यही बात 


१ जो सहस्स सहस्साण, सग्रामे दुज्जए जिणे | 

एग जिणेज्ज अप्पण एस से परमो जओ ॥। उत्तराधष्ययन सुत्र, ७-३४ 
२ यो सहस्स सहस्सेन, सगासे मानुसे जिने । 

एक च जेय्यमत्तनन स वे सगामजुत्तमो ॥ -“घैस्मपद ८ । ४ 


ष् अ्रहिसा की बोलती मीनारें 


कही थी--“तुम दूसरे शत्रुओं को विजय करके अपना भला नही कर 
सकते । भ्रपनी आत्मा को जीत कर, उसका उद्धार करके ही तुम अपना 
उद्धार कर सकते हो--“उद्धरेदात्मनात्मानम्‌ ।” अनन्त-अनन्‍्त काल से 
आत्मा को जिन आन्तरिक शत्रुओ ने घेर रखा है, उसकी ग्रनन्त 
प्रभास्वर ज्योति को घुधली बना रखी है, उन शत्रुओ को पराजित 
करने की आवश्यकता है। यही आत्मा का परमपुरुषार्थ है। ये 
आतन्तरिक शत्रु चर्मचक्षु से दिखाई नहीं पडते, ये बहुत ही सुक्ष्म रूप 
से आत्मिक शक्तियो को दबाए बैठे है, और बाहरी शत्रुओ से अधिक 
भयकर व खतरनाक है | बाहरी शत्रु तो केवल मानव के प्राणो का 
ही नाश करते है, किन्तु अन्तर के शत्रु आत्मा के अनन्त सदुगुणो 
का, असीम शक्तियों का सर्वनाश कर देते है । श्रत बाहरी शत्रुओं की 
अपेक्षा भीतरी शत्रुओं से सघर्ष कर विजय प्राप्त करना मानव की 
सर्वोत्कृष्ट विजय है। भौतिकशक्ति पर विजय प्राप्त करने की 
अपेक्षा आध्यात्मिक शक्ति की उपासना करना अधिक श्र यस्कर व 
उपादेय है। भारतीय सस्क्ृति मे भौतिकशक्ति की उपासना या 
प्राप्ति मातव का चरम साध्य न रहकर एक मात्र साधन रहा है। 
साध्य की प्राप्ति तो श्रन्तर्मुखी चित्तवृत्ति के विकास द्वारा ही 
सभाव्य है, जो अहिसा की परिपूर्णा साधना द्वारा ही प्राप्य है । 
अहिसा भारतीय सस्क्ृति की आत्मा है | अहिंसा, करुणा, प्रेम 
भारतीय सस्क्ृति के ये आधारस्तभ है । जेनदर्शन का तो अरहिसा 
प्राण ही है। इसकी विशद व्याप्ति में सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य और 
अपरिग्रह आदि सभी ब्रतो का समावेश स्वत हो जाता है ।* धर्म का 


मौलिक स्वरूप अहिसा है और सत्य आदि उसका विस्तार है। अरब 
हम आगे के अध्यायो मे इसी बात पर विचार करेंगे... 
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हे अहिसा-गहणे सहब्बयाणि गहियाणि भवति | सजसो पुण तीसे चेव॑ 


शअ्रहिसाए उबग्गहे बट्टइ, सपुण्णाय श्रहिसाय सजमो वि तस्स वट्‌टह । 
“दशवेकालिक, चूणि ६ अध्ययन 


२ | ग्रहिसा का आदर्श 


#विश्व के जितने भी धर्म, दर्शन और सम्प्रदाय है, उन सभी ने 
अहिसा के आदर्श को एक स्वर से स्वीकार किया है। चाहे वह 
जैन, बौद्ध, वैदिक, ईसाई, पारसी या इस्लाम कोई भी क्यो नहो ? 
किसी ने अहिसा के अशिक रूप पर विचार किया है, तो किसी ने 
उसके पूर्ण रूप पर, मगर विचार-चिन्तन किया अवश्य है। यद्यपि 
इन सभी धर्मों के प्रवर्तंकोी एवं प्रचारकों ने अ्रपवी-अपनी दृष्टि से 
अहिंसा तत्व की विवेचना की है, फिर भी अ्रहिसा का जेसा सुक्ष्म- 
विश्लेषण और गहन विवेचन जन साहित्य मे उपलब्ध होता है, वेसा 
अन्यत्न नही । जैन सस्क्ृति के प्रत्येक अवयव मे अहिंसा की भावना 
परिव्याप्त है । उसके प्रत्येक स्वर मे अहिसा की ध्वनि मुखरित 
होती है । जैन सस्क्ृति की प्रत्येक क्रिया अहिसामूलक होती है। 
चलना, फिरना उठना, बेठना, शयन करना आदि सभी मे अंहिसा 
का नाद ध्वनित होता-सा लगता है ।* यह अहिसा धामिक क्रियाओ 
तक ही सीमित नही है, किन्तु जीवत्त की दैनिक क्रियाञ्रो मे भी 
इंसका समीचीन विधान है | विचार मे, उच्चार मे और आचार मे 
सर्वत्र भ्रहिसा की सुमधुर भकार है। जैनदर्शेत ने अपने चिन्तन के 
द्वारा विश्व को एक अनुपम दृष्टि प्रदान की है। अ्रतीतकाल से 
मानव को वह अहिंसा के राजपथ पर बढने के लिए उत्प्रेरित करता 
रहा हैं। जैनसस्कृति और जनदर्शन का सुलाधार व प्राणशक्ति 





४ जय चरे जय चिट, जयमासे जय सए । 
जय भु जतो भासतो, पावकस्म न बघ३ई ॥ दह्वेकालिक, झृ०--४, 


१० । ग्रहिसा की बोलती मीनारें 


अहिंसा है । भगवान्‌ महावीर ने श्रहिसा तत्व के उत्कर्ष को बतलाते 
हुए कहा है--जिस प्रकार जीवो का आ्राधारस्थान पृथ्वी है, वैसे ही 
भूत और भावी ज्ञानियो के जीवन दर्शन का भ्राधारस्थान शान्ति अर्थात 
अहिंसा है ।" महात्मा गाधी की तलबार का असुल' शीषेंक निबन्ध 
मे लिखी हुई, निम्नाकित पक्तियाँ श्रह्चिसा पर उनकी अ्रपार दुढ- 
ग्रास्था को अभिव्यक्त करती है--“अहिंसा धर्म केवल ऋषि महात्माओ 
के लिए नहीं, वह तो श्राम लोगो के लिए भी है। अहिसा हम 
मनुष्यों की प्रकृति का कानून है। जिन ऋषियों ने अ्रहिसा का 
नियम निकाला है, वे न्यूटन से ज्यादा प्रतिभाशाली थे, और वेलिगटन 
से बडे योद्धा ।” अहिंसा में श्रपार शक्ति है । सपूर्ण विश्व पर उसको 
ग्रमिट छाप है। श्रहिसा का विशद अनुशीलन-परिशीलन करने के 
पूर्व हिसा के स्वरूप और प्रकार को परख लेना भी श्रावश्यक है । 


हिंसा श्रोर उसके प्रकार 
| ४५] ही 
हिंसा शब्द हननार्थक हिसि धातु से बना है । हिसाका अर्थ 
है--अमाद अर्थात्‌ असावधानी की स्थिति में किसी प्राणी का प्राण 
वियोजन करना ।* इसका विपरीत रूप अ्रहिसा है । हिसा का अ्रभाव 
ही अहिसा का परिसूचक है। किन्तु अहिंसा की व्याख्या इतने मे 
ही समाप्त नहीं हो जाती । अहिसा कोरी निषेधात्मक प्रवृत्ति मात्र.तही 
है, उसका विधि पक्ष भी महत्वपूर्ण है, जिसकी विशेष चर्चा अगले 
प्रकरण मे की जायेगी । 
भारतीय सस्क्ृति के मनीषी विचारको ने प्राणवियोजन को हिंसा 
कहा है | इस हिसा को जेनदर्शन ने दो विभागों में विभक्त किया 
है--एक द्रव्यहिसा और दूसरी भावहिंसा । द्रव्यहिंसा__ बाह्य 
क्रियाओं पर आ्राधृत है जब कि भावहिंसा आन्तरिक प्रवृत्तियो पर । 
साधक के करुणा-पूरित हृदय मे प्राणीमात्र के प्रति करुणा 
का अ्रसीम सागर ठाठे मार रहा है। रक्षा, दया और करुणा की भांवना 


* जे य बुद्धा अतिबकता, जे थ बुद्धा श्रणागया | हि 
सति तेसि पहलट्टाण, भूयाण जगई जहा ।। 


“सूत्रकृता० श्र्‌ ० १ श्र. ११. गा. ३६ 
९ प्रमत्तयोगात्‌ प्राणव्यपरोपर्ण हिसा । “त्तत्त्वार्थसूत्र, अ० ७-८ 


अहिसा का प्रादर्ण ११ 


एव प्रवृत्ति से मन ग्रोत-प्रोत है । स्वच्छ-निर्मल मानस है। सबके 
प्रति निवे र है। फिर भी जीवन की इस लम्बी चौडी यात्रा में साधक 
को विविध प्रवृत्तियों से यदि कही कभी किसी के प्राणों का घात हो 
जाता है, तो वह द्रव्यहिसा है । यह केवल प्राण-वियोजन की दृष्टि से 
हिसा कही जा सकती है, किन्तु इसमे हृदय की कलुषता नहीं होती 
अत कर्मबन्ध नही होता । इस दृष्टि से वह नाम मात्र की हिसा है 
०३५ हिसा नहीं है। वास्तविक हिंसा का सम्बन्ध भावों के 
साथ है। 
जन दृष्टि यह है कि किसी जीव का मर जाना अपने आप मे 
हिसा नहीं है, किन्तु क्रोध, मान, मायादि के कलुपित भावों से किसी 
जीव के प्राणो को नष्ट करना हिसा है । साधक के जीवन मे जब तक 
विवेक का प्रकाश जगमगाता रहता है और उसकी जागर्‌कता विद्यमान 
है, तब तक वहाँ अहिंसा है, पर जब साधक के जीवन में विवेक की 
ज्योति बुझ जाती है, और जीवन प्रमाद के अन्धकार से भटक जाता 
है, तब वहाँ हिंसा का ही वातावरण प्रस्तुत रहता है, इस दृष्टि से 
मत, वचन और कर्म का प्रमत्तयोग भी हिसा है, और प्रमत्त योग 
से किसी प्राणी के प्राणो की घात करना भी हिंसा है।* आाचाये 
हरिभद्र के विचारानुसार श्रात्मा ही अहिंसा है और आत्मा ही 
हिंसा है । अ्रप्रमत्त आत्मा अहिसक है और प्रमाद से युक्त आत्मा 
हिसक है ।* 
हिसा का मूलाधार कषाय भाव है। बाहर से भले ही किसी 
प्राणी की हिसा न भी हो, पर भीतर मे यदि कषाय भाव और राग- 
द्वेष की परिणति चल रही है तो वह हिंसा है । इसके विपरीत 
ग्रन्तरग मे कषाय भाव या प्रमाद की स्थिति नही है, फिर भी किसी 


६ मण-वयण-फार्येहि जोगेहि दुष्पएत्त हि ज पाणववरोबण कज्जई 
सा हिसा । दशवेकालिक चूणि, १ अ० 
७ थ्राया चेव भ्रहिसा, श्राया हिंसेति निच्छभ्रो एस । 
जो होद श्रप्पससों, अहिसश्रों हिसओ इयरो ॥ 
“ हरिभद्र कृताष्टक, ७ इलो० ६ वृत्ति 
८५ व्युत्यानावस्थाया रागादीना वशप्रवृत्तायास्‌ । 
ख्रियता जीवदो मा वा घावत्यग्र प्रूवं हिला ॥ पुरुषाथेसिद्ध युपाय, ४९ 


१२ अहिंसा की बोलती मीनारें 


प्राणी का प्राणवियोजन हो जाता है तो वह हिसा नही है।' 
बीतराग दशा की यही स्थिति है। केवलज्ञानियों से भी कामयोग को 
प्रवृत्ति के द्वारा कभी-कभी पचेन्द्रिय जीव तक का वध हो जाता है, 
फिर भी कर्म बन्धन से वे अ्रलिप्त रहते है ।!” इसका मूल कारण राग- 
दूं ष का ग्रभाव है । तभी तो कहा है--आत्मा मे रागादिभावों क 

अ्रप्रादर्भाव ही भ्रहिसा है और रागादिभावों का प्रादुर्भाव ही हिसा 
है ।*' जिस आत्मा ने रागद्व ष का उन्मूलन कर दिया है, उसे हिंसा 
होती ही नही, यदि हिसा होती भी है तो वह द्रव्य हिसा है, भाव हिंसा 
नही । द्रव्य हिंसा प्रार-नाश स्वरूप होते हुए भी चिंत्त के कालुष्य के 
आभाव मे हिंसा नही है ।”' इस प्रकार जिसके हृदय कमल में सदरभावना 
का सौरभ महकता रहता है उसके द्वारा होने वाली प्राण-वध- 
रूप हिसा, वास्तविक हिंसा नही है। बाहर मे इस प्रकार की हिंसा 
होते हुए भी वे साता बवेदनीय कर्म का ही बध करते है। आचाये 
भद्वबाहु ने इसका विश्लेषण करते हुए बतलाया है कि----कोई साधक 
ईर्यासमिति से युक्त होकर चलने के लिए अपना पाँव उठाए और 
अचानक उसके पैर के नीचे कोई जीव दब कर मर जाए तो उस 
साधक को उस की मृत्यु के निमित्त से कर्म बन्ध नही होता । क्योकि 
वह साधक गमनक्रिया में पूर्णा सजग है, अत वह निष्पाप है ।** गीतार्थ 


६ युक्ताचरणस्थ सतो, राग द्यावेशमन्तरेणापि । 


न हिं भवति जातु हिपा, प्राणध्यपरोणादेव ॥ पुरुषाथंसिद्ध युपाय ४५ 
१० भगवती सुत्र ज्ञू० १८ उ० ८ 


११. श्रप्रादर्भाव खलु रागादीना भवत्यहिसेति । 
१२ यदा भ्रमत्त योगो नास्ति केवल प्राणव्यपरोपणमेव, न तवा हिसा । 

उक्त च-- विषोजयति चासुभिनं च वधेन स युज्यते । 

“:तत्वार्थ राजवातिक ७, १३ 

१२३ उच्चालियस्मि पाए इरियासमसिश्रस्स सकभटाए । 

चावज्जेज्ज कुलिगी मरेज्ज जोगमाएउज्ज ॥। 

न य तस्स तन्निमित्तो बधों सुहमोधि देसिश्नो समए । 

श्रणवज्जोी उवश्रोगेण, सब्बभावेण सो जम्हा ॥। 


मोघनियु क्ति, ७४८, ७४६ 


अहिसा का शभ्रादद्यं १३ 


साधक के द्वारा यतनाशील रहते हुए भी यदि कभी विराधना हो 
जाती है, तो वह पापकर्म के बन्चध का कारण न होकर निर्जरा का 
कारण होता है। यद्यपि यहाँ बाहर से हिसा है तथापि श्रन्तर मे 
भावों की विशुद्धि है, फलत उसकी यतत्ता उसे नि्जरा का माधुये 
ही अ्रपेणा करती है ।* साराश यह है कि साधक का अन्तर्जंगत 
कषायादि भावो से सर्वथा अलिप्त रहना चाहिए। यह अलिप्तता 
ही अ्रहिसा का प्राण है । 


भाव हिसा : निदर्शंन 


कहे 

किसी भी प्राणी के प्रति मन में दु सकल्‍पो का प्रादुर्भाव होना- 
भाव हिंसा है । इस भे प्राणी की स्थल हिसा हो या न हो, पर आत्मा 
के भीतर हिसा का द्ुष्टसकत्प जाएंत हो गया, और झ्ात्मा के 
सद्गुणों का नाश कर दिया, तो भाव हिसा हो चुकी । स्थूल हिसा 
के कार्यो से तो प्रत्येक सभ्य बचना चाहता ही है, पर सूक्ष्म हिसा- 
जो आञान्तरिक परिणामों से ही होती है, उससे भी बचने की आव- 
एयकता है । जब मन मे ईर्ष्या-द्वं ष, चोरी, व्यभिचार आदि दुष्कर्म 
के 'सकल्प' पैदा होते है, तब आत्मा भाव हिसा से कलुषित हो जाता 
है । भाव-हिसा सब से बडी हिसा है। यह दूसरों का नाश करने 
के साथ जिस आत्मा में उत्पन्न होती है, उसका भी नाश करती है। 
जेनागम मे वर्णित तन्दुलमत्स्य का उदाहरण भाव हिसा के भयानक 
परिणाम को स्पष्ट कर देता है। जो द्रव्य हिसा नही करता हुआा 
भी दुष्ट एव ऋर सकलल्‍पो के कारण सातवे नरक तक ले जाने वाले 
घोर पापकर्मों का बच्च कर लेता है। वह चावल के दाने जितना 
नन्‍्हा-सा मत्स्य भाव-हिसा के कारण कुछ ही क्षणों में इतने ऋर 
तथा घोर कर्मो का उपार्जन कर लेता है-यह भावहिसा का विलक्षरप 
प्रभाव ही है । विचारों और सकल्‍पो के उतार-चढाव के कारण ही 
साधु वेश मे ध्यानस्थ खडे प्रसन्नचन्द्रराजषि सातवी नरक भूमि के 





१४ जा जयमाणस्स भवे, विराहणा सुत्तविहिसमग्गस्स । 
सा होद निज्जरफला, अ्रज््चत्ययिसोहिजुत्तत्त । भोघनियुवित ७५६९ 


९४ अहिसा की बोलती मभीनारें 


योग्य कर्म करने लग गए, और वे ही परिणाम जब विशुद्ध, विशुद्धतर 
हुए तो कुछ ही क्षणों मे वही पर खडे-खडे केवलज्ञानी बन गए, यह 
सब परिणाम, भाव तथा मन के चमत्कार है। तभी तो भारतीय 
दर्शनकारो को यह कहना पडा--सन एबं मनुष्याणा कारण बन्ध- 
सोक्षयो'” (मेत्रा० आरण्यक ६।३४-११) मन ही मानव के बन्धन श्रोर 
मुक्ति का कारण है। स्वर्गनरक सभी मानव की भावना पर आाधारित है। 

एक बार सुकरात से किसी ने पूछा--विश्व मे आपका साथी 
कौन है ” 

सुकरात ने गम्भीरता पूर्ण उत्तर दिया--मेरा साथी मेरा मन है । 
मन ही मेरा साथी-मित्र है । 

फिर पूछा--आपका शत्रु कौन है ? 

इस बार भी सुकरात उसी गम्भीर मुद्रा मे बोले--मेरा शत्रु 
मेरा मन है। 

प्रश्तकर्ता सुकरात के इस उत्तर को सुनकर आश्चर्यान्वित हो 
उठा । क्या आपका मन ही आपका साथी और शत्रु है ? 

सुकरात ने कहा--“हाँ, मेरा मन ही मेरा साथी और दुश्मन है। 
यह मन मुझे खरे साथी की तरह सत्यपथ पर भी ले जा सकता 
है, और दुश्मन की तरह असत्य-्र्थात्‌ बुरे मार्ग पर भी ले जा सकता 
है।” इसलिए मन ही सर्वेसर्वा है । द्रव्य और भाव हिंसा का मानदण्ड 
भी मन है। मर्भ' के राग-ह ष, क्रोध, मान आदि सब दुर्भाव, दु सकल्‍्प 
आन्तरिक भाव हिसा है। भाव हिसा से बचने के लिए इन विकारो 
को समाप्त करने की आवश्यकता है । 

चोभंगी का विधान 


क्ष 

द्रव्यहिसा और भावहिसा के सम्बन्ध में आचार्यों ने चौभगी 
के द्वारा सुन्दर विश्लेपरा प्रस्तुत किया है -- 

१ द्रव्य हिसा भी हो, और भाव हिंसा भी हो । 

२ द्रव्य हिसा हो, भाव हिसा न हो । 

३ द्रव्य हिसा न हो, और भाव हिंसा हो । 

४ न द्रव्य हिसा हो और न भाव हिंसा हो । 

राग-द्व प से लिप्त होकर जो प्राणवध किया जाता है, वह द्रव्य 
हिंसा भी है ओर भावहिसा भी । साग्-द्वोप से अलिप्त रहते हुए जो 


अहिसा का आदर्श है 


प्राणवध कौ क्रिया होती है, वह द्रव्य से हिसा और भाव से अहिसा है । 

राग ढ षादि के विकारो से कलुषित होकर किसी जड अचेतन 
वस्तु पर जब प्रहार किया जाता है, तब जड के प्राण नही होने से 
प्राण-वियोजन रूप हिसा तो नहीं होती, श्रर्थात्‌ द्रव्य से हिसा नहीं 
होती किन्तु भावो की कलुषता के कारण वह भाव हिसा अवश्य हो 
जाती है । 

हा श्रात्मा मे राग-ह्वष की प्रवृत्ति नही है, और न शरीर से 
प्राणवध ही होता है, ऐसी अभ्रयोग एवं मुक्त अ्रवस्था मे न द्रव्य 
हिसा है, और न भाव हिसा ही, वहाँ तो श्रहिसा का ही पूर्ण 
साम्राज्य है ।....* 
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१५ दशावंकालिकच्चूणि प्॒र० १ 


३] अधहिसा का मधुर संगीत 


#अभ्राहिसा जीवन का मधुर सगीत है । जब यह सगीत जीवन मे 
भकृत होता है तो मानव-मन आनन्द विभोर हो उठता है ! यही कारण 
है कि चिरकाल से बडे-बड़े साधक पुरुष इसकी साधना-आ्राराधना 
करते आ रहे है। उन्होने श्रहिासा की साधना में अभ्रपने मूल्यवान 
जीवन का उत्सर्ग किया और अहिसा की गरिमा को विश्व के कौने- 
कौने मे फेलाया । 

जेनागमो मे अहिसा को "भगवती कहा है ।** यह दया का अक्षय- 
कोष है । दया के अभाव मे मानव सानव न रह कर दानवकोटि 
मे पहँच जाता है। एक विचारक ने कहा है--“दया के अ्रभाव मे 
मानव का जीवन प्रेतसदृश है।” सुप्रसिद्ध विचारक इगरसोल ने 
तो बतलाया है कि---“जब दया का देवदूत दिल से दुत्कार दिया जाता 
है और आरॉसुओ का फव्वारा सूख जाता है, तब मनुष्य रेगिस्तान की 
रेत मे रेगते हुए सॉप के समान बन जाता है ।” 

वस्तुत अहिसा एक महासरिता है। जब साधक के जीवन में 
यह इठलाती बलखाती हुई चलती है तब साधक का जीवन विराट 
व रमणीय बन जाता है । श्रमणसस्कृति के उन्नायक भगवान्‌ 
महावीर ने अहिसा का प्रशस्त मार्ग दिखलाते हुए कहा है--सर्वप्रारणो, 
सर्वभूतो, सर्वजीवो और सर्वसत्त्वों को नही मारना चाहिए, न पीडित 
करना चाहिए और न उनको मारने की बुद्धि से स्पर्श ही करना 
चाहिए | यही धर्म शुद्ध, शाश्वत व नियत है ।* प्राणी-मात्र के प्रति 


१४ एसासा भगवतों 


१६ सब्वेपाणा, सब्वे भुवगा, सन्‍वे जीवा, सब्बे सत्ता। 
न हतव्वा न अ्रज्ञावेघदया न परिघेतव्या ॥| 





--प्रशनव्याकरण, सुत्र 


अहिसा का मथुर सगीत १७ 


सयम भाव रखता अहिसा है ।* किसी प्राणी को न सताना, और 
न दुर्भाव रखना, यह अहिसा का मूलभूत सिद्धान्त है| इसी मे विज्ञान 
का अन्तर्भाव हो जाता है | जन सस्क्ृति के ज्योतिर्धर झ्राचार्यों' ने 
मानव मन मे रहे हुए हिंसा के गहनतम अन्धकार को दर करने के 
लिए अ्रहिसा को महाप्रदीप के रूप मे देखा है । जिसका ग्रभिप्राय यह 
है--सुख-दु ख, मान-अ्पम्तान, क्षुधा-पिपासा आदि की अनुभूतियाँ 
जेसी हमे होती है वेसी ही दूसरे प्रारियो को भी । क्योकि सब के 
अन्दर वही एक चेतना की अखण्ड धारा प्रवाहित हो रही है। विश्व 
की जितनी भी आत्माएँ हे, उन सब मे एक समान चेतना है । उनमे 
मूलभूत कोई अन्तर नही हैं। अत सब जीवो के प्रति समत्त्वमनुलक 

भावना अपेक्षित है । समता के अभाव मे अहिसा अपूर्स है । 
समत्त्वयोग की साधवा : अहिंसा 

शछ 

अहिसा का मूलाधार समत्त्वयोग है| समत्त्वयोग झ्ात्मसाम्य की 
दष्टि प्रदान करता है । जिसका गर्थ है विश्व की सभी आत्माशञ्रो को 
समदष्टि से देखना । चेतन्यमात्र के प्रति अपने-पराये का भेद न 
रखकर सब के साथ समतामूलक व्यवहार करना---समत्त्वयोग की सब 
से बडी साधना है । समत््वयोग को साधना पर जनदर्शन के वरिष्ठ- 
विधायकों ने सर्वाधिक बल देते हुए कहा है--'सब श्रात्माओ को 
ग्रपनी आत्मा की तरह समभो। श्रन्य प्राणियों की आत्मा मे अपने 
ग्राप को देखों, ग्रौर ससार की समस्त आत्मा को अपने भीतर 
देखो ।* तात्त्विक दृष्टि से सभी आत्माएँ समान है । सब में एक ही 
ज्योति है, एक ही प्रकाश है, एक ही जीव चेतना है । सुख-दु ख की 





न उवहृवेखय्वा एस धम्से सुद्ध नियएसासए । 


समेच्च लोय खेयन्नेहि.. पचेह्ए ।। --आवचाराजू सूत्र 
१७. अ्रहिप्ता निउणा दिट्ठा सब्वभूएसु सजमो । “दशवैकालिक 
१८ एवं खु नाणिणो सार ज न हिपई किचण । 

प्रहिता समय चेब, एयाबत वियाणिया ।। “>पूत्र, ११।४।१० 
१६ एगे श्राया “ठाणाग, सूत्र १-१ 


२०. सव्वधूयप्पभूयत्स, सम्म भूयाइ पासश्रो । “5दर्शवकालिक सूत्र, '४।६ 


श्८ अहिसा की बोलती मीनारें 


अनुभूति सब को होती है । जीवन-मरण की प्रतीति सब को होती है। 
सभी प्राणी जीना चाहते है--मरना कोई नही चाहता । एक सामान्य 
कीडे के और स्वर्गाधिपति इन्द्र के श्रन्तर में जीवन की इच्छा एक 
समान है, और मृत्यु का भय भी समान है ।*" “सभी प्राणियों की 
जीवन-धारा भी एक-सी है। सभी दीर्घायुष्य चाहते है | सुख पसन्द 
करते है, दुख से घबराते है। जीवन प्रिय है, मरणा श्रप्रिय है। 
सभी जीने की कामना करते है। भ्रपला जीवन सब को प्यारा हे ।”* 
इस समतामूलक चिन्तन पर ही जैनदर्शन के समत्त्वयोग की मीनार 
खडी है । 

समत्त्वयोग को प्रेरणा 


श्ि 

जिस प्रकार अपने को सूख प्रिय है और दुख अ्रप्रिय है, वेसे ही 
अन्य प्रारियों को भी सुख प्रिय और दुख अ्रप्रिय है। जिस प्रकार 
हमे अपने प्राणों का घात अनिष्ट है, वैसे दूसरो को भी अनिष्ट है! 
यह सोचकर मानव को दूसरो की हिंसा नही करनी चाहिए ।** 

यदि मानव अपनी आत्मा की तरह ही अन्य आत्माओं को भी 
समभने लग जाय तो एक दिन श्रवश्य उसका जीवन हिसाजन्य 
विकारों से सर्वथा मुक्त हो जायगा और वह अपनी आत्मा को 
विश्वात्मा के साथ आत्मसात्‌ कर सकेगा । यह बात निश्चित है कि 
जिन बातो से, जिन व्यवहारों और चेष्टाओ से हमे दुख होता है, 
उन बातो, व्यवहारों और चेष्टाओं से भ्रन्य को भी दुख होता है। 
अ्रते हमे चाहिए कि किसी के साथ वैसा व्यवहार न करे जैसा हमे 
अपने लिए पसन्द नही है। जो हम निज के लिए चाहे, वही पर के 
लिए भी चाहे । इस प्रकार विश्व की समस्त आ्रत्माओं के साथ अपने 
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भ्रमेष्यमध्ये  फ्ोटस्य, सुरे-्द्रस्य सुरालपे । 

समाना जीविताकांक्षा, सम यृत्यु-भय दइयो ।।._ --आचाय॑ हेमचन्द 
सव्चे पाणा पियाउया, सुहसाया दुहपष्िकूला । 

प्रष्पिययहा, पियजीधिणों, जीविउकामा || 

सम्वेति जोबिय पिय । 

भात्मवत्त्‌ सर्वभूतेधु, सुख-म से प्रियाप्रिये , 
स्स्थ्लियिस्नास्एनों 5 सिद॒ठां, हिसासच्यस्य ताजरेतू ! +-आवचाय॑ हेमचन्द 


--आचाराभ सूत्र, १२३ 


अहिसा का मधुर सगोत्त १६ 


ज॑सा व्यवहार करना ही समत्त्वयोग की साधना का मुल आधार है। 
समत्त्वयोग की साधना का यह मूल आधार श्रीक्षष्ण की वाणी मे 
भी इस प्रकार ध्वनित हुआ है--“जो सभी जीवो को श्रपने समान 
समभता है और उनके सुख-दु ख को अपना सुख-दु ख समभता है, 


वही परम योगी है ।१४ 
ग्रात्मोपम्प-हृष्ठि 
। 
भगवान्‌ महावीर ने बतलाया है कि---छह जीव निकाय को अपनी 
आत्मा के समान समझो ।४ प्राणी मात्र को आत्म तुल्य समझो [४ 
यह आत्म-तुला का सिद्धान्त कितना उदात्त और महान्‌ है ? अहिंसा 
की भावना को परखने और समभकने के लिए श्रत्यन्त उपयोगी है। 
भगवान्‌ महावीर ने कहा था--हे मानव ! जिसको तू मारने की 
भावना रखता है, सोच, वह तेरे जेसा ही सुख-दु ख का अनुभव करने 
वाला प्राणी है । जिस पर तू अ्रधिकार जमाने की आकाक्षा रखता है, 
वह तेरे समान ही एक चेतन है। जिसे तू दु ख देने का सोचता है, वह 
तेरे जैसा ही प्राणी है। जिसको तू अपने वश में करने की इच्छा करता 
है, वह तेरे जैसा ही एक जीव है । जिसका प्राण तू लेने की भावना 
रखता है, वह तेरे जैसा ही प्राणी है ।१४ 


२४ श्रप्त्मौपम्येन सर्वत्र सम पद्यति योउ्जुन | 
सुख घा यदि वा दुख स योगी परमो मत ॥। 
“गीता-अ० ६, इलोक ३२ 
२५ श्रत्तससे मन्निज्ज छप्पिकाए । “दष्दवैेकलिक, १०-४५ 
२६ झआयतुले पयासु .! सूत्र कृताग सूत्र, १ १०३ 
२७ तुमसि नाम सच्चेव ज ह॒तव्वति मनन्‍नसि । 
तुमसि प्ाम सच्चेष ज॑ श्रज्जावेयव्वति मन्‍नसि । 
तुमसि नाम सच्चेव ज॑ परिणावेयव्वति मनन्‍नसि । 
तुमसि नाम सच्चेद्ठ ज परिघेत्तः्वति सनन्‍्नसि। 
तुमसि नाभ सच्चेव ज उद्दवेयच्व ति मनन्‍नसि । 
अज़्‌ चेव पडिवुद्धजोबी तम्हा न हता न विघायए । 
“ आचाराग सूत्र, १-५१५, 
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इस प्रकार ससार मे सतृपुरुष विवेकमय जीवन व्यतीत करता 
हुआ न किसी जीव को मारता है और न किसी की घात करता है। 
क्योकि हिसा से आत्मौपम्य की भावना का तो नाश होता ही है, साथ 
ही परलोकवादी आस्था मे उसके कटु परिणामों का भी चिन्तन किया 
गया है--जो यहाँ पर किसी की हिंसा करता है उसका फल उसे 
भविष्य में भोगना पडता है । भरत भविष्य के कटु परिणाम एवं सतत 
बढती जाने वाली वैर-परम्परा पर विचार करके किसी भी प्राणी 
की हिसा करने की कामना न करे । 


अहिसा-परक आत्मसयम का पथ प्रदर्शित करते हुए सूत्रक्ृताग 
सूत्र में भगवान्‌ महावीर ने बतलाया है-आ्रात्मार्थी आत्मा का कल्याण 
करने वाला, आत्मा की रक्षा करने वाला, आत्मा में शुभ प्रवृत्ति 
करने वाला, सयम के आचरण मे पराक्रम प्रकट करने वाला, ग्रात्मा 
को ससाराग्नि से बचाने वाला, आत्मा पर दया करने वाला, श्रात्मा 
का उद्धार करने वाला साधक अपनी आत्मा को सर्व पापो से मुक्त 
रखे ।** उक्त आत्मौपम्य व श्रात्मससयम की दृष्टि समत्त्वयोग की 
साधना द्वारा ही सप्राप्त हो सकती है। तथा वेयक्तिक उत्थान एंव 
सामाजिक उत्कर्ष भी समत्त्वयोग की साधना-आझाराधना पर हो 

निर्भर है। 
जीश्रो श्रीर जोने दो 


(3 


जब साधक के जीवन में अहिसा-भाव की लहरे-लहराती हैं 
प्रन्त करण में करुणा का अमृत वर्षण होता है और अपनी ही भाँति 
टूसरो को भी जीने का पूर्ण अधिकार प्रदान करता है तब उसकी 
प्रहिसा पूर्ण साकार हो उठती है। विश्व की समस्त आरात्माओ्रों को 
जीने का समान अधिकार है । कोई किसी के प्राणों का घात-प्रतिघात 
न करे | एक-दूसरे के सुख-सुविधा मे बाधक न बने | यही उन अनन्त 
जानियो की साधना का ग्र्थ है, निचोड है। जिस सीमा में तुझे जीने 
का हक है, उस सीमा में अन्य को भी जीने का हक है। यह महाम्र 
जन-जन के अन्तर तम में सदा गू जता रहना चाहिए । 

जनदर्शन व जनधर्म का आदर्श यही तक सीमित नहीं, वर 
उसका ग्रार्श हे--“दूसरो के जीने मे मदद करो और अवसर अत 
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पर दूसरो के जीवन की रक्षा के लिए अपने जीवन की आहुति भी 
दे डालो । प्रस्तुत आदर्श की परिपालना सम्यक प्रकार से न होने 
के कारण ही आज अहिसा निष्क्रिय बनी हुई है। 'जीओ और 
जीने दो' से वढ़कर दूसरों के जीवन मे सहायक बनो', इस विराट 
सिद्धान्त को आत्मसात्‌ करने के लिए अहिसा को सक्रिय रूप पृदान 
करने की ग्रावश्यकता है। श्रहिसा के विचारको को सिर्फ यही तक 
सोच कर विराम नही लेना है कि प्राणी मात्र को जीने का ग्रधिकार 
है, उन्हे जीने दो । किन्तु इस बात पर भी सोचना है कि हम दूसरो 
के जीवन में किस प्रकार सहयोगी बन सकते है ? व्यक्ति, समाज, देश 
ग्रौर राष्ट्र के अ्रभ्युदय एवं उत्कर्ष मे हमारा क्या उपयोग हो सकता 
है--अहिसा की इस भावना का विकास ही सर्वोदिय की भावना है, 
यही अ्रहिसा का विधायक पक्ष है। प्रसिद्ध जेत आचार्य उमास्वाति ने 
चेतन का लक्षण ही यह माना है कि वह एक-दूसरे के विकास व 
अभ्युदय में सहयोगी व उपकारी बने ।*' 


८६ 


क्-- 


र८घ. एवं से भिवख्‌ आ्रायद्रो, श्रापहिते, श्रायग्रुत्त , श्रायलोगे, आयपरककस्से, 
श्रायरक्खिए, झरायणुकपए आयततिप्फेडए, श्रायाणमिव, पडिसाहेज्जासि । 

+ सूत्र कृताड़ सूत्र --२।९।४ २ 

२६ परस्परोपग्रही जीवानाम्‌ “--तत्त्वाथे सूत्र ५।२१ 





४ । अहिसा की विराद दृष्टि 


# अ्रहिसा की दृष्टि विराट है। उसमे सकीर्ता की जरा भी 
गुजाइश नही है। यह तो गगा की उस विमल-विशाल-धारा के सदृश 
मुक्त व स्वतन्त्र है। उसे बन्धन प्रिय नही है । यदि भ्रहिसा को किसी 
प्रान्त, भाषा, पथ या सम्प्रदाय की क्षुद्र परिधि में बन्द कर दिया गया 
तो उसकी वही स्थिति होगी जो समुद्र के शुद्ध निर्मेल जल को किसी 
गड्ढे मे बन्द कर देने पर होती है । 

अहिंसा किसी व्यक्ति, देश, या जाति विशेष की ही सपत्ति नहीं है, 
यह तो विश्व का सर्वमान्‍्य सिद्धान्त है। भारत के राष्ट्रपति स्व० डा० 
राजेन्द्र प्रसाद ने श्रहिंसा की विराट्ता पर प्रकाश डालते हुए आत्म- 
कथा' मे लिखा है--“अ्रहिसा का सिद्धान्त ग्रनोखा सिद्धान्त है | इतने 
बडे पैमाने पर, विशेष कर इतनी बडी शक्ति के हाथो (श्ग्न जो) से 
स्वराज्य प्राप्त करने मे उसका उपयोग और भी अनोखा है । बहुतेरो 
ने इसे नीति के रूप मे माना है, और सचाई से बर्त॑ते है।” अहिसा 
का क्षेत्र काफी विस्तृत है, वह विश्वव्यापी है। यह मानवता का 
उज्ज्वल प्रतीक है। इसके द्वारा ही जन-समाज की सारी व्यवस्थाएँ व 
्रवृत्तियों युग-युग से सुचारु रूप से चली आ रही है । 


ग्रहिसा बाधक नही, साधक है ' 


ध् 
कतिपय लोगो का यह मन्तव्य है कि अहिसा कायरता का प्रतीक 
है। वह देश को गुलाम बनाती है और कर्मक्षेत्र मे आगे बढने से 
रोकती है | पर क्या उक्त कथन तथ्यपूर्ण है? यदि गम्भीरता से 
चिन्तन करेंगे, तो स्पष्ट ज्ञात हुए बिना नही रहेगा कि अहिंसा के 
यथाथ स्वस्प व उसके सही-सत्य दृष्टिकोण को न पहचानने के 


अहिसा की विराट हृष्टि २३ 


कारण ही इस प्रकार के भ्रामक विचार मस्तिष्क में समुत्पन्न होते रहे 
हे । यदि श्रहिसा के यथार्थ स्वरूप को जान लिया जाय तो थे मारे 
अआमक विचार, ग्रनायास ही समाप्त हो सकते है । 

भारत के सुविख्यात दार्शनिक एवं भूतपूर्व राष्ट्रपति डा० एस० 
राधाक्ृप्णन्‌ ने इस दिशा मे जो विचार अभिव्यक्त किये है वे भी चिन्त- 
नीय है--“यह जमना हथियार बन्द कायरता का है। कायरता ने 
अपने हाथ मे हथियार इसलिए रखे है कि वह दूसरो के हमलो से डरती 
है श्लौर स्वयं हथियार इसलिए नहीं चलाती कि उसे हिम्मत नही 
होती । जो डर के मारे हथियार चला नहीं पाती उसी का नाम 
कायरता है | इस कायरता से इन्सान को उबारने वाली केवल एक 
ही गक्ति है-- अहिसा । 

अहिंसा : बीरो का धर्म 
१५० 

गहिसा कायरता नहीं सिखलाती, वह तो वीरता सिखलाती है । 
अहिसा वीरो का धर्म है। अहिसा का स्व॒र है--मानव | तुम अपनी 
स्वार्थ-लिप्सा मे डबकर दूसरो के श्रधिकार को न छीनो । किसी देश 
या राष्ट्र के श्रान्तरिक मामलों मे हस्तक्षेप मत करो । किसी भी 
समस्या को यथासभव शान्ति पूर्वक सुलभाने का प्रयास करो । शान्ति 
के लिए तुम श्रपना बलिदान बेशक दे दो, किन्तु अपनी स्वार्थ एवं 
वासना पूति के लिए किसी के प्राणों को मत लूटो | इस पर भी यदि 
समस्या का उचित समाधान नहीं हो पा रहा है, और देश, जाति 
व धर्म की रक्षा करना अनिवार्य हो तो उस स्थिति में वीरता परक 
कदम उठा सकते हो, किन्तु अहिंसा के नाम पर कायर बन करके 
घर मे मुह छिपाकर मत वैठो । प्राणों का मोह करके जिन्दगी से 
चिपटकर कायर मत बनो । यदि समय पर श्रन्याय-अ्रत्याचारों का 
प्रतीकार न कर सके तो यह सबसे बडी तुम्हारी बुजदिली व कायरता 
ही सिद्ध होगी । और तुम्हारी श्रहिसा, तुम्हारी शान्ति की पुकार सिफ 
एक वचना और धोखा मात्ती जायेगी । 


अहिंसा यह कभी नही कहती कि मानव अन्यायो को सहन करे। 
क्योकि जैसे श्रन्याय करना स्वय से एक पाप है, वेसे ही अ्रन्याय का 
कायर होकर सहन करना भी एक महापाप है | वह श्रहिसा क्या है, 
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जिसमे अत्याय के प्रतीकार की शक्ति नहीं हे, देश की आजादी को 
सुरक्षित रखने की क्षमता नही है | वह अहिसा--अश्रहिसा नही, वह तो 
नाम मात्र की अहिसा है, निष्प्राशा अ्रहिसा है। ऐसी अहिसा का कोई 
मूल्य नही है । 


प्रतीकार के दो रूप 
फ् । 
अन्याय के प्रतीकार के दो रूप है--एक हिसक प्रतीकार, दूसरा 
अहिसक प्रतीकार। हिंसक प्रतीकार गृहस्थ वर्ग से सम्बन्धित है, 
क्योकि गृहस्थ वर्ग की अहिंसा-मर्यादा सीमित होती है । वह समय 
पर देश, जाति व धमम की रक्षा के लिए सब कुछ कर सकता हैं। 
भगवान्‌ महावीर के श्रावक भी ग्रनाक्रमण-क्षत को प्रहणा करते थे 
ए झात्म-रक्षा के लिए, प्रत्याक्रमरा के लिए तो वे खुले रहते थे। 
अत्याक्रमण के अधिकार से वचित नही रहते थे । किन्तु श्रमण था 
कोई विशिष्ट भ्रध्यात्मवादी सन्त, हिसक प्रतीकार नही करता । वह 
तो समाज था देश में पनपने वाले अन्यायों का प्रतीकार अ्रहिसात्मक 
ढंग से ही करता है । और यह श्रहिसक प्रतीकार बाहरी साधनों से 
नही किया जाता है, यह साधक के आत्मबल के विकास पर निर्भर 
है । साधक का आत्मबल ही उसकी सफलता का मापदण्ड है। 


जैन विचारको ने हिंसा का सूक्ष्म विश्लेषण करते हुए उसके 
तर भकार बतलाये है--सकल्पी, आरभी, उद्योगी और विरोधी | 
किसी निरपराध प्राणी को मारने का इरादा करके उस पर आक्रमण 
करना या उसे जान से खत्म कर देना सकल्‍पी हिसा है । गृहस्थ जीवन 
बिताते हुए, घरेलू काम-धन्धे करते हुए जो हिसा होती है, वह आारम्भी 
हिसा है। खेती-बाडी, व्यापार-उद्योग मे होने वाली श्सिा उद्योगी- 
हिसा है । और देश, समाज व्‌ राष्ट्र की रक्षा के लिए प्रतीकारात्मक 
जो हिंसा की जाती है, वह विरोधी हिसा है | विरोधी हिसा मे राज्य- 
लिप्सा, भोगलिप्सा और नर-विरोध की गन्ध समाहित हो सकती 
है, किन्तु जो हिसा केवल देश, जाति ब वर्म की रक्षा-भावना से 


अनुस्यृत है, परिपूरित है, वह हिसा हिंसा होते हुए भी उसमे भावी 


अहिसा का एक भहत्त्वपूर्णा दृष्टिकोरश अ्न्तनिहित है, और वही दृष्टि- 
कोण व्यक्ति को हिसा के कालुष्य से उवारने वाला होता है । यद्यपि 
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अहिसक व्यक्ति हिसा मे कत्तई विश्वास नहीं करता, उसकी आस्था- 
निष्ठा अहिसा मे पूर्ण रूप से रही हुई है, वह भहिसा तत्त्व को जीवन 
विकास का सर्वोपरि तत्त्व समभता है, फिर भी देश, जाति व धर्म की 
रक्षा का प्रश्न जब उसके सामने आकर खडा होता है तो वह मु ह नही 
छिपाता । श्रपनी आँखों के सामने अन्याय का भ्रभिनय देख नहीं 
सकता किन्तु वह डटकर उसका प्रतीकार करता है । 

अजातशत्र कोरि[क और महाराज चेटक के बीच आश्रित जन की 
रक्षा के लिए युद्ध हुआ । यह एक प्रसिद्ध घटना है। भगवती सूत्र, 
निरयावलिया आदि में उसका विस्तृत वर्णन है । जब कोशिक अन्याय 
पर पूर्ण रूप से तुल गया तो महाराज चेटक को उसके अन्याय का 
दमन करने के लिए विवश होना पडा। यद्यथि महाराज चेटक 
भगवान्‌ महावीर के परम उपासको में से थे, और वे इस घोर हिसा- 
त्मक युद्ध को हर हालत में टालना चाहते थे, किन्तु कोशिक का 
अहभाव व उसकी लिप्सा इतनी तीत्र, प्रबल हो उठी कि सिवाय युद्ध 
के उनके समक्ष कोई दूसरा मार्ग ही नही रहा था। परिणाप्रत दोनो 
के वीच घोर सग्राम हुआ, लाखो नर पतग की तरह युद्धाग्नि मे 
भस्मीभूत हो गये ।*' 

इसी प्रकार राम भी नही चाहते थे कि में रावण के साथ युद्ध 
करू । क्योंकि राम भारतीय सस्क्वति के उज्ज्वल प्रतीक थे, और 
साथ ही मर्यादापुरुषोत्तम भी | उनका हृदय परम कारुणिक था, 
हिंसा व युद्ध से होने वाले भ्रनर्थ उनकी आँखो के समक्ष नाच रहे थे, 
किन्तु जब राम के सामने दो अजीब प्रकार की समस्याएं एक साथ 
खडी हो गई --एक सच्चरित्र नारी सीता को अनाचारी रावण के 
हाथ से मुक्ति, और दूसरी रावण की अ्रमानुषिक दानव-वृत्ति के दमन 
की । यदि रावण सीता को सहज रूप में राम के पास लौटा देता तो 
आगे युद्ध जैसी कोई परिस्थिति नही उत्पन्न होती । राम ने रावण 
को कई बार अपना दूत भेजकर यह सन्देश कहलवाया कि--सुभे 
तुम्हारी स्वशिम लका की चाह नही है और न मेरे अन्तर मे तुम्हारे 
असीम वैभव की अभिलाषा ही है। तुम तो केवल सीता को शान्ति- 


२ 


पूर्वक लौटा दो । मेरे मन में तुम्हारे प्रति तनिक भी व्यक्तिगत द्व प 
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नही है । यह सब कुछ कहने-सुनने के बावजूद भी जब रावण भ्रपने 
ढुविचार से जरा भी इधर-उधर हिला-डुला नही, तव राम को श्रपना 
ग्रन्तिम निर्णाय युद्ध का ही करना पडा । मैथिलीशररा भुप्त ने अपने 
'पचवटी' काव्य मे राम के मुख से कहलवाया है--- 
“त्ही विध्त बाधाश्रो फो हम स्वय बुलाने जाते है। 
फिर भी यदि वे श्रा जावें तो कभी नही घबराते हे ॥ 
हाँ, तो राम रावरा से लडने के लिए हाथ में धनुष उठाकर चल 
पडे । महाभयकर इन्द्र हुआ और अन्त मे राम की विजय हुई। 
उल्लिखित युद्धों मे हिंसा हुई, इससे कोई भी इन्कार नही, पर इस 
हिसा का सूत्रपात न तो महाराज चेटक ने किया और न राम ने ही, 
कोरिक तथा रावण की ग्रमानुपिक दानव-चबृत्ति ने ही करवाया। 
महाराज चेटक और राम ने तो अपने कर्त्त व्य का पालन मात्र किया 
है। यह हुआ अन्याय के प्रतीकार का एक हिसात्मक रूप । 
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ग्रन्याय के प्रतीकार का दूसरा रूप है--श्रहिसात्मक, अहिसक 
प्रतीकार जीवन का उच्च आदर्श व साधक जीवन की उच्च भूमिका 
है । इसमे सामाजिक, राष्ट्रीय एबं वेयक्तिक अन्यायों का प्रतीकार 
किया जाता है, किन्तु हिसक साधनों से नही, अहिंसा के उपक्रमों से 
किया जाता है। कहना चाहिए, बाह्य साधनों से नही, किन्तु 
आ्राभ्यन्तरिक साधनों से ही उस हिंसा के प्रतीकार की यह प्रक्रिया है | 
भगवान्‌ महावीर, महात्मा बुद्ध, ईसा तथा गाधी आदि अ्रहिसक प्रती- 
कार के उदाहरण है । उन्होने अहिंसा के रास्ते से देश, समाज व राष्ट्र 

में व्याप्त हिसा और भ्न्याय के प्रतीकार का प्रयास किया था । 
आज से ढाई हजार वर्ष पूर्व का समय भारतीय इतिहास में 
एक अन्धकारपूर्णो युग समझा जाता है। उस समय भारतीय क्षितिज- 
पर अन्ध-विश्वास और रूढिवाद के बादल सर्वत्र मडरा रहे थे। 
यज्ञ के नाम पर देवी-देवताओं के आगे मूक पशुओ के पग्राणों की 
होली खेली जाती थी । स्त्री-समाज को हीन भावना से देखा जाता 
था | उन्हे मनुष्योचित अधिकारों से वचित रखा जाता था। शुद्री 
की दशा तो पशुओं से बुरी थी । उन्हे अनेक प्रकार के दु््य वहा रो 
से पीडित, प्रताडित क्या जाता था । उस समय श्रमण-सस्क्ृति के 
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उन्नायक भगवान्‌ महावीर ने क्रान्ति की अलख जगाई। ग्राम-ग्राम 
नगर-तगर घूस-घूमकर मानव समाज को अहिंसा और प्रेम का 
दिव्य सन्देश सुनाया | जातिवाद का कडे स्वर मे विरोध किया । 
उनके क्रान्तदर्शी विचार-वायु के भमावात से शअ्रन्धविश्वास और 
यज्ञादि कुप्रथाओ्रों के वादल विखर गये और क्रान्ति का प्रकाश चमक 
उठा । मानव समाज मे सर्वत्र ज्रान्ति की लहर लहराने लगी। 
रोहिऐेय जैसे दुर्दमतीय दस्युराज को और श्रजु त माली जैसे ऋर 
हत्यारे को अपनी अहिसक शक्ति से उन्होने कुछ ही क्षणो में चरित्र- 
सम्पन्न सत्पुरुष व दयामृरति बना दिया । 
भगवान्‌ महावीर के समसामयिक महात्मा बुद्ध भी एक युगपुरुष 
थे । तथागत बुद्ध समाज की बवुराइयो के साथ लडे थे, संघर्ष किया 
था | अगुलीमाल जेसे निर्मम-निर्देयी डाक्‌ का उद्धार किया। उसे सदा 
के लिए अहिंसक वना दिया । कहना होगा कि भगवान्‌ महावीर की 
तरह बुद्ध ने भी समाज में ऋरान्ति की नवज्योति जगाई थी और वे 
ग्रपने अभियान मे निरन्तर बढते रहे । 


करुणामूरति ईसा मसीह भी एक बहुत बडी शक्ति थे। उन्होने 
विश्व को प्रेम और क्षमा का श्रमर सदेश प्रदान करते हुए कहा--- 
“यदि कोई दुश्मन तुम्हारे एक गाल पर तमाचा मारे तो तुम दूसरा 
गाल भी उधर कर दो ।” यह स्वाभाविक है कि प्रत्याक्रमण न होने 
पर ग्राक्रमण अपने श्राप शिथिल हो जाता है। श्रहिसक प्रतीकार 
की यह एक प्रक्रिया है। प्रत्याक्रमण से आक्रान्ता को विशेष वेग 
मिलता है, उसमे अधिक उपग्रता आरती है । आक्रान्ता को शान्त करने 
के लिए प्रत्याक्रमण अनिवार्य नही है। मन मे प्रेम, स्नेह व सदृभावना 
के द्वारा भी आक्रान्ता का प्रतिरोध हो सकता है । 

गाधीजी सदा कहा करते थे कि---में ब्रिटिश साम्राज्यवाद के 
विरुद्ध लड रहा हूँ, अग्रेजो के विरुद्ध नही । प्रत्येक अ्रग्नेज मेरा मित्र 
है । यह तो सुनिश्चित है कि इस प्रकार की भावना प्रतिह्वन्द्दी को 
उत्ते जित करने के स्थान पर शान्ति पूर्वक विचार करने का सुग्रवसर 
प्रदान करती है। गाधीजी ने अग्रेजो का सामना किया । एक बहुत बडी 
शक्ति के साथ लडे थे, पर अहिसक बनकर लडे । उन्हें हिसा का 
पथ किसी भी स्थिति में पसन्द नहीं था । गाधीजी को साम्राज्यवाद 
का प्रतीकार करने में कई प्रकार की कठिनाइयाँ सहन करनी पडी, 
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पर वे कभी हतोत्साह नही हुए, और अन्त मे ब्रिटिश साम्राज्यवाद को 
भारत के मैदानों से खदेड ही दिया । इस प्रकार गाधीजी ने भारत को 
अहिसा के रास्ते से ही आजादी दिलवाई । 


हिंसक प्रतीकार की अपेक्षा श्रहिसक प्रतीकार श्रष्ठ व उत्तम है, 
पर है कष्ट-साध्य । इसमें झ्राक्रात्ता की ओर से अनेक यातनाएँ देने 
पर भी कष्टसहिष्णा बनकर दृढ मनोबल का परिचय देना पडता 
है | यदि साधक के आत्मबल या मनोबल का पूर्ण विकास हो चुका 
है, तो वह कभी भी अपने प्रयत्नों मे विफल नहीं होता । भगवान्‌ 
महावीर, बुद्ध, ईसा, गाधी ग्रादि के पथ में अनेक विघष्न-बाधाएँ चट्टाने 


बनकर खडी हुई, पर उनके मनोबल व प्रेममय व्यवहार के सन्मुख 
सब को मोम बनना पड़ा | 


एक बार चेतन्य महाप्रभु बगाल मे भ्रपनी शिष्य-मण्डली के साथ 
कोत्त न करते हुए सडक पर होकर गुजर रहे थे । मृदज्भादि वाद्यो का 
प्राधोष हो रहा था । “हरिबोल ! हरिबोल ! भवसिन्धु पार चल !” 
की ध्वनि मे सभी मस्त बने हुए थे | तभी दो दुष्टो ने आकर उनके 
सिर मे प्रहार किया । रक्त के फव्वारे छठ पडे । शिष्य श्राततायी को 
पकडले के लिए दौडे । तभी चंतन्य महाप्रभु की हृदय-तन्त्री भक्त 
हो उठी--“निताई, उन्होने मुझे भले ही मारा, किन्तु में तो इनसे प्रेम 
का ही व्यवहार करूँगा ।” कीत्त न॒ पुन प्रारम्भ हुआ । हरिबोल ! 
हरिबोल की ध्वनि करते हुए चैतन्य महाप्रभु और उनके शिष्य बडे 
बेग से नाच उठे | कुछ समय के पश्चात वे दुष्ट स्वयं भी इनके रण में 
रग कर नाचने लग गये । चैतन्य महाप्रभु की यह अहिसा महान 
प्रभावशाली सिद्ध हुई । जीवन भर के लिए उन्होने उनका शिष्यत्व 
ग्रहण कर लिया । इस प्रकार मनोबल व प्रेममय व्यवहार से ही ये 
महापुरुष अपने अभियान मे निरन्तर सफलता सम्पादन करते रहे हैं । 


ऊपर के विवेचन से यह स्पष्ट है कि अहिसा न कायर है और 
न पग्ु, और न किसी के मार्ग मे बाधक ही है। जो व्यक्ति श्रहिसा को 
कायर तथा पग्मु बतलाता है उसे ठण्डे मस्तिष्क से गहराई से सोचना 


चाहिए | और अहिसात्मक प्रतीकार के इस स्वर्णिम इतिहास को 
उठाकर देखना चाहिए । 
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अहिसा श्र राजनीति 
० 
अहिसा वेयक्तिक व सामाजिक जीवन को समुन्नत बनाने तक 
ही सीमित नही है, किन्तु राजनैतिक क्षेत्र मे भी इसकी प्रतिष्ठा 
निविवाद रूप से प्रमारित हो चुकी है। कुछ आलोचक अहिंसा को 
अव्यवहाय बताते है तो कुछ इसे वैेयक्तिक बताकर सामाजिक, व राज- 
कीय भ्रश्नो के लिए अनुपयोगी मानते है। किन्तु उन्हे में कहूँगा 
कि जनदर्शन द्वारा प्रतिपादित अहिसा का पूर्ण अ्रध्ययन किये बिता 
वे ऐसी आलोचना न करें। अहिसा तो विश्व का एक सर्वव्यापी 
सिद्धान्त है । वह जितता आध्यात्मिक क्षेत्र में सक्तिय है, उतना ही 
सामाजिक व राजनेतिक क्षेत्र मे प्रभावशाली है। इसको व्यक्तिगत 
और सामाजिक व राजकीय प्रश्नो के लिए अनुपयोगी बताना अपनी 
अज्ञता सिद्ध करता है । मानवीय जीवन के जितने भी क्षेत्र व विषय 
है, उन सब में अहिंसा का अगप्रतिहत प्रवेश है । धर्म, राजनीति, श्रथे, 
समाज, व्यापार, श्रध्यात्म, शिक्षा और विज्ञान आदि सभी क्षेत्रो मे 
अहिंसा का अ्रखण्ड प्रभुत्व है। सभी क्षेत्र अहिसा की क्रीडाभूमि है । 
कतिपय राजनीतिज्ञों का एक स्वर यह भी है कि शासन जैसे 
कठोर मार्ग में यदि अ्रहिसात्मक नीति को अपनाया गया और जन- 
समुदाय के साथ नम्नतापूर्ण श्राचरणा किया गया तो राजकीय दृष्टि 
से नियन्त्रण कठिन हो जायगा । बिना दण्ड, पद्धति के अन्याय किस 
प्रकार रुक सकेगे ? इसके लिए वे मन्‌ के इस सृक्त को आगे रखते 
है--- सर्वो दण्डजितों लोकः” झ्रथवा “दण्ड झ्ात्ति प्रजा सर्वा ।” 
इसके उत्तर मे इतना ही कहना पर्याप्त होगा कि अभी-प्रभी 
हमारे देश मे विदेशी सत्ता के विरुद्ध एक अहिसक युद्ध लडा गया । 
गाधी जी ने श्रहिसा के'प्रयोगो द्वारा चालीस करोड जनता को चिर- 
काल की पराधीनता के पश्चात्‌ स्वाधीनता दिलाई। गाधी-युग की 
स्वाधीनता की देन तो शभ्रविस्मरणीय है ही, पर इससे भी श्रधिक 
गाधी के दर्शन से सहजतया जो मानव मस्तिष्क में अहिसात्मक 
सृष्टि हुई है, वह अधिक मूल्यवान्‌ है। उनकी राजनेंतिक अरहिसा 
ने कम से कम ऐसा वातावरण तो उत्पन्त कर ही दिया कि आज 
हमे अ्रहिसा व उसकी अश्रप्नतिहतशक्ति के लिए विश्व को अधिक 
समभाने की ग्रावश्यकता नही रही है । 


विभिन्न मतों में 
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#% 'अहिसा' भारतीय सस्क्ृति का प्रारा-भूत तत्त्व है । भारतीय 
चिन्तन के रोम-रोम मे अहिसा का तत्त्व समाया हुआ है। इसकी 
उपलब्धि उन्हे माँ के दूध के साथ ही हो जाती है | यहाँ का वातावरः 
अहिसा का वातावरण है । यहाँ की वायु, अहिसा की वायु है । जी 
व्यक्ति भारत मे श्वास लेगा उसके जीवन मे न्‍्यूनाधिक श्रहिसा तत्त्व 
प्रवश्य ही प्रवेण करेगा | यह तत्त्व भारतवासियों की बहुत बडी 
निधि है । इस निधि के महत्त्व को जानने के लिए भारतवासियों को 
पर्याप्त समय लगा है। इसके लिए बहुत बडी साधना व कठोर 
तपस्या करनी पडी है। झादि तीर्थंकर भगवान्‌ ऋषभदेव से लेकर 
प्राज दिन तक यदि भारतीय सस्क्ृति में कोई मौलिक सबरसासत्र 
ग्रनुस्यूत हथा है तो वह अहिंसा ही है। इस सूत्र में ही विश्व के 
समस्त धर्मों का समन्वय और सगम हो सकता है । 

अहिंसा का सिद्धान्त बडा व्यापक और विशाल है । अहिसा की 
परिधि के श्रन्तर्गत समस्त धर्म और समस्त दर्शन समवेत हो जाते हैं। 
यही कारण है कि प्राय सभी धर्मों ने इसे एक स्वर से स्वीकार 
किया है । हमारे यहाँ के चिन्तन मे, समस्त धर्म-सम्प्रदायों में श्रहिसा 
के सम्बन्ध मे, उसकी महत्ता और उपयोगिता के सम्बन्ध मे दो मत 
नही है, भले ही उसकी सीमाएँ कुछ भिन्न-भिन्न हो। कोई भी धर्म 
यह कहने के लिए तैयार नही कि भूठ बोलने मे धर्म है, चोरी करने 
में धर्म है या अब्नह्मचर्य सेवन करने मे धर्म है। जब इन्हें धर्म नहीं 
कहा जा सकता, तो हिसा को कंसे धर्म कहा जा सकता है ? हाँ, कुछ 
धर्मों में एव धर्मग्रन्थो मे हमे हिसा का विधि रूप भी परिलक्षित होता है 
पर, वह हिसा केवल विचारको की दृष्टि से है, वह धर्म तो उस हिंसा 
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की भी भ्रहिसा मानकर ही चलता है । हिसा को हिसा के नाम से 
कोई स्वीकार नही करता । अत किसी भी धर्मशास्त्र में हिसा को 
धर्म और अश्रहिसा को अधर्म नही कहा है | सभी धर्म अ्रहिसा को ही 
परम धर्म स्वीकार करते है । 
जन-धर्म 
छ्े 
पच्चीस सो वर्ष पूर्व झ्रार्यावर्त्त के महामानव भगवान्‌ महावीर ने 
अहिसा की नीव को सुदृढ बनाने के लिए हिसा के प्रति खुला विद्रोह 
किया | अहिसा और धर्म के नाम पर हिंसा का जो नग्न नृत्य हो 
रहा था, जनमानस को श्रान्त किया जा रहा था, वह भगवान्‌ महावीर 
से देखा नहीं गया । उन्होंने हिसा पर लगे धर्म और श्रहिसा के मुखौटो 
को उतार फका, श्र सामान्य जनमानस को उद्बुद्ध करते हुए 
कहा--“हिसा कभी भी धर्म नहीं हो सकती । विश्व के सभी प्राणी 
वे चाहे छोटे हो या बडे, पशु हा या मानव--जीना चाहते है, मरना 
कोई नहीं चाहता ।*' सबको सुख प्रिय है, दुख अप्रिय है । सबको 
अपना जीवन प्यारा है ।* जिस हिसक व्यापार को तुम अपने लिए 
पसन्द नहीं करते, उसे दूसरा भी पसन्द नहीं करता । जिस दयामय 
व्यवहार को तुम पसन्द करते हो, उसे सभी पसन्द करते है। यही 
जिन शासन का, (सब धर्मों का) सार है, निचोड है ।४ किसी के प्रारणो 
को लूटना, उनसे खिलघाड करना धर्म नही हो सकता । अ्रहिसा, सयम 
ग्जौर तप यही वास्तविक धर्म है ।*४ इस लोक में जितने भी तरस और 
३१ सब्बे जीवा वि इच्छुति, जोविड न सरिज्जिउ । 
-“:दंशरवेकालिक सूत्र, ६।११ 
३२, सच्चे पाणा पिश्वाउया सुहसाया दुहपडिकूला । 
-“आचारागस सूत्र १।२३ 











३३ ज एच्छसि श्रप्पणतो, ज चू न इच्छसि श्रप्पणतो । 

त एच्छ परस्स वि, एत्तियग जिणसासणय !। 
“दृहृत्कल्प भाष्य ४५८४ 

३४ घस्सो सगलमुव्किद्ठु , श्रहिासा सजमो तथो। 
--दशवैकालिक, १।१ 
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स्थावर प्राणी है ।" उनकी हिसा न जान कर करो, न अनजान मे 
करो और न दूसरों से ही किसी की हिसा कराश्नों। क्योकि सब के 
भीतर एक-सी आत्मा है, हमारी ही तरह सबको अपने प्राण प्यारे 
है, ऐसा मातकर भय और बेर से मुक्त होकर किसी प्राणी की हिसा न 
करो । जो व्यक्ति खुद हिसा करता है, दूसरों से हिंसा करवाता है 
और दूसरो की हिसा का अनुमोदन करता है, वह अपने लिए बेर 
ही बढाता है ।* अ्रत प्राणियों के प्रति वेसा ही भाव रखो, जैसा 
अपनी ग्रात्मा के प्रति रखते हो ।* सभी जीवो के प्रति अहिसक 
होकर रहना चाहिए | सच्चा सयमी वही है जो मन से, वचन से श्रौर 
शरीर से किसी की हिंसा नही करता । यह है--भगवान्‌ महावीर 
की आत्मौपम्य दृष्टि, जो अहिंसा मे श्रोत-प्रोत होकर विराट विश्व 
के सन्‍्मुख आत्मानुभूति का एक उज्ज्वल उदाहरण प्रस्तुत कर रही है | 
विधेयात्मक और निषेधात्सक 
६ 

जनदर्शन की भ्रहिसा निषेध तक सीमित नहीं है, किन्तु विधेया- 
त्मक भी है। "नहीं मारता--यह अहिसा का एक पहलू है, उसका 
दूसरा पहलू है--मैत्री, करुणा और सेवा | यदि हम सिर्फ अहिंसा 
के नकारात्मक पहलू पर ही सोचे गे, तो यह अहिसा की अधूरी समझ 
होगी । सम्पूर्ण श्रहिसा की साधना के लिए प्राणी माज्र के साथ में 
मैत्री सम्बन्ध रखना, उसकी सेवा करना, उसे कष्ट से मुक्त करना 
श्रादि विधेयात्मक पक्ष पर भी उचित विचार करना होगा। जैन- 
प्रागमो मे जहाँ अहिंसा के साठ एकार्थक नाम दिए गए है, वहाँ वह 





२५ जावन्ति लोए पाणा तसा श्रदुव थावरा । 
ते जाणमजाण वा न हणे नो घिघायए ।। “ दशवेका लिक 
२६ अ्ज्ञत्य सब्बओ सव्ब दिसस पाणे पियायए । 
न हणे पाणिणों पाणे भयवेरात्रो उबरए ।! 
“5 उत्तराष्ययन, 5।१० 
२७ सय8ध्तिवायए पाणे, श्रदववाउन्नेंह घायए । 
हंगन्त दाउज्णुजाणाइ चेर चबड॒ढई श्रप्वणों ।। 


“सूत्र कृतारु, १।१।१॥३ 
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दया, रक्षा, अ्रभय आदि के नाम से भी ग्रभिहित की गईं है| उक्त 
शब्दो से ध्वनित होने वाला अर्थ विधेयात्मक अहिसा की सूचना कर 
रहा है । गणधर सुधर्मा ने श्रभयदान का महत्त्व दिखलाते हुए कहा 
है--दानो मे सर्वश्रेष्ठ व उत्तमदान भ्रभय है ।* अर्थात्‌ जीवरक्षणा 
को प्रवृत्ति ही दानो में श्रपणा विशिष्ट स्थान रखती है। आचायों 
ने भगवान्‌ महावीर और गौतम का एक सुन्दर सवाद दिया है, जो 
विधायक अ्रहिसा पर महत्त्वपूर्णा प्रकाश डालता है। एक बार गौतम 
ने महावीर से कहा--“भगवन्‌ दो व्यक्ति है। एक आपकी सेवा 
करता है श्लौर दूसरा दीनदुखियों की सेवा करता है । श्रापकी दृष्टि 
में महान्‌ कौन है ? किस व्यक्ति को आप अ्रधिक उत्तम समभते है ?” 
प्रश्न का समाधान करते हुए महावीर बोले--“गौतम ! मेरी सेवा 
करने वाले की अपेक्षा दीन दुखियो की सेवा करने वाले को में कही 
अधिक उत्तम समभता हू । वे मेरे भक्त नही जो केवल मेरा नाम 
जपते है। मेरे सच्चे भक्त और सच्चे अनुयायी तो वे ही है, जो मेरी 
ग्राज्ञा का पालन करते है ।४ 


प्रस्तुत सवाद से यह स्पष्ट हो जाता है कि अनुकम्पा दान, अभय- 
दान तथा सेवा आदि अहिसा के ही रूप है जो प्रवृत्तिप्रधान है । यदि 
अहिंसा केवल निवृत्तिपरक ही होती तो जेन आचार्य इस प्रकार का 
कथन कथमपि नही करते । अहिसा' शब्द भाषाशास्त्र की दृष्टि से 
निषेध-वाचक है । इसी कारण बहुत से व्यक्ति इस भ्रम मे फंस जाते है 
कि अ्रहिसा केवल निवृत्तिपरक है। उससे प्रवृत्ति जसी कोई चीज नही । 
किन्तु गम्भीर चिन्तन करने के पश्चात्‌ यह संत्य तथ्य स्पष्ट हुए बिना 
नही रहेगा कि अ्रहिसा के अ्रनेक पहलू हैं, उसके अनेक अ्रग है, अत॑ 
प्रवृत्ति और निवृत्ति दोनो मे अहिसा समाहित है। भ्रवृत्ति-निवृत्ति-- 
दोनो का अन्योन्याश्रय सम्बन्ध है | एक कार्य में जहाँ प्रवृत्ति हो रही 





३८. प्रदन व्याकरण सूत्र (सवर द्वार) 

(क) दया देहि-रक्षा --भ्रइनव्याक रण वृत्ति 
४६, दाणाण सेट्टु श्रभयप्पयाण, “सुत्रछुताड़ु अ० ६ 
४०. आवश्यक हरिभद्रीया दृत्ति “--६६१-६६२ 
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है वहाँ दूसरे कार्य से निवृत्ति भी होती है। ये दोतो पहलू अहिसा के 
साथ भी जुडे है। जो केव्रल निवृत्ति को ही प्रधान मानकर चलता है, 
वह अहिसा की आत्मा को परख ही नहीं सकता। वह अहिंसा की 
सम्पूर्ण साधना नही कर सकता । यदि निवृत्ति के साथ प्रवृत्ति न हो 
तो उस निवृत्ति का क्‍या मुल्य है ? प्रवृत्ति-रहित निवृत्ति श्राखिर 
निष्क्रियता के गर्त मे ढकेल देती है । निष्कियता जीवन का अभिशाप 
है । जीवनक्षेत्र मे प्रवत्ति किये बिना कोई भी कार्य सफल व सम्पन्न 
नही हो सकता । 


जैन श्रमण के उत्तर गुणों मे समिति और गुप्ति का विधान है। 
समिति की मर्यादाएँ प्रवृत्तिपरक है और गुप्ति की मर्यादाएँ निवंत्ति- 
परक है | इससे भी स्पप्ट है कि अहिसा प्रवृत्तिमुलक भी है। प्रवृत्ति- 
निवृत्ति--दोनो अहिसाहूप सिक्के की दो बाजू है। एक दूसरे के 
श्रभाव मे अहिंसा अपूर्ण है। यदि अहिंसा के इन दोनों पहलुझो की 
समभ न सके तो अहिंसा की वास्तविकता से हम बहुत दूर भटक 
जायेगे । असद्‌ आचरण से निवृत्त बनो और सद्आाचररा मे प्रवृत्ति 
करो, यही निवृत्ति और प्रवृत्ति की सुन्दर व सक्षिप्त व्याख्या है । 


पण्डित सुखलाल जी ने अ्रहिसा के निवर्त्तक तथा प्रवर्त्तक रूप पर 
प्रकाश डालते हुए लिखा है--“अशोक के राज्यकाल का अध्ययन करने 
से पता चलता है कि उसके व्यवहार मे निवर्तक कार्यो के साथ प्रवर्त्तक 
कार्यों पर भी बल दिया गया । हिसानिवृत्ति के साथ-साथ धर्मशाला 
बनवाना, पानी-पिलाना, पेड लगाना श्रादि परोपकार के कार्य भी 
हुए है । अशोक ने प्रचार किया कि हिसा न करना तो ठीक है, पर 
दया धर्म भी करना उचित है| अपने लिए अस्तेय त्रत पालन करना, 
पर दूसरो की सदद के लिए कुछ रखना भी श्रावश्यक है। जन्म से 
मास खाने वाले के लिए मास छोडना आसान है, पर होने वाले 
पशुवध को रोकने का प्रयत्त करना आसान नही है। व्यक्ति स्वय 
टूसरो को दु ख न दे, लेकिन रास्ते मे कोई घायल या भिखारी पडा 
है तो उससे वचकर निकल जाने से अहिंसा की पूति नही होती । 
परन्तु उसे क्या पीडा है ? क्यो है ? उसे क्या मदद दी जाय ? इसकी 
जानकारी और उपाय किये बिना अ्रहिसा अधूरी ही है. अहिंसा केवल 
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निवृत्ति मे से चरितार्थ नही होती । उसका विचार निवृत्ति मे से ग्रवश्य 
हुआ है, किन्तु उसकी छृतार्थता प्रवृत्ति मे ही हो सकती है । *" 

एक बार महात्मा गाधी ने उन व्यक्तियों को, जो अ्रहिसा की 
साधना मे अग्रसर होना चाहते थे, प्रसगवश समभाया था कि अहिसा 
जीवन का चमत्कार है, अहिसा की साधना-आराधना करते हुए भी तुम 
अपने जीवन को शान्‍्त, सन्तुष्ट बना सकते हो | अ्रहिसा केवल निष्क्रिय 
नही, अपितु सक्तिय जीवन जीने के लिए प्रेरित करती है , श्रर्थात्‌ 
अहिसक का जीवन केवल निवृत्तिप्रधान ही नही, किस्तु प्रवृत्ति प्रधान 
भी होता है। यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि अरहिंसक की प्रवृत्ति 
भी दया और करुणा की भावना से झ्रोत-प्रोत होती है। उसके 
प्रत्येक कार्य मे अरहिसा की विराट भावना मुखरित रहती है । 

साराश यह है कि--अहिसक प्रवृत्ति के बिना समाज का काम 
नही चल सकता । चूँकि प्रवृत्ति-शुन्य भ्रहिसा समाज में जडता पैदा 
कर देती है। मानव एक शुद्ध सामाजिक प्राणी है, वह समाज मे 
जन्म लेता है, और समाज में रहकर ही अपना सास्क्ृतिक विकास 
व अभ्युदय करता है, उस उपकार के बदले में वह (मानव) समाज 
को कुछ देता भी है | यदि कोई इस कर्तव्य की राह से विलग हो 
जाता है तो वह एक प्रकार से उसकी असामाजिकता ही होगी | 
गत प्रवत्त करूप धर्म के द्वारा समाज की सेवा करना--मानव का 
प्रथम कर्तव्य है, और इस कर्तव्य की जागरणा मे ही मानव का 
अपना व समाज का कल्याण निहित है । े 
 उंपयुक्ति, विवेचन से स्पष्ट है कि जैन-दर्शन व' जन-धम की 
| श्रहिसा का स्रोत विधि और निषेध-उभय रूप मे प्रवाहित हुआ । ह 

बोद्ध-धम 
ध्कै 


हा 
क्र जाई, 


3: 
कट 


बौद्ध-धर्म ने भी हिसा का आंत्यन्तिक विरोध किया है । श्राये' की ़ 
व्याख्या प्रस्तुत करते हुए तथागत॑ बुद्ध ने कहा है---'प्रारिययों की हिसा 
करने से -कोई आर्य नही कहलाता, किन्तु जो प्राणी की हिंसा नही 
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है वहाँ दूसरे कार्य से निवृत्ति भी होती है। ये दोनो पहल अहिसा के 
साथ भी जुडे है। जो केवल निवृत्ति को ही प्रधान मानकर चलता है, 
वह अहिसा की झात्मा को परख ही नहीं सकता। वह अहिसा की 
सम्पूर्ण साधना नही कर सकता । यदि निवृत्ति के साथ प्रवृत्ति न हो 
तो उस निवृत्ति का क्‍या मुल्य है ? प्रवुत्ति-रहित निवृत्ति श्राखिर 
निष्क्रियता के गर्त मे ढकेल देती है । निष्क्रिता जीवन का अभिशाप 
है। जीवनक्षेत्र मे प्रवृत्ति किये बिना कोई भी कार्य सफल व सम्पन्न 
नही हो सकता । 


जन श्रमण के उत्तर गुणों मे समिति और गुप्ति का विधान है। 
समिति की मर्यादाएँ प्रवृत्तिपरक है और गुप्ति की मर्यादाएँ निवत्ति- 
परक है। इससे भी स्पप्ट है कि अहिसा प्रवृत्तिमुल॒क भी है। प्रवृत्ति- 
निवृत्ति--दोनो भ्रहिसारूप सिक्के को दो बाजू है। एक दूसरे के 
अभाव से अहिसा शअपूर्र है। यदि अ्रहिसा के इन दोनो पहलुझो को 
समभ न सके तो अहिंसा की वास्तविकता से हम बहुत दूर भटक 
जायेगे। असद्‌ झ्राचरण से निवृत्त बनो और सद्झ्राचरणा मे प्रवृत्ति 
करो, यही निवृत्ति और प्रवृत्ति की सुन्दर व सक्षिप्त व्याख्या है । 


पण्डित सुखलाल जी ने अहिंसा के निवर्त्तक तथा प्रवर्त्तक रूप पर 
्रकाश डालते हुए लिखा है---“अशोक के राज्यकाल का गध्ययन करने 
से पता चलता है कि उसके व्यवहार मे निवर्तक कार्यों के साथ प्रवर्त्तक 
कार्यों पर भी बल दिया गया । हिंसानिवृत्ति के साथ-साथ धर्मशाला 
बनवाना, पाती-पिलाना, पेड लगाना आदि परोपकार के कार्य भी 
हुए है। अशोक ने प्रचार किया कि हिंसा न करना तो ठीक है, पर 
दया धर्म भी करना उचित है। अपने लिए अस्तेय न्रत पालन करना, 
र इसरो की मदद के लिए कुछ रखना भी आवश्यक है। जन्म से 
मास खाने वाले के लिए मास छोडना आसान है, पर होने वाले 
पशुवध को रोकने का प्रयत्न करना आ्रासान नही है। व्यक्ति स्वय 
इसरो को दू ख न दे, लेकिन रास्ते मे कोई घायल या भिखारी पडा 
है तो उससे बचकर निकल जाने से अ्रहिसा की पति नही होती । 
परन्तु उसे क्या पीडा है ? क्यों है ? उसे क्या मदद दी जाय ? इसकी 
जानकारी और उपाय किये बिना अहिसा अधूरी ही है. अहिसा केवल 
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निवृत्ति मे से चरितार्थ नही होती । उसका विचार निवृत्ति मे से ग्रवश्य 
हुआ है, किन्तु उसकी क्वतार्थता प्रवृत्ति मे ही हो सकती है ।”* 

एक बार महात्मा गाधी ने उन व्यक्तियो को, जो अश्रहिसा की 
साधना मे अग्रसर होना चाहते थे, प्रसगवश समभाया था कि अ्र हिसा 
जीवन का चमत्कार है, अहिसा की साधत्ता-आराधना करते हुए भी तुम 
अपने जीवन को शास्त, सन्तुष्ट बना सकते हो । भ्रहिसा केवल निष्क्रिय 
नही, अपितु सक्तिय जीवन जीने क॑ लिए प्रेरित करती है , अर्थात्‌ 
अहिसक का जीवन केवल निवृत्तिप्रधान ही नही, कि्तु प्रवृत्ति प्रधान 
भी होता है । यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि अहिंसक की प्रवृत्ति 
भी दया और करुणा की भावना से श्रोत-प्रोत होती है। उसके 
प्रत्येक कार्य मे अहिसा की विराट भावना मुखरित रहती है । 

साराश यह है कि--अहिसक प्रवृत्ति के बिना समाज का काम 
नही चल सकता । चूंकि प्रवृत्ति-शून्य भ्रहिसा समाज में जडता पैदा 
कर देती है। मानव एक शुद्ध सामाजिक प्राणी है, वह समाज मे 
जन्म लेता है, और समाज मे रहकर ही अपना सास्क्ृतिक विकास 
व अश्युदय करता है, उस उपकार के बदले में वह (मानव) समाज 
को कुछ देता भी है । यदि कोई इस कत्तव्य की राह से विलग हो 
जाता है तो वह एक प्रकार से उसकी असामाजिकता ही होगी । 
अत प्रवत्त करूप धर्म के द्वारा समाज की सेवा करना--मानव का 
श्रथम कत्त व्य है, और इस कत्त व्य की जागरणा मे ही मान्नव का 
अपना व समाज का कल्यारा निहित है । 
हो उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट - है कि जेन-दर्शन व जेन-धर्म की 
ु श्रहिसा का स्रोत विधि और निषेध-उभय रूप मे प्रवाहित हुआ । 
आग ० बोद्ध-धम 

श्ै 
बौद्ध-धर्म ने भी हिसा का शआ्रात्यन्तिक विरोध किया है। आर्य को 


व्याख्या प्रस्तुत करते हुए तथागर्त बुद्ध ने कहा है-- प्राणियों की हिसा 
करने से -कोई आर्य नही कहलाता, किन्तु जो प्राणी की हिसा नहीं 
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करता उसी को आर्य कहा जाता है ।** सब लोग दण्ड से डरते है, 
मृत्यु से भय खाते है। दूसरो को अपनी तरह जानकर मातव न 
तो किसी को मारे और न किसी को मारने की प्रेरणा करे ।४ जो 
न स्वय॑ किसी का घात करता है, न दूसरो से क रवाता है, न स्वय 
किसी को जीतता है, वह सर्वप्राशियों का मित्र होता है, उसका किसी 
के साथ वर नही होता ।४* जैसा मे हँ--वैसे ये है, तथा जैसे ये हैं-- 
वैसा में हैं, इस प्रकार आत्मसद्श मानकर न किसी का घात करे, 
न कराए।” सभी प्राणी सुख के चाहने वाले है, इनका जो दण्ड 
से घात नही करता है, वह सुख का अ्भिलाषी मानव शगले जन्म 
मे सुख को श्राप्त करता है ।** इस प्रकार तथागत बुद्ध ने भी हिंसा 
का निषेध करके अ्रहिसा की प्रतिष्ठा करने का प्रयत्न किया है| 

तथागत बुद्ध का जीवन महाकारुणिक जीवन” कहलाता है। 
दीन-दू खितो के प्रति उनके मन मे अत्यन्त करुणा भरी थी। सामा- 
जिक और राजनैतिक क्षेत्र मे भी उन्होने तीर्थकर महावीर की भाँति 
अनेक प्रसगो पर अरहिसात्मक प्रतीकार के उदाहरण रखे । उनकी 
अहिसात्मक और शान्ति प्रिय वाणी से अनेक बार घात-प्रतिघात मे, 
शौर्यप्रदर्शन मे क्षत्रियों का खून बहता-बहता रुक गया । 

बुद्धचर्या मे बुद्ध का एक जीवन-प्रसग है कि एक बार प्रीष्म 
के प्रचण्डताप से सरोवर, नदियों और नालो का जल सूख गया था । 





४२ न तेत आारियो होति येन पाणानि हिसति । 
अ्हिसा सव्वपाणान, आरियोति प वुच्चति ॥। 


“-पम्मपद १६१५ 
४३ सत्बे तसन्ति दण्डस्स, सब्बेस जीवित पिय । 
मत्तान उपस कत्वा न हनेय्य न घातये ॥ 
“पम्मपद १०११ 
४४ यो न हन्तित घातेति, न जिनाति न जायते । 
मित्त सो सब्वभूतेसु वेर तस्स न फेनचीति | --इतिवृत्तक, पृ० २० 
४५. यथा अह तथा एते, यथा एते तथा श्रह। 
श्रत्तानं उपम फत्वा, न हनेथ्य न घातये ।। . _ सुत्तनिपात, ३।३।७।२७ 


४६९ सुखकामानि भूतानि, यो दण्डन न विहिसति । 


भत्तनो सुखमेसानो पेच्च सो लभते सुख ।। “-उदान पु० ६४ 


विभिन्न मतो से अहिसा का निरूपण ३७ 


सर्वेत्र जलाभाव के कारण आकुलता-व्याकुलता और छंटपटाहट छा 
रही थी । कपिलवस्तु और कोलियनगर की सीमा पर बहने वाली 
रोहिणी नदी जेठ मास की भयकर गर्मी से सिमटकर एक छोटी-सी 
धारा के रूप मे बह रही थी। इस पर शाक्यो और कोलियो मे 
रोहिणी की धारा के उपयोग के सम्बन्ध मे विवाद छिंड गया । 

शाक्यो ने उस पानी का उपयोग सिर्फ अपने ही खेतों के लिए 
करने का आग्रह किया और कोलियो ने उस पर अपना हक जतलाते 
हुए स्वय ही उस पानो का उपयोग करने की जिद ठानली। दोनो 
राजकुलो मे विवाद बढा, क्रोध की आग प्रज्ज्वलित हो उठी। प्रति- 
स्पर्धा के आवेश में दोतो ओर की तलवारे खिचकर म्यान से बाहरु 
आने को झातुर हो गई । 

तथागत बुद्ध उस समय रोहिणी के तट पर ही कपिलव्स्तु में 
चारिका कर रहे थे। बुद्ध ने आमने-सामने डटे सेनिको से पूछा-- 

“किस बात का कलह है महाराजो ! 

“रोहिणी के पानी का झंगडा है, भते !--दोनो ओ्रोर से 
उत्तर मिला । 

“पानी का क्‍या सूल्य है, महाराजो |“--तथागत ने दोनो सेना- 
पतियों की ओर देख कर उद्बोधन किया । 

“कुछ भी नही, भन्‍्ते ! पाती बिता मूल्य कही पर भी मिल 
जाता है ।--शाक्यों और कोलियो का उत्तर था । 

“क्षत्रियो का क्‍या मूल्य है, महाराजो |/“--तथागत की गम्भीर- 
वाणी प्रस्फुटित हुई । 

"क्षत्रिय का मूल्य लगाया नहीं जा सकता भन्‍्ते ! वह भ्रनमोल 
है ।--दोनो ओर से प्रत्युत्तर मिला । 

“ग्रनमोल क्षत्रियों का रक्त साधारण उदक के लिए बहाना क्‍या 
उचित है ?” तथागत के इस प्रश्न पर सब मौन, नतशिर थे। 
“शत्रुओं मे अशत्रु होकर जीना परम सुख है, वैरियो में श्रवेरी होकर 
रहना चाहिए ।” बुद्ध के प्रेममय सन्देश पर दोनो दलो मे समभौता 
हो गया । 

तीर्थंकर महावीर की भाति बुद्ध भी श्रमण-सस्क्ृति के एक महान्‌ 
प्रतिनिधि थे । उन्होने भी सामाजिक व राजनैतिक कारणों से होने 
वाली हिंसा की आग को प्रेम और शान्ति के जल से शान्त करने के 
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सफल प्रयोग किए, और इस आस्था को सुदुह बनाया कि समस्या 
का प्रतीकार सिर्फ तलवार ही नही, प्रेम और सद्भाव भी है। यही 
अहिसा का मार्ग वस्तुत शान्ति और समृद्धि का मार्ग है | 
वदिक-ध्म 
छछ 

वैदिक धर्म भी अहिसा-मूलक धर्म है। 'अहिसा परसो ध्मे." 
के अटल सिद्धान्त को सन्मुख रखकर उसने अहिसा की विवेचना 
स्थान-स्थान पर की है । अहिसा ही सब से उत्तम पावन धर्म है, श्रत 
मनुष्य को कभी भी, कही भी, किसी भी प्राणी की हिसा नही करनी 
चाहिए ।* जो कार्य तुम्हे पसन्द नही है, उसे दूसरों के लिए कभी 
न करो ।* इस नश्वर जीवन मे न तो किसी प्राणी की हिसा करो 
और न किसी को पीडा पहुँचाश्नो। किन्तु सभी आत्माओं के प्रति 
मैत्नीभावना स्थापित कर विचरण करने रहो । किसी के साथ वेर 
न करो ।*' जेसे मानव को शअ्रपने प्राण प्यारे है, उसी प्रकार सभी 
प्रारिणययो को अपने-अपने प्राण प्यारे है। इसलिए बुद्धिमात्‌ और 
पृण्यशाली जो लोग है, उन्हे चाहिए, कि वे सभी प्राणियों को शअ्रपने 
समान समभे ।४* 

इस विश्व मे अपने प्राणो से प्यारी दूसरी कोई वस्तु प्रिय नही, 
है । इसलिए मानव जैसे अ्रपने ऊपर दया-भाव चाहता है, उसी प्रकार 


४७ भहिता परमो घर्म सर्वप्राणभता. चर । 
तस्मात्‌ प्राणभृतः सर्वान्‌ न हिस्पान्तानुष फ्वचितु ॥। 
“महामारत (आदि पव) ११॥१३ 
४८. ग्रात्मन प्रतिकुलानि परेषा न समाचरेतु । --मनुस्मृति 
४६ न हिस्‍्पातु सर्वभतानि, संत्रायणगतश्चरेतु । ह॒ 
नेद जीवितमासाद् बेर कुर्बोत्त केनचित्‌ ॥ 
“महाभारत (शान्ति पव॑), २७५।५ 
५०. प्राणा यथात्मनो5ध्मीष्ठा. भूतानासपि ये तथा । 
श्रात्मोपम्थेन गन्तव्य चुद्धिमद्भिर्महात्मसि ॥ 


-“ महाभारत (अनुशासन पव॑), ११५॥१६ 


| विभिन्न मतो मे अहिसा का निरूपण ३६ 


दूसरो पर भी दया करे।” दयालु आरात्मा ही सभी प्राणियो को 
 अभयदान देता है, उसे भी सभी अश्रभयदान देते है ।"* अहिसा'--यही 
“एक मात्र पूर्णो धर्म है । हिसा, धर्म और तप का नाश करने वाली है ।१४ 
। ऐसा कहकर महाभारतकार मह॒पि वेदव्यास जी ने अश्रहिसा भगवती 
0 की शतशत वन्दना की है । वेदव्यास जी वैदिक धर्म के महान प्रति- 
“निधि है, अत उनका प्रस्तुत निरूपण सम्पूर्णा वंदिक धर्म का प्रति- 
(-निधित्व करने वाला है।अग्रत यह स्पष्ट है कि वेदिक धर्म भी 
+अहिसा की महत्ता को एक स्वर में स्वीकार करता है । 
.... वैदिक-सस्कृति मे अहिसा की जो गौरव-गाथा वर्णित है, उसका 
'निदर्शन ऊपर कर दिया गया है। किन्तु कभी-कभी यह प्रश्न भी 
->उपस्थित होता है कि जहाँ अहिसा की इतनी गुण-गरिमा बखानी 
. गई है, उस सस्क्ृति और परम्परा मे नरबलि तथा पशुबलि जैसी 
_हिसात्मक प्रवृत्तियाँ केसे चली, और याज्ञिक-हिंसा को अ्रहिसा का 
£ रूप क्यों दिया गया * 
_. इस प्रपन के उत्तर मे भारत की सास्क् तिक परम्परा का इतिहास 
देखना होगा । विद्वानो का मत है कि बलि, और यज्ञ को सस्क्ृति 
मूलत आये-सस्क्ृति नही है, किन्तु श्रर्य-सस्क्ृति के साथ जब द्रविड 
“आदि आरयेतर सस्कृतियों का मिश्वरा हुआ, तब ये सब प्रथाएँ श्रार्य- 
7 सस्कृति में समाविष्ट हो गई । नरबलि और पशुबलि तथा यज्ञ मे 
पशु आ्रादि का होम आर्येतर सस्कृति की देन है। वेदों से यज्ञ का 
वर्गान है, किन्तु वे यज्ञ बहुत ही सौम्य होते थे, उनमे कुछ वनस्पति- 
विशेष, धान्‍्य, तथा घृत व दुग्ध आदि की आहतियाँ दी जाती थी। 
॥ इस सन्दर्भ मे “त्रिषष्टिशलाका पुरुषचरित्र' मे वर्शित नारद और 


6 दा कम उक 23% 
५१ नहिं प्राणात्‌ प्रियत्तर लोके किझ्चन विद्यते । 
तस्माद दया नर कुर्यात्‌ यथात्मनि तथा परे ॥। 


महामारत (अनुशासन प्र) ११६।॥८ 


| 
५२ प्रभय सं्वभतेभ्यो घो ददाति दयापर । 


अ्रभय तस्प भुतानि ददतीत्यनुशुभ भ* ॥। 
महाभारत (अनुशासन पव), ११६। १३ 


( |. 
५३ झहिसा सकलो घ॒र्म । -महाभारत, (जान्ति पव॑) 
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सफल प्रयोग किए, और इस आस्था को सुदृढ़ बनाया कि समस्या 
का प्रतीकार सिर्फ तलवार ही नही, प्रेम और सद्भाव भी है। यही 
अहिसा का मार्ग वस्तुत शान्ति और समृद्धि का मार्ग है । 
वदिक-घर्स 
& 
वेदिक धर्म भी अ्रहिसा-मूलक धर्म है। 'आहसा परसो घ्में.” 
के अटल सिद्धान्त को सन्मुख रखकर उसने अहिसा की विवेचना 
स्थान-स्थान पर की है | अहिसा ही सब से उत्तम पावन धर्म है, श्रतत 
मनुष्य को कभी भी, कही भी, किसी भी प्राणी की हिसा नही करनी 
चाहिए ।* जो कार्य तुम्हे पसन्‍द नही है, उसे दूसरो के लिए कभी 
न करो |“ इस नश्वर जीवन मे न तो किसी प्राणी की हिंसा करो 
और न किसी को पीडा पहुँचाश्रो । किन्तु सभी आत्माओ के प्रति 
मैत्नरीभावना स्थापित कर विचरण करने रहो । किसी के साथ वैर 
न करो ।*' जेसे मानव को श्रपने प्राण प्यारे है, उसी प्रकार सभी 
प्राणियों को अपने-अ्रपने प्राण प्यारे है। इसलिए बुद्धिमाव और 
पुण्यशाली जो लोग है, उन्हे चाहिए, कि वे सभी प्राणियों को अपने 
समान समभे । * 
इस विश्व मे अपने प्राणो से प्यारी दूसरी कोई वस्तु प्रिय नही 
है । इसलिए मानव जैसे अपने ऊपर दया-भाव चाहता है, उसी प्रकार 





४७ अभहिसा परमो धर्म: सर्वप्राणभता. वर । 
तस्मातु प्राणभृतः सर्वान्‌ न हिस्पान्मानुष क्‍्वचित्‌ ।। 
“महाभारत (आदि पव) ११।१३ 
४८. प्रात्मन प्रतिकूलानि परेषा न समाचरेत । --मनुस्मृत्ति 
४६ न हसपात्‌ सर्वंभृतानि, समेत्रायणगतश्चरेतु । हि 
नेद जीवितमासाद्य वर कुर्बोत केनचित्‌ |। 
“महाभारत (शान्ति पव), २७५४ 
५० प्राणा यथात्मनो5भोष्ठा भूतानामपि वे तथा । 
श्रात्मोपस्येन गन्तव्यं बुद्धिसदुभिसंहात्मभि ॥ 
- महाभारत (अनुशासन पव॑), ११५।१६ 
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दूसरो पर भी दया करे । दयालु आत्मा ही सभी प्राशियो को 
अभयदान देता है, उसे भी सभी अ्भयदान देते हैं ।/* अहिसा---यही 
एक मात्र पूर्ण धर्म है । हिसा, धर्म और तप का नाश करने वाली है ।४ 
ऐसा कहकर महाभारतकार महपि वेदव्यास जी ने श्रहिसा भगवती 
की जतशत वन्दना की है। वेदव्यास जी वेदिक धर्म के महान्‌ प्रति- 
निधि है, श्रत उनका प्रस्तुत निरूपण सम्पूर्ण वेदिक धर्म का प्रति- 
निधित्व करने वाला है।अत यह स्पष्ट है कि वंदिक धर्म भी 
ग्रहिसा की महत्ता को एक स्वर में स्वीकार करता है । 
वेदिक-सस्कृति मे अहिसा की जो गौरव-गाथा वरणणित है, उसका 
निदर्शन ऊपर कर दिया गया है। किन्तु कभी-कभी यह प्रश्न भी 
उपस्थित होता है कि जहाँ अहिसा की इतनी गुण-गरिमा बखानी 
गई है, उस सस्क्ृति और परम्परा मे नरबलि तथा पशुवलि जैसी 
हिसात्मक प्रवृत्तियाँ कैसे चली, भर याज्ञिक-हिसा को अ्रहिसा का 
रूप क्यो दिया गया ” 
इस प्रश्न के उत्तर मे भारत की सास्क्ृतिक परम्परा का इतिहास 
देखना होगा । विद्वानों का मत है कि बलि, और यज्ञ की सस्क्ृति 
मूलत आर्य-सस्कृति नही है, किन्तु आर्य-सस्क्ृति के साथ जब द्रविड 
आदि आारयेतर सस्क्ृतियों का मिश्रण हुआ, तब ये सब प्रथाएँ श्रार्य- 
सस्क्ृति में समाविष्ट हो गई । नरबलि और पशुबलि तथा यज्ञ से 
पशु आ्रादि का होम श्रार्येतर सस्क्ृति की देन हैं। वेदों मे यज्ञ का 
वर्ान हे, किन्तु वे यज्ञ बहुत ही सौम्य होते थे, उनमे कुछ वनस्पति- 
विशेष, धान्‍्य, तथा घृत व दुग्ध आदि की आहतियाँ दी जाती थी । 
इस सन्दर्भ मे त्रिपष्टिशलाका पुरुषचरित्र' में वश्शित नारद और 
५१ नहिं भाणातु प्रियतर लोके किवअचन विद्यते । 
तस्माद्‌ दया नर कुर्यात्‌ यथात्मनि तथा परे ॥ 
महामारत (अनुशासन पव॑) ११६।८ 
५२ श्रभय सर्वभतेभ्यो यो ददाति दयापर । 
ग्रभय तस्थ भुतानि ददतीत्यनुशुभ सः ॥। 
महाभारत (अनुशासन पव), ११६। १३ 
५३ छझहिसा सफलो घ॒र्म । “महाभारत, (शान्ति पव॑)_ 
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सफल प्रयोग किए, और इस आस्था को सुदृढ़ बनाया कि समस्या 
का प्रतीकार सिर्फ तलवार ही नही, प्रेम भर सद्भाव भी है। यही 
भ्रहिसा का मार्ग वस्तुत शान्ति और समृद्धि का मार्ग है। 
वदिक-धर्म 
छ 

वैदिक धर्म भी अ्रहिसा-मूलक धर्म है। "आहसा परसो धर्म.” 
के अटल सिद्धान्त को सन्मुख रखकर उसने अ्रहिसा की विवेचना 
स्थान-स्थान पर की है। अहिसा ही सब से उत्तम पावन धर्म है, भ्रत 
मनुष्य को कभी भी, कही भी, किसी भी प्राणी की हिंसा नही करनी 
चाहिए ।* जो कार्य तुम्हे पसन्‍द नही है, उसे दूंसरो के लिए कभी 
न करो |“ इस नश्वर जीवन में न तो किसी प्राणी की हिसा करो 
और न किसी को पीडा पहुँचाग्रो। किन्तु सभी आत्माओ्ो के प्रति 
मेत्नी-भावना स्थापित कर विचरण करते रहो । किसी के साथ वैर 
न करो ।* जैसे मानव को श्रपने प्राण प्यारे है, उसी प्रकार सभी 
प्रारियो को अपने-अ्रपने प्राण प्यारे है। इसलिए बुद्धिमान और 
पुण्यशाली जो लोग है, उन्हे चाहिए, कि वे सभी प्राणियों को अपने 
समान समझे ।४४ 

इस विश्व मे अपने प्राणपों से प्यारी दूसरी कोई वस्तु प्रिय नही 
है । इसलिए मानव जैसे अपने ऊपर दया-भाव चाहता है, उसी प्रकार 


४७ भ्रहिता परसो घर; सर्वप्राणभुता. चर । 
तस्मातु भ्राणभ्षतः सर्वात्‌ न हिस्यान्मानुष पवचित्‌ ॥। 

“गहासारत (आदि पवे) ११॥१३ 
४प प्रात्मन श्रतिकूलानि परेषा न समाचरेत्‌ । --मनुस्मृति 
४६ नस हिस्थात्‌ सर्वभूतानि, सेन्रायणगतश्चरेतु । 

सेद जीवितसासाद्य बेर कुर्बोत केनचित्‌ ॥ 

“महाभारत (शान्ति पर्व), २७५१४ 
2०. धाणा यथात्मनोआभोष्ठा. भूतानामवि वे तथा । 

श्रात्मोपस्थेन गन्तव्यबुद्धिमद्भिमंहात्मभि ॥ 


-“ महाभारत (अनुशासन पर्व), ११५॥१६ 
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दूसरो पर भी दया करे। दयालु श्रात्मा ही सभी प्राणियों को 
ग्रभयदान देता है, उसे भी सभी अ्रभयदान देते है ।* अहिसा---यही 
एक मात्र पूर्ण धर्म है । हिसा, धर्म और तप का नाश करने वाली है ।”* 
ऐसा कहकर महाभारतकार मह॒पि वेदव्यास जी ने अहिसा भगवती 
की शतशत्त वन्दना की है। वेदव्यास जी वेदिक धर्म के महान प्रति- 
निधि है, श्रतः उनका प्रस्तुत निरूपणा सम्पूर्ण वेदिक धर्म का प्रति- 
निधित्व करने वाला है।अत यह स्पष्ट है कि वंदिक धर्म भी 
ग्रहिसा की महत्ता को एक स्वर में स्वीकार करता है । 

वैदिक-सस्कृति में अहिसा की जो गौरव-गाथा वरित है, उसका 
निदर्शन ऊपर कर दिया गया है। किन्तु कभी-कभी यह प्रशन भी 
उपस्थित होता है कि जहाँ श्रहिसा की इतनी गुण-गरिमा बखानी 
गई है, उस सस्कृति और परम्परा मे नरवलि तथा पशुवलि जैसी 
हिंसात्मक प्रवृत्तियाँ कसे चली, और याज्ञिक-हिंसा को अ्रहिसा का 
रूप क्यो दिया गया ” 

इस प्रश्न के उत्तर मे भारत की सास्क्षतिक परम्परा का इतिहास 
देखना होगा । विद्वानों का मत है कि बलि, श्रौर यज्ञ की सस्क्ृति 
मूलत श्रार्य-सस्कृति नही है, किन्तु आार्य-सस्कृति के साथ जब द्रविड 
ग्रादि आ्रार्यतर सस्क्ृतियो का सिश्रण हुआ, तब ये सब प्रथाएँ शआार्य- 
सस्कृति में समाविष्ट हो गई । नरवलि और पशुबलि तथा यज्ञ मे 
पशु आ्रादि का होम श्रार्येतर सस्क्ृति की देन हैं। वेदों में यज्ञ का 
वर्णन हे, किन्तु वे यज्ञ वहुत ही सौम्य होते थे, उनमे कुछ वनस्पति- 
बिशेष, धान्‍्य, तथा घृत व दुग्ध आदि की आहुतियाँ दी जाती थी। 
इस सन्दर्भ मे त्रिपष्टिशलाका पुरुषचरित्र' में वश्शित नारद और 
५१, नहिं प्राणात्‌ प्रियतर लोके किझचन विद्यते । 

तस्मादु दया नर कुर्यात्‌ यथात्मनि तथा परे ॥ 

महामारत (अनुशासन पत्र] ११६॥८ 


प२ प्रभय सर्वंभतेभ्यो यो ददाति दयापर । 
ग्रभय त्तस्प भूतानि ददतोत्यनुशुभ म* ॥। 
महाभारत (अनुशासन पव), ११६। १३ 
५३२ झहिसा सफलो घर्म । --महाभारत, (शान्ति पे) 
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वसू का सम्बाद दर्शनीय है, और जो वेदिक ग्रन्थों मे भी कई स्थलो 
प्र उपलब्ध होता है ! 

उस सम्वाद में वसु वेदिकसकत--अजेपेष्टव्यम्‌ का अर्थ 'बकरा' 
करता है, तब नारद उसे गुरु के द्वारा बताए गए सही अर्थ का बोध 
कराता है कि अ्रज' का श्रर्थ पुराना धान्य' होता है, ऐसा गुरु ने 
कहा था। - 


साराश यह है कि जिस भ्रमण और बवेदिक-सस्क्ृति का प्राण 
अहिंसा और करुणा रही है, वह सस्क्ृति नरबलि एवं पशुबलि जैसे 
अमानुषिक कर कार्यो को धर्म के साथ नही जोड सकती । 

गीतोपदेष्टा श्रीकृष्ण ने भी अजु न को जो '“युद्धस्व का प्रेरणा- 
प्रद सन्देश दिया है, वह एक राजनीति की श्रनिवार्यता है। किन्तु 
अगर युद्ध और सहार ही धर्म होता तो फिर वे शान्तिदृत बनकर 
भारत-भूमि को युद्ध की ज्वालामो से बचाने का प्रयत्न क्यो करते ? 
और फिर--“शूनि चेव स्वपाके च पण्डिता समदर्शिन ” का सूत्र देकर 
समता और समत्वयोग की साधना पर इतना बल क्यो देते * 


वेदिक-सस्क्ृति में हिसा और युद्ध का जहाँ भी विधान मिलता 
है, वह भ्रन्य सस्क्ृ ति, एवं कुछ स्वार्थों का प्रभाव मात्र है, और युद्ध 
भी समय की एक अपरिहार्यता का समाधान मात्र है। वस्तुत तो 
श्रमण सस्क्ृति की भाँति वैदिक-सस्कृति भी भअ्रहिसा-प्रधान रही है । 
वहाँ भी दया और करुणा का अमर सगीत मुखरित होता रहा । 


इस्लाम धर्म 


क 

इस्लाम धर्म की बुनियाद भी अहिसा पर ही टिकी हुई है । 
इस्लामधर्म मे कहा है--/खुदा सारे जगत्‌ (खल्क) का पिता 
(खालिक) है । जगत्‌ मे जितने प्राणी हैं, वे सभी खुदा के पुत्र 
(बन्दे ) है । कुरान शरीफ की शुरुआत मे ही अल्लाहताला खुदा" 
का विशेषण दिया है--बिस्मिल्लाह रहिसानुरंहीस--इस प्रकार 
का मगलाचरण देकर यह बताया गया है कि सब जीबो पर 
रहम करो | 

जो पशु पृथ्वी पर चलते है और जो पक्षी अपनी पाँखों से झ्राकाश 
में उडते है, वे दूसरे कोई नही, सव तुम्हारे जैसे ही जीवधारी प्राणी 
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है, श्र्थात्‌ उनको भी भ्रपना जीवन उतना ही थ्यारा है, जितना कि 
तुम्हे अपना है ।"* मुहम्मद साहब के उत्तराधिकारी हजरतअश्रली साहब 
ने कहा है--/हें मानव ! तू पशु-पक्षियों की कन्न अपने पेट मे मत 
बना अर्थात्‌ पशु-पक्षियो को मार कर खाना नही चाहिए। इसी प्रकार 
'दीनइलाही' के प्रवत्त क मगल सम्राट भ्रकबर ने कहा है “में अपने 
पेट को दूसरे जीवों का कब्रस्तान बनाना नही चाहता । जिसने किसी 
की जान बचाई-- उसने मानो सारे इन्सानो को जिन्दगी बख्शी ।४" 
उपरोक्त उदाहरणो से यही प्रतिभासित होता है कि इस्लाम धर्म 
भी अपने साथ अहिसा की दृष्टि को लेकर चला है । बाद में उसमे जो 
हिसा का स्वर गजने लगा, उसका प्रमुख कारण स्वार्थी व रस- 
लोलूप व्यक्ति ही है। उन्होने हिसा का समावेश करके इस्लाम- 
धर्म को वदताम कर दिया है। वरना उसके धर्म ग्रन्थों मे हिसा करने 
का कोई प्रमाण नहीं मिलेगा । 
ईताई धम 
& 
प्रेम के मसीहा महात्मा ईसा ने यह स्पष्ट कहा है--“तू श्रपनी 
तलवार म्यान मे रख ले, क्योकि जो लोग तलवार चलाते है, वे सब 
तलवार से ही नाश किये जायगे”5” अन्यत्र भी बतलाया है---“किसी 
भी जीव की हिंसा मत करो । तुमसे कहा गया गया था कि तुम अपने 
पडौसी से प्रेम करो और अपने दुश्मन से घृणा । पर में तुमसे कहता 
हूँ कि तुम अपने दुश्मन को प्यार करो श्रौर जो लोग तुम्हे सताते है, 
उनके लिए प्रार्थना करो। तभी तुम स्वर्ग मे रहने वाले अपने पिता 
की सतान ठहरोगे, क्योकि वह भले और वुरे--दोनों पर अपना सूर्य 
उदय करता है | धमियों और अधमियो--दोनो पर मेह वरसाता हैं। 
यदि तुम उन्ही से प्रेम करो, जो तुम से प्रेम करते है, तो तुमने कौन- 
मार्के की वात की ?” ५ इतना ही नही, वरन्‌ अ्रहिसा का वह पैगाम 


५४ फुरान हारोफ --सुराने आम । 
प५ व मन पग्रहवा हा फकप्रश्नमा भ्रह्यज्ञात जमीप्रन | 

“--कुरान शरोफ ५३५ 
प६ मसत्तो । “२५६०-४२ 
५७ भत्तो। “-+।४५-४६ 
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तो काफी गहरी उडान भर बैठा है--अपने शत्रु से प्रेम रखो । जो तुम 
से वर करे, उनका भी भला सोचो, और करो | जो तुम्हे शाप दें, 
उन्हे आशीर्वाद दो। जो तुम्हारा श्रपमान करे, उसके लिए प्रार्थना 
करो । जो तुम्हारे एक गाल पर थप्पड मारे, उसकी तरफ दूसरा 
भी गाल कर दो | तुम्हारी चादर छीन ले, उसे अपना कुरता भी 
ले लेने दो ।४४ 

ईसाई धर्म का मन्तव्य है कि जगत के समस्त पदार्थों का मुझको 
सपूर्णा ज्ञान हो, परन्तु यदि मुझ मे दया नही है तो प्रभु के समक्ष वह 
ज्ञान मेरे क्या काम आयेगा ? वह तो मेरा न्याय कर्मानुसार ही 
करेगा ।“' इस प्रकार ईसाई धर्म भी अहिंसा का ही मण्डन 
करता है । 

इसाई धर्म मे भारतीय सस्क्ृति की तरह प्रेम, करुणा और सेवा 
को अत्यन्त सु दर भावनाएँ व्यक्त की गई है | यह बात दूसरी है कि 
स्वार्थी और अहवादी व्यक्तियों ने धर्म के नाम पर लाखो---करोडो 
यहुदियों का खून बहाया, धर्मयुद्ध खेले और करुणा की जगह तलवार 
तथा प्रेम की जगह दभ का प्रचार करने लगे । 

मध्यकालीन ईसाई धर्म का रूप वस्तुत एक धर्म का रूप नही है, 
कितु स्वार्थी और जगखोर व्यक्तियो के अहकार का निदर्शन है । धर्म 
की सही श्रात्मा को समभने के लिए ईसामसीह के जीवन दर्शन एव 
उनके उपदेशो को पढना चाहिए । 

. यहूदी धर्म 
हक 

यहूदी धर्म मे हिसा का खण्डन करते हुए बताया गया है कि-- 
वह आदमी दुष्ट कहा जायगा, जो किसी भाई के खिलाफ हाथ उठाता 
है, फिर वह भले ही किसी को मारे नही ।*” किसी आदमी के झात्म- 
सम्मान को चोट नहीं पहुचानी चाहिए । लोगों के सामने किसी 


४८ जुका +->९२७-३७ | 
५६ क्राइस्टनु --अनुकरण ! 
६० सिफरा लंध्य --व्यवस्था, १६९।२ । 
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श्रादमी को ग्रपमानित करना उतना ही बडा पाप है, जितना उसका 
खुन कर देता ।*" 

अ्रहिसा के सिद्धान्त को आत्मसात्‌ करते हुए वताया गया है कि-- 
यदि तुम्हारा णत्रु तुम्हे मारते को आये और वह भूखा-प्यासा तुम्हारे 
घर पहुँचे---तो उसे खाना दो, पानी दो ।**९ 

हम यह देखे कि कोई आदमी सकट में है, इब रहा है, उस पर 
दस्यु-डाक या हिसक शेर-चीते आदि हमला कर रहे है, तो हमारा 
कत्त व्य है कि हम उसकी रक्षा करे | देह-बल के अ्रभाव में यदि ऐसा 
न कर सक , तो हमे अपने धन-बल से उसकी प्राण-रक्षा का प्रबन्ध 
करना चाहिए । - प्राणीमात्र के प्रति निवेभाव रखने की प्रेरणा 
प्रदान करते हुए बतलाया है--अपने मन में किसी के प्रति वर का, 
दुश्मनी का दुर्भाव मत रखों [३ 

इस प्रकार यहदो-धर्म के उन्‍्नायकों की दृष्टि भी श्रहिसा से ही 
ग्राप्लावित प्रतीत होती है । 

पररसी और ताश्रों धर्म 
कक 

पारसी धर्म के भहान्‌ प्रवत्त क महात्मा जरथुस्त ने अपनी गाथा में 
कहा है--“जों सबसे अच्छे प्रकार की जिन्दगी गृजारने से लोगो को 
रोकते ह, श्रटकाते है श्रौर पशुओ्रो को मारने की खुश-खुशाल सिफारिश 
करते है, उनको अहुरमजद बुरा सममभते हे ।*" झ्त अपने मन में 
किसी से बदला लेने की भावना मत रखो। सोचो कि तुम अपने 
दुश्मन से बदला लोगे तो तुम्हे किस प्रकार की हानि, किस प्रकार 
की चोट, श्र किस प्रकार का सवनाश भुगतना पड सकता है, और 
किस प्रकार बदले की भावना तुम्हें लगातार सताती रहेगी | अ्रत 





६१ ता> बादा मेतलिया -- श८ (ब) । 
६२ नौति । २५।२१ परमभिदारास 
६३ ता० सनहेद्विन । “--७रे अ० 
६४. तोरा । जलबच्य व्यवस्था १६।१७ 
नोट --प्रस्तुत प्रकरण फा धाधार है---यहूदी घर्मं घया कहुता है ? 


“--श्रीकृष्णदत्त भटट 
६५ गाया । “हि० ३४, ३े 


७२ प्रहिसा की बोलती मीनारें 


तो काफी गहरी उडान भर बेठा है--अपने शत्रु से प्रेम रखो | जो तुम 
से वेर करे, उनका भी भला सोचो, और करो जो तुम्हे शाप दें, 
उन्हे आशीर्वाद दो। जो तुम्हारा अ्रपमान करे, उसके लिए प्रार्थना 
करो । जो तम्हारे एक गाल पर थप्पड मारे, उसकी तरफ दूसरा 
भी गाल कर दो । तुम्हारी चादर छीन ले, उसे अपना कुरता भी 
ले लेने दो ।४८ 

ईसाई धर्म का मन्तव्य है कि जगत्‌ के समस्त पदार्थों का मुझको 
सपूर्णा ज्ञान हो, परन्तु यदि मुझ मे दया नहीं है तो प्रभु के समक्ष वह 
ज्ञान मेरे कया काम आयेगा ? वह तो मेरा न्याय कर्मानुसार ही 
करेगा । इस प्रकार ईसाई धर्म भी अहिसा का ही मण्डन 
करता है । 

ईसाई धर्म मे भारतीय सस्क्ृति की तरह प्रेम, करुणा और सेवा 
की अत्यन्त सु दर भावनाएं व्यक्त की गई है । यह बात दूसरी है कि 
स्वार्थी और अहवादी व्यक्तियों ने धर्म के नाम पर लाखो--करोडो 
यहुदियों का खून बहाया, धर्मयुद्ध खेले और करुणा की जगह तलवार 
तथा प्रेम की जगह दभ का प्रचार करने लगे । 

मध्यकालीन ईसाई धर्म का रूप वस्तुत एक धर्म का रूप नही है, 
कितु स्वार्थी और जगखोर व्यक्तियों के अ्रहकार का निदर्शन है । धर्म 
की सही आत्मा को समभने के लिए ईसामसीह के जीवन दर्शन एव 
उनके उपदेशो को पढना चाहिए । 

. यहूदी धर्म 
७ 

यहूदी धर्म में हिंसा का खण्डन करते हुए बताया गया है कि-- 
वह आदमी दुष्ट कहा जायगा, जो किसी भाई के खिलाफ हाथ उठाता 
है, फिर वह भले ही किसी को मारे नही ।* किसी आदमी के आत्म- 
सम्मान को चोट नहीं पहुचानी चाहिए । लोगो के सामने किसी 





४८५ लूका - >६९।२७-३७ । 
५६ क्राइस्टनु --अनुकरण । 
६० सिफरा लेब्य व्यवस्था, १६॥२ । 
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आदमी को अ्रपमानित करना उतना ही वडा पाप है, जितना उसका 
खून कर देता ।६* 

अहिसा के सिद्धान्त को आत्मसात्‌ करते हुए बताया गया है कि-- 
यदि तुम्हारा भत्रु तुम्हे मारने को आये और वह भूखा-प्यासा तुम्हारे 
घर पहुंचे---तो उसे खाना दो, पानी दो ।१* 

हम यह देखे कि कोई आदमी सकट में है, डूब रहा है, उस पर 
दस्यु-डाक या हिसक शेर-चीते श्रादि हमला कर रहे है, तो हमारा 
कत्त व्य है कि हम उसकी रक्षा करें | देह-बल के अ्रभाव मे यदि ऐसा 
न कर सक , तो हमे श्रपनें धन-बल से उसकी प्राण-रक्षा का प्रबन्ध 
करना चाहिए ।“४ प्राणीमात्र के प्रति निवेरभाव रखने की प्रेरणा 
प्रदान करते हुए बतलाया है--अपने मन मे किसी के प्रति बर का, 
दुश्मनी का दुर्भाव मत रखा | 

इस प्रकार यहूदी-धर्म के उन्‍्तायकों की दृष्टि भी अहिसा से ही 
आप्लावित प्रतीत होती है । 

पररसी और ताश्रो धर्म 
&0 

पारसी धर्म के महान्‌ प्रवत्त क महात्मा जरथुस्त ने अपनी गाथा मे 
कहा है--“जों सबसे अच्छे प्रकार की जिन्दगी गुजारने से लोगो को 
रोकते है, श्रटकाते है और पशुओ को मारने की खुश-खुशाल सिफारिश 
करते हे, उनको अ्रहुरमजद बुरा समभते है ।** ग्रत अपने मन मे 
किसी से बदला लेने की भावना मत रखो । सोचो कि तुम अपने 
दुश्मन से बदला लोगे तो तुम्हे किस प्रकार की हानि, किस प्रकार 
की चोट, औ्रौर किस प्रकार का सर्ववाश भुगतना पड सकता है, और 
किस प्रकार बदले की भावना तुम्हे लगातार सताती रहेगी । अ्रत 





६१ ता० बाबा मेतलिया -- ४८ (ब) । 
६२ नीति । २५।२१ परमिदारास 
६३ ता० सनहेद्विन । ---७ ३ अ० 
६४. तोरा | -जलैष्य व्यवस्था १९॥१७ 
नोट --प्रस्तुत प्रकरण फा श्राघार है---यहूदी धर्म दया फहुता है ? 
“--श्रीकृष्णदत्त भट्ट 
६५. गाया। “ही ० ३४,३े 


४४ अहिंसा को बोलतो मोनारें 


दुश्मन से भी बदला मत लो । बदले की भावना से अभिप्रेरित होकर 
कभी कोई पापकर्म मत करो । मन मे सदा सर्वदा सुन्दर विचारो के 
दीपक सजोए रखो ।१६ 

ताशो धर्म के महान्‌ प्रणेता--लाओत्से! ने अपने धर्म-ग्रन्थ में 
अहिसात्मक विचारो की अ्भिव्यञ्जना करते हुए कहा है--“जो लोग 
मेरे प्रति अच्छा व्यवहार करते है, उनके प्रति म॑ श्रच्छा व्यवहार 
करता हू । जो लोग मेरे प्रति श्रच्छा व्यवहार नहीं करते, उनके 
प्रति भी में श्रच्छा व्यवहार करता है ।॥ ४ 

कनफ्यूशस धर्म के प्रवत्त क कागफ्यूत्सी ने बतलाया है--तुम्हे 
जो चीज नापसन्द है, वह दूसरे के लिए हगिज मत करो ।४ 

इस प्रकार विविध धर्मों मे अहिसा को उच्च स्थान दिया गया 
है । वस्तुत अ्रहिसा और दया की भावना से शुन्य होकर कोई धर्म 
धर्म रह ही नही सकता, जैसे वायु के बिना श्राणी जीवित नहीं रह 
सकता । इस दृष्टि से सभी धर्मों पर अहिसा का प्रभाव स्पष्ट परि- 
लक्षित होता है । 

समीक्षात्मक : एक दृष्टि 
कि 

अ्रहिसा के उपयुक्त विवेचन व व्याख्या के आ्राधार पर हम इस 
निष्कर्ष पर पहुँचते है कि यद्यपि सभी धर्मों ने अहिसा को सर्वोपरि 
सिद्धान्त माना है, तथापि उनमे जेन धर्म तथा भगवान्‌ महावीर का 
स्थान प्रमुख है । कारण यह है कि जहाँ इतर धर्म व उनके प्रवत्त क- 
प्रचारक अहिंसा के किसी एक पहलू-विशेष को लेकर चले है, वहाँ 
जेन-धर्म तथा उसके उन्नायको एव उपासको ने अहिसा के सभी 
पहलुओ की आत्मा का साक्षात्‌कार किया है। श्री लक्ष्मीनारायण 
'सरोज' के शब्दों मे अहिसा की तुलनात्मक समीक्षा इस प्रकार है - 

ईसामसीह की अहिसा में माँ का हृदय है, और कनफ्यूशियस की 
अहिसा से तो हिंसा की रोकथाम मात्र है, तथागत बुद्ध की 
अहिंसा तो हिसा को भी साथ लेकर चली है, और महात्मा गाधी 


६६ पहेलवदी टेक्स्टस से । 
६७ लाओझो तेह किय । 
६८० पारसी धर्म क्या कहता है? - श्रीकृष्णदत्त भट्ट (के आधार से) 
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को अहिसा जितनी राजनैतिक है, उतनी धामिक नहीं। पर भगवान 
महावीर की अ्रहिसा मे उस विराद पिता का हृदय है, जो सुमेरू-सा 
सुदृढ कठोर कत्त व्य लिए है ।१* 


यहाँ सर्वप्रथम हम बौद्ध-धर्म को ही नें। बौद्ध-धर्म के आदि 
प्रवत्त क महात्मा बुद्ध ने 'महावर्ग' मे एक स्थान पर कहा है-- 
'इरादा-पूर्वकं किसी को मत सताओो । जहाँ एक ओर इस प्रकार 
का कथन करते हुए दिखलाई पडते है, वहाँ वे ही विनयपिटक में 
प्रकारान्तर से मासभक्षण की खुले तौर पर श्राज्ञा प्रदान करते है । 
महात्मा बुद्ध स्‍्वय भी सूकर का मास खाकर शअ्रतिसार के रोग से 
आक्रान्त बने थे।” सुप्रसिद्ध दाशनिक विद्वान्‌ प्रज्ञाचक्षु पण्डित 
सुखलाल जी ने 'सामिप-निरामिष-आ्राह्ार प्रकरण में बतलाया है 
कि-बौद्ध-पिटको मे जहाँ बुद्ध के निर्वाण की चर्चा है, वहाँ कहा गया 
है कि चुन्द नामक एक व्यक्ति ने बुद्ध को भिक्षा मे सुकरमास दिया 
था जिसके खाने से बुद्ध को उग्रशुल पंदा हुआ और वही उनकी मृत्यु का 
कारण बना । बौद्ध-पिटको मे अनेक स्थलो पर--ऐसा वर्णन श्राता 
हैं कि बौद्धभिक्षु अपने निमित्त से नहीं मारे गये पशुओ का मास 
ग्रहण करते थे ।”' उक्त दृष्टि से बौद्ध-धर्म की श्रहिसा अ्रपूर्ण व चिन्तन 
की विसगति-सी प्रतीत होती है । 

वैदिक धर्म के सर्वमान्य एव प्रामारिणक ग्रन्थ 'मनुस्मृति' मे लिखा 
है--जिसका में मास खा रहा हू, वह बदले में मुझे खायगा ।”* इस 
प्रकार मनु ने जहाँ अहिंसा धर्म पर श्रपनी निष्ठा अ्भिव्यक्त की है, वहाँ 
हिन्दू सस्क्ृति के धूल स्रोत ऋग्वेद मे इसके विरोध में कहा गया है-- 
'स्वर्गकामों यजेत्‌ पशुमालभेत' श्रर्थात्‌ स्वर्ग पी का इच्छुक मानव यज्ञ 
करे और पशुवध करे । इससे स्पष्ट है कि वेंदिक ऋषि हिसा का 
अहिंसा के साथ मैत्री सम्बन्ध जोडकर भी श्रपन्ते को पूर्ण अहिंसक 


६९, प्रहिसा का झावश । “श्री यतीच्ध सूरि अभिनन्दन ग्रन्थ, पृ० २८ 
७० दीघ निकाय --महापरिनिव्वाण सून्न । 
७१, वर्शन शौर चिन्तन, द्वि० खण्ड “-(जैन-धर्मं और दर्शन) पृ० ७६ 
७२ मास भक्षपिताउपुनत्न यस्य सासमिहादस्यहस्‌ । 
एतन्मांसस्थ मासत्व प्रवदन्ति सनीषिण ॥। - मनुस्मृति 


कक 
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सिद्ध करना चाहते है । इसी वृत्ति का यह परिणाम है कि आज हिन्दू 
समाज मे मासाहार का प्रचलन बढा हुआ है । काका कालेलकर ने 
अ्रपने एक निबन्ध मे बतलाया है--“किसी ने सही कहा है कि भारत 
मे मास खाने वालो की सख्या न खाने वालो से अ्रधिक है । न खाने 
वालो मे एक ऐसा भी वर्ग है जिसे मास मिलता नही, इसलिए नही 
खाता, मिलने पर खाता ही है या तीज-त्यौहार पर खाता है। जीव- 
दया के कारण प्राणियों को न मारने वाले लोगो में जेन, वेष्णव, 
नामधारी सिख, महानुभाव सम्प्रदाय के लोग और अघोरी सम्प्रदाय 
के लोग भी है । अमुक-अ्मुक प्रदेशों मे ब्राह्मण और कुछ बनिये मास 
नहीं खाते | कुछ मास नही खाते, किन्तु मछली खाते है । यह हालत 
है हमारे देश की ।*? इसी बात को पण्डित सुखलाल जी ने यो लिखा 
है--“सुविदित है कि वेदिक परम्परा सास-मत्स्यादि को अखादा्य 
मानने मे उतनी सख्त नही है, जितनी कि बौद्ध और जेन परम्परा । 
वेदिक यज्ञ-यागों मे पशुवध को धर्म्य माने-जाने का विधान आज 
भी शास्त्रों में है ही। इतना ही नहीं, बल्कि भारतव्यापी वेदिक 
प्रम्परा के अनुयायी कहलाने वाले अनेक जाति, दल ऐसे है, जो 
ब्राह्मण होते हुए भी मास-मत्स्यादि को श्रन्न की तरह खाद्यरूप से 
व्यवहृत करते है और घामिक क्रियाओं में तो उसे धर्म्य रूप से 
स्थापित भी करते है ।” 

वैदिक परम्परा की ऐसी स्थिति होने पर हम देखते है कि उसकी 
अनेक कट्टर र अनुयायी शाखाश्रो और उपशाखाओ ने हिसा-सूचक 
शास्त्रीय वाक्यो का अहिसा-परक अर्थ किया है और धामिक अनु- 
प्ठानों में से तथा सामान्य जीवन व्यवहार में से मास-मत्स्यादि को 
अखाचद्य करार देकर बहिष्कृत किया है । किसी भी श्रतिविस्तृत परम्परा 
के करोडो अनुयायियों में से कोई मास को अखीद्य और अग्राह्म 
समभझे--यह स्वाभाविक है । पर अचरज तो तब होता है कि जब 
वे उन्ही धर्मशास्त्रों के वाक्यों का श्रहिसा-परक अर्थ करते है, जिवका 
कि हिसा-परक अर्थ उसी परम्परा के प्रामारितक और पुराने दल 
करते है । सनातन परम्परा के सभी प्राचीन मीमासक व्याख्याकार 
७३ पहिंसा की परब्णिति-समन्वप और सत्याग्रह । 
-“ भमण-जुलाई, १६६६, अक €, पृ० ६६ 


विभिन्न मतो से अहिसा का निरूपण ४७ 


यज्ञ-यागादि में गौ, ग्रज, आदि के वध को धर्म्य स्थापित करते है, जब 
कि वैष्णव, आर्य समाज, स्वामीनारायण आदि जैसी अनेक वैदिक 
परम्पराएँ उन वाक्यों का या तो बिल्कुल जुदा अहिसा-परक भ्र्थ 
करती है, या ऐसा सम्भर्व न हो वहाँ ऐसे वाक्यो को प्रक्षिप्त कहकर 
प्रतिष्ठित शास्त्रो मे स्थान देता नही चाहती । मीमासक जैसी पुरानी 
वेंदिक परम्परा के अनुगामी और प्रामारिक व्याख्याकार शब्दो का 
यथावत्‌ अ्र्थ करके हिसाप्रथा से बचने के लिए इतना ही कहकर 
छुट्टी पा लेते है कि कलियुग में वेसे यज्ञ-यागादि विधेय नही है । और 
वेष्णव, आर्य समाज आदि वैदिक शाखाएँ तो उन शब्दो का श्रर्थ ही 
ग्रहिसा-परक करती हैं या उन्हे प्रक्षिप्त मानती है । 

साराश यह है कि अश्रतिविस्तृत और अनेकविध आचार-विचार 
वाली वेदिक परम्परा भी अनेक स्थलो मे शास्त्रीय वाक्यो का हिसा- 
प्रक अर्थ करता या अ्रहिसा-परक--इस मुद्द पर पर्याप्त मतभेद 
रखती हैं ।४ उक्त विवेचना से सिद्ध होता है कि वेदिक परम्परा 
एक रूप में नही, किन्तु अनेक रूपो मे विभक्त है और यही कारण 
है कि उसकी हिसा-भ्रहिसा की योजना भी विविध स्वरूपो से विवक्षित 
हुई दैं। परिणामत वैदिक अहिसा हमारे समक्ष समीचीन दिशा 

देशन न कर सकी । 

इस प्रसग पर विश्वामित्र की अहिसा को भी हम विस्मृत नहीं 
कर सकते । वे दूसरो से हिसा करवा कर अ्रहिसा का आत्मिक लाभ 
सम्प्राप्त करना चाहते थे । उन्होने स्वय राक्षसों का वध नही किया, 
प्र यज्ञ में विष्न-बाधाएँ उपस्थित करने वाले राक्षसो को राम- 
लक्ष्मण के द्वारा मरवा डाला। इससे महर्षि विश्वामित्र भी पूर्ण 
अहिंसक सिद्ध नही हुए । वे प्रेरणाप्रद हिसा के समर्थक बन गये । 

परशुराम तो स्वय हिंसा द्वारा ही श्रहिसा की स्थापना करना 
चाहते थे । तभी तो उन्होने इस धरती पर से हिंसा का वातावरण 
पैदा करने वाले क्षत्रियो को अनेको बार निश्णेष करने का प्रयास 
किया । यह तो निश्चित है कि हिसा के वृक्ष पर अश्रहिसा के मधुर 
फल नही लग सकते । हाथ में घनुष, कन्घे पर फरसा लेकुर इक्कोस 


७४ दर्शन श्रोर चित्तन । “-(हिन्दी) 
(द्वितोय खण्ड), जैन-घर्म और दर्शन पु० ८२-८३ 
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बार प्रथ्वी को क्षत्रियरहित बनाकर भी परशुराम अपने उहं श्य में 
विफल ही रहे, क्योकि उनका प्रयोग गलत था । ययाति के प्रयोग की 
भाति यह भी एक बहुत भ्रान्त प्रयोग था। ययाति भोग भोग कर 
विरक्त होना चाहता था । इसी प्रकार परशुराम भी खून की नदी 
बहाकर अहिंसा की प्रतिष्ठा करना चाहते थे। परल्तु अन्ततोगत्वा 
परशुराम न हिंसक क्षत्रियो को ही मिटा सके, श्र न अहिसा की 
प्रस्थापना ही कर सके ।/० 

ईसाई मत के महान्‌ प्रवर्तक ईसा मसीह ने बाईबिल में एक 
स्थान पर कहा है-- 

' पृप्र०प 5०० 7० 'थी-दाउ साल्ह नोट किल---' तू दूसरो को 
मत मार ।” किन्तु अन्य स्थान पर ईसा मसीह स्वय ही सारे गाँव को 
मछलियाँ मार कर खिलाते है ।४ 

कनफ्यशस धर्म के प्रवत्त क-कागफ्यूत्सी ने कहा--“किसी के प्राण 
न लो । पर वे किसी खास ऋतु मे किसी खास पक्षी का मास न 
खाने की ही प्रेरणा देते है। यह बात असदिग्ध है कि कागफ्यूत्सी ने 
केवल अश्रहिसा को समभने मात्र की चेष्टा की है | वे उसके अन्तस्तल 
तक न पहुच सके, उसकी आत्मा का स्पर्श नहीं कर सके । तभी तो 
अहिसा के अमृत में हिसा का गरल मिला बेठे । 

किक्तु जेन धर्म मे इस प्रकार की अरहिसा के सम्बन्ध से दुविधा- 
जनक और परस्पर विरोधी बाते कही भी परिलक्षित नही होगी । 
यदि कही कोई विवाद-ग्रस्त उल्लेख दिखलाई पडता है तो वह केवल 
अपवाद की स्थिति मे ही और यदि उन प्रकरणों का पूर्वापर अध्ययन 
किया जाए तो स्पष्ट परिज्ञात हो जायगा कि सत्य-तथ्य क्‍या है? 
आज उन प्रकरणो को ठीक न समभने के कारण कुछ विचारको ने 
असगत प्रलाप किया है। श्री धर्मानन्द कौसाबी ने “महात्मा बुद्ध 
पुस्तक मे महावीर और उनकी परम्परा के श्रमणो पर मासाहार का 
लाछन लगाया है । जिसका सचोट उत्तर इतिहासवेत्ता श्री कल्याण 
विजय जी महाराज ने “मानव-भीज्य मीमासा” में दिया है।** 


७५ भारतीय सस्क्ृति । “सानेग्रुरुजी के भावों के आधार पर 


७६ यतीद्धसूरि स्मृतिग्रन्य--अश्रहिसा का आदर्श । पृ २६ 
“-(लक्ष्मीनारायण सरोज का लेख) 
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जन-धर्म मे आध्यात्मिक जीवन निर्माण के लिए अरहिसा-तत्त्व 
सर्वोपरि है। जन-श्रमण सर्वप्रथम अहिंसा ब्रत को ग्रहण करता 
है । गृहस्थ भी इसी ब्रत को स्वीकर करता है। यद्यपि यहाँ पूर्णता 
और अपूर्राता को लेकर दोनो की अहिसा मे पर्याप्त अन्तर है, तथापि 
उसको प्राथमिकता में कोई मूल भेद नहीं है। यहाँ प्रसमगत एक बात 
में और स्पष्ट कर देना चाहगा, वह यह कि जैन-धर्म की अहिंसा का 
इतना उच्च स्थान क्यो रहा है, जव कि श्रहिसा के पावन सिद्धान्त को 
सभी धर्मों ने एक स्वर मे स्वीकार किया है ? 


इसके उत्तर मे कहना होगा कि जेन-धर्म के अतिरिक्त प्राय 
समस्त अन्य धर्मो के प्रवत्त क अहिसा के सिद्धान्त को स्वीकार करके 
भी प्राणी-मास खाते रहे है, जो अरहिसा की साधना में बहुत बडा 
अवरोधक है। साथ ही वे परिस्थितियों के सामने भूकते रहे है । 
विचार, ग्राचार व उच्चार के द्वारा भी किसी के ग्रकल्याण की कल्पना 
ने करना अहिसा है, तो प्राणी-मास खाने पर अहिसा का अस्तित्त्व कहाँ 
और कंसे अक्षुण्ण रह सकता है ? तभी तो भगवान महावीर ने मांस- 
भक्षण करने वाले को नरक-पथ का पथिक बतलाया है ।** इसी 
कारण से जनधर्म तथा उसकी अहिंसा की महत्ता सर्वोपरि, एवं 
सर्व विदित है कि उसके प्रवर्तक, प्रचारक व उसके उपासक मासाहार 
से सबंधा श्रलग-थलग रहे है । 


किसी भी तीर्थदड्भरर ने मास खाया हो, ऐसा उल्लेख शास्त्रों मे 
ढढने पर भी नही मिलेगा। यही बात उनके उपासको की है। मास 
खाना तो दूर रहा, वे किसी को खाने की प्रेरणा भी नहीं देते और 
न खाने वाले का समर्थन ही करते है | यही जैन धर्म की अहिसा की 
महत्ता है एव मूलभूत विशेषता है । 


जैन धर्म की यह बहुत बडी महत्ता रही है कि हजारो-लाखो वर्षों 
से आने वाली सैद्धान्तिक परम्परा मे अ्रव तक किसी प्रकार का 
परिवर्तन न हो सका । वह हिमालय जैसे सुदृढ स्थायित्त्व को लिए है । 





७८५ श्रौपपातिक सुतन्न, --प्रथम उपाग 


० अहिंसा की बोलती मोनारें 


परवर्ती झ्राचार्यों ने भी देश-काल की अनेको स्थितियाँ-परिस्थितियाँ 
समुत्पन्न होने के बावजूद भी मूलभूत बातो में ततिक भी परिवर्तन 
नही किया, परिस्थितियो के समक्ष धर्म को नही मुकाया। परिणामत 
आभ्राज जेन समाज विभिन्न शाखा-प्रशाखाओ मे पृथक हो जाने पर भी 
अहिसा के स्वरिगम सिद्धान्त मे एक मत है । 


2५३८ 


६ | अहिसा को आवश्यकता 
हि 


& यह तो सुविदित हो चुका कि सभी घर्मो ने सीधे रूप मे या कुछ 
घूम फिर कर अहिसा को धर्म माना है, हाँ, उसकी व्याख्या मे शाब्दिक 
अन्तर हो सकता है, किन्तु भावान्तर नही । किसी ने अहिसा को सेवा 
कहा है, किसी ने प्रेम कहा है, किसी ने नीति कहा है, किसी ने क्षमा 
कहा है, तो किसी ने आत्मीयभाव कहा है । ये सब अहिसा के ही 
श्रग है, रूप है । 

अ्रहिसा का श्रमोघ श्रस्त्र 
आ्राज के इस अ्रण-युग में अहिसा की क्या उपयोगिता है ? यह 
किसी से छिपा हुआ नहीं है । जबकि विश्वक्षितिज पर तृत्तीय विश्व 
युद्ध के नगाडे गडगडाने लग गये है, राष्ट्री के बीच तनाव की स्थिति 
काफी गम्भीर बन चकी है, न जाने कब और किस क्षण मानव 
युद्धाग्ति मे पत्तम की तरह स्वाहा हो जायगा, ऐसी स्थिति मे सुरक्षा 
के लिए अ्रणबम व उद्जनबम समर्थ नही, वरन्‌ अ्रहिसा और प्रेम 
के अमोघ अस्त्र ही मानव जाति का त्राण्ण कर सकते है। इल्ही के 
द्वारा ही विश्व की रक्षा सम्भव है।आाज बहुत से वैज्ञानिकों 
के उबर मस्तिष्क इस कल्पनालोक के भूले पर भूल रहे है कि हम 
विश्व की रक्षा अणवम के द्वारा ही करेंगे। किन्तु इस विषय से 
हमे यह कहना है कि आज विश्व को विनाशक अणबम की ग्राव- 
श्यकता नहीं, सृजनात्मक अहिंसाणुबम की आवश्यकता है, और यही 
विश्व शान्ति का मूल सूत्र है । 


४९ 


अहिसा की आवश्यकता ५3२ 


विश्वशान्ति का सावभौम ग्राधार 


रञ 
युगयुगान्तर के ऋषि-महंषियो, पंगम्बरों व तीर्थकरो ने अहिसा- 
साधना के जो योग किये है, उनसे भी यह प्रमारिणत होता है कि 
विश्व-शान्ति का कोई सार्वभौम आधार बन सकता है तो वह केवल 

अ्रहिसा ही है, यह शाश्वत ध्र्‌व एवं सत्य निर्गाय है । 
अहिसा एक ऐसा धर्म है, जिसकी आवश्यकता व्यक्ति, परिवार, 
समाज, देश, ओर राष्ट्र-सभी को है । इसके अभाव मे न व्यक्ति जीवित 
रह सकता है और न परिवार, समाज व राष्ट्र ही भ्रपना अ्रस्तित्व 
श्रक्षण्ण रख सकता है। भ्रत सास्क्ृतिक व आत्मिक विकास के लिए 
ग्रहिसा का स्वर जन-जन के अन्तर्मानस मे भकृत करने की अपेक्षा है। 


दोः सामाजिक हिंसा : एक चिन्तन 





* सामाजिक हिसा के विविध रूप 
शोषण का कुचकऋ 
धमम के ये-ठेकेदार 

दहेज का दावानल 

* जातीयता के घेरे मे 

कम फोी प्रधानता 

प्रभु के दरवार में 

घ॒णा किससे ? 

* प्रागेतिहासिक वर्ण व्यवस्था 
वैदिक सस्कृति में 

* मानव जाति एक है 

जाति से पहचान 

*+ मानव और उसके कार्य 
सामाजिक हिसा फो लहर से बचाव 


सामाजिक हिसा 
के विविध रूप 


#& भारतीय तत्त्वचिन्तको ने हिसा के दो प्रकार बतलाये है-- 
एक प्रत्यक्ष हिसा और दूसरी परोक्ष हिसा। प्रत्यक्ष हिंसा को मानव 
अपनी झाँखो के सामने रात-दिन देखता है, अनुभव करता है और 
उससे बचने का प्रयत्त भी करता रहता है। किन्तु परोक्ष हिसा 
का रूप इतना सूक्ष्म, व्यापक और विशाल है कि साधारणतया वह 
व्यक्ति की समभ मे नही आता । अत उसकी गहराई को छ नही पाते | 
अधिकांश का तो उसकी तरफ ध्यान ही नहीं जाता, फिर उससे 
बचने का प्रश्न ही कहाँ उठता है? पर हमे यह विस्मरण नहीं 
कर देना है कि प्रत्यक्ष हिसा से भी श्रधिक कभी-कभी परोक्ष हविसा 
आ्रात्मा के सदगुणों का घात करने मे सहायक सिद्ध होती हैं । 


परोक्ष हिसा के विविध और विचित्र रूप है--जो सामाजिक, 
घामिक तथा राष्ट्रीय क्षेत्रों में परिव्याप्त है और विविध 
वाराओो मे प्रवाहित है । झाज प्रत्येक सभ्य नागरिक प्रत्यक्ष 
हिसा से तो बचने का यथा सम्भव प्रयत्न करता है, पर परोक्ष हिसा 
से वह कहाँ बच पाता है ? झत यहाँ पर हम सामाजिक हिंसा के 
विविध पहलुतओो पर जरा गम्भीरता के साथ विचार करने का 
प्रयत्त करेगे । 


पड 


सामाजिक हिंसा के विधिध रूप ५५ 


शोषरा का कुचक्र 
५ 
आज का युग जनतन्त्र का युग है।इस जनतन्त्र के युग मे भी 
शोपरा का कुचक्र अपनी ऋर तथा द्रतगति से चल रहा है। देश के 
लाखो व्यक्ति रोटी-रोजी के लिए तडफ रहे है। उद्योगपति व मजदूर 
वर्ग के बीच एक गहरा तनाव पैदा हो रहा है, और इस तनाव का 
मूल कारण है--आ्राथिक वैषम्य | जब तक झ्राथिक वेषम्य की परि 
समाप्ति नहीं होगी, तब तक यह तनाव बना ही रहेगा। इसके 
उन्मूलन के लिए देश में विभिन्न प्रयत्त जारी है, किन्तु वे प्रयत्न 
किस सीमा तक सफल हुए हैं या हो रहे है, यह एक चिन्तनीय प्रश्न 
है । आज का प्रत्येक समाजवादी विचारक उद्योगपति के पक्ष में नहीं, 
अपितु मजदूर वर्ग के पक्ष में है। शोषको के पक्ष में नहीं, शोषितो 
के पक्ष में है। वह चाहता है कि यह शोषण का कुचक्र शीघ्रही 
समाप्त हो और विश्व शोषितो की श्राहो से सनन्‍्तप्त न हो, पर खेद 
है कि शोषण का यह कुचक्र समाप्त नही हो रहा है। अधिक से अधिक 
तेज होता जा रहा है । शोषण वृत्ति जीवित मानव का रक्त खीचने 
वाली एक गुप्त मशीनरी है। इसके द्वारा लाखो व्यक्तियों की जिन्दगियों 
अकालकवलित हो गई है, व हो रही है । यह हमारे देश के लिए 
अभिशाप व कलक है। किन्तु वर्तमान मे इस घृशित वृत्ति से कौन 
मुक्त है? एक सामान्य क्लर्क से लेकर उचस्तरीय अधिकारी भी 
इससे मुक्त नही है | व्यापारी समाज भी किसी सीमा तक इससे पीछे 
नही है । वह भी शोपणचक्र को व्यापक बनाने में सहयोगी बना हुश्रा 
है । शोषण की उत्तप्त विषली वायु की दुर्दान्त लपटे समग्र भूमण्डल 
पर फंल चुकी है। हिन्दी साहित्य के महाकवि श्री रामधारी सिह 
दिनकर को भाषा से-- 
लोभ नागिनो से विष फूशा, 
शुरू हो गई घोरी | 
लूट मार शोषण प्रहार, 
छीना घपदी बरजोरी ॥ 
ग्राज ग्रार्य देश भारत में क्या नही हो रहा है ” यह देश वह देश 
है, जहां सोने-चाँदी व मोत्रियों की दुकाने खुली पडी रहती थी । 


५६ अहिसा की बोलती मीनारें 


जिसकी उर्ज्जस्वल गौरव गाथा पाश्चात्य विचारको ने मुक्त कण्ठ से 
गाई है। किन्तु आज उसके गौरव की ऊर्ज्जस्वलता शोषण के 
धूलि-कणो से मलिन हो गई है। जब से मानवजीवन को लोभ 
नागिन ने अपने प्रबल विषडक से ग्रस्त कर दिया है, तब से मानव 
दानव बनकर, लूटमार, शोषर प्रहार, कालाबाजार, रिश्वत श्रादि के 
काले क्ृत्यो के विष से ग्रस्त हो रहा है ।--'अहिसा परमों धर्म 
और “मित्तो मे सब्वभृएसु” का पाठ पढने वाले भी शोषणा के 
हथकण्डो से मुक्त कहाँ है ” इस कारणा आज हमारी अहिसा केवल 
बौद्धिक स्तर तक ही सीमित रह गई है, वह आचार मे नही आरा रही 
है । कई व्यक्ति कीडे-मसकोडे तथा चीटियो पर दयाभाव रखते है। 
दूर-दूर जगलो में जाकर आटा और शक्कर उन्हे खिलाते है। उन्हे 
बचाने के लिए उनकी करुणा सदा-सजग रहती है, किन्तु दलित- 
शोषित व गरीब मनुष्यों का शोषण करते समय न जाने उनका वह 
दयास्रोत कहाँ सूख जाता है ? अपने आश्चितो को प्रताडित करने में 
वे जरा भी नहीं हिचकिचाते । जो व्यक्ति कीडे मकोडो और 
चीटियो पर करुणा का अम्नत वर्षरणा कर सकता है, वह अपने एक 
नौकर के साथ सद्व्यवहार क्यो नहीं कर सकता ? ग्राज नौकर और 
अ्रधीनस्थ कर्मचारियों के साथ कितना अनुचित एवं पशुताका-सा 
व्यवहार किया जा रहा है ? उसे दिन भर कार्य मे घसीटा जाता है, 
समय की पाबन्‍्दी कुछ भी नही रखी जाती, मनमाना उसपर रोब 
गाठा जाता है। यदि उसके हाथ से कभी छोटी-सी भूल हो गई-- 
ग्रथवा काररणावशात्‌ वह समय पर उपस्थित न हो सका तो उसके 
साथ कसा व्यवहार किया जाता है ? उपालम्भ की बौछारो के 
श्रतिरिक्त उस बिचारे गरीब की एक दिन की रोजी ही काट ली 
जाती है। वह रोजी नहीं, वरन्‌ एक प्रकार से उस गरीब के मुह का 
कौर छीना जाता है । 

धर्म के ये ठेकेदार 


हे 
समाज में कई धर्म के केदार ऐसे भी हैं जो गरीब किसान को 
कुछ रकम देते है, पर जितनी देते है उसकी कई गुनी व्याज के रूप 
में पुन ले लेते हैं। वर्षों तक व्याज-चलता है । व्याज चुकाते-चुकातें 
उस व्यक्ति की उम्र ही पूरी हो जाती है । फिर भी उसे मुक्ति कहाँ ? 


सामाजिक हिंसा के विवध रूप ५७ 


उसके पृत्र-पोचत्र-प्रपोत्न से भी मय ब्याज के मूल रकम वसूल की जाती 
है। श्रहिसा की बाते करने वाले जरा-इस सूक्ष्म हिसा की भयानकता 
को भी समझे । क्‍या अ्रहिसा धर्म का पालन करने वालो के लिए यह 
व्यवहार उचित है ? क्या यह अ्रहिसा-सम्मत व्यवहार है ? अ्रहिसा 
श्रौर करुणा जिस मानस में विराजमान होगी वह इस शोषण को 
सहन कर सकेगा ? शोषण निर्देयता है, अहिसा के साथ उसकी कोई 
सगति नही बंठ सकती । जरा हृदय की खराद पर चढाकर इन्हे 
परखे । 
वहेज का दावानल 
७ 
वर्तमान काल मे दहेज प्रथा का दावानल बडे जोरो से प्रज्वलित 
हो रहा है । उसकी भयकर आग की लपटे सब्वेत्र धधक रही हैं। 
उन लपटों में देश, समाज श्रीर राष्ट्र सभी बुरी तरह भूलस रहे है । 
सामाजिक परम्परा को भअक्षण्ण रखने के लिए विवाह-सस्कार एक 
ग्रावश्यक तथा मगलमय पवित्र बधन समभा जाता रहा है। किन्तु 
ग्राज उसने एक भीपणा समस्या का रूप-धारण कर लिया है। आ्राज 
विवाह सस्कार का शअ्र्थ हो गया है--एक प्रकार का सौदा-व्यापार । 
मानव के तृष्णातुर मानस ने इस पवित्र सस्कार को भी भ्रर्थार्जन का 
माध्यम वनाकर विक्रृत कर डाला है | विवाह एक व्यापार 
बन गया है | यह बात कितनी लज्जास्पद है कि मानव अपनी 
सन्‍्तान को पशु आ्रादि की तरह खुले झ्राम वोलियाँ लगाकर 
बेचता है । कभी लडकियो पर बोलियाँ लगाई जाती थी, तो ग्राज 
लडको पर लगाई जा रही है । जव लडकियो के भाव तेज थे तो 
लडके वालो को रुपया देना पडता था। पर आज लडको के भाव 
तेज हैं तो लडकी वालो को तिजोरिया खोलनी पड रही है । लडके 
का पिता विवाह-सस्कार को धनग्राप्ति का एक सुन्दर अवसर सम- 
भाता है, और इसका पूरा-पूरा लाभ उठाने के लिए वह ॒ विवाह के 
पूर्व ही दहेज का ठहराव कर लेता है । उस ठहराव मे--लडके की 
पढाई आदि का व्यय मय ब्याज के वसूल कर ने की चेप्टा की जाती 
है । जब ठहराव पूर्ण निश्चित हो जाता है तव कही विवाह तय हो 
पाता है। परिणामत विवाहसस्कार एक मगलमय प्रसंग होने पर भी 
ग्राज लडकी वाले के लिए भार और सकट बन गया है। भारत वर्ष 


भ्र्ष अहिसा की बोलती मीनारें 


में दहेज प्रथा प्राचीन समय मे भी थी, कितु इस घ॒रितत रूप मे नही 
थी, जिस रूप मे आज दिखलाई पड रही है | पहले कोई लुक-छिपकर 
दहेज-ठहराव लेता या देता तो ज्ञात होने पर उसे समाज का अ्रपराधी 
समभा जाता था । लोग उसे घृणा की दृष्टि से देखते थे । किन्तु आज 
खुलम-खुला दहेज लिया दिया जा रहा है। कोई किसी से नही 
डरता । ऐसा प्रतीत होता है--जेसे कि दहेज सामाजिक प्रतिष्ठा 
का एक प्रमुख आधार बन गया है। किन्तु वस्तुत यह भी शोषण 
वृत्ति की तरह ही समाज के लिए हेय है । यह सभ्य समाज का कलक 
है । इससे न जाने कितने परिवार उजड गए है। कितने ही आर्थिक 
भार के कारण इतने दब गये है जो वर्षों के परिश्रम के पश्चात्‌ भी 
अब तक ऊपर न उठ सके । कभी-कभी दहेज का अ्रभिशाप नव- 
विवाहिता बधुओ के प्राणो का ग्राहक भी बन जाता है। अभीष्ट दहेज 
न मिलने पर ससुराल मे बघुओ को निर्देयतापूवेक सताया जाता है, 
घधिक्‍्कारा जाता है श्र इतना अधिक सताया व धिक्‍कारा जाता है 
कि वे अधीर होकर आ्रात्मघात करने पर भी उतार हो जाती है। 
इस प्रकार दहेज नशस हिंसा का रूप नहीं तो क्या है ” दहेज सामा- 
जिक उत्कर्ष मे बहुत बाघक है। अपने तुच्छ आथिक प्रलोभन में 
पडकर भावी परिजनो के जीवन को बर्बाद करना कहाँ तक उचित 
समभा जा सकता है ? समाज मे सभी व्यक्तियों की स्थिति समान 
नही होती । कुछ देने की स्थिति मे होते है, तो कुछ नही भी । जिसके 
पास देने को कुछ नही है, फिर भी प्रथा-निर्वाह के लिए उसे कुछ देना 
ही पडता है। वह चाहे घर-बार बेच के दे अथवा ऋण लेकर दे, 
पर देना अवश्य होता है । किन्तु जब ऋण समय पर नही चुका पाता, 
तब उसके भीतर मानसिक हिसा की प्रक्रिया कितनी भयकर रूप से 
जागृत हो उठती है ” इसकी कल्पना करना कठिन है। वस्तुत' इस 
दहेज-प्रथा की बदौलत कितने परिवारों की स्थिति श्रस्त-व्यस्त हो 
जाती है । 
दहेज प्रथा का ही यह परिणाम है कि आज बहुत सी लड़कियाँ, 

जो शादी के योग्य है, श्रपने पिता के घर मे मन मारकर, शभ्रपमान 
का विषघूंट पीकर, नीचा सिर किये बेठी हुई है । कइयो ने अपने 
पिता को इस चिन्ता से मुक्त करने के लिए प्राण दे डाले हैं, कई 
गरीब-अ्रभागे पिता तों विवश-विकल होकर ऊंट के गले में बिल्ली 


सामाजिक हिंसा के विविध रूप भू 


बान्धने वाली उक्ति के अनुसार प्रौढ या वुद्ध पुरुषो के साथ अपनी 
प्राशाप्यारी सोने-सी बेटी का सम्बन्ध जोड देते है । फिर भी सामा- 
जिक व्यवस्था के इस दोष को निवारण करने के लिए अरब तक किए 
गए सभी प्रयत्न बहुत ही अ्रकिचित्कर तथा अ्रसफलप्राय सिद्ध 
हुए है। 

दहेज वर्तमान भारतीय समाज की एक ज्वलन्त समस्या है, जो 
समाज के कर्णाधारों को गहराई से चिन्तन करने के लिए उत्प्रेरित 
करती है । यह सामाजिक हिसा का नग्नतम रूप है । 
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आज हम समाज के जीवन पृष्ठो का गहराई से श्रध्ययन करते 
हैं तो वहा न जाने कितने ही वादों का भमेला हमारे समक्ष समु- 
पस्थित हो जाता है। कही व्यक्तिवाद है तो कही परिवारवाद है । 
कही समाजवाद है तो कही पथवाद है । कही धर्मवाद है तो कही 
जातिवाद है। सभी वाद अपनी-अपनी ढपली और अपना-अ्पना 
राग गञ्ालाप रहे है । इन वादो मे वास्तविकता कम है, अवास्तविकता 
अधिक, सचाई का अश अल्प है, असत्य का विशेष,हित और लाभ 
की मात्रा कम है, अ्रहित तथा अलाभ की मात्रा अधिक या यो 
कहना चाहिए कि ये वाद स्वार्थी मानवों के मनका एक मात्र दुराग्रह 
है । इन वादो के घेरे मे घिरकर मानव अपनी सही मजिल को भूल 
गया है | अपने ध्येय से च्युत हो गया है। उसे कत्तंव्याकर्त्तव्य का 
ज्ञान ही नही होने पा रहा है। उसकी दृष्टि धुधली हो गई है, और 
चिन्तन का दायरा भी अत्यधिक सकुचित हो गया है । ऐसी स्थिति 
मे ही तो हिसा और शअज्ञान को पनपने का श्रवसर मिलता है । 

धर्म या अहिसा के नाम पर पथ सम्प्रदाय व जाति को आश्रय 
देता हिसा को प्रोत्साहित करना है। वास्तव मे मानव-मानव के 
बीच भेद-भाव की दीवार खडी करना हिसा का ही एक रूप है, 
अधर्म है । 

श्रमणा सस्कृति के सूत्रधार भगवान्‌ महावीर ने जातिवाद का 
घोर विरोध किया है । भारत के इस विराट्‌ प्रागण मे उस समय 
जातिवाद के नाम पर ऊच-नीच तथा स्पृश्यास्पृश्य की विषेली 
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लहर पर्याप्त फल चुको थी। ब्राह्मण वर्ग के अ्रतिरिक्त न किसी 
को स्वतन्त्रता-पूर्वक बोलने का अधिकार था, और न किसी को 
वेदशास्त्र पढने का ही । वेदमन्त्र का उच्चारण करना तो दूर रहा, 
यदि कोई कानो से वेदमन्त्र सुन भी लेता तो उसके कानों में गरमा- 
गरम शीशा उडेल दिया जाता था। शुद्रो के साथ तो इतना कठोर 
व्यवहार किया जाता था कि लोग उनकी छाया से भी परहेज किया 
करते थे। राजपथ पर उन्हे चलने का अधिकार नहीं था। इस 
प्रकार अस्पृश्यता के दूषित वायुमण्डल से जनसमाज का, मानव की 
ग्रान्तरिक चेतना का दम घुटता जा रहा था । उक्त परिस्थितियों मे 
ऋान्ति के महान्‌ सूर्य भगवान्‌ महावीर ने जात-पात का खण्डन करते 
हुए कहा--- समस्त मानव जाति एक है, अखण्ड है । जाति के आधार 
पर मनुष्यो मे ऊंच-नीच की कल्पना करना मानवता का घोर 
झ्रपमान है, सदाचार और सद्गुणों का तिरस्कार है । वस्तुत जाति 
से न कोई ऊच है न नीच, न पवित्र है न अपवित्र । शरीर सबका 
एक समान है । आखिर देह जड पुदूगल का पिण्ड ही तो है। इसमे 
नेसगिक भेद कुछ भी नहीं है। पवित्रता और श्रपवित्रता, उत्कृष्टता 
ग्रौर निक्ृरृष्टता, उच्चता और नीचता जाति पर नही, किन्तु मानव 
के सदुञ्ससद्‌ ग्राचरण पर अवलम्बित है ।' 

कर्म की प्रधानता 


फ् 
भगवान्‌ महावीर ने वर्णशव्यवस्था में कर्म (भ्राचरण तथा 
ग्राजीविका) को प्रधानता दी है। कर्म से ही मानव ब्राह्मण, कर्म से 
ही क्षत्रिय, कर्म से ही वैश्य और कर्म से ही शूद्र होता है।* श्र्थात्‌ 
कोई भी व्यक्ति जन्म से ऊँंच-नीच नही होता । कर्म से ही ऊच- 
नीच होता है। यदि कोई मानव जन्म से ही ऊचा होता है तो जरा 
इतिहास के पृष्ठ उलट कर देखना चाहिए । रावण विश्व की एक 


१ सबख छु दीसइ तथो विसेसों, म दोसह जाइविसेस कोई । 
“--उत्तराष्ययन सूत्र १२३७ 
२ कम्मुणा वभणों होइ, कम्सुणा होह खत्तिग्रो । 


वहुसो कम्मुणा होड़, छुहो हद कस्मुणा ॥| 
-5त्तराष्ययन सूत्र, २५-३३ 


६२ अहिंसा की बोलती मीनारें 


बहुत बडी शक्ति थी। वह जनधर्म की दृष्टि से क्षत्रिय था, श्र 
वेदिक परम्परा के अनुसार ब्राह्मण, फिर क्यो जनता की दृष्टि मे 
घृणा का पात्र बना ? प्रत्येक इतिहासकार को लेखनी ने क्यो तिर- 
स्कार को भाषा मे उसका चित्र चित्रित किया ? इन्सान की परख 
उसके सद्विचारों और सद्गुणों से होती है, न कि अमुक जाति मे 
जन्म लेने से । एक उद्‌ शायर का यह तराना देखिए-- 
सीरत के हम गुलाम हैं, 
सुरत हुई तो क्या ? 
सुर्तो--सफेद मिट्टी की, 
म्रत हुई तो कया? 
हरिकेशी जाति से कौन थे ? जन परम्परा के अनुसार उनकी 
उत्पत्ति चाण्डाल कुल में हुई थी। जब वे जीवन लेकर ससार के 
रगमच पर आए तो चारो ओर से उन्हे घृणा व तिरस्कार का 
पुरस्कार मिला | जगह-जगह अपमान का विष मिला। कही पर 
भी उन्हे आदर-सम्मान का अमृतकरा प्राप्त नही हुआ ! किन्तु जब 
उन्हे पवित्रता की राह प्राप्त हुई और उस पर अपने दुढ कदम 
बढाने आरम्भ किए तो सारा ससार उनके समक्ष नतमस्तक हो 
गया । उस महात्मा के चरणों में सम्राटो और कोटि-कोटि देवों के 
मस्तक श्रद्धा से भूक गये । अ्रजु न माली का जीवन भी एक कर र दैत्य 
का-सा जीवन था। बारह सौ साठ न्त्री-पुरुषो को उसने श्रकाल 
मे ही काल कवलित बना दिया। किन्तु जब वह राजगृह का ह॒त्यारा 
अजुन दिव्य-पुरुष भगवान्‌ महावीर के सान्निध्य मे आया और 
उसे जीवन की सही दिशा मिली तो कुछ ही समय में वह करुणा का 
देवता विश्व-वद्य बन गया । इससे स्पष्ट होता है कि भारतीय 
परम्परा में कर्म की ही विशेषता रही है, न कि जन्म की । 
प्रभु के दरबार में 
कट 
भगवान महावीर के चरणो मे जितने भी साधक आए, उन 
सबका समान स्वागत हुआ । गौतम जैसे विचक्षण बुद्धि के धनी 
ब्राह्मण भी आए तो ऐवता जेसे सुकुमार क्षत्रिय वालक भी आए, 
और जीवन की साध्यवेला मे खोया-खोया सा दरिद्र कठियारा 
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भी आया, किन्तु प्रभु के हृदय मे उन सबके लिए समान स्थान था । 
जो भी उनके चरणो में आया, उसे एक ही आदेश मिला-- “जहाँ 
सुह देवाणुप्पिया ! मा पडिबन्ध करेह” देवानुप्रिय, ग्रात्मकल्याण के 
कार्य मे विलम्ब मत करो। कौन ऊँचा और कौन नीचा, कौन 
महान्‌ और कौन हीन, कौन योग्य और कौन अ्रयोग्य---इसका मापदण्ड 
जाति व कुल नही, किन्तु त्याग व सयम की साधना होती थी, वहाँ 
समत्त्वमूलक दृष्टि का साम्राज्य था। कवि की भाषा मे-- 
ऊंच नोच का भेद नहीं था, 
जन-जन मे समता थोी। 
यथा कुटुम्ब-स!ा . जनसमाज, 
सब पर सब फोी ममता थी।॥ 
आत्मोपम्य का यह विलक्षण दृश्य भगवान महावीर के दरबार 
मे साक्षात्‌ देखा जा सकता था। वहाँ घनी और गरीब का कोई 
भेद तही था | सबको समान स्थान प्राप्त था। भगवद््‌वाणी सुनने 
के सभी समान अधिकारी थे । समान रूप से ही प्रभु का उपदेशामृत 
सब पर बरसा करता था। जो वाणी एक रक के लिए मुखरित 
होती थी, वही वाणी एक सम्राट के लिए भी, और जो वाणी एक 
सम्राट के लिए मुखरित होती थी, वही एक रक के लिए भी ॥* 
विश्व के समस्त प्राणियों पर भगवान महावीर की अभेद दृष्टि थी । 
घृणा किससे ? 
के 
जैनधर्म का यहु अमर उद्घोष है कि---विश्व की समस्त जीव- 
जाति स्वभावत समान एवं पविन्न-पावन है। कोई भी आत्मा 
स्वभावत बुरा या पतित नही है। वह अनन्त-अनन्त सद्गुणो का 
प्रभास्वर पु ज है । यदि कोई बुराई है तो वह केवल व्यक्ति को अपनी 
भूलो और गलतियो के कारण ही है | एक व्यक्ति जब तक वुराइयो 
की राह पर चलता है तव तक वह अपने सदगुणों से गिरा रहता 
है किन्तु जब वह अपनी बुराइयो का परित्याग कर सयम झऔरौ 
सदाचार के राज-पथ पर कदम वढाता है तो एक दिन समाज का 


३ जहा पुण्णस्स कत्यदद, तहा तुच्छस्स कत्थइ । 
जहा तुच्छस्स कत्वइ, तहा पुण्णस्स कत्यड् ॥ “+आचाराग, १॥२ ६ 


श्डि अहिसा की बोलती मीनारें 


समादरणीय बन जाता है और अपने सदुगुणो का विकास कर 
लेता है । इससे यह सिद्ध होता है कि घृणा व्यक्ति से नही, बल्कि 
उसके गलत कार्यों से होनी चाहिए। तभी तो ज॑नदर्शन का यह 
स्वर हजारो-लाखो वर्षो से कृत है--/मानव ! तुम पाप से घृणा 
करो, पापी से नहीं, चोरी से घणा करो, चोर से नहीं, शराब से 
घृणा करो, शराबी से नही, व्यभिचार से घृणा करो, व्यभिचारी से 
नही । प्रस्तुत आदर्श की प्रतिच्छाया सुप्रसिद्ध विद्वान शेक्सपियर 
की वाणी मे भी उतर आई है--'तुम दोष को घिक्‍्कारो, दोषी को 
नहीं । किसी भी मानव से घृणा करना एक प्रकार से हिसा का आश्रय 
लेना है । अहिंसा की दृष्टि इतनी विराट है कि वह पापी से पापी 
श्रात्मा के प्रति भी घृणा करने से इन्कार करती है। चूकि घुणा 
मूलत हिसा की जड है। जिसका आचरण पवित्र होता है, वह 
सब के लिए ग्रादरणीय है | जैन सस्क्ृति का स्वर है--“कोई व्यक्ति 
जाति से भले ही चाण्डाल हो किन्तु यदि वह ब्रती है तो उसे देवता 
भी ब्राह्मण मानते है । प्रत्येक ग्रात्मा मे ईश्वरत्व छिपा है | आव- 
एयकता है, उसे प्रकट करने की । जब तक श्ज्ञान की कुण्ठा दूर नही 
होगी, और प्रत्येक आत्मा मे अखण्ड ज्योति के दर्शन करने की दृष्टि 
जागृत नही होगी, तब तक सत्य का द्वार खुल नहीं सकेगा, और 
ईश्वरत्व भी प्राप्त नही हो सकेगा । साराश यह है कि ससार का 
कोई भी प्राणी मूलत बुरा नहीं है, तिरस्क्ृत करने योग्य नहीं है। 
हर एक व्यक्ति परमात्मा का जीता-जागता रूप है । व्यक्ति के रूप- 
रग आदि भिन्न-भिन्न हो सकते है, किन्तु उसका चेतन्य एक है। 
“यत्पिण्डे तदृब्रह्माण्डे” जो शरीर मे है, वही ब्रह्माण्ड मे है भ्रौर 
जो ब्रह्माण्ड मे है वही शरीर मे है । जेन-दर्शन की स्वरलहरी इसी 
रूप मे लहरा रही है--'एगे आया' कहकर जेन-दर्शन समस्त आत्माओरो 


के प्रति समत्त्वभूलक दृष्टि प्रदान कर रहा है। विश्व की समस्त 
आत्माओ का स्वरूप एक है | जैसा सरल व सत्य व्यवहार श्रपने 


साथ किया जाता है, वैसा ही सत्य व सरल व्यवहार अन्य आत्माओञ के 
के साथ करना अहिसा की सबसे बडी साधना है | भेदमूलक दृष्टि 
से ही आक का जन्म होता है, हिसा को उत्तेजन मिलता है ओर 
उसका होता है । 


४ ब्रतस्यमपि चाण्डाल, त॑ देवा ज्राह्मण बिंदु । ““प्मम पुराण ११-२०३ 


३। प्रागतिहासिक वर्राव्यवस्था 
श् 


४&8 जन परम्परा के अनुसार इस युग की श्रार्य सस्कृति के आद्य 
सस्थापक भगवान ऋषभदेव माने जाते है । आपने लोक-कल्याण तथा 
लोकहित की भावना से उत्प्रेरित होकर पुरुषो को बहुत्तर कलाएँ, 
स्त्रियों को चौसठ कलाएँ और सो शित्पों का परिज्ञान कराया ।" जन- 
समाज के बीच मर्यादा व कार्य पद्धति को सरस सरिता प्रवाहित होती 
रहे, उसमे किसी प्रकार की अव्यवस्था व अराजकता पैदा न हो, इसके 
लिए भगवान ऋषभदेव ने अश्रसि, मपि, ओर क्ृपि भ्रर्थात्‌ सुरक्षा, 
व्यापार और उत्पादन की व्यवस्था की । सामाजिक प्रवृत्तियों का 
विकास कर जीवन के व्यवहारों को व्यवस्थित वनाया ।* उक्त व्यवस्था 
के अनुसार जनसमाज तीन विभागो मे विभक्त हो जाता है । अन्याय, 
अत्याचार का प्रतिकार करने वाला रक्षकदल अ्रसि! विभाग मे 
ग्राता है | ज्ञान-दान देने वाला शर्थात्‌ शिक्षा-दीक्षा, पठन-पाठन लेख- 
नादि वा कार्य करने वाला वर्ग 'मपि' विभाग के अन्तर्गत थ्राता है । जो 
जीवनोपयोगी वस्तुग्नरो का उत्पादन करता है, तथा विनिमय-वितरण 
द्वारा जनसमाज की व्यवस्था एवं सुख-सुविधा को श्रक्षण्ण बनाए 
रखता है, उस वर्ग को कृषि” विभाग में अन्तनिहित किया जाता है । 
यह व्यवस्था और यर बँटवारा उस युग की एक महान सामाजिक 





५ कल्प सूत्र सु० १६५ । पु० ५७, पुण्पविजयजी सम्पादित । 
६ जम्बृह्वोप प्रज्ञप्ति-वृत्ति, २वक्षस्कार 


६५, 
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क्रातिकारी देन थी । वर्तेमान में युग के साथ सभ्यता और सस्क्ृति मे 
पर्याप्त परिवर्तन हो चुका है। प्रत्येक युग मे युगानरूप व्यवस्था 
बनाई जाती है । समय आने पर उसमे ग्रावश्यक परिवर्तन भी किया 
जाता है, किन्तु यह परिवतेंन व्यवस्था को दृष्टि से होता है, भावात्मक 
दृष्टि से नही | महापुराण के अनुसार भगवान्‌ ऋषभदेव ने क्षत्रिय, 
वेश्य और शूद्व, ये तीन वर्ण स्थापित किये थे ।* श्वेताम्बर परम्परा के 
मान्य ग्रन्थ ग्रावश्यक चूरिंग और त्रिषष्टि शलाकापुरुष चरित्र के 
अनुसार भरत चत्रवर्ती ने ब्राह्मण वर्ण की स्थापना की । उसका 
वर्णन इस प्रकार है-ऋषभदेव ने जब गृहस्थ जीवन का परित्याग 
कर मौन-सयम साधना स्वीकार की तो भरत ने उनके राज्यभार को 
श्रपने कन्धो पर लिया । भरत चत्रवर्ती सम्राट्‌ बने । राज्य व्यवस्था के 
लिए भरत ने चतुरगरिनी सेना तथा राजनीति का नूतन पद्धति से 
निर्माण किया। भरत ने अपने भाईयो को अपनी अ्धीनता स्वीकार 
करने के लिए अत्यधिक विवश किया । किन्तु भरत की अ्रधीनता स्वी- 
कार करना किसी ने पसन्द नहीं किया। अन्ततोगत्त्वा समस्त 
बन्धु प्रतिबुद्ध हुए और राज्य-लिप्सा को ठुकरा कर श्रमण बन गए । 

केवलज्ञान की प्राप्ति के पश्चात्‌ भगवान्‌ ऋषभदेव अ्रष्टापद पर्वत 
पर पधारे । भरत चत्रवर्ती को ज्ञान होने पर वे भगवान्‌ के दर्शन करने 
को तैयार हुए । मुनियों को दान देने की भावना से उत्प्रेरित होकर 
भरत पका-पकाया भोजन गाडियो में भरकर अपने साथ ले चले । 
भगवान्‌ के दर्शन करने के पश्चात्‌ भरत ने भगवान्‌ से भोजन ग्रहण 
करने की प्रार्थता की । किन्तु भगवान्‌ ने राजपिंड अ्रकल्फ्नीय है, 
कहकर उसे अस्वीक्ृत कर दिया । इस घटना से भरत को खिन्नता का 
ग्रनुभव होने लगा | निराण भरत को स्वर्गाधिपति इन्द्र ने श्राकर 
ग्राश्वस्त किया, समझाया और उस नेमित्तिक विपुल भोजन का 
उपयोग स्वधर्मी गहस्थी को भोजन कराने में करने को कहा | इल्द्र 
के कथनानुसार भरत ने उस भोजन का उपयोग स्वधर्मी गृहस्थों को 
जिमाने मे किया । 


७ उत्पादितास्त्रयों वर्णा ठदा तेनादिवेघसा । 
क्षत्रिय वणिज शूद्रा. क्षततन्राणादिभिगुण ।। 
--महापुराण, १६३। ६१६ । ३६२ 


प्रागतिहासिक वर्ण व्यवस्था ६७ 


भरत चत्रवर्ती ने वहाँ एक भोजनशाला का निर्माण किया | 
उसमे कई धर्म निष्ठ सदगहस्थ भोजन करते । जब उस भोजनशाला 
में भोजनलुब्धक मानवों की सख्या दितनानुदित बढने लगी, और कई 
व्यक्ति नकली श्रावक बनकर अभ्राने लगे तो अन्त मे भरत चत्रवर्ती के 
पास शिकायत पहुँची, भरत चक्रवर्ती ने श्नावकों की परीक्षा के हेतु एक 
सुन्दर युक्ति निकाली और उस परीक्षा में जो श्नावक पास हो गये, 
उनके बाये कथधे से दाहिने उदर तक यज्ञोपवीत के चिह्न की तरह 
काकिंणी रत्न से तीन रेखाएँ खिचवादी,“ जो सम्यर्दर्शन, सम्यग्ज्ञान 
और सम्यक चारित्र के प्रतीक रूप मे थी । परिणामत भरत चत्रवर्ती 
का यह प्रयोग सफल रहा। नकली श्रावकों की भीड छेंट गई और 
वास्तविक श्रावक रह गए। वे श्रावक वहाँ भरत-निर्मा पित आर्य वेदो 
का अध्ययन करते ओर भरत के आदेशानुसार उन्हें सावधान रखने 
हेतु 'जितो भवान्‌ वद्ध ते भी तस्मान्साहन साहन ! इन शब्दों को 
उद्घोषित करते रहते । जिससे भरत चक्रवर्ती सता सजग एवं जागृत 
रहते । वे श्रावक मत मार मत मार इस अर्थ को सूचित करने वाले 
मा हन्‌ मा हन्‌-पद को बार बार बोलने के कारण माहन के नाम से 
प्रसिद्ध हो गये । जो कालान्तर में जन ब्राह्मण कहलाये । 


महापुराण के अनुसार एक दूसरा विकल्प यह भी मिलता है कि 
जब भरत चक्रवर्त्ती छह खण्ड की विजय करके अपनी राजधानी को 
लौटे, तब उन्हे यह विचार उत्पन्न हुआ कि प्रस्तुत विपल घन राशि का 
त्याग कहाँ करना चाहिए ? इसका पात्र कौन हो सकता है ? भरत ने 
शीघ्र ही निर्णय किया कि ऐसे सदाचार य॒क्त प्रतिभासम्पन्न व्यक्तियों 
को चनना चाहिये जो तीनो वरणों को चिन्तन का आलोक प्रदान कर 
सके । उसके लिए भरत ने एक विराद उत्सव का आयोजन किया । 
उस आयोजन में नगर निवासियों को सादर आमत्रित किया। भरत 
ने ब्रतधारी विज्ञों की परीक्षा हेतु राजभवन के पथ पर हरियाली 
उगवादी, जिसे देख कर हरियाली पर न चलने के ब्रत के का रण पाप भय 


८५ कण माहनास्ते त, ब्राह्मणा इति विभ्वता । 
फाफिणीरत्नलेशास्तु, प्रापुयज्ञोपवीतताम्‌ ॥। 
“त्रिषष्टिशलाकापुरुष चरित्र, १। ६ ॥ २४५८ 


द्८ अहिसा को बोलती मीचनारें 


से व्रतीजन वही रुक गये और जो व्रत्रहित थे वे उसको रौदते हुए 
भीतर चले गये । जब भरत ने उन ब्रतधारियों से इसका कारर पूछा 
तो उन्होने बतलाया कि “हम लोग ब्रतधारी है। आपके राजभवन के 
पथ पर हरितकाय वनस्पति उगी हुई है | उसे पैरो से कुचल कर हम 
किस प्रकार आ सकते है ? उसे कुचलने से जीवो का प्राणघात होता 
है। भरत का हृदय उनकी इस दया-वृत्ति से खिल उठा। अन्त 
में उन्हे दूसरे प्रासुक मार्ग से राजभवन मे प्रवेण कराया गया और 
भरत ने उन्हे ब्राह्मणा की सज्ञा प्रदान की । 
इन वृत्तान्तो से स्पष्ट है कि वरणों के सम्बन्ध मे जन दृष्टि क्या है ” 
वेंणों की व्यवस्था वास्तव से गुण कर्म के आधार पर ही की गई है, 
और समाज की विभिन्न आवश्यकताओं की पूर्ति करना इसका मूल 
घ्येय रहा है । 
बदिक संस्कृति मे 
छः 
श्वेताम्बर ग्रन्थों मे वर्ण व्यवस्था का स्पष्ट ऐतिहा सिक वर्णन देखने 
को नही मिलता । दिगम्बर जैन विद्वानों ने अपने ग्रन्थों मे वर्णाठ यवस्था 
का उल्लेख अवश्य किया है । वैदिकसाहित्य मे तो वर्ण व्यवस्था के 
सम्बन्ध मे विस्तृत चर्चा है ही। वहाँ ईश्वर को जगत्कर्ता मानकर 
एक लाक्षरिक रूपक बतलाया गया है, और वह रूपक वर्णा व्यवस्था 
की निष्पत्ति का उल्लेख करता है । विराट्‌ पुरुष (ब्रह्मा) के शरीर से 
चारो वर्णों की निष्पत्ति हुई है। मुख से ब्राह्मण, भुजा से क्षत्रिय, 
पेट से वेश्य, और पैरो से शूद्र ।* वास्तव मे यह एक आलका रिक वर्णन 
है । इस अ्रलकार के पीछे रहे हुए आशय को हमे ढूढना है । ब्रह्मा जी 
के मुख से ब्राह्मण पैदा हुए है, इसका तात्पर्य यही हो सकता है कि 
ब्राह्मरा ज्ञान और उपदेश के द्वारा जन समाज की सेवा करे । समाज 
में फैले हुए अज्ञान के तिमिर को ज्ञान की रोशनी फेलाकर दूर करे | 
इसी प्रकार क्षत्रिय की उत्पत्ति भुजा से मानी है। इसका रहस्य यह 


६ ब्राह्मणो उस्प मुखसासीद बाहू राजन्य कृत ॥ 
उरू तदस्या यद्व श्य पदभ्या शु॒द्र श्रजायत | 
-जंध्गवेद सहिता १०।६०। 
(क) शुक्ल यजुवेंद सहिता “एरै१।१०।११ 


प्रागंतिहासिक वगां व्यवस्था ६६ 


है कि क्षत्रिय अपनी भुजाओ के बल से देश में होने वाले अन्याय- 
श्रत्याचार को रोके । सवल के द्वारा सताये जाने पर निर्वलो की रक्षा 
करना श्रौर देश की जासन व्यवस्था को सुदृढ व सुन्दर वनाए रखना, 
क्षत्रिय के भुजा से उत्पन्न होने का आणय है। वेश्य की उत्पत्ति 
पेट से कही है । इसका श्रर्थ भी गभीर है । भोजन पेट मे पहुँचता है 
आ्रर उस भोजन से रस वनता है। वह रस सारे शरीर मे शक्ति का 
सचार करता है । वेसे ही वैश्य जीवनोपयोगी वस्तुओ का उत्पादन 
कर वारिण्य द्वारा उनका वितरण करे और समाज की आवश्यक- 
ताओो की पूर्ति करें| यह वैश्य का कर्तव्य है । चौथा वर्ग है शद्र । 
शूद्र का जन्म पेरो से होना कहा गया है। इसका भ्रर्थ है कि शूद्र 
समस्त मानव समाज की सेवा करे | अपने मूल्यवान्‌ श्रम और शक्ति 
के द्वारा समाज को सुख-सुविधा पहुँचाता रहे। जैसे शरीर के 
भिन्न-भिन्न अगो से भिन्न-भिन्न काम लिये जाते है, वेसे ही समाज 
रूप णरीर के ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शुद्र--ये चार पअ्रग है। 
इन सभी से भिन्न-भिन्न काम लिया जाता हे | इनके सहयोग से ही 
समाज का कार्य सुचारु रूप से चल सकता है । 

जैसे एक परिवार में चार भाई अपने-ग्रपने कतंव्यों का बँटवारा 
कर लेते है तो उस परिवार का सचालन सुचार रूप से होता है, इसी 
प्रकार समाज के सुव्यवस्थित सचालन के उहं श्य से चार वर्र्णों की 
व्यवस्था की गई | इस व्यवस्था के मल में उच्च-नीच की कल्पना को 
कोई स्थान नही था । धीरे-घीरे स्वार्थभाव उत्पन्न हुआ और उच्चता- 
नीचता का सम्बन्ध इस व्यवस्था के साथ जुड गया । इस प्रकार 
विशुद्ध समाज व्यवस्था में भावात्मक हिंसा का सम्मिश्रण हो गया। 
शोषणा का भाव उत्पन्न हो गया । 


)८ 
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जन-दर्शन एक विराट दर्शन है। वह किसी प्रान्त, देश या राष्ट्र 
की चार दिवारी मे रहकर ही चिन्तन नही करता । उसके चिन्तन 
का पेमाना व्यापक है। वह अपने आप तक ही सीमित नही है, 
किन्तु विश्व के समस्त पहलुओ पर उसने गम्भीरता से सोचा है, 
चिन्तन किया है। मानव जाति के प्रति उसका यह दिव्य सन्देश 
कितना मर्मस्पर्शी है--विश्व के जितने भी मनुष्य हैं वे सभी मूलत 
एक है | कोई भी जाति अ्रथवा कोई भी वर्ग मनुष्य जाति की मौलिक 
एकता को भग नही कर सकता ।” आचार्य जिनसेन ने इस सम्बन्ध 
मे यह स्पष्ट उद्घोषणा की है कि-अआ्राज जो मनुष्य जाति मे 
विभिन्न वर्ग दिखलाई दे रहे है, वे अधिकाश कार्यों तथा धन्धो के 
भेद से है, न कि जाति भेद से ।' ब्रतसस्कार से ब्राह्मण, शस्त्र 
घारण से क्षत्रिय, न्‍्यायपूर्ण धनाजन से वेश्य और सेवा वृत्ति से 
शूद्र होता है ।** श्री ऋषभदेव ने मानवो को प्रेरणा प्रदान की कि 


3 -तनननीययन मनी «>>. >-सहन--रमम एम न ड333>>र मम इरानन--प---3००००००००+ एम आग 





१०. श्रहिसा वर्शन, “(उपाध्याय अमर मुनि) पृू० स० १९३ 
११, भनुष्यजातिरेकव,  जातिनामोदयोद्भवा ! 
वत्तिभेदाहिताद भेदाच्चातुव्ध्यिमिहाइतुते ॥! 
--महापुराण, पव॑० ३८ इलोक ४४५ पृ० २४३ 
१२६ द्ाह्मणा दश्रतसस्फारातु क्षत्रिया शस्त्रधारणातु । 
वणिजोउर्थाज॑नास्थाय्याचछूदा न्यग्व॒त्तिसश्रयातु ॥ 
“-महापुराण, श्लोक ४६ पव॑० ३८ पृ० २४३ 
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मानव जाति एक है ७१ 


कर्म-युग में एक दूसरे के बिना सहयोग के कार्य नही हो सकता | ग्रत 
ऐसे सेवानिप्ठ व्यक्तियों की आवश्यकता है जो विना किसी भेदभाव के 
सेवा कर सके । जो व्यक्ति सेवा के लिए तयार हुए उनको श्री 
ऋपभदेव ने शुद्र कहा । इसी प्रकार शस्त्रधारण कर आजीविका 
करने वाले क्षत्रिय हुए। खेती और पशु पालन के द्वारा जीविका 
करने वाले वेश्य कहलाए ।*3 

ग्रतीत के तलह॒ट में जाकर जब हम देखते है तो वहाँ समस्त 
मानवजाति एक अखण्ड इकाई के रूप मे परिलक्षित होती है। 
किन्तु समय के परिवर्तेन ने उसे विभिन्न वर्ग तथा वर््णों मे विभाजित 
कर उसके टुकडे-टुकडे कर दिये है । इन टुकडों मे उसका मूलरूप 
इतना विकृत हो गया है कि उसकी अ्रसलियत का श्रता-पता ही 
नही रहा । 

जाति से पहचान 
छत 

आज मानव की पहचान उसके पवित्र आ्राचार-विचार से नहीं 
है । वह जाति विशेष से पहचाना जाता है । जाति ही उसकी ऊचता 
नीचता का मापदण्ड है। इस ऊ च-नीच की कल्पना से मानवजाति 
का गौरवपूर्ण इतिहास धूमिल हो गया है ओर भारतीय सस्क्ृति को 
इस कारण कई वार दुदिन भी देखने पडे है । भारत को पराधीनता 
का भी यह एक मुख्य कारण रहा है । फिर भी दुर्भाग्य है कि भारत 
ग्रव तक भी नही सम्भल सका । भारत श्र पाकिस्तान का विभाजन 
मानवमन की इस सकीर् वृत्ति का ही दुष्परिणाम है । 

धुणा मानव हृदय की एक भीपरा श्राग है। इस शआआाग में हजारो 
लाखो व्यक्ति फुलस गये। वह आग अ्रव भी शीतल नहीं हो पाई 
है । दिन-प्रतिदिन उसकी तेज लपटे आसमान को छूने के लिए 
लपलपा रही है ।! 


यु (पर 
के । 2 


१३ क्षत्रिया शस्तजीदित्त्व श्नुभूय तदाभवन्‌ । 
चैद्याइच फ़िवाणिज्यपशुपाल्योपजीधिता + 
“महंपुराण, १८६४४॥६६।३२६२ 


५ | मानव ओर उसके कार्य 


. सामाजिक हित के उह्ं श्य से किए जाने वाले सभी कार्य समाज के 
लिए उपयीगी होते है। उनमे कौन ऊँचा और कौन नीचा ? काम 
कोई ऊ चा नीचा नही होता । जहाँ प्रेम और सद्भावना की सुरसरी 
प्रवाहित है, वहाँ सभी काम समान है। एक बार धर्मराज-युधिष्ठिर 
ने कोई बहुत बडा उत्सव किया | उसमे बडे-बडे प्रतिष्ठित व्यक्तियो 
को आमन्त्रित किया गया। व्यवस्था के लिए कामों का बँटवारा 
किया गया। सभी काम जब बॉँट चुके तो अन्त मे श्रीकृष्ण से 
पूछा गया--आ्रप कौन-सा काम करेगे ? श्रीकृष्ण मुस्कराते हुए 
बोले---“जो काम शेष रह गया हो उसी को में करूगा। राजभवन 
मे प्रवेश करले समय आगजन्तुकों के पैर धोना और उनकी भूठी पत्तले 
उठाना, ये दो कार्य श्रभी शेष रहे है, में सहर्ष इन्हे करूगा। यही 
कार्य मुझे सौप दिये जाएँ ।” यह है--श्रीकृष्णा के महान्‌ जीवन की एक 
भझाकी । इसी प्रकार की एक दूसरी घटना भी श्रीकृष्ण के जीवनादर्श 
पर प्रकाश विकोर्ण कर रही है | द्वारिका के बाहर उपवन मे तीर्थ- 
कर नेसिनाथ का समवसररणा लगा हुआ था । उनके लघ॒श्राता नव- 
दीक्षित मुनि गजसुकुमाल भी भगवान्‌ के साथ थे । उनके दर्शनार्थ 
श्रीकृष्ण सेना के साथ गजारूढ होकर राजपथ पर चले जा रहे थे । 
मार्ग मे एक जरा-जजेरित वृद्ध पुरुष ईटो के ढेर मे से एक-एक ईट 
को उठाकर दूसरी ओर रख रहा था । श्रीकृष्ण ने जबश्न पनी 
आँखो से उसे निहारा तो उनका हृदय दया से द्रवित हो उठा | वे 
हाथी से नीचे उतर पडे और उस वृद्ध पुरुप को सहयोग देने के लिए 
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उन्होने भी एक ई ट उठाकर दूसरी श्लरोर रख दी। जब द्वारिकाघीश 
के इस सौजन्यपूर्ण व्यवहार को उनके अनुचरो ने देखा तो उस श्रम 
के महायज्ञ मे वे सबभी जुट पडे और ई टो का ढेर कुछ ही समय मे 
इधर से उधर हो गया ।१* वस्तुत काम कोई छोटा-बडा नहीं 
होता । काम में कत्तंव्य की भावना व मन की रसधारा होनी 
चाहिए । वह किसी का हितविधातक न हो, वरन्‌ हितविधायक हो 
तो उच्च और पवित्र होता है । 

बहुत से व्यक्ति यह सोचते है-हमारा काम उच्चस्तरीय है, 
दूसरो का निम्नस्तरीय है। किन्तु यह भावना मानवमस्तिष्क की 
सकीर्णाता है । इसी सकीरवृत्ति ने जातिवाद को जन्म दिया है, 
और इसी से हिसा के नग्नताण्डव उपस्थित हुए है। जातिवाद का 
विप अहिंसा की साधना में बाधक व अ्रवरोधक तत्त्व सिद्ध हुआ 
है । आज उस विष को हटाने की सबसे बडी आवश्यकता हे, तभी 
अहिसा का अमृत हमारा मगल व कल्यारा कर सकेगा । 

सामाजिक हिसा को लहर से बचाव 
६2 

सामाजिक हिसा की लहर आज विद्य त्‌ तरगो की तरह सम्पूर्ण 
मानव समाज के जीवनाकाश में लहरा रही है | इस हिंसा का प्रतिरोध 
तभी सम्भव है जब मनुप्य जातीयता एव प्रान्तीयता की कल्पित दीवारे 
लाघकर मानव मात्र से प्रेम करेगा, उसके पवित्र आचार-विचार 
के प्रति सम्मान करना सीखेगा व उसमे अ्रात॒भाव को श्रनुभूति 
करेगा | समाजिक हिसा का उच्मुलन होकर जिस दिन विश्व के 
सुरम्य प्रागण में सामाजिक अ्रहिसा की प्रतिष्ठा होगी, भेद एव 
घणणा की जगह अभेद एव प्रेम का वातावरण वनेगा, उस दिन मानव 
इस धरती पर स्वर्गीय जीवन विताता हुआ शान्ति का सुखमय 
सुराज्य प्राप्त कर सकेगा । 
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तीन : अहिसा की साधना : अपरियग्रहवाद 





* परिग्रह स्वरूप और त्याग 
परिग्रह की परिभाषा 

परिग्रह का त्याग 

* ग्रावश्यकता और उसकी सीमाएँ 
” विषमता की जननी सग्रहवृत्ति 
* सादा जीवन ऊचे विचार 

> मानव झौर मानवता 

* शपरियग्रहवाद की ओर 

* इच्छाओं पर नियन्त्रण 

*£ साम्यवाद और उसके निर्माता 
* स्वोदिय और अपरिग्रहवाद 

” अभपरिग्रहवाद की उपयोगिता 


१] परिग्रह : स्वरूप आर त्याग 
पे 


परिग्रह की परिभाषा 


#& अहिसा के साथ अपरियग्रह का एक प्रकार का तादात्म्य सम्बन्ध 
है । परिग्रह (सम्पत्ति) के उपार्जत के लिए हिसा करनी होती है, 
उसके सरक्षण के लिए भी हिसा का ब्राश्य लेना होता है । परियग्रह 
अर्थात्‌ श्रर्थसग्रह, सम्पत्ति आदि पर ममत्त्व अ्रपने आप में हिसा हे । 
इसलिए परियग्रह का त्याग किए बिना अहिसा का वास्तविक सौन्दर्य 
खिल नहीं सकता । क्योकि जहाँ परियग्रह है, वहाँ हिसा अ्वश्यभावी 
है । भगवान्‌ महावीर की भाषा में आत्मा के लिए यदि कोई सबसे 
बडा वन्धन है तो वह परिग्रह है ।' परिग्रह के जाल मे झ्ावद्ध श्रात्मा 
विविध हिसामय प्रवृत्तियों मे प्रवत्त होता है। आचार्य उमास्वाति 
ने परिग्रह की व्याख्या करते हुए वतलाया हें- 'मूर्च्डा परिग्रह ' 
श्रर्थात मूच्छाभाव परिग्रह है। पदार्थ के प्रति हृदय की आसक्ति- 
ममत्व की भावना ही परिग्रह है। आचार्य शब्यम्भव ने भी परिग्रह 
की व्याख्या इसी प्रकार की हे--“मुच्छा परिग्यहो वुत्तो नायपुत्त रा 
ताइणा । (दशवे०६।) किसी भी वस्तु मे वँध जाना भअर्थात्‌ उसे अपनी 
मान कर, उसकी ममता मे लिप्त हो जाना, तथा ममत्व के वश होकर 
ग्रात्म-विवेक को खो बंठना परिग्रह है । इस प्रकार किसी वस्तु को 
मोहवुद्धिवश, आसक्ति पूर्वक प्रहरा करना ही परिग्रह रिग्रह 
हिंसा को जन्म देने वाला है । साथ ही परियग्रह आत्मविकास 3 | में एक 





१ नत्यि एरिसो पासो, पडिवधो प्रत्यि सव्वजोचाण | 
--प्रइन ख्याकरण सूत्र २।१ 


२ परिसमन्तात मोहदुद्ध या गृह्मयते स परिय्रह. । 


ज्र 


७६ े श्रहिसा को बोलती मीनारें 


बहुत बडा बाधक तत्त्व हैं । इससे आत्मविकास की दिशा अ्रवरुद्ध 


हो जाती है । 


विश्व का कोई भी धर्म परिग्रह्] को स्व या सोक्षका साधन 
स्वीकार नही करता । सभी धर्मो ने इसे पापो का सग्रह व आत्म- 
पतन का मूल कारण माना है । परिग्रह की कडी आलोचना करते 
हुए ईसाई धर्म के महान्‌ प्रवर्तक ईसा ने बाईबिल में कहा है--सूई 
की नोक मे ऊंट कदाचित्‌ निकल जाय, किन्तु धनवान स्वर्ग में 
प्रवेश नही कर सकता ।!' क्योकि परिग्रह आसक्ति का मूल करा है, 
और जहाँ श्रासक्ति है, वहा अनासक्ति का अभाव रहता है, और 
श्रनासक्ति के बिना कोई भी व्यक्ति सदगति सम्पादन नहीं कर 
सकता । परिग्रह का आरम्भ आसक्ति से होता है, और साथ ही वह 
आसक्ति को बढाता भी है। इसी का नाम मूर्च्छा है । ज्यो-ज्यो मूर्च्छा- 
गृद्धि आसक्ति बढती है त्यो-त्यो हिसा भी बढती है, ओर यह हिसा 
आत्मपतन के साथ-साथ सामाजिक वेैषम्य को भी जन्म देती है। 
अत परिग्रह सामाजिक विषमता का मूल है । विषमता स्वय में एक 
हिंसा है | इस दृष्टि से परिग्रह को भी हिसा की परिधि में लिया 
गया है। प्रइन" व्याकरण सूत्र (१।५) में एक उपमा द्वारा बताया 
गया है कि--परिग्रहरूपी वृक्ष के स्कन्ध श्रर्थात्‌ तने है लोभ, क्लेश 
और कषाय । चिन्ता रूपी सेकडो ही सधन और विस्तीर्ण उसको 
शाखाएं है ।” इसलिएं अहिसा और शान्ति की कामना करने वाले 
को अ्रपरिग्रह की साधना करनी होगी । 


परिग्रह का त्याग 
क 


भारतीय तत्त्व-चिन्तको ने अहिंसा की साधना-आ्राराधना के 
लिए परिग्रह का त्याग आवश्यक ही नही, वरन्‌ श्रनिवार्य वतलाया 
है । इसके बिना हमारी अहिंसा अपूर्णस है। सयम की साथना करने 
वाला व्यक्ति यदि किसी प्रकार का संग्रह स्वयं करता है, दूसरों से 
करवाता है अथवा करने वाले का श्रनुमोदन व प्रेरणा करता हैं तो 
वह दु खो से कदापि छटकारा नही पा सकता । यह भगवान्‌ महावीर 
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का स्पष्ट उदघोप है ।३ ज॑नदर्शन की दृष्टि से महा आरम्भी एव 
महापरिग्रही व्यक्ति नरकंगति का अधिकारी होता है ।॥* शअ्रत 
परिग्रह का त्याग करके अपरिग्रह भाव की ओर बढना श्रहिसा की 
साधना के लिए अपेक्षित है । 


जनाचार्यो ने बतलाया है कि अल्प परिग्रह, और श्रल्प हिंसा 
करने वाला व्यक्ति और कुछ भी साधना न करे तब भी वह अभ्रगले जन्म 
में मनुष्य गति प्राप्त करता है।" आवश्यकता से अश्रधिक समग्रह 
करना व्यर्थ परेशानी मोल लेने के अतिरिक्त एक प्रकार की सामाजिक 
चोरी भी है | महाभारत के प्रणेता मह॒पि व्यास ने कहा है--“उदर- 
पालन के लिए जो ग्ावश्यक है, वह व्यक्ति का अग्रपना है। इससे 
ग्रधिक जो व्यक्ति सग्रह करके रखता है वह चोर है, और दण्ड का 
पात्र है ।* इस तस्करवृत्ति से बचने के लिए ही अपरियग्रह वृत्ति को 
स्वीकार करना परमावश्यक है। आज व्यक्ति, समाज और राष्ट्रों 
मे जो अन्तद्व न्द॒ चल रहे है, उसके भूल में भी अनुचित सग्रह वृत्ति 
ही मूल कारण है। रक्षा के लिए उचित प्रतीकारात्मक साधन- 
प्रसाधन जुटाना और वात है, और दूसरो की सुख-सुविधाश्रों का 
अपहरण करके उन पर अ्रनुचित अधिकार करना दूसरी बात है । : 
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३ चित्तमतमचित्त वा, परिणिज्लञ फिसामधि । 
प्रम्न वा झ्रणजाणाइ, एवं दुषसा ण सुच्चद्द ।। 
+सूत्रकरताग १।१॥११२ 
४  बह्वारम्भपरिप्रहत््व नारकस्पायुएप | --वैत्त्वाय् सूत्र ६१५ 
प्र्पारम्भप रिग्रहत्व. मानुपस्प +तत्त्वार् सूत्र ६।१७ 
६  उदर श्वियते पावतु तायत्‌ स्वत्व हि देहितामु । 
धधिक योभिमन्येत स स्तेनो दण्डसहंति ॥। “-महामारत 


दर 


त्रावश्यकता 
अर उसको सीमाएँ 


ध्जे 


* अहिसा मूलक आचार पद्धति का अनुसरण करने के लिए 
अपरिग्रह वृत्ति को अपनाना नितान्‍्त आवश्यक है । अपरिग्रहभावना 
जब तक जीवन क्षेत्र मे नहीं उतरती, तब तक जीवन मे शान्ति के 
दर्शन नही हो सकते । 

एक व्यक्ति अपने ही भोग के लिए स्वार्थान्ध होकर आव- 
श्यकता से अधिक परिग्रह सचित कर लेता है तो उससे समाज मे 
असमानता पैदा होती है श्रौर भविष्य मे उसका परिणाम अत्यन्त 
हानिकारक होता है । आवश्यकता से श्रधिक सग्रह सामाजिक, 
राष्ट्रीय एव आ्राध्यात्मिक आदि सभी दृष्टियों से हानिप्रद है । 

हमारे समक्ष प्रश्न यह है कि आवश्यकता का मापदण्ड क्‍या है ? 
वास्तव मे यह प्रश्न अत्यन्त जटिल है। मनुष्य की रुचि, परिस्थिति 
झोौर जीवन पद्धति की विचित्रताश्रो को देखते हुए, आवश्यकता का 
एक मापदण्ड निर्धारित करना बहुत ही कठिन है | तथापि मोटे तौर 
पर आवश्यकता की परिभाषा यह हो सकती है कि---/'जिन साधन- 
प्रसाधनों से व्यक्ति ससम एवं सादगी के साथ अपनी जीवन-यात्रा 
सुख पूर्वक बिता सके, जिस वस्तु के अभाव में उसे जीवन निर्वाह 
करना कठिन या असम्भव हो, तथा सामाजिक, आध्यात्मिक एवं 
नेतिक विकास में जो साधन रूप द्वो, वही वास्तविक आ्रावश्यकता है ।” 

आवश्यकता के सम्बन्ध मे गाँधी जी के विचार भी मननीय है। 
उनका सिद्धान्त था कि “प्रत्येक व्यक्ति को यह ध्यान रखना चाहिए 
कि जो कुछ उसके लिए आ्रावश्यक है, वह दूसरों के लिए भी 


ण्प्ल 
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ग्रावश्यक होगा। इसलिए उसमे सबका भाग होना चाहिए। जब 
तक ऐसा सम्भव न हों, तव तक मुझे उस चीज को अपने लिए 
आवश्यक मानने का कोई अधिकार नहीं। इस सीमा का उल्लघन 
कर अपनी आवश्यकताओञो की वृद्धि और उनका विस्तार ही हिसा 
है । इस अमसनन्‍्तोप के रहते शान्ति हो ही नहीं सकती | ग्रत हमे 
समाज की शान्ति और कल्याण के लिए ग्रावश्यकताओं के क्षेत्र में 
पीछे हटना होगा । कारण, यह ग्रावश्यकता ही तो सघर्ष का मूल है । 
इसी का नाम अपरिग्रह है ।!” इसी प्रकार एक वार गाधी जी से मद्रास 
में रचनात्मक कार्यकर्ताश्रों के सम्मेलन मे पूछा गया कि--“आपकी 
राय मे आथिक समानता के सही माने क्‍या है ?” उत्तर में गाधी जी 
ने कहा--'श्राथिक समानता की मेरी कल्पना का यह श्रर्य नही कि 
हर एक को शब्दश एक ही रकम दी जाय | उसका सीधा-साधा 
मतलब यह है कि हर स्त्री या पुरप को उसकी जरूरत की रकम 
मिलनी चाहिए। हाथी को चीटी से हजार गुना खाना ज्यादा 
लगता है, मगर यह असमानता का सूचक नहीं। इसलिए आ्राथिक 
समानता का सच्चा ग्रर्थ है---'.हर एक को उसकी जरूरत के माफिक 
दिया जाय ।* यदि सामाजिक लोग आवश्यकता की इस मर्यादा 
को समभकर चलते तो उन्हे असमानता के कही दर्शन नहीं होते, 
गऔ,र न समाजवाद, साम्यवाद आदि वादी को ही जन्म ग्रहरा करना 
पडता । ग्राज इस मर्यादा का पालन न करने के कारण ही देश मे 
वैषम्य और वर्ग सघर्ष के बीज दिनानुदिन पनपते जा रहे है । श्रत 
इस स्थिति के निराकरण के लिए आ्रवण्यक तो यह है कि मानव 
अपने वेज्ञानिक साधनों का उपभोग करता हुआ दूसरो की जिन्दगी की 
तरफ भी लक्ष्य दें । साथ ही उनकी आवश्यकताग्रों पर कुठाराधात 
न करता हुआ अपनी आवश्यकताओं पर नियन्त्रण रखे, और अन्य 
को अधिकाधिक सुख शान्ति पहुँचाने का प्रयास करे । यही सामाजिक 
शान्ति को वास्तविक भूमिका है । 
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७ गाघो झौर विद्वव शान्ति, --देवीदत्त दार्मा पु० ७० 
८, गांधो झ्ौर विध्व शान्ति, --देवीदत्त शर्मा पु० ६३ 


विषमता को जननी: 
संग्रहव॒ृत्ति 
कै 


* सग्रह वृत्ति भ्रनर्थों की विष बेल है । यह निरन्तर बढती रहती है। 
इसमे अनेक कटुतारूपी फल लगते है।ये फल भले ही दीखने मे 
श्रत्यन्त सुन्दर व रमणीय होते हो, किन्तु उनका परिणाम मारणान्तिक 
है । रशियन क्रान्तिकारक लिलिन' ने तो इस सग्रह वृत्ति को मानव- 
समाज की पीठ का एक जहरीला फोडा कहा है । उसका आपरेशन 
हो, तभी उसमे रहा हुआ कालाबाज।र और अप्रामाणिकता का खून 
तथा उसमे फेलने वाली शोषणावृत्ति की दुर्गन्‍्ध दूर हो सकती है। 
परन्तु आज तो मानव का मानस ऐसे फोडो को बढाने मे ही विशेष 
प्रयत्नशील है । एक व्यक्ति के पास इतना अधिक सग्रह हो रहा है 
कि दूसरे उसके अभाव में रोते और विलखते हुए दम तोडते रहते है । 

आज धनी और गरीब के बीच जो एक गहरी खाई परिलक्षित 
होती है, वह इसी आाथिक वेषम्य का परिणाम है | हिन्दी साहित्य 
के प्रगतिणील कवि श्री रामधारी सिह 'दिनकर' ने वर्तमान में फंली 
देश की विषम्ता का जो मामिक चित्रण किया है वह दिल को गुद्‌- 
गुदा देने वाला है-- 
ध_यानो को सिलता दृघ-वस्त्त, 
भूखे बालक श्रकुलाते हैं। 
माँ फी हड्डी से चिपक ठिठर, 
जाड़े की रात बिताते हैं ॥। 


पघा0 
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पुचत्ती को लज्जा चमन घेन, 

जब व्याज चुजाये जतते हैं।॥। 

मालिक तब तेल फुलेलो पर, 

पानी-सा द्रव्य बहाते हैं ॥ 
यदि मानवता की दृष्टि को सन्मुख रख कर विचार किया जाय 
तो कोई भी विज्ञ इस बात को स्वीकार नहीं करेगा कि हमे असीम 
वेभव का उपभोग करने का हक है, जबकि दूसरी शौर इस धरती पर 
लाखो व्यक्ति भूखे और नगे घूमते हो । पर, समाज की स्थिति तो आ्राज 
ग्रत्यन्त विचित्र है । 

समाज का एक वर्ग वह है, जो खाने के नाम पर दाने-दाने के लिए 
तरसता है | पेट की ज्वाला बुझाने के लिए दर-दर का भिखारी बन 
कर गलीकचो मे घृमता है । कडी मेहनत के वावजूद भी जिसे शाम 
तक दो रोटी नही मिल पाती । तो दूसरा वर्ग वह है जो वादाम व 
पिस्तो की बर्फी खा-्खा कर वीमार हो रहा है, और वंच्यो तथा 
डाक्टरो के द्वार खठ-खटा रहा है | एक के पास गर्मी -सर्दी व वर्षा से 
बचने के लिए एक सामान्य घास-फूस का कौपडा भी नही है, तो 
दूसरी ओर कई हिमबवल गगनचुम्बी एवं बातानुकुलित श्रद्टा 
लिकाएँ है, जो बिजली की जगमगाहट से प्रभास्वर है । एक ओर तन 
ढकने के लिए लज्जा निवारगा हेतु फटे-पुराने वस्त्र का चिथडा भी 
नही है, इूंसरी ओर इतने मृत्यवान्‌ वस्त्र सन्दृकों मे भरे पड़े है जो 
भीतर ही भीतर सडे-गले जा रहे ह॑ । ; 
कहना चाहिए, ग्राज को भौतिक सुख-सुविधा के साधन कुछ 

इने-गिने व्यक्तियों के पास ही एकत्रित हो गए है। शैप व्यक्ति अनि- 
वार्य ग्रावश्यक सामग्री के अ्रभाव से पीडित है । इस स्थिति मे वे न 
अपनी भौतिक उन्नति करने में समर्थ हो रहे है और न झ्राध्यात्मिक 
उन्नति करने मे ही । इस विपमता का हटना तभी सम्भव है जब कि 
व्यक्ति अपनी श्रावश्यकता से ग्रविक सग्रह्ठ अपने पास न रखे, ग्रौर 
जिसको आवश्यकता है, या जिसके अभाव में दूसरा कोई पीडित है, उसे 
वह दे डाले । इसी के प्रकाश मे कुरुक्षेत्र की ये पक्तियाँ वोल रही है -- 

जब तक, सनुज मनुज का यह, 

सुख भाग नहीं सम होगा! 


प्र धहिसा को बोलती मीनारें 


शसित न होगा कोलाहल, 

संघर्ष नहीं कम होगा '। 
मानवता प्रिय मानव को चाहिए कि वह अ्रपनी आवश्यकता की 
पूति के साथ अपने भाइयो की आवश्यकताझो की पूर्ति का भी ध्यान 
रखे । यद्यपि ऐसा करने से भले ही भौतिक दृष्टि से वह कुछ खो 
सकता है किन्तु आध्यात्मिक एव मानवता की दृष्टि से वह बहुत कुछ 
पायेगा । उक्त दृष्टि को जीवन धरा पर उतारने के लिए मानव को 
अपने उच्चतम रहन-सहन के स्तर को कुछ नीचा करना होगा, और 
जो अत्यन्त निम्तस्तर पर अवस्थित है, उन्हे कुछ ऊपर की ओर 


उठाना होगा। पर, यह मानव की सहयोग-सहमग्रस्तित्व की भावना 
पर ही आधारित है। 


यही बात राष्ट्रो के सम्बन्ध मे लायू होती है। जो राष्ट्र निबल 
है, उन्हे सबल राष्ट्र भ्र्थात्‌ साधन सम्पन्न राष्ट्र श्पना महत्त्वपूर्ण 
सहयोग प्रदान कर उन्नतिशील बनाएँ | इसके लिए घत्निक राष्ट्र 
अमेरिका आदि जंसो का यह कर्तव्य हो जाता है कि वे अपने बन्धु 
राष्ट्रो के लिए कुछ त्याग करे, झपनी पूंजी का उत्सर्ग करें। अपने 
सुख सुविधाओं, तथा साधनों का बटवारा करे । एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र 
का, एक मानव दूसरे मानव का भाई-बन्द है, और भाई के नाते उसे 
बटवारे का श्रषिकार है। वे भ्रपनी पूंजी का उत्सर्ग करे । ऐसा करने 
से प्रथम बात तो यह होगी कि वे राष्ट्र विश्व मे अनुपम उदार वृत्ति 
के गौरव से प्रतिष्ठित होगे | दूसरी बात, भविष्य मे श्राने वाले युद्धो 
के खतरो से वे अ्नायास ही बच सकेंगे । तीसरी बात, इनकी उदा रता- 
परायण वृत्ति से अ्र्धोनच्चत व अर्धविकसित राष्ट्‌ समृद्ध हो जायेंगे । 
फिर न उन्हे भय रहेगा और न युद्ध का खतरा ही। वे सर्वथा 
निर्भय रहेगे । 

श्राज हम देखते है कि धनिक राष्ट्रो की जनता अत्यन्त भयाकूल 
हो रही है। उन्हे सोते-बैठते चेन नहीं पडती । उनके सामने सतत 
दुश्मनो का खतरा बना हुआ है। यह स्थिति पूर्वोक्ति प्रक्रिया से ही दूर 
की जा सकती है । 

एक बार स्वामी विवेकानन्द अमेरिका गए। वहाँ के किसी 
वरिष्ठ धनी ने स्वामीजी से तीन प्रश्न किये-- 

१ मुझे नीद नहीं आरती, उसका क्‍या कारण है ? 
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२ मेरे दुश्मन अधिक क्यो है ? 

३ मेरी सदगति का क्‍या उपाय है ? 

क्रमण तीनो प्रश्नों का उत्तर देते हुए स्वामी जी बोले -- 

आ्राप जिस पलग पर सोते है, वह पलग कितने मूल्य का है ” 

बीस करोड की कीमत का | -बनिक ने स्वामीजी की तरफ 
देखते हुए उत्तर दिया । 

स्वामी जी ने कहा-- आप इस पलग को गरीब भाईयो के सहाय- 
तार्थ बेच दे, और एक सामान्य विस्तर लगाकर सोये, अवश्य ही निद्रा 
देवी आप के चरण चूमेगी ।' 

'ग्राप अपना उद्योग-व्यापार बन्द कर दे, दुश्मन स्वत कम हो 
जायेंगे ।' 

'सदगति के लिए ओ्रोम' का स्मरण करे । यह भारतीय सस्क्रेति 
का महामत्र निश्चय ही आपको सदगति प्रदान करेगा ।' 

यह स्थिति है उस देश की जहाँ मानव विलासिता के अ्रतल सागर 
मे ड्वब॒किया लगाते रहने पर भी सुखभरी नींद से भी वचित रहता 
है । सतत भय से व आशका से उद्विग्न वना रहता है । उस स्थिति 
के निवारण का उपाय एकमात्र है--अपनी ग्रनावश्यक सम्पत्ति का 
वितरण कर जीवन को पूर्ण सादा, सादगीमय एवं मेवा परायण बना 
दिया जाय । 


४| सादा जीवन और ऊँचे विचार 


“सादा जीवन शौर उचे विचार,” यह एक गआ्ादर्श वाक्य है। इस 
आदर्श तक पहुँचने के लिए मानव को अपने रहन-सहन के स्तर को 
बदलना होगा, साथ ही विचार-परिष्कार भी अनिवार्यत करना 
होगा । यदि खान-पान, रहन सहन आदि मे, बाह्य क्रियाओं मे 
सादगी है, किन्तु विचारों मे सादगी न ढल सकी, विचार विलासिता 
के अतल सागर में गोते लगाते रहे तो यह बाह्य सादगी एक प्रकार 
से व्यर्थ ही सिद्ध होगी । क्योकि विचारो के द्वारा ही जीवन की 
सम्पूर्ण क्रियाएँ स्पन्दित होती है ।ञ्रत विचार की उच्चता हर 
दृष्टि से अ्रपेक्षित है । 

आज के इस विज्ञानवाद के युग मे बहुत से व्यक्तियों की यह 
आस्था बन चुकी है कि हमारे पास जितने बिलासिता के व सुखोपभोग 
के साधन-प्रसाधन अ्रधिक होगे, उतना ही समाज मे हमारा प्रभाव 
एवं दबदबा बना रहेगा, और मान--प्रतिष्ठा भी बढेगी। किन्तु 
उनकी यह धारणा नितान्‍्त मिथ्या है। आज की सामाजिक व राज- 
नैतिक व्यवस्था मे विलासप्रियता और साधनों की अभ्रधिकता कोई 
महत्त्व नही रखती । अतीत की श्रोर जब हम निगाह डालते है तो 
सम्राट्‌ चन्द्रगुप्त के महामन्त्री चाणक्य का सादगीप्रिय जीवन स्मृति 
के क्षितिज पर चमक उठता है । चाणक्य एक महान्‌ व्यक्ति था| 
यो कहना चाहिए कि उस युग के भारत का निर्माता चाणक्य ही 
था । किन्तु उसका जीवन कितना सीधा-साधा एवं निष्परिग्रह था । 
जब चाणक्य आश्रम में रहते और विद्याथियों को पढाते थे उस 


प्न्ड़ 
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समय उनके पास क्‍या था ? “एक पत्थर जो कड्ड तोडने के लिए 
था, और विद्यार्थियों द्वारा एकत्रित्त ईन्धन-राशि वस यही उनका सब 
कुछ था ।' औ्औौर जब वे महामन्त्री के पद पर अ्रवस्थित हुए तब 
भी उनके पास वद्दी सादगी थी, जो पहले थी । वे वृक्ष के नीचे बंठकर 
भारत के शासन--सूत्र का सचालन किया करते थे | उनके पास 
न सुरम्य कोठियाँ थी, और न चमचमाती कारें ही। इस सादगी 
प्रधान जीवन मे रहकर ही चारणक्‍य ने चन्द्रगुप्त के शासन को चम- 
काया श्रौर भारत के यश को विदेशो तक फेलाया । 

वर्तमान भे वियतनाम के राष्ट्रपति हो० ची० मिनन्‍्ह की सादगी 
भी श्रनुकरणीय है । जब वे राष्ट्रपति चुने गए, तब उन्होने अपने 
वक्तव्य में जो कहा था, उसकी कुछ पक्तियाँ यहाँ उद्धृत की जाती 
ह--मुझभे राष्ट्रपति इसलिए चुना गया है कि मेरे पास ऐसी कोई 
चीज नही, जिसे में अपनी कह सकू । न मेरा अपना मकान है, न 
परिवार और न भविष्य की चिन्ता | राष्ट्रका हित ही सब कुछ है । 
राष्ट्र ही मेरा भविष्य और परिवार है ।* राष्ट्रपति हो० ची० मिह्न 
के रहने का मकान भी सामान्य-व्यक्तियों की ही तरह कच्चा बास 
का ही बना हुझा है, और अन्य श्रावश्यक साधन भी सीमित- 
परिमित है 

ग्राज हमारे देश के मन्त्रियो व राष्ट्रपति को भी इनसे प्रेरणा 
प्राप्त करने की आवश्यकता है जो रहन-सहन के ऊचे स्तर में 
विश्वास जमाए वेठे है । पर यह स्मरण रहे कि मानव की शान-शौकत 
रहन-सहन के ऊचे स्तर में नही है, सादगी आर अ्रपरिग्रह वृत्ति मे 
है । आज इस आदर्श का पालन करने वाले मन्त्री हमारे देश मे 
कितने है ? गाधी जी आश्षम में थे, निप्परिग्रह बनकर रहते थे । 
किन्तु उनके अनुयाग्री आज कहाँ रहते है ? विराट भवनों में ! 
ग्राश्नम सूने-सूने पड़े हैं। आज यह अपेक्षित है कि हमारे नेतागण 
भी जनता के सन्मुख कुछ त्याग-भावना का आदर्श उपस्थित करते 
हुए भारत के उस गौरव पूर्ण प्रतीत को पुन साकार करे । 


६£ उपलशफसमेतद्‌ भेदक गोमयानाम्‌ । 
बष्टभिष्यहुतावा पहिया स्तोम एप | - मुद्राराक्षम नाटफम 





थ मानव और मानवता 


मानव का जीवन पशु की तरह आहार और निद्रा तक ही 
सीमित नही है । विश्व का सर्वेश्र ष्ठ प्राणी होने के नाते उसमे दया, 
प्रेम, क्षमा और सहानुभूति के भाव भी है। इन भावों का क्षेत्र 
जितना विस्तृत होता चलता है, मानव उतना ही ऊपर से ऊपर 
उठता जाता है, और जब उसका यह प्रेम विश्व-व्यापी बन जाता 
है, तब वह पूर्ण मानव श्रर्थात्‌-महामानव कहलाने का अ्रधिकार 
प्राप्त कर लेता है । किसी विपत्तिग्रस्त भाई को यदि वह उस विपत्ति 
से मृक्त नहीं कर सकता, उसके लिए श्रपने स्वार्थों का बलिदान 
नही दे सकता, तो वह पशु की स्थिति से उन्नत नही कहा जा सकता । 
जीवन मे आ्राध्यात्मिक एव मानवीय गुणों का विकास ही तो मानव 
को पशु से पृथक करता है। जब तक मानव अपने भीतर रही हुई 
पशुवृत्ति का दमन नही करता वहाँ तक अपने जीवन का वास्तविक 
मृल्याकन नही कर सकता । 

कभी-कभी व्यक्ति अपने स्वार्थों की सृष्टि रचने के लिए दूसरो 
की जिन्दगी तक को भी कुचल डालता है, वया यह उसकी मानवता 
है ? कहना चाहिए मानवता नही, दानवता है, पशुता है | जव किसी 
एक प्रमुख भ्रतिथि के स्वागत हेतु बन रहे मार्गे मे बाधक एक गरीब 
की भोपडी ही उखाड़कर फेंक दी गई तब एक कवि की हृदयतन्‍्त्री 
ग्नन्त बेदना के स्वर में घुलकर इस प्रकार भकृत हो उठी-- 

हाय रे | एफ पाषाण का, 
रूप - इतना सवार -गया - सर 
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प्रोर उसकी झुद्दी के लिए, 
फूल बेसोत मारा गया । 

वस्तुत आज के इस भौतिकवाद की चकाचौध में मानव मानवता 
की ही भुला बंठा हैं। प्रसिद्ध सर्वोदयी विचारक दादा धर्माधिकारी 
ने अपने जीवन का श्रॉखो देखा एक जीता-जागता सस्मरण लिखा 
है-- कोई तीस साल पहले की बात है । एक रियासत की राजधानी 
में शहर के बाहर सुन्दर बगीचे में वना हुआ एक राजमहल हम 
देखने गए । वहाँ को एक-एक चीज अ्रनुपम और दर्शनीय थी । हाथी 
दात के पलग, सुन्दर शीणे, चाँदी से मढी हुई कुरसियाँ श्लौर कोच । 
उस वैभव का वर्णोत कौत करे ? लेकिन उसमे मनुष्यता का स्पर्श 
नही था | महल के मालिक के आत्म-स्पर्श की कोई भी निशानी नही 
थी । दफ्तर के बाबू से पूछा-यह महल किसका है ? कुछ लोग हँसकर 
बोले--महाराज का है। ओर किसका ? मेने पूछा--महाराज 
इसमे कभी रहते है ? उन्होंने कहा-तही । तो फिर इसमे कौन रहता 
है ? मेने कहा | वे बोले--'कोई नहीं / तुम लोग कहाँ रहते हो ? 
मेने पूछा तो वे बोले-अपने-अपने घरो मे | फिर यहाँ क्यो आते हो ? 
मेंने कहा । उन्होंने कहा--इसलिए कि यहाँ कोई रहने न पाए, इन 
शीशो मे कोई देखने न पाएं, इन मचको पर कोई सोने न पाए, इन 
कुसियों पर कोई बेठने न पाए। इसी काम के लिए हम को तैनात 
किया गया है, और इसी काम के लिए हमको तनख्वाह मिलती 
है। ” यह है मानव की विलासप्रियता का एक चित्र जिसमे 
मानवता के दर्शन तक नही हो पाते । 

आज विलासप्रधान साधनों का भ्रधिकाधिक महत्व दिया जा 
रहा है । यही कारगा है कि मानव के जीवन मे भ्रष्टाचार की दुर्गन्ध 
दिन-व-दिन अधिक फंल रही है । मानव का विलासी मन सोचता है- 
मेरे पास ऐसे विलक्षण श्रकार के साधन हो जो अन्य के पास न हो । 
मेरे कपड़े, मेरा मकान, मेरी घडी, मेरा रेडियो, मेरी साईकिल, भेरी 
मोटर आदि ऐसे हो जो अन्य व्यक्तियों से बढ-चढकर हो । जब मानव 
का मन इस प्रकार की स्पर्धा मे दौड लगाने लगता है तब वह उन्हे 
जुटाने के लिए अनुचित उपायो को स्वीकार करने मे जरा भी नही 


१० सर्वोदिय, मासिक् पत्र, 


जी, अाछज। का बाणला।ातदत। भाधषाए 


हिचकिचाता । येन-केन प्रकारेण वह साधन-सम्पादन कर ही लेता 
हैं । मानव की तृष्णा इतनी बढ चली है कि वह सुरसा के मुख की 
तरह सब कुछ निगलने को तेयार है । सतोष कोसो दूर भागता जा 
रहा है । परिणामत इसी से समाज में सघर्षों का एक भूचाल पेदा 
हो गया है । इस बुराई की दूर करने के लिए ही तो भगवान्‌ महावीर 
ने अपरिग्रहवाद की दिशा में प्रयाण करने का सकेत किया है। 
इच्छाओो को कम करने से आवश्यकताएँ कम होगी और आवश्यकता 
कम करने से भौतिक प्रतिस्पर्धा भी गान्‍त हो जायगी । यही मानवता 
के आनन्द का एक मात्र मार्ग है। 
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शोषण-दमन का कुचक्र चल रहा है और भोगवाद को विशेष बढावा 
मिल रहा है, तथा समाज के श्रन्तर मे विषमता की जो ज्वाला दहक 
रही है, यदि उसके मूल कारण की खोज की जाय तो अपरिग्रहवृत्ति 
का श्रभाव ही परिलक्षित होगा । क्योकि परिग्रह से जीवन मे कभी 
भी शान्ति का अनुभव नहीं किया जा सकता | तभी तो भारत के 
इस पावन प्राड्रण मे बडें-बडे महान्‌ त्यागी पुरुषो--राम, बुद्ध, 
महावीर गाधी, श्रादि ने जनसमाज को अपरिग्रहवृत्ति का दिव्य- 
सन्देश दिया । वे स्वय निष्परिग्रही थे और यही कारण है कि विश्व 
पर उनकी वाणी का चमत्कारी प्रभाव होता था। वर्तमान मे भी 
भूदान यज्ञ के प्रणेता सन्‍त विनोबा भावे गरीबों की सेवा के लिए 
भारत मे घूम-घूम कर प्रयत्न कर रहे है, जो अत्यन्त मूल्यवान है । 
विश्व के सभी राष्ट्रो मे अमेरिका श्रधिक धनी माना जाता है। 
वह अपनी अतुल धन-राशि के बल पर समस्त विश्व में अपना 
वर्चस्व तथा प्रभाव जमा देना चाहता है। यद्यपि भ्रमेरिका की वैभव- 
शीलता ओर विलासप्रियता से भले ही भारत का दिल गुद्गुदाता 
हो, किन्तु अ्रमेरिका की झ्रान्तरिक स्थिति का अध्ययन किया जाय 
तो रोमाच हो उठेगा। अमेरिका का एक पत्रकार अ्रमेरिका की 
आन्तरिक स्थिति का क्‍या चित्रण प्रस्तुत कर रहा है--“भअ्रमेरिका 
में ६० लाख व्यक्ति मानसिक व्याधियों से सत्रस्त हैं तथा १५ लाख 
व्यक्ति बुद्धहीनता से पीडित है। १ करोड ७० लाख व्यक्ति ऐसे है, 
जिनका सन्‍्तुलन ठीक नही है। श्रमेरिका के प्रति १२ बच्चो मे से 
१ बच्चा प्रतिवर्ष किसी न किसी भयकर मानसिक रोग से पीडित 
होता है । गत महायुद्ध मे अमेरिका मे १ करोड ४० लाख आदमियों 
की जाच की गई थी | जिनमे केवल २० लाख ही सेना में भर्ती के 
योग्य पाए गए । वहाँ प्रति २०० व्यक्तियों मे से एक व्यक्ति पागल 
हो जाता है । १५ हजार आदमियो मे से ७६ को कोई न कोई साधा- 
रण बीमारी है । आजकल अमेरिका मे २ करोड ५० लाख लोग यानी 
वहा की सारी जनसख्या के छठे भाग से भी अ्रधिक किसी न किसी 
बीमारी से पीडित है । ५५ साल की आयु के बाद प्रेंति ८ पुरुषों में १ 
और प्रत्येक १४ महिलाओं में एक की मृत्यु केसर से होती है । लगभग 
१७ लाख ५० हजार गम्भीर अपराध वहाँ प्रतिवर्ष किए जाते ह । 
लगभग ५० हजार लोग शराव पीने के गादी है । वृन्नपान ता वहां 
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का आम रिवाज ही बन गया है। प्रतिवर्ष १७ हजार व्यक्ति आत्म- 
हत्या करते है । प्रतिवर्ष होने वाले प्रति ४ विवाहो के पीछे एक 
तलाक होता है । प्रति ७ से १७ वर्ष की आयु के करीब २ लाख 
६५ हजार अपराधी बच्चे अदालत में पेश किये जाते है ।” यह है 
अमेरिका के विलासपूर्णा जीवन का एक नग्न-चित्र | रोमाचक आकडे ! 
क्या भारत उसके पदचिहक्लो पर चलकर अपनी अ्रपरिग्रह परायणा 
वृत्ति की गोरवगरिमा को सुरक्षित रख सकेगा ? और शान्ति प्राप्त 
कर सकेगा ?कदापि नही ' 

आराज अ्रपरिग्रहवृत्ति के श्रभाव के कारण ही नैतिक और भौतिक- 
स्थिति मे कोई सन्तुलन प्रतीत नही हो रहा है, और विषमता प्रति- 
दिन बढती जा रही है। वर्तमान युग की विषमताओो से पीडित 
विश्व को सचेत करते हुए श्रीकिशोरलाल मशरुवाला लिखते है-- 
“ग्राज की स्थिति मे जो धन या जाति ग्रादि के रूप मे विशेष अधिकारों 
का सुख भोग रहे है वे यदि उनका त्याग नहीं कर देते, अपनी 
सम्पत्ति के ईमानदार ट्स्टी नही बन जाते, ऊच-तीच का भेदभाव 
छोडकर जनता मे घुलमिल नही जाते, देश की गरीबी के साथ अपनी 
शान-शौकत कम नही कर लेते तो गाधी जी के समान अहिसा- 
मार्गी नेता के भ्रभाव मे साम्यवाद और उसके साथ चलने वाली 
हिसा अवश्य श्रायेगी ” इस सघर्ष से बचने का एक ही उपाय है, 
और वह यह कि हम अपनी इच्छा के अनुसार आज का जीवन 
बदलते जाय । ये सब परिवतंन भी एकदम गाधी जो के आदर्श तक 
नही पहुँचा देंगे। ये श्रभीष्ट सीढियाँ तो है, यदि हम सीढियो द्वारा 
भी झागे बढने को उत्सुक नहीं तो साम्यवाद की बाढ रुक नहीं 
सकती और यह बाढ विनाशक ही होगी ।”१९ 

साराश यह है कि अपरिग्रहवाद का सिद्धान्त मानव जाति की 
सुख-शान्ति के लिए ग्रत्यन्त उपयोगी है। इसका जितना विस्तार 
होगा उतना ही विश्व में राजनंतिक और धामिक सह अस्तित्व के 
साथ सार्वभौम सह--श्रस्तित््व की भावना जागृत होगी । 


0 
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कोई भी बाह्य वस्तु अपने आप मे पाप नही है । किन्तु उस वस्तु 
के प्रति मानव मन की आसक्ति ही पाप और हिसा है | भगवान्‌ 
महावीर का अपरियग्रहवाद इस आसक्ति को घटाता है, और साथ ही 
इच्छाओ पर नियत्रण भी करता है। मानव मन की अनन्त इच्छाएं 
है । उनका कभी श्रन्त नही झा सकता | तभी तो भगवान्‌ महावीर 
ने इच्छाग्रो की तुलना अनन्त श्राकाश से की है ।3 जैसे श्राकाश का 
कही और छोर नही है, कही समाप्ति नही है, वह सभी ओर से अनन्त 
है । ठीक उसी प्रकार इच्छाएँ भी ग्रनन्त है। मानव जब अपनी 
इच्छाओ के पीछे पागल बन जाता है तब उसकी पति के लिएं वह 
रात-दिन एक कर देता है। सफलता प्राप्त न होने पर सघर्ष व लडाई 
लडने के लिए भी समुद्यत हो जाता है। समरभूमि में तलवारे चमकती 
है श्नौर रक्त की नदिया वह निकलती है। अतीत हमारे सन्मुख है। 
पाण्डवो की ओर से शातिदृत बनकर श्री कृष्ण ने कौरवों से एक 
छोटी-सी माँग की, और वह भी उस विराट साम्राज्य मे से केवल 
पाँच गाव ही मागे। किन्तु समस्त कौरवों का प्रतिनिधित्व करने 
वाले दु्योधत का जो अमानवीय उत्तर था उसे हजारो वर्ष व्यतोत 
हो जाने पर भी जनमानस भूल नहीं सका | दुर्योधन ने कहा--हैं 
केशव ? तुम तो पॉच गावो को देने की बात कहते हो, न जाने वें 


१३ दच्छा हु ग्रागासतमा अणतया ! “>उत्त० भग० €गा० ४८ 


€२ 


हृच्छाओ पर नियन्त्रण 8३ 


कितने बडे होगे किन्तु में तो सुई के नोक के अग्रभाग पर आए उतनी 
भूमि भी पाण्डवों को बिना युद्ध के नहीं दे सकता ।१ 

दुर्योधन की इस दुर्नीति के कारण ही महाभारत जेसा भयकर 
युद्ध हुआ । इतिहास के हजारो पन्ने ऐसी घटनाओ्रो के रग से रगे पड़ें 
है। वर्तमान मे भी लडाइयो का मुल कारण परिग्रह ही है। जब तक 
मानव का मन सतोष के माधुर्य से तृप्त नही होगा, तब तक ये लडाईयाँ 
चलती ही रहेगी । 

पदार्थ परिमित है श्रौर इच्छाए' श्रसीम है। पेट भरना आसान 
है, पर पेटी (मत) का भरना कठित है| ऐसी स्थिति में मानव मन 
को विराम कहाँ ? विश्वास कहाँ ? मृग मीरीचिका की तरह भटकते- 
भटकते जीवन ही समाप्त हो जाय, किन्तु शान्ति के दर्शन नही हो 
सकते । शान्ति इच्छाओं के प्रसार मे नही, निरोध में है। वस, इसी 
शान्ति सूत्र को लेकर भगवान्‌ महावीर ने भ्रपरिग्रहवाद का यह आ्रादर्श 
सन्देश दिया है कि-'मातव | सबसे पहले तू अपनी इच्छाओो पर 
विजय प्राप्त कर | अपनी बढती हुई इच्छाओं को रोक ।” उनको 
रोके बिना तुम्हारा जीवन बिता ब्रंक की गाडी के समान है । बिना 
ब्रेक की गाडी 'स्व और पर दोनो के लिए बहुत बडा खतरा है । 
प्रत अपने जीवन को नियत्रित बना लो । जब जीवन नियत्रित हो 
जायगा, इच्छाएँ' सीमित हो जायेगी, तब श्रावश्यकताए भी सीमित 
हो जायेगी और तब मानव का मन ससार की श्रनन्त सुख-सुविधाओ 
की ओर नही भटकेगा, वह अपने में ही केन्द्रित रहेगा । तब न कही 
युद्ध होगे, न विग्रह और न संघर्ष ! 
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१४, सृच्यग्र नेद दास्यामि बिना युद्ध न केशव ' 


साम्यवाद और 
उसके निर्माता 


परिग्रहवाद ने अनेक बुराइयो को जन्म दिया है। आज हम 
प्रत्यक्ष देखते हैं कि समाज मे स्वामी और सेवक, शोषक और 
शोषित अमीर और गरीब की ये भेद-दीवारे किसने खडी की 
है? इसी परिग्रहवाद ने | और जब तक भेद-दीवारे समाज मे 
खडी रहेगी, तब तक समाज की विषमता मिट नही सकेगी । 

वर्तमान मे साम्यवाद की जो लहर विश्व के वायु मण्डल में 
तरगित हो रही है, उस के मूल मे क्‍या है ”? अनावश्यक परियग्रह का 
अतिसचय | अतिसग्रह ! 

'साम्यवाद' शब्द कितना सुन्दर है। यदि साम्यवाद शब्द से. 
ध्वनित होने वाले सही भश्रर्थ को प्रत्येक व्यक्ति आत्मसात्‌ करले तो 
निश्चय ही देश, समाज और विश्व मे व्याप्त विषमताएँ समाप्त 
हो सकती है | यहा साम्यवाद से मेरा तात्पर्य कम्युनिज्म से नहीं 
है, न उसके प्रणेता रूस के मार्क्स से ही है, और न उसके प्रबल 
प्रचारक लेलिन और स्टालिन से ही है। किन्तु मे उस साम्यवाद 
के सम्बन्ध मे बता रहा हु कि जिसके सच्चे निर्माता भारत के सन्त- 
मनीषी हैं, जिन्होने विश्व को एक दिन साग्यवाद का दिव्य सन्देश 
दिया था । भगवान्‌ महावीर ने करुणाद्र होकर कहा था-- दुनिया 
के मानवो | तुम अपनी आवश्यकताओं से अ्रधिक सम्रह न करो, 


६४ 


साम्यवाद ओर उमके निर्माता ६५ 


श्रौर जो जीवन की आावश्यकताए है उनको भी तुम नियन्त्रित 
करते जाओ्रो । उन्हे बढाओ नहीं ।” इस साम्यवाद को परियग्रह- 
परिमाणतव्रत के नाम से भी श्रभिहित किया जाता है । यह अ्रहिसा- 
प्रधान विचार और पद्धति है। जबकि कार्लमाक्‌ स, लेलिन, स्टालिन 
आदि साम्यवादियो द्वारा अपनाई गई विचारवाराएं व पद्धतियाँ 
हिसापूर्णा व सघर्षमय हैं । उनसे अहिंसा को स्थान नहीं । रक्तमयी- 
क्रान्ति और वर्ग सघर्ष उसका मूल आधार है। हिसा के विरोध में 
हिसा ही काम करती रही है। क्या कभी हिसा से हिसा शान्‍्त हो 
सकेगी ? कदापि नही ! किन्तु भगवान्‌ महावीर का अपरिय्रह अहिसा 
की भावना से आप्लावित है, शऔौर विश्वशान्ति की भावना के श्रत्यन्त 
सब्निकट है । 
साम्यवाद-समाजवाद का जन्म सामन्तशाही एवं पूजीवादी 

उत्पीडन एवं शोषण के कुचक्र को समाप्त करने के लिए हुआा है । 
ये वाद व्यक्ति हित की अ्रपेक्षा समाज और राप्ट्रहित को अधिक 
महत्त्व देते हुए परिलक्षित होते है । इनके मूल मे एक सघर्षप और 
विरोध की भावना है। त्याग और समर्पण का श्रादश उनके समक्ष 
नहीं रहा कितु छीनने की और जबरदस्ती हडपने को कल्पना ही 
मुख्य रही है। दूसरी बात उनकी कल्पना मे व्यक्ति व राष्ट्र का 
भौत्तिक विकास ही प्रधान रहा है । उनका लक्ष्य है-देश के सभी 
व्यक्तियों को विकास का समान सुअ्वसर प्राप्त हो। खाना-पीना 
पहनना आदि सुख-साधन सव के समान हो । तभी तो कवि का स्वर 
साम्यवाद के रस मे घुलकर बोल रहा है -- 

नही किसी को बहुत प्रधिक हो, 

तही फिसी को फम हो । 

क्रान्ति के स्वर मे-- 
प्राज सेठोी की हवेलियोां, 


कल बनेगी पाठ्शालाए । 
देश में न कोई भूखा रहे और न कोई नंगा रहे । सव को समान 
प्रधिकार प्राप्त हो। साम्यवादी पद्धति में कोई भी व्यक्ति अपनी 
निजी सम्पत्ति नहीं वा सकता । इसके अनुसार प्रत्येक व्यक्ति से 
उसकी शक्ति के अनुरूप काम लिया जाय, तथा उसकी झ्रावश्यकता 
के अनुसार वस्तुओ की पूति की जाय | किन्तु इस स्थिति को लाने 


8६ अहिसा को बोलती मोनारें 


के लिए साम्यवादी नेता जिन साधनो कां प्रयोग करते है, वे निर्दोष 
नही है | उनकी प्रक्रिया शुद्ध नहो है, इसलिए भारतीय चितन श्रौर 
अहिसा की साधना यहाँ पर साम्यवाद को रोकती है, कि शुद्ध और 
पवित्र उ्ं श्य की पूर्ति के लिए शुद्ध और पवितन्न साधनो का ही उप- 
योग होना चाहिए । रक्त क्राति से किसी का हृदय नहीं बदला जा 
सकता, हृदय परिवर्तन के लिए तो त्याग, सेवा और प्रेम की आव- 
इयकता है। यही श्रहिसक क्राति का मूल स्वर है श्र यही भारतीय 
सस्क्ृति का अहिसक तथा शान्तिपूर्ण साम्यवाद है । 
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६ | सर्वोदिय और अपरिग्रहवाद 


स्वोदिय का श्रर्थ है विश्व मे सब देशो की जनता का विकास 
ओर कल्याण होना । यह सिद्धान्त भगवान्‌ महावीर के अ्रपरियग्रहवाद 
से प्राय मिलता-जुलता है, दोनो के व्यवहार और प्रचार की पद्धति मे 
भिन्नता हो सकती है, किन्तु वेचारिक दृष्टि से कोई भिन्नता नही है। 

सर्वोदिय इस युग की नृतन देन नहीं है। सबदिय की भावना 
भारत की सस्क्ृति भें चिरकाल से कहना चाहिए आादि--काल से 
ही व्याप्त रही है। “सव सुखी हो, सव निरोग रहे, सब कल्याण के 
भागी हो, किसी को भी दुख का सामना न करना पड़े |” यह 
भारतीय मनीपियों की अन्त कामना रही है।" इस भावना को 
व्यक्त करने के लिए सर्वोदिय शब्द का प्रयोग भी जैनाचार्य समन्तभद्र 
ने करीव १५-१६ सौ वर्ष पहले किया है | उन्होने तोर्थकर के शासन 
को 'सर्वोदिय' तीर्थ कहा है । तीर्थंकर का शासन, सामान्य शासन 
नही, किन्तु एक विशिष्ट प्रकार का शासन है, जिसमे प्रास्ीमात्र 
को आत्म-विकास का अवसर मिलता है। सभी का उत्तकर्ष और 
सभी का उदय होता है। हाँ, वर्तमान में सवोदिय के भ्रभियान में 
गाँधी जी का विशिष्ट योग रहा हे | श्राज भी उनके प्रमुख शिष्य 
आचार्य विनोवा भाव सर्वोदिय-विंचार-दर्शन को लेकर पदयात्रा 





१५ सर्वे भवन्तु सुखित, सर्वे सन्तु निरामया । 
सर्वेभद्राणि पद्यन्तु मा फश्चिद्‌ दु खभाग भवेत्‌ ॥ 
१६ सर्वापदामन्तकर निरत सर्वोदियतीयमसिद तवेव । 
--युक्‍त्यनुशासन ६२ 
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६५८ अहिंसा की बोलती मीनारें 


करते हुए सर्वोदय का महत्वपूर्ण कार्य सम्पादन कर रहे है। वास्तव 
में देखा जाए तो श्रपरिग्रहवाद और सर्वोदिय की भावना में कोई 
विशेष अन्तर परिलक्षित नही होता | दोनो एक ही कार्य के पूरक 
है, दोनो ही व्यक्ति व समाज की शान्ति के घटक है । 

भगवात महावीर ने अ्रपरिग्रह की जो व्याख्याएं और सीमाए 
बताई है, उनमे सिर्फ धन सम्पत्ति का त्याग ही नहीं, बल्कि अपने 
अधिकार मे रहे, हुए, दास, सेवक, पशु, वाहन और खेती, जमीन 
आदि की सीसा निर्धारण करना भी सूचित किया गया है। अपरिय्रह- 
वाद मूलत व्यक्ति को अधिक से श्रधिक स्व केन्द्रित करता है, उसकी 
आवश्यकताओ पर स्वेच्छुया नियन्त्रण लगाता है । 

सर्वोदिय की मूल भावना भी यही है । वह भी पूँजीपति से धन 
छीनने का नही कहता, किन्तु वह कहता है- जो धन तुम्हारे पास है, 
वह समाज को अ्रपित कर दो, अपना स्वामित्त्व हटालो, तुम उसके 
मालिक बनकर नही, किन्तु रक्षक (ट्ुस्टी) व व्यवस्थापक बनकर 
समाज के कल्यारा कार्यों मे उसका नियोजन करते रहो । 

व्यक्ति अपनी बुद्धि व श्रम से उपाजित घन को समाज हितार्थ 
तभी अ्रपित करेगा, जब वह अपनी असीम इच्छाओं पर सयम रख 
सकेगा, श्रावश्यकताओ पर नियन्त्रण करेगा--इस दृष्टि से सर्वोदिय 
झ्र अपरियग्रह का मूल स्वर एक है, और दोनो की फलश्नूति भी 
बहुत कुछ समान है, व्यक्ति व समाज शान्ति पूर्वक जीए, सबको 
ग्रात्म-विकास का अवसर मिले । 

वास्तव मे जिस दिन अपरियग्रह एव सर्वोदिय के ये सिद्धान्त जन- 
जीवन मे पूर्णातया उतर आयेगे, और वह सामूहिक रूप मे प्रयुक्त 
होने लगेगे उस दिन श्रर्थ-वैषम्य जनित सामाजिक समस्याएं व 
राष्ट्रीय समस्याएँ स्वत समाप्त हो जायेगी, और मानव दुलेभ सुख 
का खजाना प्राप्त कर लेगा । अपरिग्रहवाद का सिद्धान्त, उसके ब्रत 
व उपदेश हजारो वर्षों से हमारे समक्ष है, किन्तु अब तक उन ब्रतो 
व उपदेशो का सम्यक पालन नही किया गया | यदि सम्यक्‌ श्रकार 
से इसकी परिपालना होती तो विश्व मे हिंसा-जन्य विप्लव कभी 
नही होते । यह महान खेद की वात है कि अ्परिग्रह के सिद्धान्त का 
अनुयायी समाज भी आज इससे अछता है । उसकी वारी मे तो भ्रपरि 
ग्रहवाद भलकता है, किन्तु आचररा मे शुन्यता दृष्टिगोचर होती है । 


सर्वोदिय भौर अपरिग्रहवाद ६६ 


ग्रपरिग्रहवाद का सिद्धान्त मानव को अपनी तृष्णा, ममता एव 
लोभ वृत्ति को सीमित करने के लिए प्रेरित करता है। साघु-सन्या- 
सियो के लिए ही नही, गृहस्थो के लिए भी अपरिग्रह पाँच मूलब्तों 
में प्रमुख व अन्यतम ब्रत है। शेष ब्रतों के पालने मे भी इसकी वडी 
उपयोगिता है । इसका पालन प्रत्येक यृहस्थ के लिए आवश्यक बत- 
लाया गया है । व्यक्ति के लिए ही नही, समाज, देश, व राष्ट्र के 
लिए भी हितकर है । मानव अभ्रर्थलिप्सा के चक्र मे ही न फंसा रहे 
भौर जीवन के उच्चतर लक्ष्य को ममत्त्व के प्रगाढ अन्धक्रार में 
ग्रोफल न करदे, इसके लिए अपरिग्रह की भावना प्रत्येक व्यक्ति के 
जीवन मे श्रानी ही चाहिए। यह आधुनिक युग की ज्वलन्त सम- 
स्थाञश्रो का सुन्दर अश्रहिसात्मक समाधान है। यदि विश्वजीवन के 
करा-करणा में इसका प्रभाव परिव्याप्त हो जाता है, तो फिर हिसक- 
क्रान्ति युक्त समाजवाद, या साम्यवाद थ्रादि किसी भी वाद की 
ग्रावश्यकता ही नही रहेगी । 
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वर्तमान विश्व की स्थिति कछ इस प्रकार है कि वह लगभग दो 
विभागो मे विभक्त हो कर रह गया है। एक विभाग का नेता 
अमेरिका है जो - पश्चिमी राष्ट्रो के हितो की रक्षा का उत्तरदायित्व 
लिए बेठा है। दूसरे साम्यवादी राष्ट्रो का नेता रूस है । दोनो अपने- 
अपने स्वार्थों से खेल रहे है, दोनो के बीच शीतयुद्ध तीव्रता से चल 
रहा है। दोनो शान्ति के नारे लगाते हुए भी युद्ध के भीषण साधन 
सम्पादन कर रहे है । यदि ये दोनो देश के किसी भूभाग पर कछ भी 
हरकत करते है, तो सम्पूर्ण विश्व को खतरा उत्पन्न हो जाता है | इस 
लिए विश्व के श्रन्य सभी राष्ट्रो की निगाहे इन पर गडी हुई है । 
इनकी सामान्य-सी भूल भी विश्व युद्ध की चुनौती बन सकती है। 

उपय क्त समस्या के समाधान मे, और शान्ति का नव-विहान 
लाने मे अ्रपरिग्रहवाद कितना उपयोगी है, यह किस से छिपा हुप्ना 
है ? यदि उन व्यक्तियों ने, व राष्ट्रों ने अपना जीवन अपरियग्रहवाद की 
भावना के अनुकूल बना लिया तो निश्चय ही श्राज के इस अशान्त 
वातावरण में एक नृतन एवं सुखद परिवर्तन ञ्रा जाएगा । यह तो 
जन मानस का परखा हुआ सिद्धान्त है कि अधिक साधन मानव 
की मानवता का अ्रपहरण कर लेता है, उसे दानव बना देता है 
और यह दानव-वत्ति ही हिसा की जड है। इस हिंसा से बचने 
के लिए अपरिग्रहवाद को अपनाना आवश्यक ही नही, अनिवारय 
है । अपरिग्रहवाद जनतन्त्रवाद की बहुत बडी शक्ति है, और 
इस की सुखद छाया में रह कर ही हम अहिसा के उच्च 
ग्रादर्श को प्राप्त कर सकते है। 
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&$ श्रहिसा और शअनेकान्तवाद जेनदर्शन के प्राणभूत तत्व है। 
जन दर्शन मे इनका वही महत्व है जो महत्व हमारे शरीर में हृदय 
ओऔर मस्तिष्क का है। अहिसा-अ्राचार प्रधान है, तो अनेकान्त विचार- 
प्रधान | अथवा यो कहना चाहिए कि अ्रहिसा व्यावहारिक श्रहिसा 
है, तो अनेकान्त बौद्धिक अ्रहिसा । व्यावहारिक अ्रहिसा मे-पृथ्वी, 
अप, तेजस, वायु, वनस्पति तथा त्रस॒ जीवो की हिंसा से विरत 
रहना, और इनके प्रति दया, करुणा, मेत्री व आत्मौपम्यता की 
भावना की जाती है। बौद्धिक अहिसा--अनेकान्त से विचारों का 
वेषम्य, मनोमालिन्य, विचारगत संघर्ष या दार्शनिक विचार-भेद 
और तज्जन्य सघर्ष दूर होता है। अनेकान्त मे--सहश्नस्तित्व, सदू- 
व्यवहार तथा विरोधी विचारो के प्रति सम्मान का सौरन 
महकता है । 

बोद्धिक श्रहिसा को श्रावक्यकता 
७ 

ग्राज मानवीय जीवन मे आ्ाचार-प्रधान अहिंसा के साथ ही 
विचार-प्रधान अहिसा की भी अपेक्षा है। जहाँ विचारो का सुमेल 
अर्थात्‌ समानता नही है, वहाँ अनेक प्रकार के सघर्ष, कलह, हन्द्र 
व आलोचना प्रत्यालोचना की बाढ-सी आजाती है। मानव 
एकान्त पक्ष का आग्रही बन कर अन्धविश्वासो का शिकार बन 
जाता है, और सकचित व क्षुद्र मनोवृत्ति मे फस कर एक दूसरे 
के प्रति छीटाकसी करने लग जाता है। वह अपने विचार व धर्म 
को सत्य बताता है और दसरे विचारों तथा धर्मों को मिथ्या । 
अपनी साधना-आराधना की पद्धति को ही साध्य की सप्राप्ति में 
एक मात्र निमित्त मानता है। दूसरों की साधना को तथ्यहीन व 
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विडम्बना मात्र समझता है। सच्चा सो मेरा' इस सिद्धान्त को न 
स्वीकार कर 'मेरा सो सच्चा इसी सिद्धान्त की रट लगाता रहता 
है । परिणामतः इस सकीर्ण वृत्ति से मानव समाज मे अशान्ति 
की लहर-लहराने लगती है। इतना ही नही, जब मानव मे सकीर्सा- 
वृत्ति जनित- अहकार, आग्रह तथा असहिष्णुता चरमोत्कर्ष पर 
पहुंच जाती है, तो सामाजिक व धामिक क्षेत्र भी समर-भूमि का 
रूप धारण कर लेते है, ओर खन की नदियाँ बह चलती है। इस 
परिस्थिति के निराकरण के लिए ही जन दर्शन ने विश्व को प्रनेकान्त- 
वाद की दिव्य-दृष्टि प्रदान की है । 


ससार के विविध प्रकार के सतापो से मुक्ति पाने का साधन 
धर्म और दर्शन है। इसी पवित्र उद्देश्य से आचार्यो ने इसका 
प्रचार- प्रसार किया है, किन्तु मनुष्य की दुर्बलता धर्म और दर्शन 
को भी दूषित बनाने से नही चूकी। मानव हृदय की सकीर्णेता ने 
धर्म ओर दर्शन के क्षेत्र मे भी अनेक प्रकार की विकृतियाँ उत्पन्न 
कर दी । उसमे भी सकीर्णोता आ्राई। सकीर्साता की बदौलत धर्म 
ओर दश्शन को लेकर भी संघर्ष हुए। झ्राग बुझाने के लिए पानी 
का उपयोग किया जाता है श्रौर यदि पानी ही आश्राग का काम करने 
लगे तो आग कंसे बुभेगी ? यही हाल यहाँ हुआ । शान्ति की प्राप्ति 
के लिए धर्म व दर्शन आए, मगर वे भी जब श्रशान्ति की आग फंलाने 
लगे तो शान्ति की स्थापना कौन करता ? भगवान महावीर और 
उनके पू्व॑वर्त्ती तीर्थकरों ने मानव जाति करी इस दयनीय दशा को 
समभा और उसके प्रतीकार का एक ग्रमोच साधन बत्तलाया ! 
वही साधन अनेकान्तवाद के नाम से अभिहित हुआ । 


गनेकान्तवाद एक ही दृष्टिकोण से ससार को देखने-परखने की 
हिमायत नही करता, वरन्‌ प्रत्येक वस्तु को विविध दृष्टि-विन्दुओं 
से देखने-परखने की प्रेरणा देता है। अनेकान्तवाद अनाग्रहवाद 
है । इसका कहना है कि-जहाँ एक व्यक्ति के दृष्टिकोण मे सत्य 
है, वहाँ अन्य के दृष्टि-कोश में भी सत्य हो सकता है। अ्रत श्रन्य 
कै दृष्टि-कोण के प्रति भी हमे उदार होना चाहिए । उसे मध्यस्थ- 
भाव से समभने का धर्य उत्पन्न करना चाहिए । 
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जनसस्कृति का यह अमर स्वर है कि--प्रत्येक पदार्थ अनन्त 
धर्मों का पिण्ड है ।" श्रनन्तगुणो व विशेषताओ्रों को धारण 
करने वाला है। वस्तु के अनन्तधर्मात्मक होने का अ्रर्थ हुआ कि 
सत्त्य अनन्त है, तो फिर उस अनन्त सत्य को देखने के लिए दृष्टि 
भी अनन्त चाहिए। अर्थात्‌ विराट दृष्टि के द्वारा ही उस भ्रनन्त 
सत्य का साक्षात्‌कार किया जा सकता है । सीमित व एकागी दृष्टि 
से सत्य के पूर्णाश को देखा-परखा नहीं जा सकता। पदार्थ के 
समस्त धर्मों को अर्थात्‌ पूर्ण सत्य को समभने के लिए विविध 
दृष्टिकोशो की आवश्यकता है । एक ही दृष्टि से पदार्थ का पर्यालोचन 
करने की पद्धति एकागी व अ्रप्रामारणिक है। जब कि भिन्न-भिन्न 
दृष्टि बिन्दुओं से पदार्थ--धर्म का कथन करना प्रमाणिक व सत्य 
है। किसी भी पदार्थ के प्रकट गुणों को ग्रहण करते हुए अ्रप्रकट 
गुणो को भुलाया नही जा सकता । 


एक बार गरणधर गौतम चिन्तन की चाँदनी मे घूम रहे थे कि 
सामने निकटवर्ती वृक्ष पर एक भ्रमर उडता हुआ दिखलाई पडा। 
गौतम ने भगवान्‌ महावीर से प्रश्त किया--“भगवन्‌ ? यह जो सामने 
अमर उडरहा है, इसके शरीर मे कितने रग है ? 
लत जज ले हि न लत रन 
१ वनन्तधम त्मिक वस्तु, प्रमाणविषयाविह । 
“पड़॒दर्शनस मुच्चय 
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जिज्ञासु की जिज्ञासा को जमानत करते हुए भगवान्‌ ने उत्तर 
दिया--गौतम ? व्यवहार नय से अत्रमर का एक ही रग है, काला, 
किन्तु निश्चय नय में इसके णरीर मे पाँचो ही वर्ण है ।* 
इसी प्रकार गुड के सम्बन्ध मे भी गॉतम ने एक प्रश्न किया । 
'भगवन्‌ ? फारणित-प्रवाहित गुड मे कितने वर्ण, कितने गन्ध, कितने 
रस, और कितने स्पर्श है ? 
सर्वत्र भगवान्‌ महावीर ने उत्तर दिया--गौतम ? व्यवहार नय 
की अपेक्षा तो वह मधुर कहा जाता है, पर निश्चय नय की अपेक्षा 
से उसमे पाच वर्ण, दो गन्ध और आएउ स्पशे है ।* 
निश्चय नय वस्तु के वास्तविक, मौलिक एवं अ्रन्तरग स्वरूप का 
निर्णय करता है, और व्यवहारनय केवल बाह्य ऐव ऊपरी स्वरूप 
का । इससे यह सिद्ध होता हैं कि वस्तु का वास्तविक स्वरूप कुछ 
और होता है और इन्द्रिय-ग्राह्म स्वरूप कुछ और । अत्पन्न छंदमस्थ-- 
वस्तु के बाह्य स्वरूप को (जो इन्द्रिय ग्राह्म है) ही जान सकता है । 
किन्तु सर्वज्ञ श्रात्मा वाह्य और ग्राभ्यन्तर दोनों स्वरूपो को जानते, 
देखते हैं । श्रोर इसीलिए उन्हे सर्वज्ञ कहा गया है कि वे वस्तु को 
सम्पूर्ण रूप से जानते है । 
हाँ तो, अनेकान्तवाद पदार्थ के उन अनन्त धर्मो की तरफ ध्यान 
केन्द्रीभूत कराता हुआ कहता है---वस्तु श्रनन्त भुणात्मक है। उसमे 
एक नही, अनन्त गुण है । उन अनन्त गुणों को जानने के लिए अपेक्षा- 
दृष्टि की आवश्यकता है, श्रौर यह अपेक्षा दृष्टि ही अनेकान्तवाद है । 
इस अनेकान्तवाद को स्याद्वाद भी कहते है । 
श्रनेकान्तवाद श्रौर स्पाह्ाद 
(2 
जनदर्शन का मूल आधार अनेकान्तवाद है और उसकी ग्रभिव्यक्ति 
स्याद्गाद है। अनेकान्त केवल एक ज्ञानात्मक अनुभूत्ति है, और यह 
प्रनुभृति जब वाणी द्वारा अ्भिव्यक्त होती है तो उसे स्याद्वाद कहा 
जाता है। स्यात्‌' का श्रर्थ है कथचित्‌, किसी एक दृष्टि विशेष से, 
और वाद का अ्रर्थ है कहना | ग्रर्थात्‌ किसी अ्रपेक्षा से वस्तु तत्त्व 
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का निरूपण करना स्याद्वाद है। स्याद्राद समन्वयपरक और शान्ति 
का सर्जक है। वह मानव की बुद्धि का वेषम्य दूर करता है और 
समता का साम्राज्य स्थापित करता है । जीवन के हर क्षेत्र मे इसकी 
बडी उपयोगिता है । स्याद्वाद के सम्बन्ध से पाइचात्य विद्वान डा० 
थामस के विचार मननीय है। उन्होने लिखा है--“स्याह्माद का 
सिद्धान्त बडा गम्भीर है । यह वस्तु की भिन्न-भिन्न स्थितियों पर 
ग्रच्छा प्रकाश डालता है। स्याद्वाद के अमर सिद्धान्त का दार्शनिक 
जगत्‌ मे बहुत ऊचा स्थान माना गया है । वस्तुत स्याद्वाद सत्य 
ज्ञान की कुज्जी है। दाशनिक क्षेत्र मे स्याह्गाद को सम्राट का रूप 
दिया गया है । 'स्यात्‌! शब्द को एक प्रहरी के रूप मे स्वीकार करना 
चाहिए, जो उच्चरित धर्म को इधर-उधर नहीं जाने देता । यह 
अविवक्षित धर्मों का सरक्षक है, सशयादि शत्रुओ का सरोधक व 
भिन्न दाशनिको का सपोषक है ।” स्याह्वाद से जीवन की जटिल से 
जटिल समस्या को हल करने की क्षमता है। स्याद्वाद की दृष्टि से 
छोटा भी बडा और बडा भी छोटा है, पिता भी पुत्र और पुत्र भी 
पिता है । इस व्यावहारिक सत्य को दार्शनिक रूप देकर विचारों 
की सही विवक्षा एवं प्रतिपादन करने की क्षमता स्याद्वाद मे ही है । 
स्याद्वाद की दृष्टि से ही उक्त कथन की अभिव्यञ्जना की जा सकती 
है। प्रत्येक वस्तु सम्बन्धी हमारी अनुभूति सापेक्ष होती है और 
उसी का व्यवहार मे प्रयोग किया जाता है। 
स्याद्गाद के गम्भीर रहस्य को बतलाने के लिए आचार्यों ने एक 
बहुत सुन्दर व सरल उदाहरण प्रस्तुत किया है। किसी व्यक्ति ने 
पूछा--आपका स्याद्वाद क्‍या है ” तो आचार्य ने कनिष्ठा व अना- 
मिका, दोनो अगुलियाँ फैलाते हुए उससे कहा--'इन दोनो में से बडी 
कौन-सी है ?”” उत्तर मिला--अनामिका [ कनिष्ठा को समेट कर 
मध्यमा अग्रुली फैलाते हुए पूछा--अब बतलाइए, दोनो में से छोटी 
कौन-सी है ?” उत्तर मिला--अब श्रनामिका छोटी है ।' तब आचार्य 
बोले--'बस, यही हमारा स्याद्वाद है, सापेक्षवाद है, जो तुम एक ही 
अगुली को छोटी भी कहते हो और बडी भी ।४ 


४ यथा अनाभिकाया: क्वनिष्ठाभधिक्षठत्य दीघ्घंत्व 
सध्यमामधिक्ट्य है ह्दत्यम्‌ । “--प्रन्ञापनासूत्र, दस 


ना अत 


३ | क्या स्याद्वाद संशयवाद है? 
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बहुत से व्यक्ति स्याद्वाद के गभीर रहस्य को न जानने के कारण 
स्याद्वांद को सशयवाद या अनिश्चित-वाद कहते हे | वैदिक परपरा 
के आचार्य शकर ने अपने शाकरभाष्य मे स्याद्गाद को सशयवाद के 
रूप मे उपस्थित किया है। जिन आधुनिक दार्शनिको ने निष्पक्षभाव 
से स्याह्दाद को समभने का प्रयास किया है, उन्होने शकराचार्य के 
इस निरूपण पर शआ्राश्चर्य व्यक्त किया है, श्रौर स्पष्ट टीका की है कि 
वेदान्त के आचार्य ने स्याद्राद को समझा ही नहीं। इसी प्रकार 
कतिपय अ्न्य दार्शनिको ने भी इसी प्रकार की भूल की है । किन्तु 
स्ाह्ाद की अन्तरात्मा मे प्रवेश कर देखेगे तो प्रभात के उजेले को 
तरह स्पष्ट ज्ञात हुए बिना नही रहेगा कि स्याह्वाद सशयवाद नहीं है। 
यह तो एक सुनिश्चित दृष्टिकोण है । प्रोफेसर बलदेव उपाध्याय ने 
लिखा है--“यह अनेकान्तवाद सशयवाद का रूपान्तर नही है । आप 
उसे सभववाद कहना चाहते है, परन्तु स्यात्‌' का अर्थ सम्भवत 
करना भी न्याय सगत नही है। स्थादस्ति घट --अर्थात्‌ स्वद्रव्य, क्षेत्र 
काल भाव की अपेक्षा से घट है, स्यान्नास्तिघट -अर्थात्‌ पर द्रव्य, 
क्षेत्र, काल, भाव की श्रपेक्षा से घट नही है| जब स्याद्वाद स्पष्ट झूप 
मे यह कह रहा है कि स्यादस्ति' यह द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव इस 
स्वचतुष्टय की अपेक्षा से है ही, तो यह निश्चित श्रवधारण है। भरत 
यह न सम्भववाद है और न श्रनिश्चयवाद है, किन्तु खरी अपेक्षा 
' युक्त निश्चयवाद है |" 


---_कननती"सतन- नीम नीयत यमन न नमन मनी ननन- नमन नमन नमन मनन नन-+-पनममन हू म५+-कन+-+++मम आन पाक नपाकन-* न नमन नाना करन नन+ 
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नारगी निम्बू की अपेक्षा बडी है, और खरबूजे की अपेक्षा छोटी 
है, इस कथन की सत्यता में कोई सदेह नही है। क्या इसे सशय 
प्रक कथन कहा जा सकता है ? क्या इसका अ्रर्थ यह है कि सभवत 
नारगी बडी हो, सभवत छोड़ी हो ? नहीं ! नारंगी मे छोटापन और 
बडापन दोनो धर्म सुनिश्चित है । यद्यपि बडापन और छोटापन एक 
दूसरे से विरुद्ध धर्म है, मगर अपेक्षा भेद उस विरोध का निवारण कर 
देता है। विरोध का शमन कर देने मे ही तो स्याह्राद की सफलता है। 

अभिप्राय यह है कि एक ही अपेक्षा से यदि परस्पर विरोधी दो 
धर्मों का विधान किया जाय तो विरोध को झ्वकाश मिल सकता है। 
किन्तु विभिन्न अपेक्षाओं से जब विरोधी धर्मो का विधान किया जाता 
है, तो विरोध के लिए गु जाइश नही रहती । नारगी नीम्बू से बडी 
भी है और छोटी भी है! यह कथन परस्पर विरोधी है, किन्तु नारगी 
नीम्बू से बडी और खरबूजे से छोटी है! इस कथन मे अपेक्षाओ की 
भिन्नता के कारण विरोध को कोई स्थान नही है | यह एक सुनिश्चित 
सत्य है, जिसकी हमे अपने देनिक जीवन मे प्रतिपद अनुभूति होती 
है । अत स्याद्वाद न सशयवाद है और न कल्पना लोक की हवाई 
उडान ही है। यह तो एक बुद्धिगम्य और सत्य पर अ्रधा रित सिद्धान्त है । 
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वस्तु स्वरूप के सम्बन्ध में एक पक्ष को ही श्राधार बनाकर किसी 
तथ्य का प्रतिपादन नहीं किया जा सकता | यदि कोई एक पक्ष का 
ही प्रतिपादन करता है तो वह एकागी दृष्टि-कोर है, यह एकान्तवाद 
है । एकान्तवाद में मिथ्यात्व का अधकार भरा पडा है। अ्रनेकान्तवाद 
में सम्यकत्व का प्रकाश जगमगा रहा है। अ्नेकान्तवाद की यह 
सर्वोपिरि विशेषता है, कि वह वस्तु के अन्य विद्यमान धर्मों की ओर 
से नेत्र बद करके किसी एक ही धर्म को ग्रहण नही करता । वह 
जिस वस्तु स्वरूप का निरूपणा करेगा उसके विविध धर्मों का परिज्ञान 
कराता हुआ कहेगा--इस अपेक्षा से ऐसा 'भी' है और अन्य श्रपेक्षा से 
ऐसा 'भी' । यह 'ही' के स्थान पर “भी' का प्रयोग करता है। 'ही' 
ओर “भी” के अभिप्राय मे पर्याप्त भ्रन्तर है। ही' के प्रयोग मे एकान्त 
आग्रह समाया हुआ है| वह एक विचार पक्ष के सामने दूसरे विचार 
पक्षो को ठकराता है। अपूर्णाता मे पूर्णता मानकर मनुष्य को भ्रम 
मे डालता है। जब कि “भी दूसरे पक्षो का स्वागत करने के लिए 
सतत समुद्यत है । समग्र सत्य की ओर इगित करता है। श्रत भी 
विरोधी धर्मों से इन्कार नही होता, कितु उनकी सभावना की ओर 
सकेत करता है। यह समन्वयवाद और अपेक्षावाद की भावना से 
अ्रनुस्यृत है । इसमे बस्तु के प्रधान धर्म के साथ अन्य गौण धर्मों के 
कथन करने की गुजाइश रहती है । 'भी' विचार वेपम्य श्र सघर्प 
की स्थिति को मिटाता है| वेर-विरोध की भावना का उन्मूलन करता 
है । यदि यो कह दे तो गलत नही होगा कि “भी स्याद्वाद है तो 'ही' 
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मिथ्यावाद । भी अपेक्षावाद का द्योतक है, 'ही' एकान्तवाद का 
प्रतीक है । 

कल्पना कीजिए, घर मे एक नारी है। उस नारी को कोई पत्नी 
कहता है, कोई मा कहता है, कोई पुत्रवधू कहता है, तो कोई उसे भाभी 
कहता है। वास्तव मे वह नारी क्या' है ” इसका सही उत्तर अनेकान्त- 
वाद ही दे सकता है | अ्नेकान्तवाद की स्वर लहरी अपेक्षा वाद पर 
बल देती हुई कहती है, पति की अपेक्षा से वह नारी पत्नी है, पुत्र की 
अपेक्षा से वह मा है, सास-स्वसुर की श्रपेक्षा से वह पुत्रवध्‌ है, देवर 
और ननद की अपेक्षा से वह भाभी है। वस्तुत नारी एक है, किन्तु 
गुण-धर्म की अपेक्षा से उसके अनेक रूप है। यदि यहाँ ्रपेक्षा दृष्टि से 
काम नही लिया जाय तो गृहस्थ जीवन के सम्बन्धों मे भयानक उथल- 
पुथल होने की सभावना रहेगी | यही बात एक अन्य उदाहरण से 
और स्पष्ट की जाती है । 

चार यात्री थे । चारो विभिन्न दिशाओं के रहने वाले थे । घूमते- 
घामते एक दिन एक स्थान पर सहज भाव से एकत्रित हो गए । उनमे 
एक छूमी था, एक अरबी था, एक पारसी था, एक तुर्की था। चारो 
भूख से अत्यन्त विकल थे | पर मजे की बात यह थी कि वे एक 
दूसरे की भाषा नही समभते थे । बडी कठिनाई से इशारो की भाषा 
मे उन्होने यह समभाने का प्रयास किया कि वे सब के सब भूखे है । 
भूख मिटाने के लिए कुछ साधन चाहिए। चारो ने अपने पास के 
पैसे इकट्ठे किये। श्रब॒ सवाल था, श्राखिर इन पैसो से क्या 
लिया जाय ? 

रूमी ने कहा--श्रस्ताफिल 

अरबी ने कहा--एनब 

पारसी ने कहा--अगूर 

तुर्की ने कहा--उजम 

सब अपनी-भ्रपनी माग कर रहे थे, और वे इस वात पर डटे 
हुए थे कि अपनी मन पसनन्‍्दगी की ही वस्तु ली जाय | किन्तु जब 
किसी भी दृष्टि से समभौता न हो सका तो एक दूसरे का चेहरा 
तमतमा उठा, श्रोर परस्पर लड पडे । यहाँ तक कि घू से बाजी को 
नोबत भी आ गई । 
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तभी उधर से एक फल वाला फलो की टोकरी लिए आ निकला। 
वह इन यात्रियो की भाषा को अ्रच्छी तरह से समझता था। उसने 
अगूरो का एक गुच्छा निकाल कर इनके सामने रख दिया । अग्ूरो 
के गुच्छे को देखकर सव प्रसन्नता के मारे नाच उठे। वे जो वस्तु 
चाहते थे वह उन्हे मिल गई । पारसी जिन्हें श्रगुर कहता था, उन्हें 
ही रूमी अश्रस्ताफिल कहता था, श्ररवी--एनव और तुर्की उजम के 
नाम से पुकारता था । 

यहाँ फल एक है, किन्तु भाषा की अपेक्षा से फल के नामो में भिन्नता 
आगई है । यही वात वस्तु के स्वरूप की है । एक ही वस्तु मे अपेक्षा- 
कृत अ्रनेक रूप देखे जा सकते है । 

एक ही वस्तु भिन्न-भिन्न दृष्टियो से भिन्न-भिन्न रूपो मे देखी 
जाती है । जिसका उदाहरण हमने पिछले प्रृष्ठो में दिया ही है कि 
एक ही नारी किसी दृष्टि से माता भी है, पत्नी भी है, बहन भी है । 
-“ अनेकान्तवाद इन दृष्टियो को समभने की कला है। वह कहता है 
किसी वस्तु के एक ही पक्ष पर अपना निर्णाय मत दो, किल्‍्तु उसके 
दूसरे पक्ष को भी समभने का प्रयत्त करो--इसी का नाम ज॑ंन दर्शन 
है । बहुत से एकान्तवादी दर्शन, धर्म, सम्प्रदाय, व मजह॒ब वस्तु के 
एक धर्म को ही पूर्ण वस्तु समभ बेंठते है श्रोर उस पर ही अपना 
सिद्धान्त स्थिर कर लेते है । किन्तु यह बिल्कुल गलत विचार सररणिण 
है, और यही सघर्प की जड है। वस्तु का एक अश, या घ॒र्म कभी भी 
पूर्ण वस्तु नही हो सकता। वह तो उसका ७क श्रश मात्र है। 
अनेकान्तवाद एकान्त दृष्टि को मिटाकर सापेक्षवाद की दृष्टि को 
जन्म देता है । “न एकान्त-श्रनेकान्त है--जो एकान्त नही है, वह 
ग्रनेकान्त है । एकान्तवाद में कानापन समाया हुश्ना है। वह वस्तु या 
पदार्थ का एक पक्ष ही देखता है । इतर पक्षो को देखने के लिए उसकी 
दृष्टि बन्द हो जाती हूँ । किन्तु अनेकान्तवाद वस्तु के सभी पक्षों पर 
गम्भीरता से विचार करता है और यथार्थ निर्णाय के द्वारा सत्य के 
दर्शन कराता है । 
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थ्र्। पदार्थ की नित्यानित्यता 


जैन दर्शन प्रत्येक पदार्थ को नित्यानित्य मानता है। ग्रर्थात्‌ 
पदार्थ नित्य भी है और अनित्य भी है । नित्यत्व पदार्थ के उस मूल 
स्वभाव से श्रर्थात्‌ द्रव्य से सम्बन्ध रखता है जिसका कभी नाश नहीं 
होता । पदार्थ अपने मूल रूप में श्रव है, शाश्वत है। अनित्यत्व 
पदार्थ की पर्याय से सम्बन्धित है । उदाहरण के रूप मे मिट्टी का 
घडा नित्य भी है, और अनित्य भी । मिट्टी और घडे की श्राकृति 
दोनो घडो के निज रूप है । इसका एक रूप विनाशी है दूसरा अ्रवि- 
नाशी । घडे का आकार सम्बन्धी रूप विनाशी है। यह श्राज-है और 
कल नही । घडा बनता भी है और मिटता भी है। जैन दर्शन ने श्रनित्य 
रूप को पर्याय कहा है । पर्याय. बदलता रहता है. इसलिए यह नाश- 
वान्‌ है । घडे का दूसरा रूप मिट्टी है। मिट्टी गतकाल मे अर्थात्‌ घडा 
बनने से पूर्व भी थी, वर्तमान काल मे भी अवस्थित है, और श्रागामी 
काल मे भी रहेगी । अर्थात्‌ घडे के नष्ट होजाने पर भी मिट्टी तो, मिट्टी 
रूप मे विद्यमान ही रहती है। जैन दर्शन ने पदार्थ के इस द्विविध 
स्वरूप को द्रव्य ओर पर्याय कहा है। इस दृष्टि से पदार्थ न एकान्त 

नित्य है और न अश्रनित्य ही। वह तो तदुभय रूप नित्यानित्य है । 
जीव झौर लोक को नित्यानित्यता 

(.) 

जीव भी कथचित्‌ शाश्वत है और कथचित अशाश्वत है । भगवान्‌ 
महावीर ने कहा है--'गौतम ! द्रव्याथिक दृष्टि से जीव शाश्वत है 


११२ 


वदार्भ की नित्यानित्मता ११३ 


पर्यायाथिक दृष्टि से अ्शाश्वत है।* यहाँ पर दो दृष्टियों से उत्तर 
दिया गया है | द्रव्य दृष्टि से जीव नित्य है और पर्याय दृष्टि से अर्थात्‌ 
भाव दृष्टि से जीव अनित्य है । जीव मे जीवत्त्व का कभी श्रभाव नही 
होता । वह किसी भी अवस्था मे हो जीव ही रहता है, श्रजीव 
नही बनता । यह हुई द्रव्य दृष्टि | इस दृष्टि से जीव नित्य, शाश्वत 
है, किन्तु जीव एक रूप में कभी कायम नही रहता,पग्रर्थात्‌ उसके पर्याय 
बदलते रहते है। एक पर्याय से मुक्त होकर दूसरे पर्याय को ग्रहण 
करता है। ये पर्याय भी दो प्रकार की है-व्यजन पर्याय और भ्र्थ- 
पर्याय । व्यजन पर्याय-वह स्थल अवस्था है जो त्रिकाल-स्पर्शी होने के 
कारण चर्मचक्षु द्वारा भी देखी जा सकती है, जेसे जीव की देव, मनुष्य, 
पशु-पक्षी आदि पर्याय । यह पर्याय एक लम्बे समय तक टिकती है। 
किन्तु अर्थ पर्याय सिर्फ वर्तमान-स्पर्शी होती है । वह एक समय तक ही 
रहती है, दूसरे समय नही रहती । जीव मे श्रर्थात श्ञात्मा मे प्रतिक्षण, 
निरन्तर जो परिवर्तन की प्रक्रिया चल रही है, वही ग्र्थ-पर्याय है । 
इन दोनो प्रकार के पर्यायों की दष्टिसे प्रत्येक जीव और विश्व के अन्य 
सभी पदार्थ अशाश्वत है-श्रनित्य है । 

इसी प्रकार लोक कथचित्‌ शाश्वत है, श्रोर कथचित्‌ श्रशाश्वतत 
है । क्यो कि भ्रव तक ऐसा समय न तो आया और न भायेगा ही कि 
जिस समय लोक का अस्तित्त्व न हो, श्रत यह लोक प्र व, नित्य व 
शाश्वत्त है । काल-चक् के परिवर्तन-प्रभाव के कारण लोक भ्रशाश्वत 
भी है। श्रवसर्पिणी के वाद उत्सपिणी और उत्सपिणी के बाद अव- 
सरपिणी काल आता है ।* यह ज्रष्म ग्रनादि काल से चला गञ्रा रहा है । 
इस काल भेद की अपेक्षा कभी उस में सुख की मात्रा बढ जाता है तो 
कभी देख की मात्रा अधिक हो जाती हैँ । इस विविध रूपता के कारण 
लोक अनित्य है, अ्रशाश्वत है और परिवर्तन शील है । 








६९ जोवाण भन्‍ते | कि सासया, प्रसाधया ? गोपमा | जीवा सिय सासया, 
सिय क्‍ह्क्‍रसासया | गोयमा | दव्यट्ठघाएं सासया, भावद्ठयाएं प्रसासया | 
भगवती सूत्र-9 ) २। ७७३ 


७ भगवदतो सूत्र-६ ॥ ६॥। ३८७ 


११४ अहिसा की घोलती मीघारें: 


सत्‌ श्रसत्‌ पर विचार 
ही 

जन दृष्टि के अनुसार पदार्थ अपने श्राप मे सत्‌ भी है श्र अ्सत्‌ 

भी है। यहाँ पर यह शका उपस्थित हो सकती है कि जो पदार्थ सर्त 

है वह श्रसत्‌ केसे हो सकता है ” और जो असत्‌ है वह सत्‌ कैसे ? एक 

ही वस्तु मे दो विरोधात्मक धर्म कंसे पाये जाते है ”? इस रहस्य का 

परिज्ञान करने के लिए श्रनेकान्तवादी दृष्टि की अपेक्षा है। अने- 

कान्तवाद कहता है-स्व-रूप से पदार्थ सत्‌ है, पर-रूप से असत है । 

दूध दूध के रूप मे सत है, दही के रूप मे असत है | यदि दूध की दूध 

के रूप में सत्ता न मानी जाये तो वह शून्य हो जाएगा और यदि दही 

के रूप मे भी सत्ता मानी जाय तो उसमे खट्टापन की अनुभूति होनी 

चाहिए जो प्रत्यक्ष अनुभव विरुद्ध है। इस प्रकार प्रत्येक पदार्थ का * 

वास्तविक एव नियत स्वरूप तभी प्रतिफलित होता है जब उसे सत्‌ 
असत्‌ उभय रूप में स्वीकार किया जाय । 


त्रिगुणात्मक पदार्थ 


हट 

जेन दर्शन में पदार्थ की परिभाषा करते हुए बताया है कि प्रत्येक 
पदार्थ उत्पत्ति, विनाश और स्थिति गुण स्वभाव से युक्त है। जहाँ 
पदार्थ की उत्पत्ति और विनाश है, वहाँ उसकी स्थिरता भी निश्चित 
है । इनको उत्पाद, व्यय और शभ्रौव्य भी कहते है ।* यहा उत्पाद और 
व्यय पर्याय रूप हैं, और श्रौव्य द्रव्य का गुण रूप है। सुवर्ण के 
पुराने गहनो को तोडकर नवीन झाकार-प्रकार के गहनो का निर्माण 
करने पर पुराने आकार का विनाश होता है, नये आकार का निर्माण 
होता है और दोनो ही श्रवस्थाओं मे स्वर्णत्व अवस्थित रहता है। 
यहाँ स्वर्णाद्रव्य ध्रृव है, और पूर्वाकार का त्याग व उत्तराकार का 
ग्रहरा क्रश व्यय और उत्पाद है । 

यह ध्रव सिद्धान्त है कि विश्व का कोई भी पदार्थ मूलत 
नष्ट नही होता । पदार्थ में उत्पत्ति और विनाश जो देखा जाता है 
वह केवल उसकी वाह्य श्राकृति श्रादि का है, न कि मूल तत्त्व का । 


८५ उस्पादण्ययप्नौष्य युक्त सतु--तत्त्वायं सूत्र ९२६ । 


पदार्थ की नित्यानित्यता ११५ 


वस्तु का जो अ्रश उत्पन्न व नप्ट होता है उसे जैन दर्णन की भाषा में 
पर्याय कहा है, श्रौर जो उसकी अवस्थिति रहती है, वह द्रव्य माना 
जाता है । 

द्रव्य वह है जो ग्रुण और पर्यायों का आश्रय है ।* 
उत्पत्ति, विनाश और स्थिति ये तीनो गुण पदार्थ के स्वाभाविक 
धर्म है। जनाचार्यों ने पदार्थ के इन गुण धर्मों को स्पष्ट करने के लिए 
एक सुन्दर रूपक दिया है"--तीन व्यक्ति एक साथ एक स्वर्णकार की 
दुकान पर पहुचे । एक को स्वर्ण का घट चाहिए था, दूसरे को स्वर्ण 
का मुकुट, और तीसरे को केवल सोना | उस समय स्वर्णकार स्वर्ण 
कलश को तोड कर स्वर्ण मुकुट बना रहा था | यह दृश्य देखकर 
पहले व्यक्ति को परिताप-सताप हुआञ्मा कि यह स्वर्ण कलश तोड रहा 
है | दूसरे व्यक्ति को सुखानुभूति हुई कि यह मुकट बना रहा है। 
तीसरा व्यक्ति बिल्कुल मध्यस्थ भावों से देखता रहा | क्योकि उसे 
स्वर्ण की आवश्यकता थी । तीन व्यक्ति एक ही स्वर्ण में एक साथ 
तीन रूप देख रहे है । एक कलश रूप का विनाश, एक मुकुट रूप की 
उत्पत्ति और एक स्वर्ण रूप की ध्र वत्ता। उक्त रूपक के द्वारा पदार्थ 
के तीनो गुण घर्मो की वास्तविकता का ज्ञान हो जाता है । मुकुट रूप 
में उत्पाद, घड़े के रूप का विनाश ओर सोने के रूप में ध्रौव्य | तीनो 
तत्त्व एक ही वस्तु में स्पष्ट परिलक्षित होते हैं । 


हक 
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६ गुणपर्यायवरद्‌ दृव्यम --तत्वाय सूज ५३७ 
१० घटमोलिसुवर्णार्यी नाशों पादस्थितिप्वयम्‌ । 


शोक प्रमोद-माध्यस््य, जनो पाति सहेतुकम्‌ । 
“-समनन्‍्तमद्र, धाप्तमीमासा 


६ | अनेकान्त को आधार्रशिला 


( 
ख्ष 


तत्त्व के स्वरूप का निश्चय प्रमाण द्वारा होता है, यह प्राय 
सर्ववादि-सम्मत सिद्धान्त है। प्रमाणो की सख्या और स्वरूप आदि 
के सम्बन्ध मे भारतीय दर्शनों में भले ही मतभेद रहा हो, मगर 
प्रमाण द्वारा वस्तु के निश्चय करने मे किसी का मतभेद नही है । 
किन्तु इस विषय में जन दर्शन एक मौलिक दृष्टि प्रदान करता है । 
उसका निरूपण यह है कि प्रमाण से वस्तु स्वरूप का निर्णोय 
होता है, यह सही है, किन्तु अकेला प्रमाण वस्तु के परिपूर्ण स्वरूप 
का प्रतिपादन नही कर सकता । वस्तु के विश्लेषण के लिए प्रमाण 
के अतिरिक्त एक और तत्त्व अपेक्षित है, जिसे जेन परिभाषा मे 
'नय' कहा गया है ।' 

प्रमाण और तय की परिभाषा करते हुए आराचार्यों ने बताया है, 
“समग्र वस्तु का ग्राहक ज्ञान 'प्रमाण' है और वस्तु के एक अश का 
ग्राहक ज्ञान “नय' है । इस प्रकार नय न प्रमाण के अन्त॑र्गत हैं और 
न अप्रमाण ही कहा जा सकता है। जैसे समुद्र का एक अश न समुद्र 
है भर न असमुद्र है, बल्कि समुद्राश है, उसी प्रकार नय प्रमाणाश है। 

नय ज्ञाता का एक विशिष्ट दृष्टिकोण है। एक ही वस्तु के 
विषय में अनेक दर्शको के अनेक दृष्टिकोण होते है, जो परस्पर मेल 
खाते प्रतीत नही होते, तथापि उन्हे श्रसत्य नही कहा जा सकता । 
कल्पना कीजिए, हमारे समक्ष 'क' नामक एक व्यक्ति है। उसकी 
ओर लक्ष्य करके हम कई मनुप्यो से प्रश्त करते है--यह कौन है ” 


११ प्रमाणन रधिगम 
-- तच्वाथ सूत्र अ० १६ 
११६ 


अनेकान्त की आधारणशिला ११७ 


एक कहता है- यह जीव है । 

दूसरा कहता हे--यह मनुष्य है । 

तीसरा कहता है--यह क्षत्रिय है । 

चौथा कहता है--यह मेरा भाई है । 

पाचर्वां कहता £--यह मेरा काका है । 

इसी प्रकार के गश्रन्यान्य उत्तर भी उसके सम्त्रन्ध में दिये जा 
सकते है । प्रश्न यह है कि ये सब पृथकू-पुयक्‌ उत्तर सत्य पर आधा- 
रित है, या इन मे कोई उत्तर ऐसा भी है जो उस व्यक्ति पर लागू 
नही हो सकता हो । 

उत्तरों मे भले ही विभिन्नता हो, फिर भी वे सब सत्य हैं। उत्तर 
भेद का कारण दर्शक का दृष्टि-भेद है। प्रथम उत्तरदाता उस व्यक्ति 
को एक पूर्ण द्रव्य के रूप में देखता है | दूसरा उसे द्रव्य-पर्याय 
के रूप में देखता हे | तीसरा पर्याय के रूप में, और श्रागे के उत्तर- 
दाता और अधिक वारीकी में जाकर पर्याय के भिन्न-भिन्न रूपों 
मे देखते हैं । इस प्रकार का दुष्टिकोश ही नय कहलाता हे । नय की 
समीचीनता इस वात पर निर्भर है कि वह अपने दृष्टिकोण का 
प्रतिपादन तो करे, किन्तु दूसरे के दृष्टिकोश का निषेध न करे। 
नय-दृष्टि की एक सीमा है और वह यह है कि नय सदा विधायक 
दुष्टि से ही देखता है, वह अपने धर्म का, अपनी सत्ता का प्रतिपादन 
तो करता है, किन्तु दूमरे धर्म व दूसरी सत्ता का अपलाप नही करता । 
प्रथम व्यक्ति को यह अधिकार है कि वह 'क' को जीव कहे, किन्तु 
'यह मनुष्य है! इस उत्तर का निषेध करने का अधिकार उसे नहीं है । 
इसी प्रकार दूसरे को अविकरार है कि वह उप्र मनुष्य कहे, मगर 
'यह जीव नही है, ऐसा उहने वा छथधिकार उसको नहीं हे। क्याि 
'क' में जीवत््व और मनुप्यत्त्त दोनो धम विचमान है। और उनसे से 
किसी का अपलाप करना मिव्या है। इस प्रकार पूर्वाफ़े सभी उत्तर- 
दाता अगर दूसरे उत्तरदाताओं को सच्चा मानता हैँ तो वह न्‍्वय 
भी सच्चा ठहरता हैं और यदि उन्हें भूठा कहता है तो स्वय भी 
भूठा सिद्द होता है। यही नयवाद अनेकान्त की आबार जिला हू । 
ग्रनेकान्‍नवाद का यही मन्तव्य हे कि ससार के समस्त एकान्तवादी 
वस्तु के एक-एक धर्म के श्रण को ही स्वीकार किये हए चर लते | हे । 
यही काररा हे कि इनको नि पता मे भेद दिखाई ट्ता ८४॥4यंदिय 
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१श्८ अहिंसा की बोलती मीनारें 


सभी एक दूसरे के दृष्टिकोण को उदार दृष्टि से समभने का प्रयत्न 
करे, अपने दृष्टिकोण के प्रतिपादत के साथ श्रन्य के दुष्टिकोर का 
खण्डन न करे तो उनमे कोई विरोध नहीं रह जाएगा । दूसरो को 
सच्चा मानने पर वह स्वय सच्चा साबित होगा | इसके विपरीत 
अगर वह दूसरो को मिथ्याभाषी कहता है, तो वह स्वय भी मिथ्या- 
भाषी है, क्योकि सत्य के एक अश को स्वीकार करके वह समग्र सत्य 
को स्वीकार करने का भूठा दावा करता है और दूसरे सत्याशो को 
स्वीकार करने वालो को मिथ्याभाषी कहने के कारण वह स्वय 
मिथ्याभाषी ठहरता है। इसी प्रकार प्रत्येक वस्तु में नित्यता, 
अनित्यता, सत्ता, असत्ता, एकता, अनेकता झादि अनेक धर्म विद्यमान 
है । उन्हे विभिन्न दृष्टिकोणो से घटित करने पर विरोध की कोई 
सभावना नही रहती । वस्तु मे एक-एक धर्म की सघटना के लिए जैन 
दार्शनिको ने सप्तभगीवाद का बडा ही सुन्दर एवं तर्कंसगत निरुपण 
किया है, जिसे दाशेनिक ग्रन्थो से समझने का प्रयत्न करना चाहिए । 
यहाँ इतना ही कहना पर्याप्त है कि विचार जगत्‌ के सघर्ष को टालनें 
के लिए और वेचारिक हिसा का निवारण करने के लिए श्रमेकान्त- 
वाद एक श्रमोघ भअ्रस्त्र है । विचार जगत्‌ के सघर्ष प्राय. एक दूसरे के 
सत्य पर आधारित दृष्टिकोण को न समझने और न स्वीकार करने 
के कारण ही उत्पन्न होते है। अ्नेकान्तवाद दृष्टि मे समग्रता उत्पन्न 
करके पूर्ण सत्य की प्रतिष्ठा करने की दिशा सुभाता है श्लौर जब 
पूर्ण सत्य को हृदयंगम कर लिया जाता है तो विचार-लोक के 
सभी संघर्ष स्वत समाप्त हो जाते है । 


प्रनेकान्तवाद एक सुन्दर उद्याव 
( 


पदार्थ मे नित्यत्त्व-अनित्यत्त्व, सत्त्व-असत्त्व, एचणव अनेकत्त्व, और 
उत्पाद-व्यय-श्रौ य जेसे विरोधात्मक तत्त्वों के समावेश के रहस्य का 
परिज्ञान कराने वाला सिद्धान्त अनेकान्तवाद व स्याद्वाद वसधुत 
सुन्दर सुरभित फूलों का एक वगीचा है, जिसमे नाता रग श्र नाना 
प्रकार की सौरभ मे मह॒कते हुए अनेक प्रकार के फूल खिले रहते ह । 
प्रत्यक फूल अपनी मादक सौरभ में महकता हैं, कितु दूसरे की सौरभ 
व सुन्दरता पर किसी, प्रकार का आघात नहीं करता । ब्सी प्रकार 


अनेकान्त की आधार शिला ११६ 


अनेकान्तवादके उद्यान मे विविधता|मे एकता और एकता भे विविधता 
नित्यत्त्व में अनित्यत्त्व, अ्रनित्यत्त्व मे नित्यत््व आदि विविध प्रकार के 
विचार-पुष्पो के दर्शन किए जा सकते है। इस विराट सिद्धान्त के 
द्वारा विश्व के समस्त दर्शन व धर्मो का समन्वय सहजतया किया जा 
सकता है । 


समस्या के समाधान की दिवा मे 
हट 


यह तो हम पिछले पृष्ठो पर लिख ही चुके है कि अहिसा और 
ग्रनेकान्तवाद जेनदर्शन के दो स्तभ है। दोनों के आधार पर जैन 
दर्शन टिका हुआ है । यो भी कह सकते है कि श्रहिसा श्रौर श्रनेकान्त 
ने एक दूसरे का संतुलत वनाए रखा हें। श्रनेकान्त के बिना अभ्रहिसा 
श्रधरी है, और अहिसा के विना अ्रनेकान्त का कोई मूल्य नही । दोनो 
एक दूसरे के पुरक है । श्रनेकान्त मे श्रहिसाकी भावना और श्रहिसा मे 
ग्रनेकान्त की भावना का स्पन्दन स्पप्ट दिखाई देता है । अनेकान्त को 
अरहिसा के अ्रन्तर्गत भी लिया जा सकता है, और तब यह कह सकते 
है कि--शअ्रनेकान्त का माने है, बौद्धिक अहिसा, वेचारिक अरहिसा । 

शास्त्रो मे ग्रहिसा की जो सीमाए निश्चित की गई है, वे लगभग 
हमारे जीवन व्यवहारों को छूने वाली है । जीवन व्यवहार णुद्ध हो, 
किसीका शोषण न हो, उत्पीडन न हो, किसी के साथ ऋऋग्ता पूर्ण 
व्यवहार न हो, अधिक सम्रह न किया जाय और सान पान की 
शुद्बता त्था पवित्रता रखी जाय, यह अटिसा का एक व्यवहार पक्ष 
है। दूसरा पक्ष करुणा ओऔर मेंत्री का टै, अनेकान्त उसी भावात्मक 
पक्ष को परिपषुपष्ट करता है | हमार विचारों में उदारता, सटिप्गता 
प्रीर मेत्नी भावना फा संचार अनेएन्त के विचार से ही हो सऊता हैं । 

वर्तमान युग मे मनुष्य के अन्तर मन से लेझर, जीवन, परिवार, 
समाज, राष्ट्र और अतर प्ट्रीय वातावरण तक दो प्रणारदी स्थितिया 
उलभी हुई है | आ्राज मनृप्य एक ओर मन॒प्य दा शोरश कर रहा 
है, उसके सा निर्दथतापूर्ण पाशविक व्यवहार पर रहा है, और 
उसके विनाश के लिए सहारफ शम्त्रो दे निर्माग्य में जुटा व्यय है । 
नो दसरी ओर वेचारिक दन्द्र, पानस्परित मन सृदाठद, एवं नय व 
ग्राशका के कारण प्रत्येर राष्ट्र शीतयुद्र जी स्थिलि मे गाजर रहा ह 
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श्श्द अहिसा की बोलती मीनार्रें 


सभी एक दूसरे के दृष्टिकोण को उदार दृष्टि से समभने का प्रयत्न 
करे, अपने दुष्टिकोश के प्रतिपादन के साथ श्रन्य के दृष्टिकोण का 
खण्डन न करे तो उनमे कोई विरोध नही रह जाएगा । दूसरो को 
सच्चा मानने पर वह स्वय सच्चा साबित होगा । इसके विपरीत 
प्रगर वह दूसरो को मिथ्याभाषी कहता है, तो वह स्वय भी मिथ्या- 
भाषी है, क्योकि सत्य के एक अश को स्वीकार करके वह समग्र सत्य 
को स्वीकार करने का भूठा दावा करता है और दूसरे सत्याशों को 
स्वीकार करने वालो को मिथ्याभाषी कहने के कारण वह स्वय 
मिथ्याभापी ठहरता है। इसी प्रकार प्रत्येक वस्तु में नित्यता, 
ग्नित्यता, सत्ता, अ्सत्ता, एकता, अनेकता श्रादि अनेक धर्म विद्यमान 
है। उन्हे विभिन्न दृष्टिकोशों से घटित करने पर विरोध की कोई 
सभावना नही रहती । वस्तु मे एक-एक धर्म की सघटना के लिए जन 
दार्शनिको ने सप्तभगीवाद का बडा ही सुन्दर एवं तर्कसगत निरुपण 
किया है, जिसे दाशे निक ग्रन्थों से समभने का प्रयत्न करना चाहिए। 
यहाँ इतना ही कहना पर्याप्त है कि विचार जगत्‌ के संघर्ष को टालनें 
के लिए और वैचारिक हिंसा का निवारण करने के लिए श्रनेकान्त- 
वाद एक श्रमोघ अस्त्र है। विचार जगत्‌ के सघर्ष प्राय. एक दूंसरे के 
सत्य पर आधारित दृष्टिकोण को न समभने और न स्वीकार करने 
के कारण ही उत्पन्न होते है। श्रनेकान्तवाद दृष्टि मे समग्रता उत्पन्न 
करके पूर्ण सत्य की प्रतिष्ठा करने की दिशा सुभाता है श्र जब 
पूर्ण सत्य को हृदयंगम कर लिया जाता है तो विचार-लोक के 
सभी संघर्ष स्वत समाप्त हो जाते है । 


ग्रनेकान्तवाद एक सुन्दर उद्यात 
€ा 


पदार्थ मे नित्यत्त्व-अनित्यत्त्व, सत्त्व-असत्त्व, एकज अनेकत्त्व, भ्ौर 
उत्पाद-व्यय-श्रौ य जसे विरोधात्मदः तत्त्वों के समावेश के रहस्य का 
परिज्ञान कराने वाला सिद्धान्त अनेकान्तवाद व स्याह्वाद वस्छुत 
सुन्दर सुरभित फूलों का एक बनीचा है, जिसमे नाना रग और नाना 
प्रकार की सौरभ में महकते हुए अनेक प्रकार के फूल खिले रहते है । 
प्रत्येक फूल अ्रपत्ती मादक सौरभ में महक्ता हैं, किंतु दूसरे की सौरभ 
व्‌ सुन्दरता पर किसी प्रकार का आघात नहीं करता | इसी प्रकार 


अनेकान्त की आधार शिला ११६ 


अनेकान्तवादके उद्यान मे विविधता|मे एकता और एकता मे विविधता, 

नित्यत्त्व में अनित्यत्त्व, अरनित्यत्त्व मे नित्यत््व आदि विविध प्रकार के 
विचार-पुष्पो के दर्शन किए जा सकते है। इस विराट सिद्धान्त के 
द्वारा विश्व के समस्त दर्शन व धर्मों का समन्वय सहजतया किया जा 
सकता है । 


सससस्‍्या के समाधान की दिशा में 
फ् 


यह तो हम पिछले प्रृष्ठो पर लिख ही चुके हैं कि श्रहिसा भर 
अ्रनेकान्तवाद जेनदर्शन के दो स्तभ है। दोनो के झ्राधार पर जैन 
दर्शन टिका हुआ है । यो भी कह सकते हैं कि श्रहिसा और अनेकान्त 
ने एक दूसरे का सतुलनत बनाए रखा है। अनेकान्त के बिना श्रहिसा 
अधूरी है, और अ्रहिसा के बिना अनेकान्त का कोई मूल्य नही । दोनों 
एक दूसरे के पूरक है । अनेकान्त में अहिसाकी भावना और श्रहिसा मे 
श्रनेकान्त की भावना का स्पन्दन स्पष्ट दिखाई देता है । अनेकान्त को 
अहिसा के अन्तर्गत भी लिया जा सकता है, श्ौर तब यह कह सकते 
हैं कि--अनेकान्त का माने है, बोद्धिक अहिसा, वेचारिक अहिसा । 

शास्त्रों मे अहिसा की जो सीमाए निश्चित की गई है, वे लगभग 
हमारे जीवन व्यवहारों को छने वाली है । जीवन व्यवहार शुद्ध हो, 
किसीका शोषण न हो, उत्पीडन न हो, किसी के साथ ऋरता पूर्ण 
व्यवहार न हो, अधिक सग्रह ने किया जाय और खान पान की 
शुद्धता तथा पवित्रता रखी जाय, यह अभ्रहिसा का एक व्यवहार पक्ष 
है । दूसरा पक्ष करुणा और मेैत्री का है, अनेकान्त इसी भावात्मक 
पक्ष को परिपुष्ट करता है | हमारे विचारों में उदारता, सहिष्णता 
श्र मैत्री सावना का सचार शअनेकान्त के विचार से ही हो सकता है। 

वर्तमान युग मे मनुष्य के अन्तर मन से लेकर, जीवन, परिवार, 
समाज, राष्ट्र और अतर्राष्ट्रीय वातावरण तक दो प्रकारकी स्थितिया 
उलभी हुई है । आज मनुष्य एक ओर मनृष्य का शोषण कर रहा 
है, उसके सा निर्दयतापूर्ण पाशविक व्यवहार कर रहा है, ओर 
उसके विनाश के लिए सहारक शस्त्रो के निर्माण में जुटा हुआ है। 


तो दूसरी ओर वैचारिक द्वन्द्द, पारस्परिक मन मुटाव, एवं भय व 
आ्राशका के कारण प्रत्येक राष्ट्र शीतयुद्ध की स्थिति में गुजर रहा है । 


१२० पअहिसा की बोतती भोनारें 


धारमिक जगत मे प्राये दिन होने वाले साप्रदायिक संघर्ष, कंलह 
ग्रादि की जड आखिर क्या है ? इस प्रकार विचार करने से ज्ञात 
होगा कि करुणा की बात ओर दया का सन्देश देने वाला धार्मिक 
मानस भी आज विचारो में अत्यत आग्रही और असहिष्णु बना 
बैठा है । विचारो की यह हठवादिता जातीय, प्रान्तीय और अन्त- 
रष्ट्रीय विवाद एवं सघर्ष का मूल कारण है। 

जीवन की इन उग्र समस्याश्रो का समाधान यदि कुछ है तो वह 
अहिसा और अनेकान्त के मार्ग से ही हो सकता है। अश्रहिसा जगत 
की ऋरता एवं शोषणा-मूलक प्रवृत्तियो पर रोक लगाएंगी । 
श्रपरिग्रहवाद मनुष्य की भोगलिप्सा और तज्जन्य सघर्ष को शात् , 
करेगा और श्रनेकान्तवाद वैचारिक क्षितिज पर गहराने वाले अ्रशाति 
के श्रन्धकार को मिटाकर, शाति का प्रकाश जगमगाएगा | सुरसा 
के मुख की तरह वर्तमान मे फेलती जाती हुई श्रशाति और समस्याग्रो 
के समाधान की यही एक सही दिशा है । 


(४ (नै) 


पांच : 
भारतीय परम्परा मे शाकाहार का रूप 
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& वर्तमान कालचक्रार्ध के पूर्व के तीन झआरको मे भोगशभूमि की 
प्रवत्ति रही है। उस युग के मानव शान्‍्त, निर्मल, भ्रपरिग्रही एवं अ्रल्पे- 
कषायी थे । उनके जीवन में हिसात्मक प्रवत्तियों का उदय बहुत अल्प 
था। वे सभी सुखी तथा अहिसक जीवन व्यत्तीत करते थे । हिसक 
पशु भी उस समय कर नही थे। मानवों के साथ निर्वेरभाव से 
विचरण करते, और घास आदि खाते थे। मानव-युगल रुत्नी पुरुष 
साथ साथ जन्मते, बड़े होते और मरते थे। प्राणी मात्र प्रकृति पर 
निर्भर था। कल्पवृक्षो की सभ्यता थी, वृक्षों से ही मानव की सम्पूर्ण 
ग्रावश्यकृताएं पूर्ण होती थी । या यो कहे कि उस समय के मानव 
की आवश्यकताएं उतनी ही थी जितनी कि वक्षो से प्री हो सकती 
थी । वे वक्षो की शीतल छाया मे फलाहार करके सात्विक जीवन के 
श्रानन्द का रसास्वादन करते थे | जनागमो मे उक्त वक्षों को कल्प- 
वक्षो के नाम से अभिहित किया जाता है। कई स्थानों पर इनका 
सविस्तार वर्णन मिलता है। अरकर्मभूमि मे मनुष्यों के उपभोगाथ 
दशविघ कल्पवक्ष बतलाये है ।" 

युग परिवर्तन शील है| युग के साथ साथ प्रकृति मे भी परिवर्तन- 
प्रत्यावर्तन होता रहता है । जब तक मानव को व॒क्षो से जीवनोपयोगी 


१. मत्त गया य भिगा तुडियगा दोव जोह चिकत्तगा | 
चित्तरसा मणिग्रगा गेहागारा शअनिगिणा य |  प्रव० सा० १७१ 
प्रथ-१ मदाद्भ २ भृड्ाड़ १ त्रुठिताड़ु ४ दीपाद्ठन ४ ज्योतिरज्ध 
६ चित्राड़ ७ चित्ररसाज् ८ मण्यज्ज € ग्रहाकार १० अनाग्सयाज्ञ ! 
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तत्त्वो की उपलब्धि होती रही, तव तक उनकी मन स्थिति मे दु स- 
कल्प एवं दुविकल्पो का प्रसव नही हुआ था । पर काल परिवतंन होने 
प्र जब वृक्षों का श्रभाव हुआ श्रौर जनसख्या के साथ मानव मन की 
इच्छाएं विराद बनने लगी, तब श्रावश्यकताए' बढने लगी । आव- 
एयकताओ के अनुपात से सावन बढे नही, अत उन्तकी पूर्ति के साधनों 
के अ्रभाव मे मानव इधर-उघर भटकने लगा। अ्रसतोष की ज्वाला 
में कूलसने लगा । असतुष्ट मनुष्य परस्पर में सघर्ष और आक्रमण 
के शिकार होने लगे । आक्रमण के शिकार होने वालो की शिकायत 
कुलकर के पास की जाने लगी । कुलकर अपने समय का एक सर्वे- 
सर्वा शासक होता था। अन्य व्यक्तियों से वह विशिष्ट विज्ञ होता था । 
तातुकालिक मानव समाज की उचित व्यवस्था करता था। अत कुल- 
कर ग्रपत्ती स्थिति तथा अपराधी के श्रपराध के अनुसार उनको शिक्षा 
देते ।। समाज भें सतोष और समता का साम्राज्य सस्थयपित करने 
के लिए कुलकरों ने कुछ नियम-उपनियम बनाये, जिनका आधार 
श्रहिसात्मक दृष्टि थी । 
कुलकरो की दण्ड नोलि 
५१ 
कुलकरो के समय तीन प्रकार की दण्डनीतियाँ प्रचलित थी- 
हाकार, माकार और धिक्कार ।* सात कुलकरो?* की दृष्टि से विमल- 





*क्ुलकरो की सख्या के सम्बन्ध में मर्तंक्य नहों है । उसमें विभिन्न मरते 
हैं। स्थानाजु सूत्र, समवायाजु सुत्र, आवदयक चूणि, आवद्यक नियुक्ति, तथा 
त्रिषष्टि शलाकापुरुष चरित में सात टाकरो के नाम उपलब्ध होते हैं । 
पउमचरियं, महापुराण श्रौर सिद्धान्त संग्रह में चोदह व अम्बृद्वीप प्रज्ञप्ति से 
पन्द्रह कुलकरो का उल्लेख मिलता है । सभवत्त यह अच्तर वाचना भेद से हुभा 
हो । किन्तु गषीरता से अव्ययत "रने पर हम इस नि् पं पर पहुँचते . कि- 
चौदह, पन्‍द्रह जे कुलकर है, उन मे नी सात कुलकर आ जाते हैं, और वे ही 
मुख्य हैं। सातो के नाम सत्र उपलब्ध हैं, अत सात कुलकरो की दृष्टि से उन 
«7 5हिंसात्मक दण्ड नीति पर हम यहाँ विचार प्रस्तुत कर रहे हैं । 

२ हवफारे सक्‍कारे, घिवकारे चेव दडनीईश्रो। 


चुच्छ तासि विसेस, जह॒कम्स शआाणुपुष्चीए ॥। 
--आव््यक नियुक्ति, १६० 


१६१४ अहिंसा की बोलती मीनारें 


वाहन और चक्षुष्मान के समय 'हाकार' नीति, यशस्वी और अभि- 
चन्द्र के समय 'माकार' नीति तथा प्रसेनजित, मरुदेव और नाभि के 
समय 'धिक्कार' नीति का प्रचलन हुआ । 

प्रथम तथा द्वितीय कुलकर के समय में मानव बहुत सीधे-साधे 
स्वभाव के श्रोर स्वच्छ प्रकृति वाले थे। उनके द्वारा किसी प्रकार 
का अपराध होने पर उन्हे इतना ही कहा जाता “हा”-श्रर्थात तुमने 
यह क्‍या किया ? इसको वे बहुत बडा दण्ड समभते, और अपनी 
भूल स्वीकार कर नीति पथ पर भरा जाते । समय के साथ मनुष्य की 
भावना मे भी परिवर्तन श्राता है । जब हाकार नीति का प्रभाव क्षीण 
होने लगा, तब तीसरे और चौथे कुलकर के समय" माकार' नीति का 
श्राविष्कार हुआ | मत करो यह निषेधाज्ञा महान दण्ड समझी 
जाने लगी श्लौर 'माकारनीति' के भी असफल हो जाने पर पाचवे, 
छुठो तथा सातवें कुलकर ने 'घिक्‍्कार! नीति का श्राश्रय लिया । 
झ्रपराधी को धिक्‍कार देते तो अ्रपराधी पानी-पानी हो जाता और 
वह अपने को एक प्रकार से दण्डित-सा समभता । इस प्रकार खेद, 
निषेध और तिरस्कार तीनो दण्ड मृत्यु-दण्ड से भी अ्रधिक प्रभाव- 
शाली सिद्ध हुए | आदि युग की दण्ड नीतियो के अन्वीक्षण से एक 
बात स्पष्ट हो जाती है कि मानव, सभ्यता के आदि युग में बहुत ही 
सरल, दयालु शौर निश्छल था, अ्रपराध करते-करते उसकी वृत्ति 
श्रपराधी जेसी बनने लगी और क्रमश. वह धूर्ते, क्र और अपराध- 
स्वभाव वाला बनता गया । अन्तिम कुलकर नाभि हुए है, जिन्होंने 
अपना कार्यभार अपने पुत्र ऋषभदेव को सौप दिया । नि सन्देह 
ऋषभदेव ने राजनीति व समाज नीति को एक नया मोड दिया, और 

मानव सभ्यता के विकास की नई परम्फ्रा का श्री गरंंश किया । 
भारतीय सस्कृति के श्राद्य संस्थापक 


(9 


श्री ऋषभदेव भारतीय सस्क्ृति के श्राद्य संस्थापक थे | आपने 
श्रकर्मभूमि युग की वनवासी सभ्यता को समाप्त कर कर्मभूमि युग 


३ पढ़मित्य विमल वाहुण, चक्‍खुम जसम चउत्यमभि चदे | 
तत्ती य पसेणइ, पुणमस्देवे चेव नाभी थे | स्थानाग० ७ 


(पा) प्रावष्पक्ष नियुक्ति 
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के अनुरूप नूतन समाज की व्यवस्था का शिलान्यास किया । प्रकृति- 
प्रदत्त साधनों पर ही निर्भर न रह कर मनुष्य को अपने हाथो से श्रम 
करने का सन्देश दिया । साथ ही शझ्रावश्यक उद्योग धन्धो एव कलाओो 
का शिक्षण-प्रशिक्षण भी प्रदान किया। भगवान्‌ ऋषभदेव ने सर्व 
प्रथम सामाजिक क्रान्ति की | समाज को नई दिशा दी । उसके 
पश्चात्‌ अ्रध्यात्मवाद का मार्ग प्रदर्शित करके आत्म साधना की ओर 
उन्मुख हुए । ऋपभदेव भारतीय सस्क्ृति में प्रथम राजा, प्रथम मुनि, 
प्रथम केवली और प्रथम तीर्थंकर थे ।* भगवान ऋषभदेव का महत्त्व 
केवल जैन-परपरा में ही नहीं है। वेंदिक परपरा मे भी उनको 
विष्णु का अवतार मानकर उनकी पूजा-अर्चता की जाती है। 
श्रीमद्भागवत" मार्केण्डेय पुराण,अ्रग्ति पुराण श्रादि मे ऋषभदेव की 
जीवन रेखाएँ स्पष्ट अ्रकित है । 


श्रादि मानव का श्राहार 


श्प 


श्री ऋषभवदेव के पूर्व भोग भूमि के मानव का आहार कन्द-मूल, 
पुष्पफल और पत्र आदि था ।* जन सख्या की उत्तरोत्तर अभिवृद्धि 
होने से जब कन्द-पूल पर्याप्त मात्रा मे नही मिलने लगे, तब ऋषभदेव 
ने मानवो को कन्‍्द मूल के अतिरिक्त जगली अचन्नादि को हाथो मे 
मसल कर साफ कर खाना सिखाया । पकाने के साधनों के अभाव मे 
कच्चा श्रन्न दुष्पाच्य होकर मनुष्यो को उदर-पीडा देने लगा'। तब 
मानवो ने भगवान्‌ ऋषभदेव से प्रार्थना की और समस्या का समाधान 
मागा । इस पर ऋषभदेव ने श्रतज्म को पानी में भिगोकर मुठठी व 


४ (क) कल्पसुत्र, पुण्य विजय जी । “सू० १६४ पृ० ५७ 
(ख) जम्बूद्दीप प्रज्ञप्ति | 
प भागवत्त, स्कन्ध २ 
६. (क) श्रासी श्र फन्दाहारा, मुलाहारा थे पत्तहाराय | 
पुृष्फ फलभोईणो 5चि.य जहया फिर कुलगरों उसभो ( 
“आवश्यक नियुक्ति गा० २०३ 
(ख) आवब० घृलभाष्य गा० ५ हारिभद्वीय वृत्ति । 
(ग) प्रावद्यक चूणि जिनदास गणों प० १५४ । 
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बगल में दबाकर उष्ण करके खाने की राय दी ।* कितु इससे भी 
समस्या का सही समाधान न हो सका । कुछ दिनो बाद श्रजीर्ण की 
व्याधि मानवों को फिर सताने लगी। इधर समय की अनुकूलता 
होने पर एक बार वृक्षादि के परस्पर सघर्ष से आग पैदा होती देखी 
गई । ऋषभदेव ने मिट्टी के पातन्न से अन्न को अ्रग्ति पर पकाकर खाने 

की प्रवृत्ति चलाई । 
श्री ऋषभदेव ने सानव जीवन को अ्रधिकाधिक सात्त्विक बनाने के 
उपायो की खोज की और मासाहार से बचाने के लिए कृषि का 
आविष्कार किया । यह आविष्कार उस युगका एक बहुत बड़ा वैज्ञानिक 
चमत्कार था, और अहिंसा की तो यह एक सुदुढ नीव थी, जिसको 
नीव पर आभ्राज हजारो लाखो वर्ष के इतिहास का सुरम्य-मनोहर 

प्रासाद श्रवस्थित है । 
आधुनिक इतिहासकारों की हृष्ठि से 


छ 

जैन परम्परा की मान्यतानुसार श्रादि युग का मानव मासाहारी 
नही, शाकाहारी था । जिसका दिग्दशन ऊपर की पक्तियो मे हम करा 
चुके है । किन्तु आधुनिक इतिहास ओर गर्थ शास्त्र की दृष्टि से समाज 
के आथिक सगठन का इतिहास साधारण पाँच ग्रवस्थाओं मे विभा- 
जित किया जाता है, -- 

(१) आखेठ अवस्था. 

(२) पशुचा रण श्रवस्था । 


७ (क) शभ्रासी घ पाणिघसो तिम्मिय तंदुल-पवालपुडभोई । 
हत्ययलपुडाहारा जहया किल कफुलयरो उसभो !। 
घसेऊण तिम्मण घसणतिम्मरणपवालपुडभोई । 
घसियतिस्मपवाले हृत्यडंडे फक्खसेए थ ॥। 
-“-आव० नि० गा० २०६-२०७ 
(ख) ध्यव० सू० हारिभनद्रोयातृत्ति० घमु० भा० ८ प० १३१११ 
८. पक्‍खेवडहणमोसहिकहण निग्गमण हत्थिसीसस्मि । 
पयणारभपवित्ती ताहे कासोय ते सणुया ॥ 
--आवब० नि० गा० २०६ 
६ उश्चतर माध्यामिक श्रर्थ शास्त्र, “० ४६, प्रो० सत्य देव 
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(३) कृषि अवस्था. 
(४) हस्तकला अवस्था 
(५) उद्योग अवस्था. 

. जब इस भूमि पर सभ्यता का सूत्रपात नही हुआ था, उसके पूर्व 
अधनग्त भानव जगलो में, पहाडो मे, कन्दराग्ो मे और गुफाओ मे 
निवास करता था । प्रकृति से जीवन निर्वाह के तत्त्व पर्याप्त परिमाण 
में उपलब्ध नहीं होने से क्षुधा से छटपटाने लगा। तब “बुभुक्षित 
कि न करोति पाप के अनुसार मानव हाथोमे तीर कमान लेकर जगल 
मे निकल पडता, और शिकार के द्वारा अपना जीवन निर्वाह करता 
था। पर सृष्टि पर जब सभ्यता के कुछ कुछ चिह्न प्रस्फुटित होने 
लगे और मानव ने अपनी बौद्धिक शक्ति का कुछ विकास किया तो 
वह मासाहार से हटकर वनस्पत्याहार की तरफ श्राकषित हुआ । 
प्रगति के कुछ और चरण आगे बढे, तथा कृषि का श्राविष्कार हुआ 
तो मानव ने अपने हाथो के तीर कमान दूर फेक दिये और हल, 
हासिया लेकर वह मैदान में उतर पडा। सदियों से खून का प्यासा 
मानव अहिसा के प्रतिष्ठान में श्रम की महत्ता को पहचानकर विश्व 
के सुनहरे प्रागण मे आगे बढ गया । 


»3.००| 


२ | अहिसा के इतिहास में निरामिष्ताः 


जब मानव समाज मे आसुरी वृत्ति चरमोत्कर्ष पर पहुँच जाती 
है, औरं हिसा का विप्लव होने लगता है उस समय इस श्रायंभूमि 
पर दिव्यदृष्टि वाले किसी न किसी नरपु गव का जन्म होता है। वह 
नरपु गव अपने प्रभास्वर- व्यक्तित्व के द्वारा समाज मे फंली हुई 
आसुरी वृत्ति का दमन करता है । 

धरती का श्रादि मानव जब गडबडाने लगा--सघर्ष और 
आक्रमण बढने लगे, मनुष्य के मन में हिसा-प्रतिहिसा की भावनाएँ 
जाग्रत होने लगी, उस समय मे अहिसा के आ्राद्यप्रणोता भगवान्‌ 
ऋषभदेव ने भ्रवतरित होकर मानव जाति के शअ्रव्यवस्थित जीवन को 
यथावत्‌ मर्यादित एव सस्कारित किया । कृषि के माध्यम से श्रन्नाहार 
का आविष्कार किया। क्रियात्मक अहिसा के इतिहास मे यह एक 
महत्त्वपूर्ण आलेख है | डा० कामता प्रसाद जैन ने ' विदेशी सस्क्ृतियो 
मे अहिसा शीर्षक निम्बन्ध मे तीर्थंकर कालीन हिसा-अ्रहिसा के 
विकास का ब्यौरा देते हुए बतलाया है कि “भगवान्‌ ऋषभदेव के 
पश्चात्‌ काल क्रम से २३ तीथौकर हुए है। वे भी अहिसा धर्म के 
प्रचारक थे।| ऋषभदेव से १८ तीथँकरो पर्यनत अहिसा धर्म का 
प्राबल्य रहा । किन्तु तीर्थंकर मल्‍ली ओर मुनिसुत्रत के काल मे यहाँ 
ग्रासुरी-वृत्ति का श्री गणोश हुआ । असुरो ने श्राकर अ्हिसक ब्राह्मणों 
को भगाकर पशु यज्ञ करने की कुप्रथा को जन्म दिया, तभी से यहाँ 
हिसा-अ्रहिसा का इन्द्र चला ।”१ 


१० गुरुदेव थी रत्न मुनि स्मृति ग्रन्य पुृ० सं० ४०० 
(र्‌८ 
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सोलहवे तीर्थकर भगवान्‌ शान्तिनाथ ने मेघरथ राजषि के भव 
मे एक कपोत की प्राणरक्षा कर विश्व को अहिसा-प्रेम का पाठ 
पढाया था । मौत के मुख से किसी प्राणी को बचाना यह धर्म का 
उच्चादर्श है। प्रस्तुत श्रादर्श के सरक्षणार्थ ही राजषि ने अपने शरीर 
के मास को काट कर क्षधापीडित व्याध को श्रर्पण। कर दिया। 
किन्तु शरणागत कपोत की उपेक्षा नही की । करुणा के उस मसीहा 
ने प्राणों की ममता त्याग कर भी कपोत की जान बचाई । 

प्रस्तुत घटनाचक्र मे मासाहार का निषेध और अहिसा धर्म की 
पुष्टि के ही सदर्शन होते हैं । 

भगवान्‌ श्ररिष्ट नेमि का जीवन तो अरहिसा के इतिहास का एक 
उज्ज्वल पृष्ठ रहा है। उन्होने अपने विवाह प्रसग पर होने वाले 
पशु-वध से दयाद्र होकर सदा-सदा के लिए विवाह से ही मुख मोड 
लिया ।” प्रज्ञाचक्षु पण्डित सुखलाल जी ने जैन सस्कृति का अच्तर 
हृदय शीर्षक निवन्ध में भगवान्‌ नेमिताथ के जीवन तत्त्व पर प्रकाश 
डालते हुए लिखा है--'एक समय था जब कि केवल क्षत्रियो मे ही 
नही, पर सभी वर्गों मे मास खाने की प्रथा थी । नित्य-प्रति के भोजन, 
सामाजिक उत्सव, धामिक अनुष्ठान के अवसरो पर पशु-पक्षियो का 
यध ऐसा ही प्रचलित और प्रतिष्ठित था जेसा आज नारियलो और 
फलो का चढाना | उस युग में यादवजाति के प्रमुख राजपुत्र नेमि 
कुमार ने एक श्रजीब कदम उठाया । उन्होने श्रपनी शादी पर भोजन 
के लिए कतल किए जाने वाले निर्दोष पशु-पक्षियो की अति-मूक 
वाणी से सहसा पिघल कर निश्चय किया कि वे ऐसी शादी न करेगे 
जिसमे अनावश्यक और निर्दोष पशु-पक्षियो का वध होता ही । उस 
गभीर निश्चय के साथ वे सब की सुनी अनसुनी करके बारात से शीक्र 
लौट आए, द्वारिका से सीधे गिरनार पर्वत पर जाकर उन्होने तपस्या 
की । कौमार वय मे विवाहार्थ प्रस्तुत सुन्दर राजकन्या का त्याग और 
घ्यान-त्तपस्या का मार्ग अपना कर उन्होने उस चिर प्रचलित पशु-पक्षी 
वध की प्रथा पर आत्म-दृष्टान्त से इतना प्रहार किया कि जिससे गुज- 
रात भर मे और गुजरात के प्रभाव वाले दूसरे प्रान्तो में भी वह प्रथा 
नाम शेप हो गई । वह परपरा वर्तमान मे चलने वाली पिंजरापोलो की 


११. उत्तराष्ययन सूत्र, श्र २२ 
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लोकप्रिय सस्थाओ्रो मे परिवर्तित हो गईं ।”* यदुकुमार नेमिनाथ 
के पश्चात्‌ भगवान्‌ पाश्वनाथ ने अहिंसा तत्त्व को विकसित करने के 
लिए एक दूसरा नया ही कदम उठाया । पञ्चाग्नि जैसी तामस तपस्या 
का खण्डन करते हुए प्रभु ने बतलाया कि वह तपस्या किसी काम को 
नही, जिसमे अनेको सूक्ष्म व स्थूल प्राणियों के जल जानेका कोई ज्ञान 
ही नही रहता । सद्‌ असद्‌ का कोई भान ही नहीं होता । ऐसी हिंसाजत्य 
तपस्या, तपस्या नही, निरा देह दण्ड है, उसमे आत्मविकास की कोई 
गुञ्जाइश नही है। इतना ही नही, प्रभु ने जन समाज को पाखण्ड- 
धर्म से सावधान किया और वास्तविक धर्म से परिचित कराकर 
जीवन के साथ उसका सम्बन्ध जोडा । इस प्रकार धर्म क्षेत्र मे सदियो 
से फैले हुए अनज्ञानतिमिर को दूर कर विवेक के प्रकाश से अ्रहिसा 
तत्त्व को जगमगाया । 

यद्यपि सर्प की घटना को लेकर भगवान्‌ पाश्वनाथ को कर्मठ 
तापस व उनके अन्तुयायियो का कोप पात्र बनना पडा, फिर भी उन्होने 
उसकी तनिक भी परवाह नहीं की, और हिसाजन्य अज्ञान-तप की जड 
ही उखाड डाली । यह भगवान्‌ पाश्व॑नाथ की अपूर्वे देन है कि श्राज 
भी जैनधर्म या उससे प्रभावित क्षेत्र मे सर्पों के प्रति करुणा की 
वर्षा बरसती हुई दिखलाई पडती है, मानव सर्पों को नागदेवता के 
रूप में पूजने लगा है । 

भगवान्‌ पाश्वनाथ के द्वारा विकसित अहिसा को भावना ज्ञात- 
पुत्र भगवान महावीर को विरासत मे प्राप्त हुई। भगवान्‌ महावीर 
और बुद्ध के युग का इतिहास तो बडा ही विचित्र रहा है । जब भारत 
के धर्म क्षेत्रों मे यज्ञ यागादि के नाम पर पशुबलि और दास-प्रथा के 
रूप मे शोषण का दौर चल रहा था, स्वार्थी, धर्मान्ध व रस-लोलुप 
व्यक्ति हिसा को विशेष प्रोत्साहित कर रहे थे | “वंदिकी हिसा हिंसा 
न भवति” यज्ञार्थ पश्चव सृष्टा “स्वर्गकामों यजेत” आदि आदि सूत्रों 
का निर्माण कर धर्म के नाम पर पशुओ का वेरहमी से वध किया जाता 
था । इस तृशस-हिंसा को वे अ्रहिसा का चोगा पहना देते थे। हिंसा, 
अहिंसा का नकाव पहनाकर खुले श्राम जनता के सन्मुख आने लगी | 
मानव के द्वारा मानव का तिरस्कार और अपमान देखकर वस्तुत 


१२ दइशंन और चिन्तन, 
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मानवता अपमानित होने लगी, वह हजार-हजार आसुओ से सिसक 
उठी । उस समय भगवान्‌ महावीर और तथागत्त बुद्धने श्रहिसा मे नये 
प्राण और नई चेतना का स्पदन भरने'के लिए सपूर्ण मानव जाति को 
दया और करुणा का दिव्य-सन्देश दिया। सारे समाज मे भ्रहिसक 
क्रान्ति की व्यापक लहर पेदा की । इतना ही नही, अपने धर्म प्रवचनों 
मे खुल्लम-खुल्ला आराम प्रचलित यज्ञों का खण्डन करते हुए कहा-- 
“धर्म का सम्बन्ध आत्मा की पवित्रता से है, मूक पशुओं का रक्त बहाने 
में धर्म कहा है? यह तो झ्ामूलचूल भयकर भूल है, पाप है । जब 
ग्राप किसी मरते जीव को जीवन नही दे सकते, तो उसे मारने का 
आपको क्‍या अधिकार है ? पैर मे लगा जरा-सा काँटा जब हमे बेचेन 
कर देता है, तो जिनके गले पर छुरियाँ चलती है, उन्हे कितना दु ख 
होता होगा ? यज्ञ करना बुरा नही है । वह अवश्य होना चाहिए। 

परन्तु ध्यान रखो, कि वह विषय-विकारो के पशुश्रो की बलि से हो, 

न कि इन जीवित देहधारी मृक पशुओ की बलि से । सच्चे धर्म यज्ञ के 
लिए आत्माको श्रर्निकुण्ड बनाओ, उसमे मत, वचन और कार्य के 
द्वारा शुभप्रवृत्ति रूप घुत उडेलो । अनन्तर तप-अ्रग्नि के 
द्वारा दुष्कर्म का ईघन जलाकर शान्ति रूप प्रशस्त होम 
करो ।”' इस प्रकार भगवान्‌ महावीर ने हिसात्मक यज्ञों का 
विरोध कर अहिसा तप आदि रूप यज्ञों का निरूपणा किया ।"* तथा 
प्रचलित मासाहार का सबल स्वर से घोर विरोध किया । विरोध की 

ग्रावाज इतनी प्रचण्ड थी कि स्वार्थी--घधर्मान्ध व्यक्ति अपने स्वर्थों पर 

होने वाले श्राघातो से आहत होकर कुछ समय के लिए कुलबुला उठे । 

किन्तु शान्ति के इस महान देवदूत की एकाग्र तपस्या व उसकी अहिसा 

प्रायण निष्ठा के सन्‍्मुख एक दिन उन्हे नतमस्तक होना पडा। 

परिणामत जो व्यक्ति मास व यज्नप्रिय थे, उनके शुष्क हृदयों मे 
करुणा का अजस्र-स्रोत प्रवाहित हो उठा । 

भगवान महावीर श्रौर बुद्ध के पश्चात्‌ तो अहिसा भावना को 


जड भारत के मानस में इतनी अ्रधिक गहरी जमी कि समस्त 
१३ महादीर सिद्धान्त श्रोर उपदेश, पु० २३ “-- उपाध्याय अपर मुनि 
१४ तवो जोई, जोवो जोइठाण, जोगा सुया सरीर कारिसग, 


कम्मेहा सजम जोग सन्‍्ती, होम हुणामि इसिण पसत्य ।। 
- उत्तराष्ययन सुत्र, अ० १३२४ 
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भारतीय धर्मों का वह हा बन बेठी । तात्कालिक बडे-बडे प्रभाव- 
शाली ब्राह्मण व क्षत्रियो को उसने अपनी और भ्राकप्ित कर लिया । 
सामाजिक, धामिक आदि उत्सवों में भी अरहिसा ने अपना प्रभाव 
जमा लिया । सर्वत्र शान्ति का साम्राज्य फेल गया । भगवान महावीर 
ने विश्व को जो अनेक प्रकार की देन दी है, उनमे अहिसा सवन्धी यह 
देन सर्वोपरि है । 


भगवान्‌ महावीर तथा बुद्ध द्वारा उपदिष्ट श्रहिसा और करुणा- 
तत्त्व को सम्राट्‌ चद्रगुप्त, अशोक तथा उसके पोत्र सप्रति ने भौर 
अधिक प्रतिष्ठित एवं व्यापक बनाया, इतिहास जिसका साक्षी है। 
कलिंग-युद्ध मे नर-रक्त को बहते देखकर अशोक का हृदय करुणाद्र हो 
उठा, और उसने भविष्य मे युद्ध न करने का सकलप कर लिया ! 
ग्रशोक ने अहिसा और करुणा के सदेश को शिला लेखो द्वारा स्थान- 
स्थान पर उत्कीर्णा कराके प्रचारित किया। अ्रशोक का पौत्र सम्राट 
सम्प्रति ने अहिसा की भावना को अपने अधीनस्थ राज्यों तक ही 
सीमित नही रखा, वरन्‌ राज्यो के सीमावर्त्ती-प्रदेशो मे भी दूर-दूर 
तक फेलाकर उसका प्रबल प्रचार किया । बाहरवी सदी में आचार्य 
हेमचन्द्र ने गुर्जरपति सिद्धराज को अहिंसा की भावना ने प्रभावित 
कर एक बहुत बडा आदर्श उपस्थित किया। सिद्धराज के राज्य में 
जहाँ देवी-देवताशो के समक्ष नानाविध हिसाएँ होती थी, वे हिंसाए 
सब रुक गई । सिद्धराज का उत्तसधिकारी महान सम्राट कुमारपाल 
भी अभ्रहिसा मे सपूर्ण निष्ठा रखता था। उसने अहिसा-भावना कीं 
जितना विस्तार किया वह इतिहास मे बेजोड है । उनकी दयाद्व वृत्ति 
के लिए एक सुप्रसिद्ध जनश्र्‌ ति है कि---कुमारपाल अपने राज्य के 
अश्वो को पानी भी छान-छान कर पिलाया करता था , उस की 
अमारि-घोषणा' अत्यन्त लोकप्रिय बनी, जो भ्रहिसा-भावना को एक 
विशिष्ट द्योतक थी । 


अहिसा भावना के प्रचार मे जहाँ अनेको वरिष्ठ व्यक्तियों के हाथ 
अग्रसर रहे है, वहाँ निम्नन्ध परपरा के श्रमणणों का भी इसमें विशप 
श्रेय रहा है । वे हिमालय से कन्याकुमारी तक, अ्रटक से कंटक तक 
पदयात्रा करके, अनेक मुसीवतों व अनेक कप्टो को भेलकर, जन जन 
को श्रहिसा का अमृत बाँटते रहे है। उनके अन्तर मे प्रेम-पीयूप उटलत 


अहिसा के इतिहास मे निरामिषता १३३ 


रहे है । अगरणित व्यक्तियो को हिसा-जनित मास-मदिरा के व्यसनों 
का परित्याग करवा कर उन्हे धर्माभिमुख किया है । 

“जैसे शकराचार्य ने भारत के चारो कोनो पर मठ स्थापित 
करके ब्रह्माद् १ का विजय स्तम्भ रोपा है, वेसे ही महावीर के भ्ननुयायी 
अनगार निग्न॑न्थो ने भारत जेसे विशाल देश के चारो कोनो मे 
अहिसाद त की भावना के विजय स्ततभ रोप दिए है, ऐसा कहा जाय 
तो श्रत्युक्ति नही होगी । लोकमान्य तिलक ने इस बातको यो कहां था 
कि--“गुजरात की अ्रहिसा-भावना जंनो की ही देन है, पर इतिहास 
हमे कहता है कि अ्रहिसामुलक धर्मवृत्ति मे नि्ग्रन्‍्थ--सम्प्रदाय का 
थोडा बहुत प्रभाव भ्रवश्य काम कर रहा है । उन सम्प्रदायो के प्रत्येक 
जीवन-व्यवहार की छानबीन करने से कोई भी विचारक यह 
सरलता से जान सकता है कि इसमे निग्न न्‍थो की अहिसा भावना का 
पुट अवश्य है ।!* 

वस्तुत निग्नेन्‍्ध परपरा के श्रमणों का अहिसा के उत्तकर्ष मे 
विशेष भ्रवदान रहा है। श्री ही रविजय सुरि ने भारत के मुगल-सम्राट 
ग्रकबर को अपने प्रभाव मे खीच कर श्रहिसा का दिव्य सन्देश दिया 
ग्औौर सम्राट से कुछ प्रमुख तिथियों पर अमारि-घोषणा' जारी करने 
का वचन भी प्राप्त किया । कई मासाहारी जातियो को अहिंसा 
घर्म मे दोक्षित किया। भारत में बहुत-सी मासाहारी जातिया आ्राज 
आहिसक जीवन बिता रही है, इसका श्रय अधिकाश से निग्रेन्थ 
सम्प्रदाय के श्रमणो को ही प्राप्त है । 

मध्यकाल में कुछ ऐसे सत-महात्माश्रो की श्रवतरणा भी हुई है 
कि जिनका उपदेश, वाणी व रचना अहिसा-दया का अम्रत-कोष 
कहा जा सकता है। भारत की वायु मे अ्रहिसा के जो परमाणु देखे 
जाते हैं, वे सब इन्ही सतत महात्माओ्रो की देन है। भारत उनके 
उपकारो से उपक्ृत है । 

महात्मा गाधी ने भारत मे नवजीवन का प्राण स्पन्दित करने 
के लिए अहिंसा का ही आश्रय ग्रहण किया था। में समभता हू 
गाधी जी की सफलता का रहस्य भी अहिसा ही है, और श्रहिसा के 





१५ दर्शन श्ौर चिन्तन (हिन्दी) खण्ड २ पू० स० २७६ | 
--प५० सुखलाल जी 
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सहारे से ही वे एक बहुत बडे राष्ट्र को सर्वेतत्न स्वतत्न बना सके। 
इसमे कोई शक नही कि गाधी जी ने अ्रहिसा का राजनीति मे प्रयोग 
करके भारत के अहिसक वातावरण को और अधिक सजीव एवं 
व्यावहारिक बनाया है। यही नहीं, कहना चाहिए कि गाघी जी ने 
अहिसा के इतिहास में एक नया प्रृष्ठ जोडा है। उन्होने राजनीति के 
क्षेत्र मे अहिसा भगवती की प्रतिष्ठा करके उसके व्यवहारुज्षेत्र मे 
भी उत्साहजनक अभिवृद्धि की है। 

इस प्रकार अहिसा का इतिहास भगवान्‌ ऋषभदेव से लेकर 
वर्तमान गांधी युग तक सतत सात्विक गति से चलता रहा है। यह 
ठीक है कि उसके बीच-बीच मे शिथिलता और रुकावटे अवश्य ग्राती 
रही, किन्तु शिथिलता और रुकावटे उसे श्रपने पथ से विचलित न कर 
सकी । आज भारतीय अहिसक समाज उन महापुरुषों का अत्यन्त 
कृतज्ञ है, जिन्होने अपने प्रारो का उत्सर्ग करके दया और करुणा 
का सदेश दिया | वेवाहिक समारभ का त्याग कर हजारो पशुभ्रो को 
जीवन दान दिया । अहिसात्मक तपस्या तथा अहिसात्मक यज्ञ की 
साधना बतला कर विश्व को मासाहार एव पशुबलि की धघिनोनी 
प्रपरा से बचाया और उन्हे निरामिषता की दिशा मे बढने की प्रबल 
प्रेरणा दी । 


३ | प्रकृति की विकृतिः मांसाहार 


मासाहार मानव प्रकृति से सर्वथा विरूद्ध है। वह किसी भी 
अ्रवस्था मे मानव के लिए उपयुक्त नहीं हो सकता। मास-भक्षी 
पशुओ की शरीर रचना से मनुष्य के शरीर की रचना नितान्त भिन्न 
प्रकार की है। विशेषज्ञों के मतानुसार मनुष्य के उदर की रचना 
इस प्रकार की है कि वह मास को पचाने के योग्य नही है । अ्रतएव 
मास खाने की जो प्रवृत्ति मानब मे देखी जाती है, वह उसका नैेसगिक 
रूप नही, कितु विक्वति-जन्य रूप है । 

कभी कभी तो मानव को परिस्थितियों से विवश होकर भी मास 
खाना पडता है। जैसे कि प्रसिद्ध विचारक उपाध्याय अमर मुनि ने 
लिखा है-- “मासाहार का अन्य कारणो के साथ-साथ एक मुख्य प्रयो- 
जन यह भी रहता है कि ठडे मुल्को में, पहाडो और जगली प्रदेशों मे 
जो बहुसरव्यक मानव समाज रहता है, उसे श्रन्न उपलब्ध नही हो 
सकता, वहा खेती भी सभव नहीं लगती और वहाँ के वातावरण मे 
मास जैसी गर्मी देने वाली वस्तु के बिना काम नहीं चल सकता । 
इस समस्या का हल शाकाहार के द्वारा कंसे हो सकता है, इसके 
्रनुसधान का प्रयत्न नही हुआ । यह कमी हमे हमारी कमी माननी 
होगी ।”'* थे कुछ स्थितियाँ होते हुए भी यह सर्व मान्य सिद्धान्त तो 
सभी को एक स्वर में स्वीकार करना ही होगा कि मानव निसर्गत 
मासाहारी नहीं, शाकाहारी है। अनुभव से भी यह स्पष्ट है कि 
शिशु भ्रवस्था में मनुष्य मुख्यत दुग्ध एवं घृत का आहार करता है 


१६ धंहिसा तर दर्शन 
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आर बडा होने पर वह ओदनादि अन्न का ग्राह्दर करता है।* प्रस्तुत 
गाथा के सप्पि' शब्द पर इतिहास महोदधि श्री कल्याण विजय जी 
ने टिप्पण देते हुए लिखा है--वर्तमान काल से भी बच्चो को जन्मते 
ही दूध तथा सपिष फाये में लेकर बच्चे के मु ह मे डाला जाता है, 
इससे सिद्ध होता है कि मनुष्य का मुख्यभोज्य पदार्थ दुग्ध एवं घृत 
ही है । परन्तु ये पदार्थ जीवन पर्यन्त सभी के लिए पर्याप्त नही, 
अत. बडा होने पर उनको श्रन्न खाना सिखाया जाता है ।* वस्तुत 
मानव का श्राहार दुग्ध व श्रन्न ही है। तभी तो श्रत्न की महत्ता 
बताते हुए उपनिषद्कार को कहना पडा--“अज्न वे प्रास्या ” प्रर्थात्‌ 
श्रन्न ही प्राण है, जीवन है। इसके बिना मानव जीवन का टिकना 
सभव नही, अधिकाधिक अज्ञ उपजाना ही राष्ट्रीय ब्रत माना है-- 
अन्न बहु वुर्वोति तद्व्नतम्‌ ।!' 
इतिहास के भरोखे से ' 
& 
यह तो सुविदित है कि मासाहार का आम प्रचलन श्रनार्य 
लोगो के अतिरिक्त भारतवर्ष मे कही नहीं था। अनार्य तथा 
विदेशियो के सपर्क से ही भारत में इस कुप्रथा को अ्रधिक प्रश्नय 
मिला है। उनके दीर्घे-कालीन सपर्क सूत्र ने श्रार्य लोगो के मानस को 
विक्रृत बना डाला और मास का खाद्य पदार्थ के रूप में खुल्लम-खुला 
प्रयोग किया जाने लगा । जो कि आर्य सस्कृृति के विधात के लिए 
पूर्णा घातक सिद्ध हुआ है । इस सम्बन्ध में मुनि श्री कल्याण विजय 
जी के विचार मननीय है| म्रापने मासाहार के प्रचलत का कारण 
बतलाते हुए स्पष्ट लिखा है--प्राण्यगमास' खाद्य पदार्थ है, यह पहले 
कोई नही जानता था । परन्तु दुष्काल आदि विपम समय में सभ्य 
बस्तियो से दूर रहने वाले अनार्य लोगो ने पेट की ज्वाला शात करने 
के लिए आरण्यक जानवरो को मार कर उनका मास खाने की प्रथा 
चलाई, और इस प्रथा का शिकार करने वाले क्षत्रिय वर्ग को भी चेप 
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लग गया । जो कि पहले मानब-रक्षा के लिए केवल हिस्न-पशुओ का 
ही शिकार करना उनके कतेंव्यो मे सम्मिलित था, परन्तु डायोनिसस्‌ 
आ्रादि विदेशी आक्रमंशकारियो के सम्पक से यहाँ के क्षत्रिय लोग भी 
धीरे-धीरे मास-मदिरा खाना सीख गये थे, फिर भी आ्रार्य जातियो मे 
यह पदार्थ सर्बमान्य कभी नहो हो सका । 

“बेदिक धर्म के सर्वाधिक प्राचीन ग्रन्थ-ऋग्वेद' मे पशु यज्ञों तथा 
ब्राह्मणों को मास खाने का अ्रधिकार नही है। वेदों का श्रनुशलीन 
करने वाले ब्राह्मण भी शभ्रश्वमेघ करते श्रौर उसका मास खाते थे, 
यह कथन कोई सत्यता नही रखता ।*“ इतिहास के भकरोखे से देखने 
पर यह भी ज्ञात होगा कि उत्तर भारत सदा से सभ्य 
ग्रार्यों से बसा हुआ था, भ्ौर वह पूर्ण शाकाहारी था | यह तथ्य 
भारत वर्ष का अ्रमणा करने वाले विदेशी यात्रियों ने जो अपनी यात्रा 
के सस्मरणा उद्डगकित किए है, उनसे स्पष्ट हो जाता है । “ग्रीकयात्री 
मेगास्थतीज जो चन्द्रगुप्त मौर्य की राज-सभा मे राजदूत के रूप मे 
वर्षों तक रहा था, और उत्तरीय भारत के अनेक देशो का भ्रमण 
किया था, उसके यात्रा विवरण से भी उत्तर भारत मे श्रार्यो की 
प्रधानता और वनस्पत्याहार की मु ख्यता थी। उसके वृत्तान्तो के 
अनुसार वहाँ पहाडी अनारयों को छोड का नागरिक लोग खास प्रसग 
के विना माँस-मदिरा कर उपयोग नही करते थे ।* 

बौद्धयात्री फाहियान, जो ईसा की पाँचवी शताब्दी के लगभग 
भारत मे आ्राया था, वह उत्तर भारत के सीकाश्य देश के विषय 


से लिखता है-- 

देशभर भे कोई मासाहारी नही है । नही कोई मादक द्रव्यो का 
उपयोग करता है| वे प्याज और लहसुन नही खाते | केवल चाडाल 
लोग ही इस नियम का उललघन करते है। वे सब बस्ती के बाहर 
रहते हैं। और श्रस्पृएय कहाते है । इनको कोई छूता भी नही, नगर 
मे प्रवेश करते समय लकडी से कुछ सकेत और आवाज करते है। 
जिसको सुनकर नागरिक हट जाते है। इस देश के लोग सुश्रर नही 
पालते । बाजार में मास और मादक द्रव्य की दुकानें भी नही हैं । 
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व्यापार हेतु यहाँ के निवासी कौडी का व्यवहार करते हैं। केवल 
चडाल मात्र ही भास,मछली मारते और शिकार करते है ।/** 
बेदिक परंपरा में 
हे 

भारत वर्ष की प्राचीन सभ्यता के इतिहास के अनुसार वेद- 
कालीन यज्ञ भी बहुत सीधे-सादे होते थे, उनसे जीवित प्राणियों की 
आहुति नही दी जाती थी, और न देवता ही मास-भक्षण करते थे । 
वे ब्रीहि-यवादि से सन्तुष्ट हो जाते थे । इतिहासकार लिखते हैं-- 

वेदिक काल मे जौ और ग्रेह खेत की खास पैदावार श्रौर 
भोजन की खास वस्तु जान पड़ती है । ऋग्वेद मे श्रनाज के जो नाम 
मिलते है, वे कुछ सन्देह उत्पन्न करने वाले है, क्योकि पुराने समय 
मे जो उनका अर्थ था वह आजकल बदल गया है। आ्राजकल 
सस्क्ृत मे 'यव' शब्द का श्रर्थ केवल 'जौ' है, पर वेद मे इसी शब्द 
का मतलब गेह और यव से लेकर अन्ञमात्र से है। इसी तरह श्राज 
कल धान' शब्द का श्रर्थ कम से कम बंगाल मे चावल से है, पर 
ऋग्वेद मे यह शब्द भुने हुए जी के लिए आया है जो कि भोजन के 
काम में श्राता था, और देवताओं को भी चढाया जाता था ।” 

“ऋग्वेद म ब्रीहि चावल का उल्लेख नही है । हम लोगो को इन्ही 
प्रनाजो से बनी हुई कई तरह की रोटियों का भी वर्णन मिलता है, 
जो खाई जाती थी, और देवताञ्रो को भी चढाई जाती थी । 'पक्ति 
(पच-पकाना) का अर्थ है 'पकी हुई रोटी” इसके सिवाय कई दूसरे 
शब्द जैसे पुरदास (पुरोडाश) “श्रपूप' और 'करम्भ“ आदि शब्द भी 
पाये जाते हैं ।१२ 

इस प्रकार मान्य वैदिक ग्रन्थों का पर्यवेक्षण करने से भी हम 
इसी निष्कर्ष पर पहुचते हैं कि देव और मानव का भोजन घृत तथा 
दुग्ध एव वनस्पतिजन्य पदार्थ ही रहे हैं । 
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४] मांसाहारी प्रायी और मानव 


शरीर-शास्त्रियों का मत है कि मानव शरीर की रचना और 
उसकी प्रकृति दुग्घपायी प्राणियों से काफी मिलती जुलती है, भ्रत 
मासाहारी प्राणियों से वह बिल्कुल भिन्न पडता है । मासाहारी जीबो 
को जन्म काल से जिस प्रकार के तीक्षण नाखून व दाँत होते हैं, वेसे 
मानव के नही होते । मासाहारी जीवो के दाँत टेढे-मेढे होते है, किन्तु 
मानव के दात बिल्कुल सीधे और चपटे होते है। मानव की पाचन 
शक्ति (जठराग्नि) इतनी तेज नहीं कि वह कच्चे मास को आसानी 
से पचा सके, जबकि हिस्र जीव उसे सहज ही पा लेते है। सिह, 
चीता, व्याध्र श्रौर विलाव श्रादि मासाहारी जीव जिह्ठा से लपृ-लप 
करके पानी पीते है, किन्तु मानव जिहल्नला से नही, होठो से पीता है । 
प्रोफेसर विलियम लारेस एफ» आर० एस० ने बतलाया है--“मासा- 
हारियो की श्राखे निरामिष भोजियो से भेद रखती हैं, मासाहारी 
जानवरो की नेत्रज्योति सूर्य का प्रकाश सहन नहीं कर सकती । 
लेकिन वे रात को दिन की भाति,देख सकते है । रात को उनकी आँखें 
दीपक के समान अज्भारो की तरह चमकती हैं | परन्तु मनुष्य दिन 
को भलीभाँति देख सकता है। सूर्य का प्रकाश उसका उसकी नेन्न- 
ज्योति का विधातक नही, बल्कि सहायक हैं, और मनुष्य की आँखें 
रात को न तो चमकती हैं श्रौर न प्रकाश के बिना देख सकती हैं ।” 
मासाहारी जीव का बच्चा जब पैदा होता है, तब उसकी श्राँखे 
बहुत दिनो तक बन्द रहती है। किन्तु निरामिष भोजी के बच्चे पैदा 
हीते ही थोडी देर में श्रांख खोल देते हैं ।' 
भासाहारी जानवरो को गर्मी भी सहन नहीं होती वे थोड़े 
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परिश्रम से थक कर हार जाते है, लेकिन मनृष्य गर्मी बरदाश्त कर 
सकता है झौर थोडे-से काम से हार नहीं जाता ।' 

मासाहारी जीवो के शरीर से अश्रधिक परिश्रम और दौड-धृप 
के बाद भी पसीना नहीं निकलता, विपरीत इसके मनुष्य एव 
निरामिषाहारी जीवो को अ्रधिक श्रम का कार्य करने पर पसीना आा 
जाता है ।? 

राष्ट्रपिता गाधी जी ने एक स्थान पर अपनी विचार श्रणी 
प्रस्तुत करते हुए लिखा है--'शरीर-रचना को देखने से जान पडता 
है कि कुदरत ने मनुष्य को वनस्पति खाने वाला बनाया है। 
दूसरे प्राणियों के साथ अपनी तुलना करने से जान पडता है कि 
हमारी रचना फलाहारी प्राणियो से बहुत अ्रधिक मिलती है भ्रर्थात्‌ 
बन्दरों से बहुत ज्यादा मिलती है । फाड कर खाने वाले शेर, चीते 
आदि जानवरो के दात शऔर दाढो की बनावट हम से और ही प्रकार 
को होती है। उनके पजे के सदुश हमारे पजे नहीं है। साधारण 
पशु मासाहारी नहीं हैं, जसे गाय बैल। हम इन से कुछ मिलते 
है। परन्तु धास आदि खाने के लिए श्वारे जैसी श्राँते उन की 
है, वेसी हमारी नही है । इन बातो से बहुत से शोधक ऐसा कहते हैं 
कि मनुष्य मासाहारी नहीं है। रसायन-शास्त्रियो ने प्रयोग करके 
बतलाया है कि मनुष्य के निर्वाह के लिए जिन तत्त्वों की आवश्यकता 
है, वे सब फलो मे मिल जाते है । केले, नारगी, खजूर, अ्रजीर सेव, 
अनन्नास, बादाम, अखरोट, मृ गफली, नारियल आदि मे तन्‍्दूरुस्ती 
को कायम रखने वाले सारे तत्त्व है। इन शोघको का मत है कि 
मनुष्य को भोजन पकाने की कोई आवश्यकता नहीं है । जेसे और 
प्राणी सूर्य के ताप से पकी हुई वस्तु पर तन्दुरुस्‍ती कायम रखते है, 
वेसे ही हमारे लिए भी होना चाहिए ।” 


ध्किश् 
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प्र गाकाहारी मारत का सन्देश 


भारत वर्ष हजारो लाखो वर्षों से विश्व को शाकाहार का दिव्य 
सन्देश देता रहा है । यही कारण है कि श्राज अहिसा के सम्बन्ध में 
सूक्ष्मतम चिन्तन करने वाले तथा शाकाहारी जीवन बिताने वाले 
व्यक्ति भारत में सबसे अधिक मिलते हैं। शाकाहार का प्रयोग भमारत- 
वर्ष की सस्क्ृति में महत्वपूर्ण और गौरवपूर्ण अध्याय है । सभ्यता के 
श्रादि सस्कर्ता भगवान ऋषभदेव का शाकाहार की परपरा में विशेष 
अवदान रहा है। कृषि कर्म के माध्यम से मासाहार के स्थान पर 
शाकाहार की प्रवृत्ति को प्रोत्साहन देकर उन्होंने विश्व को एक महान्‌ 
देत दी है। उनका यह उपकार अ्रविस्मरणीय है । किन्तु खेद है कि 
शाकाहार का महान सिद्धान्त विश्व में अधिक व्यापक न बच सका । 
जबकि श्रावश्यकता इस बात की थी कि यह सिद्धान्त विश्वव्यापी 
होकर जन-जन के मन का आकर्षण केन्द्र बनता, पर यह नही हो सका । 
यदि यो कह दे तो अतिशयोक्ति नहीं होगी कि इस युग में तो इस 
सिद्धान्त का विकास न होकर प्रतिदिन हास ही होता जा रहा है| 
झब भी समय है, भारत के जो शाकाहारी हैं, वे श्रहिसा के प्रत्यक्ष 
प्रयोग द्वारा मासाहारी जन-समाज को शाकाहार की ओर आकर्षित 
करे, उनके जीवन में अहिसा की आस्था जगाए, खोई हुई चेतना 
का पुन सम्पादत करे | निराश होना मनुष्य का धर्म नही है । कहा 
भी हे-- 

आर सोये सपनों के तम में, वे जागेंगे यह सत्य बात । 

देखा जिसने जीवन निशीथ, वह देखेगा जीवन प्रभात ॥” 

उपाध्याय श्री श्रमर मुनि जी महाराज की भाषा में--“उन 
पर जिम्मेदारी है जो स्वय शाकाहारी होते हुए भी मासाहारियो को 

हे 
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शाकाहारी होने के लिए ग्रभावित न कर सकते । शाकाहारियो का 
कर्तव्य है कि वे शाकाहार की उपयोगिता पर नई खोज करते, तथा 
उसके अनुसार यह सिद्ध कर देते कि मासाहार न केवल निर्थक 
और अनावश्यक है--बल्कि हानिप्रद भी है | मासाहार के बिना भी 
इस ससार की खाद्य समस्या का हल हो सकता है । इस तरह यदि 
क्रियात्मक ढग से मासाहार के विरुद्ध वातावरण तैयार किया होता 
तो निश्चय ही ससार के बहुसख्यक लोग शाकाहार की वास्तविकता 
का तत्त्व समझ लेते । १४ 
शाकाहारियो का कतंव्य 
्) 
शाकाहार की प्रतिष्ठा क॑ लिये शाकाहारियो का यह कतंव्य है 
कि वे ग्रनावश्यक आरभ-समारभ तथा परोक्ष हिसा जन्य प्रवृत्तियो 
से बचे | आज हिसा की कई ऐसी प्रवृत्तियाँ चल रही है, जिन पर 
विचार व अनुसधान करना ग्रावश्यक ही नही, वरन्‌ अनिवार्य भी 
है । बिना उस अनुसधान के मासाहारी तथा निरामिषभोजी दोनो 
समान रूप से उस निर्मम हत्या के साभीदार होते है, जो शाकाहारी 
के लिएं बिल्कल त्याज्य है। आज कितने ही जीवित पशुओ को मार 
कर उनके अवयव दवाई आदि के रूप में काम मे लिये जाते हैं । 
कितने ही जीवित पशुओं का चर्म फैशन का सामान बनाने से काम 
लिया जा रहा है। सम्प्रति बाजारों में जो नूतन फेशनेबुल घडी के 
पट्टे, मुलायम जूते और लेदर बेग ग्रादि मिलते है वे सभी जीवित 
पशुओ्रो को मारकर उनके चमडे से बनाये जाते है । इस सम्बन्ध में 
यह भी युना जाता है कि कोमल नाजुक चमडे की जितनी भी 
वस्तुओ का निर्माण होता है वह श्रधिकाश जिन्दी गायो क गर्भाशय 
से निकाल कर नवजात बछंडो को मार कर ही होता है ! क्या श्राज 
का प्रगतिशील कहलाने वाला तथा शाकाहार को प्रश्नय देने वाला 
मानव उपयु क्त ढग की क्र रतापूर्ण हत्या द्वारा निर्मित वस्तुओं का 
प्रयोग कर सकता है ? यदि प्रयोग करता है तो क्या, वह अपने को 
पूर्णा शाकाहारी कहलामे के गौरव से गौरवान्वित हो सकता है ” 
नही, कदापि नही ! 


२४ प्रहिसा तत्त्व दशन , 


अजिनसणकन नीता *०>म 
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जिस देश मे शाकाहार के प्रचार-प्रसार की लम्बी चौडी चर्चाएँ 
चलती है, और जो देश अपने को अआहिसा का प्रहरी कहता है, उसी 
देश की सरकार स्वय जनता को मासाहार की ओर ले जा रही है, 
यह कितने परिताप का विषय है ? जो शासन सदियो से श्रार्य सस्कारो 
में पला-पुसा है, वह आज मुर्गी पालन, मछली पालन तथा वैज्ञानिक 
ढंग के कतलखाने खोलने की योजनाएँ बना रहा है, तथा ऋषि- 
महषियो के द्वारा बतलाई हुई हजारो वर्षो की आत्मौपम्य की साधना 
पर पानी फेर रहा है। क्या यह आश्चर्यजनक नही है ” आश्चर्य ही 
नही, पर इस बात का शत्यन्त खेद भी है कि भारतीय सरकार विदेशी 
सरकारो द्वारा चलाई जाने वाली योजनाओ्रो की भोडी नकल कर 
अपनी आये सस्क्ृति के मुख पर कालिख पोतने का काम कर रही है। 
ऐसी स्थिति मे त्तिरामिषभोजी जनता को जाग्रत होना है, तथा 
भारतीय सरकार को अहिसात्मक विद्रोह द्वारा बाध्य करके शाकाहार 
के पथ को प्रशस्त बनाना है । 


शाकाहार को व्यापकता 


९9 


सामान्य रूप से मासाहार विश्व के सभी धर्मों मे निषिद्ध है। 
यदि कुछ धर्मावलम्बी मासाहार का प्रयोग करते है, तो वे निश्चित 
रूप से अपने धर्माचार्यों और धर्मप्रवर्तको की श्राज्ञा का उल्लघन 
करते हैं | यह तो निश्चित है कि शाकाहार का प्रचार-प्रसार भारत 
वर्ष मे ही नही, वरन श्रन्य भूखडो मे भी रहा है, भौर वह भी समस्त 
कालो मे रहा है । श्री शिवचन्द्र कोचर ने “मनुष्य जाति का सर्वोत्तम 
आहार-शाकाहार' शीर्षक निबन्ध में बतलाया है-'ग्रीस देश के प्रसिद्ध 
दार्शनिक विद्वानो--पिथागोरस, इम्पीडोक्लिस, प्लेटो, सोक्रठिज, 
आ्रोविड, सेनेका, पोफिटी, प्लूटार्क आदि ने तथा आरिजेन, टरट्यूलियन, 
क्रिसोस्टोम तथा अलेक्जेड़िंया के क्लीमेट जैसे ईसाई धर्म गुरुओो ने 
भी शाकाहार का प्रतिपादन किया है। भारतवर्ष के महान्‌ सम्राट 
अशोक ने अपने विशाल साम्राज्य में स्थान-स्थात पर इस आशय के 
शिलालेख उत्कीर्ण करवाये थे कि कोई व्यक्ति किसी प्रणी की हत्या 
न करे । महान मुगल सम्राट अकबर ने भी श्रादेश दिया था कि 
उसके साम्राज्य मे विशेष पर्वों के अवसरो पर किसी प्रकार का प्रारि- 
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वध न किया जाय । ससार के प्रसिद्ध विद्वान स्वीडनवोर्ग, टालस्टाय 
वाल्टेयर, मिल्टन, वेस्‍ले आइजक, न्यूटन, बूथ, पिटमेन, बर्नाडेशा 
इत्यादि शाकाहारी थे, और उन्होने अपनी रचनाश्रो मे शाकाहार का 
पर्णारूपेण प्रतिपादन किया है ।१४ 

मासाहार के सम्बन्ध में बहुत से व्यक्तियों की यह धारणा है 
कि मासाहार से शक्ति बढती है, वह शक्ति का अ्रमित ख्रोत है। 
किन्तु उनकी यह धारणा अवैज्ञानिक है। इसका उत्तर सर टी० लोडर 
ब्र टन के शब्दो मे इस प्रकार है--'मासाहार शक्ति प्रदान करने के 
बदले निर्बलता का शिकार बनाता है। और उससे जो 'ताइट्रोजिनस 
पदार्थ उत्पन्न होता है, वह स्नायु जाल पर जहर का काम करता है। 
आज कई डाक्टरो तथा वैज्ञानिको ने परीक्षण के द्वारा यह सिद्ध कर 
दिया है कि मास की अपेक्षा फल तथा शाक भाजी एवं गोदुग्ध मे 
ग्रधिक पोषकतत्त्व पाये जाते है। जिन का प्रयोग--शक्ति, स्फूर्ति 
तथा बुद्धिबल आदि सभी दृष्टि से उपयुक्त-लाभश्रद है । मास मे इनका 
अभाव पाया जाता है। साथ ही इससे नानापग्रकार की हानियाँ भी 
होती है । शाकाहारी मनुष्य मे उदारता, सहनशीलता तथा धर्य 
प्रभति गुणा जितने अशो मे अधिक पाये जाते है उतने मासाहारी 
मनुष्य मे नही । 

विश्व इतिहास पर नजर डालने से दो बाते स्पष्ट हो जाती है 
कि--मास मनुष्य का प्राकृतिक भोजन कभी नही रहा है। मानव 
शरीर के लिए उसकी न कोई आवश्यकता है और नहीं कुछ 
उपयोगिता । दूसरी बात--ससार में जितने भी महान्‌-प्नतिभाशाली 
पुरुष हुए है, वे लगभग शाकाहारी थे । बडे से बडे वैज्ञानिक, विचा- 
रक, साहित्यकार और महापुरुष हुए है वे सभी शाकाहार मे विश्वास 
रखते थे । 

मनुष्य मे मानवीय गुणो की उद्भावना के लिए यह आवश्यक 
है कि सर्वप्रथम उसे शाकाहार के मार्ग पर लाया जाय | 


विद्वानों की दृष्टि में मांसाहार 


पण्डित मदनमोह्न मालवीय ने मासाहार का विरोध करते हुए 


२५ मुनि श्री हजारोमल स्मृति ग्रन्थ, पृष्ठ स० ४७१ 
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एक स्थान पर लिखा है--पहले राक्षस लोग मनुष्य का मास खाते 
थे, भ्रब मनुष्य पशुओ का मास खाते हैं, यह सब से बडा पाप है ।' 

प्रो" एच० शाफ होभेन का अभिमत है कि--मास खाने का 
स्वभाव यह कोई मनुष्य की मूल प्रेरणा नही है।' 

डाक्टर सिल्वेस्टर ग्रोहास का कथन है कि--शरीर सम्बन्धी 
बनावट के मुकाबले की विद्या सिद्ध करती है कि मनुष्य स्वाभाविक 
रीति से फक्‍त-फल, बीज, मेवा और अनाज के ऊपर निर्वाह करने 
वाला प्राणी है। 

प्रो० सर चार्ल्स बेल, एफ० आरण० एस० का प्भिप्राय है कि--- 
मेरा ऐसा अनुमान है कि इस भाति कथन करने मे जरा भी आश्चये 
नहीं है कि बनावट के साथ सम्बन्ध रखने पर एक दृष्टान्त सिद्धकर 
देता है कि मनुष्य मूल से ही फल खाने वाले प्राणी के रूप मे उत्पन्न 
हुआ था । यह मत दाँतो और पाचन करने वाले अड्»ो की बनावट 
पर से तथा चमडी की रचना के ऊपर से प्रधानत निर्धारित किया 
गया है ।' 

डा० हेग का वक्तव्य है कि--मास और शराब के सेवन से 
मनुष्य की स्नायुएँ इतनी कमजोर बन जाती है कि वह जीवन से 
निराश होकर आत्महत्या करने के लिए भी तेयार हो जाता है। 
उसकी विचार-शक्ति नष्ट प्राय हो जाती हैं। इग्लेण्ड मे ज्यादा 
आत्म-हत्याओ का कारण मासाहार ही है ।' 

डाँ० एस० टी० क्लाउटसन एमण०डी० के विचारानुसार पशुओ का 
आहार क्षेत्र परिमित होता है। सिंह आदि ज्यादातर वनचरो को ही 
खाते हैं। किन्तु सृष्टि का सर्वश्रं ष्ठ प्राणी मानव--क्रुत्ता, बिल्ली, 
चूहा, सर्प, भेर्ड, बकरा, गाय, बेल, सुअर श्रादि सभी को खा जाता 
है । इस दृष्टि से मानव गया बीता है, पशुओ से भी ।' 

श्री दयाननन्‍्द सरस्वती ने तो मासाहारियो की वृत्ति पर एक 
गहरी चोट करते हुए कहा--हे मासाहारियो ? जब श्रमुक समय के 
बाद पशु नहीं मिलेंगे तब तुम मनुष्यो के मास को भो नही 
छोडोगे क्‍या ?! 

सिक्‍ख धर्म के प्रवरतेक गुरु तानक साहब का फरमान है कि-- 
'कृपड पर लोह का दाग पडने से शरीर अपवित्र माना जाता है, तो 
यह खन-लोह पेट मे जाने से चित्त निर्मल कंसे हो सकता है ”' 
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४ पैगम्बर मुहम्मर साहब का कथन है -कि--“हसने (स्वर्ग से मेह 
बरसाया, जिससे बाग पैदा हुए और अ्रनाज की फसल पैदा हुईऔर॑ 
खजूरो से लदे हुए मोटे लम्बे वृक्ष उत्पन्न हुए जो मनुष्य के'लिए 
भोजन होगे ।/*५ कक 

सब प्रकार का मास दयावान के लिए ग्रभक्ष्य है । जो सर्व 
प्रारियो को अपने समान जानने वाला है, वह इन सब प्रा।णियों के 
वध से उत्पन्न हुए मास को कंसे भक्ष्य समभेगा । ४ 

महात्मा जरथ॒श्त ने भी कहा हे-- प्रत्येक व्यक्ति को प्रत्मिक प्रारगी 
का मित्र होना चाहिए | दुष्ट व्यक्ति जो अनुचित रूप से पशुओ और 
भेडो तथा अन्य चौपायो की घोर हत्या करता है, उसके अवेयव॑ नष्ट 
किये जाएँगे ।९९ 

जन धर्म के अन्तिम तीर्थकर भगवान्‌ महावीर ने चार कारण 
नरक गति मे उत्पन्न होने के बतलाए है, उन्तमे चौथा कारण मासा- 
हार है। पचेन्द्रिय प्राणी का मास खाने वाला व्यक्ति नरक गति का 
बन्ध करता है ।४४ ' 


(४ () 
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२५ कुरान, सुरोक्षाफ ६, ११। 
२६ खसकावतार सूत्र | 
२७ धादंविरफ १७४-१६२ | 
२८ एवं छलु चर्डाह ठाणेहि जीवा णेरइत्ताएं कम्म पकरेंति, 
महारभयाएं, महापरिग्गहयाए, 
पचिदियंवहेणं, कुणिमाहारेण । 
“आओपपातिक सूत्र--१ उपान्न 
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मानव जीवन के लिए - मासाहार की क्‍या उपयोगिता है ? यह 
वात आज वेज्ञानिक परीक्षणो का विषय वना हआ्ना है। अनेक स्थानों 
पर इस प्रकार के परीक्षण हुए है और उनके जो परिणाम आये है, वे 
यह स्पष्ट उद्घोपित कर रहे हैं कि मानव शरीर के पोपण एव 
विकास के लिए मास श्रनावश्यक ही नही, वत्कि हानिकारक है । 

सन्‌ १६०४ में लडन वेजिटेरीअन सोसाइटी की सेक्र टरी कुमारी 
एफ० इ० निकल्सन ने कुछ वालको को ६ महीने तक निरामिप भोजन 
कराया था । उसी समय लदन काउन्‍्टी काउन्सिल द्वारा उतने ही 
बालकों को सामिप-भोजन करवाया गया। ६ महीने के पश्चात्‌ 
दोनो दलो के बालको का डाक्टरी परीक्षण हुआ । उस परीक्षण से 
सिद्ध हुआ कि मास खाने वाले वालको की श्रपेक्षा शाकाहारी वालक 
ग्रधिक तेज, स्वस्थ व वलिष्ठ है। तव से लद॒न काउन्टी कॉन्सिल की 
प्रार्थना पर उसकी देख-रेख के नीचे बेजिटेरिश्रन एसोसिएसन द्वारा 
लद॒न के हजारो असहाय गरीव बालकों को निरामिष भोजन देने की 
व्यवस्था की गई । 

डा० जोशिया आल्डफील्ड डी० सी एम ए एम आर सी , एल 
ग्रर सी पी सीनियर फिजिसियन, मारगेरेट हास्पिटल, ब्राह्मले ने 
बताया है--'मास श्रप्राकृतिक भोजन है । इसीलिए शरीर मे अ्रनेक 
प्रकार के उपद्रव पैदा करता हे । श्राजकल का सभ्य समाज इस 
मास के खाने से कंन्सर, क्षय, ज्वर, पेट के कीडे आदि भयानक रोगो 
से, जो एक मनुष्य से दूसरे मनुष्य मे फंलते है, वहुत---श्रधिक पीडित 
होता है । इसमे कोई--अब्राश्चर्य नही कि मासाहार उन भयानक रोगों 
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के कारणों मे से एक कारण है जो सी मे निन्‍्यानवे को 
सताते है ।१* 

ऐसे सिलपेस्टर, ग्रे हम, ओ० एस० फौल्डर०, जे० एफन्यूटन, जे० 
स्थिम, डा० ओ० ए० भ्लकूट हिडककलेण्ड, चीन, लेम्बवकान ट्रजी, 
ओलास, पेम्बरटर्न, हाईटेला आ्रादि विश्वमान्य डाक्टरो ने अनेक सुदृढ 
प्रमाणो से यह सिद्ध किया है कि मास, मछली के खाने से हमारा 
शरीर व्याधि मन्दिर बन जाता है। यक्ृत्‌, राजयक्ष्मा, मृगी, प्रदर, 
वातरोग-सधिवात, गठिया आदि तथा नासूर एवं क्षय रोग मास खाने 
से उत्पन्न होते है और बढवते है। 

इत अनुभवी डाक्टरो ने प्रत्यक्ष उदाहरणो के द्वारा यह सिद्ध 
किया है कि--मास, मछली खाना छोड देने से कुछ विशेष रोग 
स्वत ही नष्ट हो जाते है, और मानव शरीर हुष्ट-पुप्ट बन जाता है । 
डा० एस० ग्रहेमन, डब्ल्यू एस० फूलर, डा० पार्मली लेम्ब, क्वानिस्टर 
वेलर, जेपोर्टर, ए० जे० नाइट और जे० स्मिथ इत्यादि डाक्टर स्वय 
मास खाना छोड देने पर यक्ष्मा, भ्रतिसार, श्रजीर्णा और मूगी रोगो 
से वियुक्त होकर स्वस्थ एव सबल बने है। 

अपने अनुभव के आधार पर उन्होने अन्य रोगियो से भी मास 
छुडवाकर उन्हे स्वस्थ व तन्दुरुस्त बनाया है। कई डाक्टरो ने तो 
अपने परिवार मे भी मासाहार का बहिष्कार कर दिया है ।*' 

डा० लीओ नाई विलियम्स का कथन है कि--सुधरी हुई मास 
खाने वाली प्रजा मे ८५ प्रतिशत छोटे से बडे तक गले की बीमारियों 
एवं आँतो की व्याधियो से दु ख पा रहे है। इस कष्ट का मूल कारण 
मासाहार ही है। मास को चबाते वक्त उसके छोटे-छोटे रेसे दाँतो 
की सन्धियो मे भर जाते है, जहा वे सडा करते है | चू कि दाँत साफ 
करने के चालू रिवाजो से वे बाहर निकलते ही नही । इसके साथ- 
साथ दाँत भी सडते है, और पायरिया जैसे खतरनाक दन्त-रोग 
उत्पन्न हो जाते है । 

मि० आर्थर अन्डर वुड का कहना है कि इगलेड और श्रमेरिका 
आदि में जहाँ पर मासाह्दार का प्रचलन है--वहाँ उन देशों में १४० 


२६ मांसाहार विचार । 
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वर्ष पहले की अ्रपेक्षा दात के रोग दशगुने बढ गये हैं। इस सम्बन्ध मे 
सि० थौमस जे० रोगन लिखते है कि--ब्रिटिश डेन्टल ऐसोसिएशन की 
योजनानुसार स्कूल के विद्याथियो के दाँतो का परीक्षण करने पर 
ज्ञात हुआ कि १०,५०० मे से ८६२५ दाँत के रोगी है। उसका 
कारण नीरोगी भोजन का अभाव है । 

डा० पोल कार्टन कहते है कि--डाक्टरी अनुभव से यह प्रमाण 
सिद्ध हो चुका है कि मास की खुराक डिस्पेसिया, एपेन्डीसाइटिस 
श्रादि दर्दों को उत्पन्न करने मे अ्रग्रतम स्थान रखती है । टाइफाइड, 
सग्रहणी इत्यादि रोगो को बढाता है श्र क्षय एव नासूर सदृश प्राण॒- 
घातक रोगो के जन्तुओ को शारीर मे प्रविष्ट होने मे सहायक 
होता है । 

डा० कोमन्स बेली ने जाहिर किया है कि--वर्तमान समय मे 
एपेन्डीसाइटिस एक सामान्य दर्द हो रहा है, और उसका कारण हम 
लोगो की खाने पीने की कुृप्रथा है।” वे कहते है कि--'पशु-पक्षियो 
के मास में एपेन्डीसाइटिस के जन्तु होने से शरीर में रहे हुए मास 
को उसका चेप लगता है । 

डा० शेम्पोनीजर को यह ज्ञात हुआ था कि--झुमानिया के 
२०,००० रोगी जो अन्न, फल, शाक पर निर्वाह करते हैं, उनमे से 
सिर्फ एक व्यक्ति को ही इस दर्द ने सताया था। परन्तु मांसभक्षी 
रोगियो मे से हर २२१ मनुष्य के पीछे एक मनुष्य को यह दर्द हुआ । 
फ्रेंच सेना के सर्जन जनरल की हैसियत से उन्होने यह प्रकट किया 
था कि फ्रंच सिपाही मास पर निर्वाह करते हैं, इस कारण उन्हे 
एपेन्डीसाइटिस का दर्द विशेष रूप से होता है श्र अरब लोग अन्न, 
फल, शाक पर रहते है, अत वे इस रोग से मुक्त रहते है । 

डा० एच० एस० ब् श्र लिखते हैं कि--मास खाने वालो की नसे 
एवं छोटी नसे भर जाती है, एवं पतली पड जाती है, अतएवं उनको 
बुखार कम ज्यादा रूप मे निरन्तर सताता रहता है । 

मि० जे० एच० ओलीवर लिखते हैं कि--मास खाने वालो का 
हृदय, श्रन्न, फल एवं शाक खाने वालो के हृदय से दशगुना अधिक 
जोर से धडकता है । 

डा० बोन मुरडन लिखते है कि--मास सदृश नाइट्रोजन वाले 
पदार्थों मे लीवर किडनी, और ऐसे ही दूसरे भागो पर श्रधिक वाझ 
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पडता है और इससे सन्धिवात, लीवर तथा किडनी सम्बन्धी भ्रन्यात्य 
दर्द उत्पन्न होते है । 

डा० किग्सफोडे और हैग ने मास भोजन से शरीर पर होने वाले 
बुरे अग्रसर को बहुत ही स्पष्ट रूप मे बतलाया है। इन दोनो ने यह 
साबित किया है कि दाल खाने से जो एसिड पेदा होता है, वही एसिड 
मास खाने से पैदा होता है। मास खाने से दाँतो को हानि पहुँचती 
है, सन्धिवात हो जाता है, यही तक नही, बल्कि इसके खाने से मनुष्यों 
में क्रोध उत्पन्न होता है । हमारी आरोग्यता की व्यारुया के अनुसार 
क्रोधी मनुष्य नीरोग नही गिना जा सकता । केवल मास भोजी मनुष्यों 
के भोजन पर विचार करने की जरूरत नही, बल्कि उनकी दशा भी 
ऐसी श्रधम हो जाती है कि उसका ख्याल करके हम मास खाना कभी 
पसन्द नही कर सकते |?" 

ससार के सुप्रसिद्ध विचारक टालस्टाय ने मास भक्षण के सम्बन्ध 
मे एक जगह अपने विचार व्यक्त करते हुए लिखा है --“मास खाने से 
पाशविक प्रवृत्तियाँ बढती है। काम उत्तेजित होता है, व्यभिचार 
करने एवं मदिरा पीने की इच्छा होती है। इन सब बातो के प्रमाण 
सच्चे शुद्ध सदाचारी नवयुवक हैं। विशेषकर स्त्रियाँ और जवान 
लडकिया जो इस बात को साफ-साफ कहती हैं कि मास खाने के बाद 
काम की उत्तेजना श्रौर पाशविक प्रवृत्तियाँ श्रपने आप ही प्रबल हो 
जाती है। मास खाकर सदाचारी बनना असम्भव है ।?* 

इस सन्दर्भ में उपाध्याय श्री अ्रमर मुनि जी के विचार भी शत्यन्त 
मननीय हैं--यह वंज्ञानिक प्रयोगो द्वारा सिद्ध हो चुका है कि स्वास्थ्य 
के लिए मास से अधिक शाकाहार ही उपयोगी श्रौर निर्दोष है । जिन 
पशुओ का मास खाया जाता है, वे पशु भी लगभग शाकाहारी होते है। 
शाकाहारी पश्ुु का मास यदि मनुष्य के स्वस्थ्य के लिए शक्तिशाली 
एवं लाभप्रद हो तो,मासाहारी पशुओं का म,स तो और भी लाभदायक 
होना चाहिए। किन्तु यह पाया जाता है कि मासाहारी पशुग्रो का 
झाँत मनुप्य के लिए उपयोगी नहीं होता, उसमें एक प्रकार का जहर 
भरा होता है । फिर यह वात भी ध्यान देने लायक है कि फल, अन्न 
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३२ प्रारोग्य साधन--गादवीजी । 
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श्रौर तरकारियाँ जल्दी से खराब नही होती जब कि मास तुरन्त 
खराब हो जाता है। उस मे कीडे पड जाते हैं झौर बासीं मास बदबू 
देने लगता है ।** है ह 


उप॑ंसंहारात्मक हृष्टि 


की ।) 


इस“प्रकार हम देखते हैं कि विभिन्‍न देशों के वैज्ञानिको, शेरीर- 
चिकित्सको एवं विचारको ने एक स्वर से मासाहार को मानव शरीर 
के लिए शअनुपयोगी ही नही, अश्रपितु भयकर हानिकारक सिद्ध 
किया है । इन” सब उद्धरणो से यह स्पष्ट हो जाता है कि मास 
भक्षण मानवीय प्रकृति के अनुकूल नही हैं। मनुष्य की प्रकृति मूलत, 
शाकाहार के श्रनुकुल है, और उसी ओर नियत क्रम से चलना 
चाहती है। शाकाहार की मूलप्रकृति मनुष्य की मूलत अहिसा-प्रिय 
और कारुणिक होने का स्पष्ट और सबसे प्रबल प्रमाण है ।. +'*। 

भारत जैसा अ्रहिसा-प्रिय देश जिसे ऋषि-भूमि होने का गौरव है, 
और क्ृषषि-भूमि होने का भी | उस देश मे आराज म।साहार का प्रचलन 
बडी तीव्रता के साथ वढ रहा है। जनता और वर्तसानशासन भी 
श्रन्धाधुन्ध इस ऋर एवं खतरनाक मार्ग पर बढते जा रहे है । इसके 
परिणाम भारत की उच्च सस्कृति के लिए ही घातक नही होगे, बल्कि 
मानसिक, शारीरिक एव आर्थिक स्थितियों को गडबडा दंगे । मासा- 
हार के कारण ही उन्माद, पागलपन, निद्रा-क्षय आदि बीमारियोाँ 
तेजी से बढ रही है। इसी के मानसिक दुष्परिणाम हैं--निर्मम 
हत्याएँ, निर्लज्ज व्यभिचार एवं लोगों का चारित्रिक अध पतन । 
देश की श्राथिक स्थिति पर तो स्पष्टत ही इसके दुष्परिणाम नजर 
भ्रा रहे हैं । खाद्यननो की कमी से देश को प्रतिवर्ष अरबो रुपये का 
श्रन्‍्न विदेशों से आयात करना क्यो पड रहा है ? इसीलिए कि यहाँ 
कृषि के विकास पर उतना ध्यान नही दिया जा रहा है, जितना कि 
मास के उत्पादन के लिए शुकर-पालन, मुर्गी-पालन एवं मत्स्य-पालन 
प्र दिया जाता है। देश में पशुघन की रक्षा के लिए कोई विशेष 
योजना नही बन रही है, किन्तु मासोत्पादन के लिए बडें-बडे वैज्ञानिक 
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कट्टीखाने खोलने के लिए सरकार तत्पर हो रही है । कृषि एवं पशुओ 
की हानि से देश को कितना बडा आर्थिक नुकसान हो रहा है, यह 
इसी बात से स्पष्ट हो जाता है--“एक वेज्ञानिक का कथन है कि 
पशुधन की बरबादी से हम एक अरब रुपये मूल्य के प्रोटीन खाद्य 
पदार्थ हर साल खो देते है ।१४ 
इस प्रकार भारत की ऋषि-प्रधान सस्क्षोति मे मासाहार का 
प्रचलन, धामिक, सांस्कृतिक, मानसिक शारीरिक एवं श्राथिक सभी 
दृष्टियो से हानिप्रद सिद्ध हो रहा है। अपनी देश की सस्क्ृति एव 
धर्म से जिन्हे थोडा भी अनुराग है, उनका कत्तंग्य है कि वे आज 
स्वय शाकाहारी बने रहे, एवं विश्व भे शाकाहार का प्रचार करने के 
लिए कटिबद्ध हो जाएँ। सस्क्ृति के लिए वह दिन गौरव का दिन 
होगा जब भारत का प्रत्येक निवासी मासाहार को घृणा की दृष्टि से 
देखने लगेगा । वही दिन अहिसा और करुणा की महान विजय का 
दिन होगा । 
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१ । ऋग्रहिसा ओर विज्ञान 
हि 


आगहिसा का दर्शन मानवीय जीवन के आचन्तरिक स्तर को 
समुन्नता बनाता है, तो भौतिक विज्ञान मानवीय जीवन के बाह्य- 
स्‍तर को | अहिसा-आध्यात्मिक भावना के रग से रजित है, तो 
भौतिक विज्ञान भौतिकवाद के रग से श्रनुरजित । विज्ञान ने भौतिक 
सुख-सुविधाञ्रो का बहुत अधिक विकास किया है, नये नये झ्राविष्कार 
करके मानव के रहन-सहन के स्तर को ऊपर उठाया और युद्ध 
भ्रादि की सहारक शक्ति क. भी पर्याप्त विकास किया है। पर 
प्रश्न है कि इससे मानव की श्रात्म। को कुछ शांति मिली या नहीं ” 
यह एक ज्वलन्त प्रश्न है, जो मानत्र को गहराई से चिन्तन करने 
के लिए बाध्य कर रहा है। आज विज्ञान के कारण मनुष्य का 
मस्तिष्क तो अत्यधिक विकसित हो चुका है, « “न्‍्तचु उसका दिल 
दिनानुदिन छोटा होता जा रहा है । और ऐसा प्रतीत होता है कि 
जब तक“'मर्नुष्य के दिल और दिमाग का सतुलन नही होगा, दोनो 
सम-स्थिति पर नही होगें, तब तक विज्ञान टारा महान्‌ श्रनर्थ होते 
रहेगे | एक पजाबी शायर का तराना बोल रहा है-- 

फरोदा तेरी दाढ़ी पे, उत्त श्रागया नूर । 
ध्रग्ग नेडा रह गया पच्छू रह गया दूर | 

फरीदा की दाढी की तरह आज मनृष्य के जीवन पर विज्ञान 
का नर बढ गया है। इसलिए वह भौतिक प्रगति में तो निरन्तर 
आगे से आगे बढता जा रहा है और ऐसा अनुभव होता है कि 
मानो मनुष्य ने भौतिक प्रगति का अन्तिम सिरा प्राप्त कर लिया 
हो, परन्तु आध्यात्मिक विकास का किनारा अभी बहुत दूर, सुदूर है 

१्श्ड 
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आज विज्ञान ने भोतिक-शक्ति पर विजय पाने भे कोई कमी नही 
रखी है, किन्तु श्राध्यात्मिक शक्ति के विकास में वह सेकडो मील 
पीछे रह गया है। मानव ने विज्ञान के द्वारा प्रकृति को ग्रपना 
अनुचर बता लिया है, पर आध्यात्मिक शक्ति की प्रतीक अहिसा 
को बह काफी पीछे छोड चुका है | यही कारण है कि आज अहिंसा 
के अभाव मे एकाकी भौतिकशक्ति विश्व विनाश के लिए अभिशाप 
बन रही है | अणुश्रस्त्रो और प्रक्षेप्यात्नो द्वारा मानव भौतिकशक्ति 
पर महत्वपूर्ण विजय प्राप्त होने का गब॑ कर रहा है, लेकिन उसकी 
वास्तविक विजय, जो आत्मा पर होनी चाहिए थी, वह उलटे पैरो 
लोट रही है । 
श्राज विश्व के सामने अनेकों समस्याएँ मुह बाए खडी हैं। 

एक शोर विश्वशान्ति की समस्या है, तो दूसरी ओर अखु-अ्रस्तरो 
के निर्माण की प्रतिस्पर्धा, जिसने विश्व के चोटी के नेताश्री को 
विकल बना रखा है । कोई भी राष्ट्र निर्भय प्रतीत नहीं होता । 
आशणविक युद्धों की विभीषिका से सारा विश्व श्रशात व क्षुब्ध है। 
युद्ध की प्रलयकर आँघी की ग्याशका से उनके प्रियप्राण काँप-कॉप 
रहे है । इसी सवेदना में वंज्ञानिक-मूर्धन्य प्रो०ण आइस्टाइन की 
अन्तिम आह से मानव समाज के लिए कितने सुन्दर उद्गार प्रस्फुटित 
हुए थे--“हम मानव होने के नाते अपने मानव बन्धुओं से अनुरोध 
करते हैं, कि श्राप अपनी मानवता को याद रखे और शेष सब कुछ 
भूल जाए | यदि श्रापने ऐसा किया तो आपके समक्ष स्वर्ग का 
भ्रभिनव द्वार खुल जाएगा । यदि झाप ऐसा नही कर सके, तो ससार 
की सार्वभौम मृत्यु का खतरा श्रापके सामने होगा |” विज्ञान का 
परिणाम मानव-समाज ने जितना अभीष्ट व कल्याण कर समझा 
था, उतना वह नही निकला । किसी ने कहा है-- 

मानव ने पाई देश, फाल पर जब निदंचय । 

सानव के पास नही, भमानव का श्राज हुँदय । 

है 5लाध्य सतुज का भौतिक सञ्चय का भयात्र | 

समानवी भावना फा पर कहाँ उसमे विकास ? 


सचमुच विज्ञान के द्वारा मानव का यात्रिक विकास बहुत हुआ, 
कितु हादिक विकास नहीं । उसमे क्रिया है, पर चेतना नहीं । चारो 
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ओर अ्रव्यवस्था, विश्वुद्धलता, उच्छुद्ललता और लोलुपता फल रही 
है। विज्ञान के द्वारा व्यक्ति ज्यो-ज्यो भौगोलिक दूरी को नापता 
गया है, त्यो त्यो उसकी अपनी दुनियाँ छोटी होती गई है। वह 
विश्व-भर मे फेल कर भी विश्वात्मा नहीं बन सका । अपितु अपने 
ही क्षुद्र स्वार्थ के कठघरे मे बन्द होता जा रहा है। आज मानव के 
कान विज्ञान की सहायता से इतने लम्बे होगए है कि हजारो मील दूर 
की बात सुन लेते है, उसकी जबान इतनी लम्बी हो गई है कि हजारो 
मील दूर तक बेतार के तार, रेडियो, टेलीफोन या टेलिविजन द्वारा 
अपनी आवाज को पहुचा देता है । उसका मस्तिष्क इतना विराट 
बन गया है कि मशीनों की सहायता से हजारो पोथे अपने दिमाग मे 
भर सकता है । हिसाब व गणित का कार्य कम्प्यूटर मशीनो द्वारा 
बहुत शीघ्र कर सकता है | उसके पेर इतने लम्बे हो गये हैं कि अब 
वह विज्ञान के सहारे चन्द्र व मगल-लोक तक की यात्रा करने और 
पाताल लोक तक को छान डालने के श्रभियान कर रहा है। देश 
और काल पर इतनी विजय पाने पर भी उसका हुदय अत्यधिक 
सकीर्णा तथा स्वार्थपरायण बनता जा रहा है। यह विज्ञान का सबसे 
बडा अभिशाप है । मानव वंज्ञानिक उपलब्धियों पर गर्व करता हुआ 
उनका उपयोग मानव सहार के लिए करता जा रहा है | इस दृष्टि 
से विज्ञान को मानव के लिए अभिशाप कहा जा सकता है। विमानों 
ने, पानी के जहाजो ने, बिजली के विभिन्न उपकरणों ने, जब मनुष्य 
के विकाश की ओर कदम बढ़ाया तो वह उसका समूल नाश करने 
के लिए समुद्यत हो गया । बमवर्षक विमानों ने योरोप, जापान, 
कोरिया आदि मे लाखो निरपराध मनुष्यों को श्रकाल म्रृत्यु की गोद 
में सुला दिया । नागाधाकी और हीरोशिमा उस भयानक मृत्यु ताण्डव 
की मुह बोलती कहानी है । 

इसके अतिरिक्त उसने मानव-सहारक मशीनगनो, विपैली गैसो, 
विस्फोटक द्रव्यो, वमो और अन्तह्ीींपीय निक्ष प्यास्त्रो तक को मानव 
के हाथ मे देकर उसकी आरासुरीशक्ति को खुली छूट देदी है, इसका 
परिणाम कितना भयकर होगा, यह अनुमान लगाना भी आज 
कठिन है । गत दो भहायुद्धो में वेज्ञानिक साधनों द्वारा जो घन 
भ्ौर जन की महान्‌ वर्बादी हुई है, उसमे विज्ञान का ही तो हाथ 
या ? यह जो कुछ भी ग्रभूत पूर्व सहार हुआ है, जान माल की तवाही 
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हुई है, उसके लिए वास्तव में उत्तरदायी कौन है? विज्ञान ही। 
अरुबम, उद्जन बम एवं निक्षप्यास्त्रो ने तो अब मानव की सुरक्षा- 
त्मक स्थिति को अत्यधिक गभीर बना दिया है। स्वार्थान्ध राष्टो 
ने विज्ञान के सहारे मनुष्य जीवन से खिलवाड करना शुरू कर दिया 
हैं। मानव जाति श्राज विनाश के कगार पर खडी है। कौन जाते 
भविष्य में ये आणुविक गअस्त्र क्या रूप दिखायेगे ? 

एक विक्टोरियन कवि का विचार यथार्थ ही है कि विज्ञान से 
ज्ञान को वृद्धि तो होती है, किन्तु भावुक स्फूत्ति नष्ट हो जाती है !” 
वास्तव में इस वैज्ञानिक युग मे भावनाओं का कोई मूल्याकन ही 
नहीं होता । विज्ञान की सहायता से मानव ज्ञान के विराद कोष को 
तो प्राप्त कर सकता है, किन्तु उसने यह नही जाना-सीखा कि 
इसका सदुपयोग केसे किया जाय ? विज्ञान के कारण बौद्धिक-दृष्टि 
से मानव भले ही उन्नत वन गया हो, पर नैतिक दृष्टि से भ्रभी वह 
बहुत कुछ निम्नस्तर पर खडा है। विज्ञान द्वारा मानव प्राकृतिक 
शक्तियों पर विजय प्राप्त कर सका है, किन्तु आत्मिक शक्तियों पर 
विजय नहीं पा सका। यह सबसे बडी दुर्बलता है मानव की और 
यह एक चुनौती है श्राज के भौतिक विज्ञान को । 

यह ठीक है कि विज्ञान ने अनेक चमत्कारी कार्य कर दिखाये है, 
उसकी कुछ उपलब्धिया बहुत महत्वपूर्ण है। किन्तु विज्ञान की 
शक्तियो का आ्राज अशणु अस्त्रों के निर्माण मे जो योगदान है, वह 
निर्माता के अहकार और गौरव की तृप्ति भले ही कर दे, किन्तु 
विश्व-मानव के लिए वह अन्तत महान सताप और विनाश का ही 
निभित्त बन रहा है। इन दुष्परिणामो की कल्पता मे आधुनिक 
विज्ञान के पिता प्रो० आाइनस्टाइन की झ्ात्मा सदा सतप्त रही है । 

बताया जाता है कि जब श्रमेरिका के त्तात्कालिक प्रेजिडेंट 
रुजवेल्ट को आरणविक बम बनाने की सिफारिश करने के लिए पत्र 
लिखा गया था, उस पर आईस्टाइन ने भी अपने हस्ताक्षर किए 
थे। परन्तु जब उन बमो की विनाश लीला उनके सन्मुख श्राई, 
तब उनकी आत्मा तड़फ उठी और मृत्यु के पूर्व आईस्टाइन ने उन 
हस्ताक्षरों को अपने जीवन की “सबसे बडी भूल” कहा। वस्तुत 
अ्रणुयुग की अणशुशक्ति ने मानव को एक भयकर स्थिति मे डाल 
दिया है । 
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रेडियो-सक्रियता तथा उसके प्रभाव 
शक 


ग्राज आणविक अस्त्रजनित-विकीर्ण रेडियो-सक्रिय घूल से 
विश्व का वातावररणा अत्यधिक दूषित बनता जा रहा है। रेडियो- 
सक्रियता का एक चित्र देखिए । 

“प्रत्येक श्रणु मे एक छोटा-सा ( न्यूक्लियस ) न्यष्टि होता है। 
इसके चारो ओर 'एलेक्ट्रॉन"-कुप्य-भाजातु होते हैं । हाइड्रोजन 
सबसे हलका अणु होता है । इस अणु मे एक ही एलेक्ट्रॉन होता है । 
अणु जितना ही भारी होता है, उसमे उतने ही अधिक एलेक्ट्रान 
होते हैं। रेडियो-सक्तियता इन्ही अणुझ के भीतर के न्यूक्लियस 
टूटने की बजह से प्रारम्भ होती है। 

दूसरी ध्यात देने की बात यह है कि अणुबसो मे ही विस्फोटक 
शक्ति होती है। यही कारण है कि हाइड्रोजन बमो के भीतर विस्फोट 
के लिए एक छोटा-सा अशुबम रखा होता है। इस विस्फोट के 
तत्काल पश्चात्‌ ही किरण-सक्रियता प्रारम्भ हो जाती है । 


इन विस्फोटो से उत्पन्न किरण-सक्तियता बडी ही खतरनाक है, 
क्योकि इस किरणा-सक्तिय धूल की जिन्दगी बडी लम्बी है। दूसरी 
. ओर हर जीवित पदार्थ मे कार्बन की सात्रा अधिक होती है, जिससे 
किरण-सक्रिय धूल वडी आसानी से प्रवेश कर अपना प्रभाव प्रारम्भ 
कर देती है, विशेषकर इन पारमाणविक विस्फोटो के बाद जो कार्वन 
१४ नामक पदार्थ उत्पन्न होता है, वह तो और भी आसानी से 
जीवित पदार्थों मे प्रविष्ट हो जाता है। वैज्ञानिकों के अनुसार हर 
एक मेगाटन वाले पारमाणाविक शस्त्र से २० पौण्ड कार्बन १४ की 
उपलब्धि होती है। सन्‌ १६६१ तक के विस्फोटो से उत्पन्न कार्वेन 
१४ का हिंसाव जोडकर ही महान्‌ वैज्ञानिक लाइनस पालिंग ने 
अन्दाजा लगाया था कि भविष्य में ४००,००० विकलाग या मूते 
बच्चो का जन्म होगा। कार्बन १४ के अतिरिक्त स्ट्राटियम ६०, 
आयोडिन १३१, और कंसियम १३७ जैसे रायायनिक पदार्थ भी 
वातावररा मे फैलते है । इनसे तरह-तरह की बीमारियां पैदा होती 
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है । --जसे कैन्सर, लूकेमियाँ, रक्त की कमी और पेचिश श्रादि ।”* 
उपरोक्त बतलाई गईं रेडियो-सक्तिय धूल वास्तव में विश्व के 
लिए महान घातक है । इसका प्रभाव--जल, मिट्टी, हवा, वनस्पति, 
ऋतु, समुद्र आदि सभी पर गिरता ही है, किन्तु साथ ही मानव की 
शारीरिक प्रक्रिया पर भी गिरता है। मानवीय शरीर से कुछ ऐसे 
तन्तु हैं, जिनका होना आवश्यक ही नही, वरत्‌ श्रनिवार्य भी है। वे 
तन्तु जीवन को सही गति-विधि को सभाले होते है। उनमे समय- 
समय पर परिवतंन होता ही रहता है, किन्तु रेडियो-सक्तिय घुल का 
अ्रभाव जरा शरीर पर गिरता है तो, उन तन्तुओ का निर्माण कार्य 
एक प्रकार से बन्द-सा हो जाता है। फिर तो जीवनयात्रा भी अधिक 
समय तक चल नही पाती । 
रेडियो-सक्रिय धूल का प्रभाव मानव की प्रजनन-शक्ति पर भी 
गहरा पडता है। इससे मानव की भावी पीढी का भविष्य श्रन्धका र- 
मय' है । काश, इतना सब कुछ होने पर भी बडे-बडे राष्ट्रो का ध्यान 
इस सभावग्य क्षति की तरफ नहीं जा रहा है, उल्टे दिनानुदिन 
नवीनतम परीक्षणो की घुडदौड मे श्रागे से आगे दौडे जा रहे है । 
“यह सच है कि रेडियोधमिता का प्रमाण अधिक बढ जाए, तो 
सारी मानव जाति को खतरा है, और इसी कारण विस्फोटो के 
विरुद्ध विश्व मे प्रबल जनमत जाग्नत हो रहा है। अ्रमेरिका की 
'कमेटी' 'फौरनौनवाइलेण्टऐक्शन तथा इगलेण्ड की कमेटी ऑफ 
हड़ड---जिसके कर्राधार लार्ड रसेल हैं--इन दो सस्थाओ्रो ने तथा 
'बाररेजिस्टर्स इण्टरनेशनल ने अणु-विस्फोटो का बहुत विरोध किया 
और कर रहे हैं । शान्ति-क्च तथा अखु-विस्फोट से प्रभावित व 
वर्जित क्षेत्रों मे नौकाओ द्वारा वालण्टियरों को भेजकर विरोध करने 
और विस्फोटो के विरुद्ध जनमत जाग्रत करने मे इन सस्थाओ ने 
प्रशसनीय प्रयास किये है'। भारत में गाधीपीसफाउण्डेंशन द्वारा 
आयोजित एन्टीन्यूक्लियर आर्म्स कन्बेन्शन इसी दिशा मे एक कंदम 
है। अगर रूस, अमेरिका व फान्स' विस्फोटो की पारस्परिक होड मे 
पीछे हटने को तैयार न'हुए, तो'कुछ समय में ही ऐसी परिस्थिति 
उत्पन्न हो सकती है, जब मनुष्य जाति के लिए रेडियो घर्मिता के 
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परिणाम खतरनाक सिद्ध हो जाएँगे । उस परिस्थिति मे न तो रूस 
या अमेरिका उसके दुष्परिणामों से बच सकेंगे और न श्रन्य देशो 
को प्रजा | यह बात नही कि इस वस्तुस्थिति से अणु-वैज्ञानिक या 
शासक-वर्ग परिचित नही है | वे इन खतरो से भली-भांति परिचित 
है। पर उन्हे विश्वास है कि उस स्थिति तक पहुचने मे श्रभी बहुत 
समय लग सकता है। तब तक विस्फोटो का कार्य-क्रम जारी रखकर 
उसकी शक्ति के विषय मे श्रधिकतम जानकारी' क्‍यों न प्राप्त करली 
जाए [7 

श्रभिप्राय यह है कि आज जिस तेजी से बडे-बडे राष्ट्रों में परमाणु 
अ्रस्त्रो की होड लग रही है, यदि इस पर नियत्रण नहीं किया गया, 
भर यो के यो ही वे जारी रहे तो वास्तविक युद्ध से होने वाला 
विश्व-विनाश का खतरा भले ही प्रत्यक्षीभूत न भी हो, किन्तु 
प्रतिस्पर्धा के इन परीक्षणों के मन्‍्थन से निकलने वाली रेडियो- 
सक्रिय धूल के कालक्‌ट से मानव जाति के महानाश की सम्भावना 
तो है ही। 

विज्ञान की सहचरो : श्रहिसा 
की छः 

विनाश के कगार पर खड़ी मानवता को बचाना एक बडी 
समस्या है । इसके लिए हमे एक ऐसी नियत्रित शक्ति की खोज करनी 
है जिसके द्वारा मानवता का बचाव किया जा सके। इसके लिए 
अनन्त ज्ञान-शक्ति सपन्न महापुरुषो ने एक दिशा सुभाई है और वह है 
श्रध्यात्म की दिशा, जिसके सहारे राम, बुद्ध, महावीर तथा ईसा 
जैसे प्रबुद्ध आत्माओ ने विश्व पर विजय प्राप्त की थी। वे जीवन 
की आखिरी घडियो तक विश्व को अहिंसा, दया, प्रेम, क्षमा श्रादि 
का सन्देश देते रहे है। भ्राज उन्ही सन्देशों को उनके अनुयायियों को 
पुन जीवन मे जागृत करने की आवश्यकता है, तथा विश्व के लिए 
एक शान्ति का अजस्र-स्रोत खोज निकालना है । 

वर्तमान मे मानव को जितनी भौतिक ताकते व शक्तिया उप- 
लब्ध हुईं है, उनसे कई गुनी अध्यात्मशक्ति की श्रावश्यकता है। 
इसके अ्रभाव से निरी भौतिक शक्ति जीवन नाशक ही सिद्ध होगी । 


२, अणयुग श्रौर हम, पू० २१ । -+दिलीप 
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हवाई जहाज के श्रन्दर दो यत्र होते हैं । एक यत्र हवाई जहाज 
की रफ्तार को घटाता-बढाता है और दूसरा यत्र दिशा का बोधक 
होता है। जिससे चालक हवाई जहाज की गति-विधि को ठीक से 
सभाले रहता है। इसी प्रकार विश्व मे दो शक्ति रूप यत्र अविराम 
गति से काम कर रहे है। एक भौतिक और दूसरा आध्यात्मिक | 
भौतिकयत्र विविध सुख-सुविधा व कार्यों की रफ्तार बढाता है, 
ग्रौर उसके वेग को कम ज्यादा करता है, तो भश्रध्यात्मयत्र दिशा- 
दर्शन देता है, हानि-लाभ का परिज्ञान करवाता है श्रौर मजिले- 
मक्सूद तक पहुँचाने का प्रयास करता है। इसी श्रध्यात्मशक्ति 
(अहिसा) के द्वारा हम विश्व-विनाशक-तत्व के निर्माताओं का मन- 
मस्तिक बदल सकते है श्नौर उनके प्रयासो की अनुपयुक्तता को समभका 
सकते हैं। इस सम्बन्ध मे एक बार विनोबाजीसने अपने सामय्रिक- 
प्रवचन में कहा था--- 


“विज्ञान श्रहिसा की शक्ति है। श्रहिसा को हक है कि शक्ति का 
उपयोग करे, चाहे श्राज वह दूसरो के पास क्यो न पडी हो । अहिसा 
के साथ यदि विज्ञान की शक्ति जुड जाएगी तो दुनिया मे स्वर्ग लाने 
की जो बात ईसामसीह ने कही है, उस स्वर्ग को हम साकार कर 
सकते हैं। श्रगर वह शक्ति विरोधियों के हाथ मे रही तो, भले ही 
उसका वही जन्म हुआ हो, वह कुल दुनिया को खत्म कर देगी ।” 

ग्राज श्रणु-अ्रस्त्रो की सहारकशक्ति का प्रतीकार तभी किया 
जा सकेगा जब विज्ञान को अहिसा के साथ सलग्न कर दिया जाए । 
वरना विज्ञान ने आज इतनी प्रबल शक्ति का सचय कर लिया है कि 
वह अन्तर्द्वपीय क्षैप्यास्त्र से एक स्थान पर बंठे रहकर दुनिया के 
किसी भी भाग को एक बटन दबाकर खत्म कर सकता है। मेगाटन 
बम से कई गुता अधिक भयकर बस तैयार हो चुके हैं। उनके सन्मुख 
हिरोशिमा और नागासाकी पर गिराये गये बम तो नगण्य हैं । 

डूम्सड मशीन तो विश्व में कयामत की रात ही बुलाने की 
समता रखती है । 

यदि आज के युग मे मानवजाति के वास्तविक तच्राण-बीज 
ढूढे जाएं तो वह अहिंसा मे ही उपलब्ध हो सकते है । 

साराश यह है कि विज्ञान जहां नवीनतम आविष्कारो के द्वारा 
प्रकृति के रहस्यो का समुद्घाटन करता है, तथा शभ्राराविक शक्ति के | 
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परीक्षणो से श्रपना अनुभव बढाता है, वहाँ अ्रहिसा उनके द्वारा 
होने वाले विनाशों को रोकने का सुप्रयास करती है। अ्रत उक्त 
दृष्टि से अहिसा को विज्ञान की सहचरी बनाया जाए। विज्ञान कौ 
शक्ति को अ्रहिसा के निर्देश पर ही प्रयोग किया जाए। विज्ञान 
गोर भ्रहिसा का साहचर्य ही मनुष्यजाति के त्राण का एक मात्र 
मार्ग है ।? 


| 
| 


३, विशेष विवेचन के लिए देखें, लेखक की “प्राघुनिक-विज्ञान भौर प्रहिसा 


रे | विज्ञान और उसके कार्य 


दिन और रात की तरह विज्ञान के दो पक्ष हँ--एक कृष्ण पक्ष, 
दूसरा शुक्ल पक्ष । कष्ण पक्ष--विध्वस का प्रतीक है भोौर शुक्ल पक्ष-- 
सृजन का । सृजन-पक्ष में विज्ञान ने सपूर्ण विश्व को बदल दिया है। 
विज्ञान ने जनसमाज के लिए भोगोपभोग की वस्तुझो का निर्माण किया, 
जीवन के स्तर को ऊपर उठाया, सभ्यता श्रौर सस्क्ृति मे परिवर्तन 
किया | इतना ही नही, विज्ञान द्वारा श्राज मानव समुद्र के वक्षस्थल 
पर मछलियो की भाति विचरण कर रहा है। श्राकाश मे पक्षियों 
की तरह अ्रबाध गति से उडानें भर रहा है, झऔर भूतो की तरह 
पृथ्वी पर सरपट चाल से चल रहा है। रेडियो, टेलीफोन, टेली- 
विजन, मोटरकार, रेल, हवाई जहाज आदि विज्ञान की मौलिक 
देन है । 

विध्वसपक्ष मे युद्ध के लिए विज्ञान ने बन्दूक से लेकर श्रखु 
आर उद्जन बम तक साधन प्रदान किये है। 

आज प्रत्येक देश की सभ्यता के समस्त उपकरण विज्ञान की 
छाया में पनप रहे हे । आज प्रत्येक राष्ट्र के बीच निकटता स्थापित 
करने का सम्पूर्ण श्रेय विज्ञान को है। द्र्‌ तगामी साधनो ने विभिन्न 
देशो मे सामीप्य स्थापित कर यह सिद्ध कर दिया है कि कोई भी 
राष्ट्र या उसका प्रमुख व्यक्ति शक्ति-सम्पन्न क्यो न हो, पर वह 
दूसरो की उपेक्षा करके अपना राप्ट्रीयकार्य सम्पन्न नही कर सकता । 
इसी का वह उज्ज्वल निष्कर्ष है कि प्रत्येक क्षत्र मे दिनानुदिन 
अन्तर्राष्ट्रीय सम्बन्ध स्थापित होते जा रहे हैं। इस प्रकार विज्ञान 
के सर्वागीण व सर्वदेशीय विकास ने मनुष्य के श्रम की बचत श्र 
समय की उपयोगिता बढाई है, यह विज्ञान का प्रथम शुक्लपक्ष 
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हुआ । इस शुक्लपक्ष की चकाचौध मे विज्ञान के द्वितीय कृष्ण पक्ष 
को भुलाया नही जा सकता । 


आरणविक-शक्ति विज्ञान की अश्वृतपूर्व देन है, इसमे कोई शक 
नही । किन्तु जब इसका उपयोग महाविनाश के लिए होता है, तो 
दिल दहल उठता है। अणुबम व उदजन बम की महाविनाशकारी 
लीला मानव के समक्ष आने पर भी वैज्ञानिको व राजनेताओ की 
दृष्टि में बहुत कम परिवर्तन देखा गया है। आज उद्जन बम से 
भी अ्रधिक शक्तिशाली नाईट्रोजतत बम के निर्माण मे वेज्ञानिको के 
उर्वेर मस्तिष्क लगे हुए है । 

प्राचीनकाल की तरह आज तोप, तलवार, बन्दृक आदि 
से लडने की आवश्यकता नही, और न एक-एक व्यक्ति पर भिन्न- 
भिन्न रूप से प्रहार करने की ही आवश्यकता है। विज्ञान ने लाखो 
मनुष्यो को एक साथ खत्म करने की शक्ति सपादित कर ली है। 
वेज्ञानिको के अ्रभिमत से प्रथम विश्वयुद्ध मे एक सैनिक को खत्म 
करने के लिए औसतन बन्दूक की दस हजार गोलियाँ या तोप के 
दस गोले छोडने पडते थे। परन्तु श्राज तो विश्व के बडे से बडे 
नगर या ग्राम को कुछ ही क्षणों मे भूमिसात्‌ किया जा सकता है, 
ओर सिर्फ एक ही बम से । हिरोशिमा और नागासाकी को विध्वस 
करने वाले अखुबमो से भी सहसत्रगुण अधिक शक्ति- सम्पन्त बम 
तथा दूरमारक राकेट शस्त्र तैयार हो चुके है। इतने पर भी 
वज्ञानिक सतुष्ट प्रतीत नहीं होते । वे इस समय भी विश्व में एक 
भयंकर प्रलयरूप 'कोबाल्ट” बम तैयार करने की चिन्ता मे है| 
जिसके सम्बन्ध से यह अनुमान लगाया जाता है कि यह आरणविक 
तथा उद्जन बमो से भी कही ज्यादा भयकर व खतरनाक 
सिद्ध होगा । 

अभी इन्ही दिनो मे पश्चिमी इण्डियाना की एक पहाडी पर एक 
विशाल कारखाने मे अमेरिका ससार का सबसे भयानक सहारक अस्त्र 
तैयार कर रहा है। यह अस्त्र एक स्नायु-गेस है। जिसमे न कोई 
गन्ध है भ्रौर त कोई स्वाद शऔर वह एक प्रकार से दिखलाई भी 
नही पड़ता । लेकिन उस की एक बून्द भी सास के द्वारा चमडी के 
भीतर चली जाए तो चार मिनट मे मनुष्य के लिए काल बन सकती 
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है । बतलाया:जाता है कि कारखाने मे यह गैस राकेटो, जमीन पर 
बिछाई जाने वाली सुरगो और तोप के गोलो में भरी जारही है। 
आज मानव के पास इतनी शक्ति एकत्रित हो गई है कि वह कुछ बू दो 
से शत्र-शक्ति को स्वाहा कर सकता है । 

बर्नाल' श्रिटेत का एक वैज्ञानिक है, उसका कहना है कि युद्ध मे 
काम आने वाले एक राकेट पर आज जितना खर्च होता है, उतने 
खर्च से ५०० परिवारों के लिए ऐसे सुन्दर घर बनाये जा सकते हैं, 
जिनमे वे सब तरह को सुख-सुविधाओं के साथ आराम से रह सकते 
हैं। भौर, भ्रणुअरत्रो वाले देशो मे से हर एक देश ने ऐसे तो न जाने 
कितने राकेटो के अम्बार खडे कर रखे है। उनके फौजी गोदामो मे 
उन श्रस्त्रो के लिए शभ्रब जगह नही बची है। 

पारस्परिक शत्रुता और श्रविश्वास की दीवारों के भ्रन्दर बन्द 
करके रखी गयी इस शक्ति को नहरो के जरिये प्यासे खेतो की श्रोर 
बहाया जा सके, तो एक-दो पीढी के अन्दर ही मनष्य प्रथ्वी पर स्वर्ग 
खडा कर सकता है ? लेकिन श्राज की महानशक्तियाँ तो किसी 
दूसरे ही फेर मे पडी हैं और देश की रक्षा के नाम पर उसके सर्व- 
नाश की ही योजनाएं वनाती जा रही हैं ।* 

इस प्रकार अशाुशक्ति ने विश्व के सामने विशाल पैमाने पर 
विकास क्षंत्र खोल दिये है। पर इतना में अवश्य कहू या कि इनके 
द्वारा होने वाले हानि और लाभ का उत्तरदायित्व आणविक शक्ति 
के निर्माता मूर्धन्य वैज्ञानिको पर ही रहेगा । 
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3] त,्राराविक-शक्ति का उपयोग 
श्र 


“जब कभी विज्ञान किसी नई चीज का श्राविष्कार करता है, 
गसुर उस पर भपट पडते है, जब कि बेचारे देव इस चर्चा मे फंसे 
रहते है कि उसका अच्छे-से-अच्छा उपयोग क्या हो । 

--एलन वेलन्टाइन 

विज्ञान का उपयोग मानव की सद्‌ अ्रसद्‌ बुद्धि पर निर्भर है। यदि 

एक व्यक्ति अपने और ससार के जीवन को शान्तिमय देखना चाहता 

है, तो वह उस का उपयोग उच्चादर्शों मे, सेवा या जनता जनार्ईन के 

हित-कार्यों मे करेगा। यदि मानव स्वार्थाभिभूत होकर अपनी ही 

सुखेषणा के लिए विध्वसात्मक-श्रवृत्तियो मे, जनसहार के कामो मे 

उसका उपयोग करेगा, तो विश्व मे अशान्ति की भयकर श्राग फल 

जाएगी, और एकदिन उस आग की लपटे नागिन की तरह लप- 

लपाती उसके द्वार तक भी आ पहुचेगी। ऐसी स्थिति मे मानव को 
भ्रपनी विवेक-ज्ञानमयी बुद्धि से काम लेना होगा । 

उदाहरणार्थ रेडियम ससार की सबसे मृल्यवान्‌ धातु है । वर्तमान 
में रेडियम की किरणो द्वारा कई असाध्य रोग, और गभीर घाव 
ठीक किये जाते हैं । कहते हैं इसमे बहुत गर्मी होती है । यदि इसका 
दुरुपयोग किया जाता तो झ्राज विश्व तबाह भी हो सकता थां, पर 
वेज्ञानिको ने इसकी शोध करके इसका सदुपयोग करना सीख लिया 
यह कितना सद्भाग्य है मानव जाति का । वैज्ञानिको का अ्रभिमत 
है--एक परमाणु का विस्फोट किया जाए तो उससे इतनी अधिक 
तापीय-शक्ति का सृजन होता है जिसे हम बडे से बडे रचनात्मक या 
विध्वसात्मक कामो मे लगा सकते है। वाष्प या बिजली की शक्ति 
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की भाँति श्रणुशक्ति स्वत हानिकारक नही होती । मनुष्य चाहे इसे 
रचनात्मक कार्य मे लगाएं, चाहे विध्वसात्मक कार्य मे । रचनात्मक 
कार्यों में इससे अदभुत कार्य-परिणाम निकाले जा चुके हैं । वैज्ञानिको 
का कथन है कि आत्यन्तिक साधारण परमाणुशक्ति से हम बडे- 
बडे नगरो के बिजली घर महीनो तक चला सकते हैं। झ्राणविक- 
शक्ति की सहायता से गाडिया तथा विमान अ्रकथनीय तीक्न 
गति से चल सकेंगे । श्राज भी ससार अत्यन्त निकट आा चुका 
है शऔर आखणविक शक्ति के इन उपयोगो से तो और भी निकट श्रा 
जाएगा । वैज्ञानिक कहते है कि आणुविक युग में कुछ ही घटो मे 
ससार के चारो ओर घूमा जा सकेगा । निकट भविष्य मे अगुशक्ति 
चालित विमानों से चन्द्र-लोक की यात्रा भी बहुत श्रासानी से की जा 
सकेगी । स्पुतनिक इसके साक्षी है । स्वल्प आणविकशक्ति से भी बडे- 
बड़ कल-कारखानो को चलाया जा सकेगा, जिन्हे श्राजकल चलाने मे 
पर्याप्त बिजली व्यय होती है। वेज्ञानिक तो यहा तक स्वप्न देख 
रहे है कि एक दिन वह भी आएगा, जब परमाणु शक्ति द्वारा रोग, 
बुढापा और मृत्यु पर भी विजय प्राप्त की जा सकेगी। श्रणु मे इतनी 
शक्ति है कि एक पौड़ यरेनियम का ईघन १५०० टन कोयलो के 
बराबर शक्ति रखता है। श्रणु मे इतनी शक्ति है कि श्रगर इसका 
सदभावना से ठीक रूप मे प्रयोग किया जाय तो धरती स्वर्ग बन 
सकती है । वैज्ञानिक-प्रगति से मानव को यह तो पता लग चुका है कि 
अणु मे रचनात्मक शक्ति भी विद्यमान है और उसका सर्वेजनोपकारी 
कार्यो में प्रयोग किया जा सकता है । 
विज्ञान की अन्य श्र ष्ठतम देनो का चित्रण 'ग्राधुनिक विज्ञान 
और अहिसा' नामक लेखक की पुस्तक मे सविस्तार किया जा चुका 
है । यहा तो सिर्फ यही देखना है कि विज्ञान की भिन्‍त-भिन्‍न देनो का 
स्वार्थ-जन्य, लोभ-जन्य, अथवा मानव सहार के रुप मे प्रयोग न हो, 
मानव-हित और स्वहित सोचकर मानव कल्याण झौर स्वकल्याण 
का सामञ्जस्य करते हुए विज्ञान का प्रयोग हो तो अहिसा की शक्ति 
निखर सकती है | अहिसा विज्ञान के साथ ग्ोत-प्रोत होकर मानव- 
जीवन को चमका सकती है। 
प्राज के युग मे विज्ञान को जो देश सुजनात्मक कार्यों में लगायेगा, 
उसके साथ अहिसा और मानवता का गठबन्धन करके चलेगा, वही 


१६८ अहिसा की बोलती भीनारें 


देश उन्नते और झौर सभ्य कहलायेगा । भारत सदा से ही अ्रहिसा 
का हामी रहा है और इसके सामने भी श्रणुशक्ति का शान्तिपूर्ण कार्य 
मे प्रयोग करने की समस्या थी। पर भारत ने गत दशक मे अणु- 
विज्ञान के क्षेत्र मे ठोस अ्नुसधान कार्य किया है, सावधानी से, किन्तु 
द्रत गति से । भारत सरकार ने यहा के वज्ञानिको को प्रोत्साहन देना 
शुरू कर दिया है, ताकि वे भी शीघ्रातिशीघ्र इसे श्रहिसक बुद्धि से 
रचनात्मक कार्यों मे प्रयुक्त कर सके । अगर वेज्ञानिको का वर्तमान 
ध्वसोन्मुखी दृष्टिकोण बदल जाए तो शीघ्र ही समस्त राष्ट्रो मे 
शान्ति की सुरसरी प्रवाहित हो सकती है । 


*छ 
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यह तो सुविदित है कि ससार दो विश्वयुद्धों की विभीषिका 
तो अभ्रपनी शभाखो से देख चुका है। श्रव तीसरे विश्वयुद्ध के नगाड़े 
बजने प्रारम्भ हो रहे है। जनता युद्ध से भयाक्रान्त है । आज राष्द्रो 
का सामान्य तनाव भी विश्वयुद्ध की आशका को जन्म देने वाला 
है। न जाने मानव का बौद्धिक सच्तुलस कब गडबडा जाए और 
कब ससार प्रलय के मुख मे चला जाए ? विगत दो महायुद्धों का 
परिणाम हमारे सामने है । यदि तृतीय विश्वयद्ध प्रारम्भ हो गया 
तो, इससे सम्पूर्ण विश्व प्रभावित हुए बिना नही रहेगा । इसलिए 
ससार के सुग्रसिद्ध वैज्ञानिकों ने मिलकर विश्व को साफ शब्दों में 
चेतावनी दी है--/या तो मानवजाति को मिटाना पड़ेगा या युद्धो 
को तिलाञजलि देनी होगी ।” सचमुच आरणविकशक्ति व श्रणु- 
प्रायुधो से सुसज्जित राष्ट्रो के लिए यह एक चुनौती है। आज उन्हे 
गहराई से इस पर मनन करना है। यदि मानव जाति को बनाये 
रखना है, तो युद्धो से उपरत होना ही पड़ेगा। अन्यथा युद्ध का जो 
भयकर परिणाम है वह उनके सामने है ही । 

प्रो० भ्राईनस्टाइन से किसी ने पूछा था कि--श्रापके विचार से 
तृतीय विश्वयुद्ध कौन से शस्त्रों से लडा जाएगा ?' तब उन्होने उत्तर 
देते हुए कहा--'मै तृतीय विश्वयुद्ध के सम्बन्ध मे कुछ नही 
कह सकता, हा इतना अवश्य कहूँगा कि उसके बाद भी कोई युद्ध 
हुआ तो वह अभ्रवश्य ही लाठियों से लडा जाएगा। उक्त कथन से 
यही प्रतिभासित होता है कि यदि तृतीय विश्व युद्ध हुआ तो वर्तमान 
सभ्यता और श्रव तक की हुई प्रगति का विनाश शभ्रवश्यभावी है । 


१६६ 
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आज के वज्ञानिको के उर्वर-मस्तिष्क अधिक से अधिक विनाशक 
तत्वों के निर्माण में सलग्न है। मार्शल जुकोब तथा खुश्चेव ने तो 
यहाँ तक घोषणा कर दी थी कि “अब हवाई जहाज व जेट विमान 
केवल अजायबघर की सामग्री रह गईं है। श्रानेवाली पीढियाँ 
प्रजायबघर मे जाकर कौतूहल वश देखेगी कि किसी जमाने मे हवाई 
जहाजो से लड़ाई होती थी ।” तात्पर्य यही है कि राकेट जैसे विना- 
शक तत्वों से श्राज विश्व को बचाना एक समस्या बन गई है । यदि 
विश्व को निर्भय बनाना है तो वह श्रणुबम व राकेट से नही, किन्तु 
भ्रहिसा के द्वारा ही बनाया जा सकता है । 

वर्तमान मे भारत और पाकिस्तान का तनाव भी विश्व के लिए 
खतरे से खाली नही है। इससे दोनो विकासोन्मुख देशो को क्षति 
की सम्भावना है । विगत युद्ध के परिणामों से दोनों को सावधान 
होना है श्रौर सोचना है। यदि इस तनाव को समाप्त करने मे 
अहिसाशक्ति का यथोचित्त उपयोग किया गया तो दोनो राष्ट्र भयकर 
सभाव्य क्षति से बच सकते है। यह सुविदित है कि युद्ध से श्रब तक 
किसी को शान्ति नहीं सिली । जिसने बडे शौर्य के साथ लडाईयाँ 
लडी, कीट-पतगो की भाँति जन-सहार किया, अन्त मे उनका हिसा- 
पीडित हृदय यही कहता रहा--“युद्ध बहुत बुरा है--तन, धन और 
जन आदि सभी दृष्टियो से युद्ध बुरा है ।” प्रियदर्शी अशोक ने कलिंग 
की लड[ई लडी । उसमे लाखो व्यक्ति मारे गये । सहस्नो माताओं 
की गोद सूनी होगई । सहस्नो रमण्ियो का सुहाग लुट गया । किन्तु 
क्या अशोक की आत्मा को वास्तविक शान्ति प्राप्त हुई? नहीं ! 
कलिंग-विजय के बावजूद भी अशोक की अग्त्मा मे एक तडफ थी, 
एक टीस थी । वह टीस और तडफ अशोक को उद्वेलित बना रही 
थी । हतप्रभ-सा होकर अ्रशोक चिन्तन के अ्रनन्त सागर में डवर्कियाँ 
लगाता हुआ सोचता रहा--युद्ध लडकर मैने क्‍या पाया है ? इस 
विजय की उपलब्धि क्‍या है ? जो व्यक्ति युद्ध में मारे गये उनके 
भी कई प्रिय जन-स्वजन होगे ? उत्त पर क्या बीती होगी ? उनकी 
वियोगाग्नि मे वे सब किस प्रकार तडफ रहे होगे ”? उनके हृदय से 
मेरे प्रति कितने अभिशाप के शोले उठते होगे ? इन्ही विचार-तरयों 
से तरगित वने श्रशोक का हृदय भर गया, और हृदय की वह अनन्त 
वेदना चक्षुओ की खिडकी से अश्नू वनकर बाहर निकल पडी। 
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प्रन्ततोगत्वा अशोक युद्ध से सदा के लिए विरत हो गया और अहिसा 
भगवती की प्रशात गोद की शरण ग्रहण कर ली । अशोक का युद्ध- 
जनित श्रन्तर परिताप आखिर शअ्रहिसा की शीतल छाया मे श्राने से 
ही शाच्त्त हुआ | 


समस्या का समाधान 
७ 


बहुत से व्यक्तियो का यह दृष्टिकोश है कि राष्ट्रीय या 
ग्न्तर्राष्ट्रीय समस्या पर हिसा के द्वारा ही काबू पाया जा सकता 
है। किन्तु वस्तु-स्थिति इससे सर्वथा विपरीत है। हिसा से समस्या 
सुलभती नहीं, बल्कि अ्रधिक उलभती है। राख के नीचे दबी हुई 
ग्राग किसी भी समय प्रकट हो सकती है, ओर जान माल की तबाही 
का कारण बन सकती है। वेसे हिसा से एक बार समस्या सुलभी-सी 
प्रतीत होती है, किन्तु वास्तव में वह पुन दुगुने वेग से उमर कर 
सामने श्राती है, जो अत्यन्त भयकर साबित होती है। हिसात्मक 
युद्ध से किसी प्रबल-शक्ति को एकबार परास्त किया जा सकता है, 
पर दूसरे ही क्षण परास्त हृदय मे खून की पिपासा जागृत हो उठती 
है। और वह तीत्र वेग के साथ अ्रपने शत्रु को पराजित करने के 
लिए मचल पड़ती है। इस प्रकार हिसा-प्रतिहिसा की एक 
लम्बी शऋखला-सी चल पडती है। वस्तुत हिसा-प्रतिहिसा की 
श्र खला ही शस्त्रो के विकास का इतिहास है। पत्थर से गदा, 
गदा से तीर, और तीर से आग्नेय-अस्त्रों की उत्पत्ति हुईें। समय 
ग्राने पर इन्हीने और भयकर रूप मे तोप और मशीनगन को जन्म 
दिया, और उनका प्रतीकार हुआ अणुबम से। प्रतिक्रिया यही न 
रुकी, एक पग श्रागे बढ़कर हाइड्रोजन का आविष्कार भो सामने 
आगया । यद्यपि मानव-वश के विनाश के लिएं तो जो कुछ मौजूद है, 
वही काफी है, किन्तु कौन कह सकता है कि यह हिसात्मक प्रतिक्रिया 
यही समाप्त हो जायेगी ” जब एक ड्राम 'बोट्लीनस” जहर की एक 
शुद्ध मात्रा दो करोड आदमियों को एक साथ नष्ट कर सकती है, 
जैसा कि सन्‌ १६४७ में जनरल एसेम्बली के सामने पेश किये गये 
भेमोरेण्डम मे कहा गया है, तो अब मानव-वंश के सुरक्षित *ग्विष्य की 
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आशा करना भी व्यर्थ है। जब तक कि युगधारा नही बदलती... ।”* 
नये से नये श्र तीन्न से तीत्रतर शस्त्रो का आ्राविष्कार होने पर भी 
मानव के समक्ष पुद्ध की समस्या ज्यो की त्यो खडी है। यह समस्या 
यदि कभी सुलभेंगी तो अहिसात्मक शक्ति से ही सुलक सकेगी । 
अतएव अब अहिसा की दिशा में कदम बढाने होगे । भले ही प्रारम्भ 
मे उसमे विजय-चिन्ह परिलक्षित न हो, पर श्रन्त में अवश्य ही 
सफलता प्राप्त होगी । बशर्ते कि दृढ झ्ात्म-विश्वास व धैर्य के साथ 
भ्रागे बढ़ा जाए । 

एकबार गाँधी जी से किसी ने कहा--/हिटलर दया नहीं 
जानता । आपकी श्राध्यात्मिक-पद्धति उसके सामने कामयाब नही 
होगी ।” इस पर गाँधी जी ने श्रत्यन्त गभीरता से उत्तर देते हुए 
कहा--''श्राप सही हो सकते है, श्राज तक के इतिहास में कोई ऐसा 
प्रमाण नही जब कि किसी देश ने अ्रहिसात्मक प्रतीकार किया हो । 
यदि हिटलर पर मेरे कष्ट सहन करने का कोई प्रभाव नही पड़ता तो 
कोई बात नहीं । इसके लिए मुझे कोई मूल्यवान चीज नहीं खोनी 
पड़ेगी, क्योकि आत्म-सम्मान ही सबसे अधिक रक्षणोय वस्तु है, 
भ्ौर वह हिटलर की दया के अ्रधीन नही । लेकिन अ्रहिसा पर 
विश्वास करने वाला होने के नाते में इसकी शक्तियों को सीमित 
नहीं मानता । आज तक हिटलर और उसके समान शअन्य विजेताओो 
का अनुभव इसी पर श्राधृत है कि लोग शक्ति के सामने भुक जाते 
हैं । शस्त्रहीन स्त्री, पुरुष श्रौर बच्चो के द्वारा किया गया द्वं ष रहित 
प्रहिसात्मक-प्रतिरोध उन के लिए एक नया अनुभव होगा। कौन 
कह सकता है कि उनका स्वभाव उच्च एवं मानवीय शक्तियों से 
परिचित नही, या उनका उन पर कोई अ्रसर नही पड़ सकता ? उनमे 
भी तो वही श्रात्मा है जो मुझ मे है ।४ 

साहसी व आत्म-निष्ठ व्यक्ति के लिए कोई भी कार्य दुर्लभ नहीं 
है । अ्रहिसा विश्व शान्ति का अ्मोघ शस्त्र है। यदि शाति की पुकार 
करने वाले राष्ट्र वास्तविक शाति चाहते हैं और युद्धो से उपरत होना 


५ गांधो होर विद्वज्ञान्ति, पु० १५ । --देवीदत्त शर्मा 
६. देवोदस शर्मा द्वारा गांधी झोर विश्व शान्ति, में उद्धृत, पु० ४० 
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चाहते है तो उन्हे श्रहिसा को अपनाना ही होगा | एक विचारक के 
शब्दों मे--“यदि मनुष्य जीवन चाहता है, मृत्यु नहीं, वह विकास 
चाहता है, श्रवरोध नहीं, वह सगठन चाहता है, विधघटन नही, तो 
भ्रहिसा आ्ावश्यक ही नही अनिवार्य भी हैं।” समस्त राष्ट्रो की 
प्राधारशिला अश्रहिसा है । इसी के श्राधार पर सामाजिक, आ्थिक 
आर राजन तिक विकास एवं उत्कर्ष सभव है। 


दर 


हिसात्मक प्रवृत्तियाँ और 
मारत सरकार 
के 


भारत कितना महान्‌ देश है ! ह्य-एन-साग, फाहियान, मेगस्थ 
नीज आदि विदेशी विद्वानों ने अत्यन्त गौरव के साथ इसका गुणगान 
किया है । इस धरती पर बडे-बडे तीर्थंकर, सत और पैगम्बर हुए हैं, 
जिन्होने श्रहिसा और अनेकान्त जैसे महान सिद्धान्त प्रदान किये, 
पर खेद है कि आज इस देश मे भी अ्रहिसा की छीछालेदर हो रही 
है। देश के बड़ बड राष्ट्र नेताओं व अधिकारी पुरुषो के लेखो और 
भाषणो मे अ्रहिसा है, पर जीवन का मन्दिर उससे सूता-सूना है। 
ग्रहिसा के नाम पर हिसा का नर्न-ताण्डव हो रहा है । एक शोर 
भारत जहाँ भाखरा नागल प्रोजेक्ट, दामोदर घाटी बान्ध, हीरा कुण्ड 
ग्रादि बाध बाघ कर तथा विविध कल कारखाने खोलकर विकास की 
ग्रोर श्रग्मसर हो रहा, वहाँ दूसरी ओर विशाल वध शालाएँ, (कट्टी 
खाने) मुर्गी-उद्योग, मत्स्य-उद्योग आदि हिसात्मक प्रवृत्तिया बढाकर 
ग्रपनी पावन श्रार्यसस्कृति का नाश भी कर रहा है । इसमे 
सन्देह नही, महात्मा गाधी की अहिसा नीति में पनपने वाला भारत 
पृवपिक्षा आज अधिक मासाहार की शोर भूुका जा रहा है। अहिसा 
ग्रायंसस्क्ृति का प्राण है। इस विषय पर लकच्छेदार भाषणा देने 
वाले भी मासाहार की उत्तेजक प्रवृत्तियों मे सहयोगी बन रहे हैं । 
अतीत के प्र॒ष्ठो से ज्ञात होता है कि विदेशी यात्रियों ने भारत की 
यात्रा करने के पश्चात्‌ जो अपने मौलिक सस्मरण व अनुभव लिखें 
है, वे अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। सुप्रसिद्ध विहद्दान फाहियान जिसने 
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स० ३८६६ से ४१४ तक भारत की डायरी मे लिखता है--“चाण्डालो 
के सिवाय कोई भी व्यक्ति किसी भी जीव का वध नही करता है । 
न कोई मठ्पान ही करता है और न कोई जीवित पशुआओ्रो का व्यापार 
ही करता है ।” इसी प्रकार सुप्रसिद्ध घुमकक्‍्कड रोम निवासी मार्को 
पोलो ने भारत वर्ष की यात्रा की थी। वह अ्रपनी डायरी में अपने 
यात्रा-सस्मरण इस प्रकार उट्टकित करता है--“चाण्डालो के सिवाय 
कोई भी व्यक्ति मास आदि नही खाता है । कोई भी व्यक्ति जीवो की 
हत्या नही करता । यदि किसी को पशुमास की जरूरत हो, तो उसे 
दूसरे देशों से विदेशियो को बुलवाकर पशुवध के लिए नौकर रखना 
पडता है ।” यह है हमारी श्रार्य-सस्क्ृति को उच्चता ” आराज कहा है 
यह उच्चता और पवित्रता ? वह तो बेचारी नर-पिशाचो की डाढ के 
नीचे आकर पिस गई है। आज उसका अवशेष भी दिखलाई नही 
पडता है । 


वेज्ञानिक यंत्रों का प्रयोग 
पक 


भारतीय चिन्तन का मूलभूत तथ्य यह रहा है कि जन-जीवन मे 
अरहिसा अधिक से अ्रधिक बढती रहे पनपती रहे। किन्तु खेद 
है कि आज के मानव ने अहिंसा के उच्चादर्श को भुला दिया है। 
अपनी स्वार्थ-लिप्सा के भूरमुट मे पडकर वह दानवीय-लीला का 
खुला प्रदर्शन कर रहा है। श्राश्चय तो इस बात का है कि आज 
भारत सरकार स्वय मासाहार पर बल देकर हिसात्मक प्रवृत्तियाँ 
बढा रही है। पशुओ को कत्ल करने के लिए वैज्ञानिक यत्रो का 
प्रयोग करने का सोचा जा रहा है, देवनार का कत्लखाना प्रभृति 
जिसके ज्वलन्त उदाहरण है | इसके लिए भारतीय जनता का प्रबल 
विरोधात्मक स्वर उठ रहा है, कितु सरकार को उसकी कोई परवाह 
नही है । एक दिन वह था जब भगवान्‌ महावीर, महात्मा बुद्ध तथा 
प्रेम के पुजारी ईसा के धर्म सन्देशो का समस्त एशिया मे प्रचार 
किया जाता था, किन्तु आज भारतीय लोग बन्दरो, कुत्तो और चूहो 
को मारने मे वीरता दिखा रहे है । हजारो लाखो बन्दर प्रतिवर्ष 


७ भारत वर्ष का इतिहास --जी० टी० द्वीलर 


१७६ अहिसा की बोलती मीनारें 


विदेशो मे निर्यात किये जाते है। बतलाया जाता है कि इन बन्दरो 
का रक्‍त मशीनो द्वारा खीच लिया जाता है। कई व्यक्तियों ने इनकी 
इस निर्मम हत्या को अपने नेत्रो से देखा है। फिर भी निर्यात करने 
वाले मानवो का राक्षसी हृदय परिवर्तित नही हुआ । हमारे परिताप 
की सीमा नही रहती जब हम देखते हैं कि भारत सरकार गाय ज॑से 
उपयोगी पशु के वध को भी विदेशी मुद्रा उपाजित करने के प्रलोभन 
मे फँस कर प्रोत्साहन दे रही है। प्राचीन काल से ही भारत वर्ष मे 
गाय का विशेष महत्त्व रहा है। कृषि-प्रधान इस देश के जन जीवन 
का यह गाय मुख्य ग्राधार रही है। देश की ग्रधिकाश जनता गौ को 
माता तथा देवता मानकर उसेकी पूजा करती है। उसके प्रति एक विशेष 
आ्रादर भावना रखती है । इसका वास्तविक कारण उसकी अत्यधिक 
उपयोगिता ही है | वह दूध, दही, घृत जैसे जीवन के लिये अनिवार्य 
पदार्थों की देने वाली है। कृषि की रीढ है। श्री कृष्ण ने गौझो को 
चराकर “गोपाल' पद प्राप्त किया । जैन शास्त्रोमे उल्लेख है कि भगवान्‌ 
महावीर के श्रावको के गोकुल मे हजारो गाये पाली थी । इस प्रकार 
भारतीय सस्क्ृति मे गौ का विशिष्- स्थान निविवाद है और वर्तमान 
काल मे भी उसकी उपयोगिता से कोई इन्कार नही कर सकता ! 

एक समय इस देश मे दूध दही की नदियाँ बहती थी, गोधन- 
विनाश के कारण आज यह अमृत दुर्लभ हो गया है । मध्यम श्रणी 
के गृहस्थ अपने बाल बच्चो को भी पर्याप्त दूध-घी नही दे पाते । 
गौ को माता मानकर पूजने वाले देश मे श्राज बच्चे दूध के लिए 
तरसते है, मक्खन के तो दर्शन ही कहाँ ? जहाँ गौ-मासभक्षी कहे 
जाने वाले देशो मे दूध की नदियाँ बह रही है। क्या यह भारत के 
निवासियो के लिए शर्म की बात नही है ? पिछले दिनो मे जो ससार 
के बाजारो के भाव प्रकाशित हुए उसमे बताया गया है कि देहली 
की अपेक्षा लन्दन में दूध और मक्खन अधिक शुद्ध और अ्रधिक 
सस्ता मिलता है। भला जिस देश मे प्रतिदिन तीस हजार गायो के 
गले पर छरी चलाई जाती हो, वहाँ इस प्रकार की दीन-दशा पैदा 
ने होगी ? आश्चर्य तो यह है कि भारत की प्रजाताँत्रिक सरकार 
इस जघन्यतम व्यवसाय को बढावा देने की योजना में सलग्न है 
पिछले कुछ समय से भारतीय सन्त-महात्माओ्रो का ध्यान इस ओर 
आकर्षित हुआ है। उन्होने गौ-वध निरोघ के लिये प्रबल श्रान्दोलन 
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श्रारम्भ किया है । पुरी के जगदगुरु शकराचार्य ने सतत्तर दिन तक 
तथा अन्य सन्‍्तो ने भी लम्बे-लम्बे अनशन किये है । किन्तु भ्रव तक 
सरकार सही विचार पर कहाँ ग्राई है । विश्वास है कि यह श्रान्दोलन 
गोवध पर पूर्ण प्रतिवन्‍्ध लगवाने भे अन्तत सफल होगा और भारत 
के भाल से यह कलक का टीका मिटकर ही रहेगा । 

इस सम्बन्ध में भारतीय सरकार को दीर्घ-दृष्टि से काम लेना 
चाहिए। क्योकि सरकार को यदि सचमुच लोकतन्‍त्र को जीवित 
रखना है, देश की गति-विधि को ठीक तरह से सचालित किए रखना 
है तो जनता के समवेत स्वर की तरफ ग्रपना ध्यान केन्द्रित करना 
ही होगा । 

ग्राज हिसात्मक प्रवृत्तियो की रोक-थाम के लिए उसे अहिसा 
का श्रभियान अ्रधिक से अधिक तेज करने की आवश्यकता है। यदि 
अहिसा की उपेक्षा कर दी और हिसा का प्रवाह प्रवाहित होता चला 
गया तो निश्चय ही यह स्वर्गीय भूमि नरकागार के रूप मे परिणत 
हो जाएगी । इस दिशा में डाक्टर वासुदेवशरण अश्रग्रवाल के विचार 
दर्शनीय है--जव मानव जाति हिंसा की चरम सीमा पर पहुँच चुकी 
है, तब ऐसे समय में अहिसा ही एक मात्र अवलम्बन है। यदि मानव 
को महाविनाश मे विलीन नही हो जाना है तो अहिसा की चिरन्तन 
वाणी का उसे पुन आ्राविष्कार करना होगा | जिस बुद्धि ने अशुकी 
सूक्ष्म शक्ति का विघटत किया है, वही बुद्धि अहिसा की जीवनी-णक्ति 
का मार्ग समभने की शक्ति रखती है ।” 

यहाँ डा० थ्रग्रवाल के कथन मे हम इतना और जोड देना चाहते 
है कि जिस देश को सहस्राव्दियों से श्रहिसा की विरासत मिली, वह 
देश भारत श्रव अहिसा की जीवनीशक्ति विश्व को समभाए, वह समय 
श्रा गया है। किन्तु यह होगा तभी जब भारतीय नेता, जो राजनीति 
ग्रोर शासन मे भारत का प्रतिनिधित्व करते है, स्वय अश्रहिसा के 
भारतीय दृष्टिवोण को हृदयगम करे और अ्रहिसा को ही श्रादर्श- 
मान कर उसके पथ का अनुसरण करें। यह ठीक है कि आज 
वौद्धिक-जगत मे अहिसा मान्य हुई है, पर दुर्भाग्य से जीवन के क्षेत्र 
में वह प्रवेश नही कर पाई है। झ्राज अहिसा को जीवन में अधिक से 
अधिक स्थान देकर हिसात्मक प्रवृत्तियो का दमन किया जाए तभी 
वह लाभप्रद हो सकती है ।. #हथ४ 


विज्ञान पर अहिसा कौ 
स्वशिम विजय 


विज्ञान का जिस ढड् से विकास हुआ और हो रहा है उसे 
देखते हुए वह मानव को तात्कालिक भौतिक लाभ पहुँचा सकता है, 
प्र, उसमे विध्वस की सभावनाएँ ही श्रधिक है। श्राज पश्चिमी 
ससार भौतिक समृद्धि के शिखर पर पहुच चुका है, पर उससे उसे 
क्या मिला ? विध्वस व अस्त्र ! हाईड्रोजल बम |! अण बम झोर 
दूरमारक राकेट !! जिसके फलस्वरूप सम्पूर्ण विश्व आतकित है । 
यह सत्य-तथ्य है कि आराविक-युद्धो से विश्व को कभी शान्ति नही 
मिल सकती । अशणु-अस्त्रों के प्रयोगो के समय श्राईस्टाइन ने उचित 
ही कहा था--“अब हमारे सामने दो ही विकल्प है, या तो हम एक 
साथ जीएगे या एक साथ मरेगे ।” वस्तुत आधुनिक युग मे विज्ञान- 
मस्तिष्क ने जो भयड्भूर हिसा के साधन प्रस्तुत किये हैं, उन सबका 
प्रतीकार अहिसा द्वारा ही किया जा सकता है। यदि कोई यह 
सोचे कि हिंसा के द्वारा हिसा का उन्मूलन कर अहिसा की प्रतिष्ठा 
की जाए तो यह उसकी श्रज्ञता ही है। क्योकि शस्त्रो से शस्त्र कभी 
काटे नही जा सकते । तलवार से तलवार नही जीती जा सकती । 
भगवान महावीर ने सुस्पष्ट शब्दों मे कहा है--ससार मे एक से 
बढकर दूसरा शस्त्र है, किन्तु अश सत्र अर्थात्‌ भ्राहिसा से बढकर और 
कुछ नहीं है | जगत्‌ का अन्त भले ही हो जाए, पर शस्त्रो की 
प्रतिस्पर्द्ा का अन्त शस्त्रों से नही हो सकता। भयानक से भयानक 
शस्त्रो को शस्त्रो से नही, अशस्त्र से अर्थात्‌ अहिसा से ही जीता जा 
सकता है ।* 


८. ग्रत्यि सत्य परेण पर, नत्यि ध्रसत्य परेण पर । --आचाराग २।३-४ | 
श्ष्प 
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इसी प्रकार युद्ध के द्वारा युद्ध भी बन्द नहीं किये जा सकते । 
ग्रतीत का इतिहास हमारी श्रॉँखो के सामने है । हिसा से कभी किसी 
ने विजय प्राप्त नही की श्रौर यदि प्राप्त की भी तो उसमे स्थायित्व 
नही रहा । श्रहिसा द्वारा सम्पादित विजय स्थायी एवं शाश्वत होती 
है | इसी शाश्वत--सत्य को दिनकर जी ने इस प्रकार अ्भिव्यक्त 
किया है--- 


ऐसी शान्ति राज फरतो है, तन पर नहीं, हृवय पर ! 
नर के ऊँचे विद्रवासों पर, श्रद्धा, भक्ति, प्रणय पर ॥ 


चण्डकौशिक को हिंसा पर महावीर की अहिसा ने, अर्जुनमाली 
की हिसा पर सुदर्शन की अहिसा ने, सम्राट प्रदेशी की हिसा पर 
श्रमण केणी की अ्रहिसा ने, दुष्यन्त की हिसा पर आश्रम के सात्विक 
ऋषियों की अ्रहिसा ने”! विजय प्राप्त की । वस्तुत वही इनकी 
विजय चिर-स्थायी एव सच्ची विजय थी। उक्त घटनाएँ हिसा पर 
ग्रहिसा की विजय का चिरन्तन सत्य स्पष्ट कर रही है । 

भारतीय सस्क्ृति के तत्वचिन्तक मनीषियो ने विश्वशान्ति का 
वास्तविक आधार अ्रहिसा को ही माना है। अभ्रहिसा ने विश्व के 
रगमच पर वे अद्भुत कार्य करके दिखाये है, कि जिनकी कल्पना 
मानवमस्तिष्क भे नहीं थी। भारत की स्वतन्त्रता, कोरिया का 
गृह-युद्ध, कागो और मिश्र के उदाहरण इतने ताजे है कि शान्ति- 
स्थापना के कार्यों मे इस पर अधिक प्रकाश डालने की आ्रावश्य- 
कता नही । ; 


भारत को श्रहिसात्मक नीति 
थक 


भारत सदा से शान्तिप्रिय देश रहा है। इस भूमि पर राम, 
कष्ण, बुद्ध व तीर्थंकर महावीर आ्रादि महापुरुष हिसा व युद्ध से 


६ राजप्रश्नोय सूत्र । 
१० ने खजलु न खलु बाण सक्निपात्योध्यमस्मिनु । 
मृदुनि मृगशरीरे पुण्पराशावियवार्नि ॥। 
“भारतीय सस्क्ृति, साने ग्रुरू जी मे उद्घृत 
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पीडित-विश्व को समय-समय पर शान्ति का सन्देश देते रहे है। 
उसी का यह सुफल है कि भारत का विश्वशान्ति के क्षेत्र मे सुदीर्घ- 
काल से बहुत बडा योग रहा है। भारतीय जनता का यह सुदृढ 
विश्वास है कि राष्ट्रो की सीमाएँ युद्ध के द्वारा परिवर्तित नहीं की 
जा सकती, श्रौर न हूं ष-घुरा के द्वारा ही किसी का प्रेम प्राप्त किया 
जा सकता है । भारत का चिंतन तो सदा यह रहा है कि न तो किसी 
पर आक्रमण करना और न॒ किसी का प्रदेश ही हथियाना। वह 
सभी देशो के साथ मंत्रीपूर्णा सम्बन्ध सस्थापित करना चाहता है। 
वह अपनी सुरक्षा की गारण्टी अशणुआयुधो से नही, किन्तु पारस्परिक 
मेत्री से प्राप्त करना चाहता है। वह विश्व के प्रति सदा यही मगल 
कामना करता रहा है---“सब सुखी हो, सब नीरोग हो, सब एक दूसरे 
का भला देखे, और कोई दु खी न हो । यह पावन भावाभिव्यञ्जना 
विश्व के सभी राष्ट्रो एव मानव मात्र के लिए अपेक्षणीय है | 


युद्ध एक समस्या है। आज का ससार युद्ध की विभीषिका को 
विशेष सन्रस्त दृष्टि से देख रहा है। ग्रत यदि किसी भी राष्ट्र ने 
हिसात्मक निरोध के सम्बन्ध को लेकर अहिंसा की दिशा में अपने 
सक्रिय चरण बढाए तो निश्चय ही अ्रहिसा के इतिहास मे वह एक 
नूतन अध्याय जोडने वाला सिद्ध होगा । 

इस विषय मे विश्व को भ्रन्य राष्ट्रो की अपेक्षा भारतवर्ष से 
अधिक श्राशा है, यह कोई न कोई शान्ति का मार्ग दूं ढ निकालेगा । 
क्योकि भारत ही एक ऐसा देश है, जो वस्तुत अ्रहिसात्मक नीति से 
युद्ध की समस्या को हल करना चाहता है । किसी न किसी वार्तालाप 
से ही सुलह हो जाए यही उसका अन्तर्भाव है । 

यद्यपि युद्ध भारत की मूल प्रेरणा नही है, तथापि कुछ समय 
पूर्व चीन ने सीमा विवाद के नाम पर सहसा छल युक्त हिसात्मक 
ग्राक्ररण किया, और जिसके लिए शाल्तिप्रेमी भारत को आात्म- 
रक्षण के लिए प्रतीकार करना पडा । पर इसमे उसे कतई 
प्रसन्नता न थी । भारत ने इसे एक प्रकार से आपद्घर्म माना है । 

अभी-अ्रभी गत वर्ष ही पाक, हिन्दुस्थान को अपनी युद्ध-लिप्सु 
वृत्ति का पूर्ण परिचय दे चुका है, और उस्ते ईट का उत्तर पत्थर से 
मिल जाने के वावजूद भी वह अपनी इस दुषप्टवृत्ति को कम नहीं 
कर पा रहा है। पुन युद्ध के मोर्च पर आने के लिए वन्दर की तरह 
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उछल-कद मचा रहा है। पर यह निश्चित है कि भारत अ्रब किसी 
भी दृष्टि सेन पीछे है और न पीछे ही रहेगा । भारत इसके लिए 
अत्यन्त सचेष्ट है कि जहां तक अ्हिसात्मक नीति से समभोता हो 
जाए, अति श्र यस्कर है, भारत की इस पवित्र नीति का सर्वेत्र प्रभाव 
है। अगाभ्रस्त्रो से सुसज्जित धनी राष्ट्र अ्रमेरिका, रूस व ब्रिटेन आदि 
ने भारत की इस रीति-नीति की मुक्त-कण्ठ से सराहना की है और 
इसे समन्वयवादी राष्ट्र कहा है। इतना ही नही, अमेरिका व रूस 
ने तो अहिसा की दिशा मे अपने चरण कुछ बढाने प्रारम्भ भी कर 
दिये हैं । 


(६०९१ 


७| . अरापरीचरा प्रतिबन्ध-सन्धि 
हु के 


भ्राधुनिक विज्ञान की बदोलत किस प्रकार के भीषरातर्म संहारक 
ग्रस्त्र-शस्त्रो का निर्माण हो चुका है, यह हम देख चुके है। पर, यह 
तो निर्विवाद है कि यदि इन श्रस्त्रो के द्वारा युद्ध लडा गया तो न 
युद्ध करने वाले ही बच सकेंगे और न ही वे जिन पर अस्त्रो का 
प्रयोग किया जाएगा । अ्रत श्राज विश्व के मूर्धन्य राष्ट्रो को 
इस समय इस बात पर विशेष ध्यान केन्द्रित करना है कि नि शस्त्री- 
कररणा व अगशापरीक्षण पर प्रतिबन्ध लगाकर विश्व को धत-जन की 
महान हानि से बचाया जाए । यदि शस्त्रीकरण तथा अगणु-परीक्षणो 
की बढती हुई प्रतिस्पर्धा की परिसमाप्ति नहीं हुई तो एक दिन 
अखिल मानवता के नाश होने की सम्भावना है। ञ्राज विश्व के 
बडे राष्ट्र रूम, अमेरिका तथा ब्रिटेन आदि शस्त्रीकरण ओर अखु- 
परीक्षण की घृणास्पद प्रतिस्पर्धा का परित्याग कर शातिपूर्ण सहयोग 
के पथ पर अग्रसर हो जाएं तो निश्चय ही ससार सुख की ओर बढ 
सकता है । यद्यपि इसके किए कुछ शान्तिप्रिय राष्ट्रो ने पहल की 
है, और वे कृतसकल्प भी हुए हैं। यूरोप जेसे कुछ देशों में अणु- 
परीक्षणों के विरोध मे श्रान्दोलन, सगठन तथा सत्याग्रह झ्रादि किये 
जाने लगे है। तथा फौज का विघटन करके हथियारों को समुद्र मे 
फेंक देने के विचार आज के बडे-बड़े राजनीतिज्ञों के मस्तिष्क में 
लहराने लग गये है । पर, यह स्मरण रहे कि हमे इतने पर से ही 
सतोष की सास नही लेना है। इसके लिए श्रावश्यक तो यह है कि 
सभी बडे राष्ट्रो के प्रधान मिलकर एक स्थान पर बठे और पुन 
इस प्रश्न पर ठण्डे मस्तिष्क से विचार करें। तथा पारस्परिक 

सहयोग का स्वर््िम सूत्र तैयार करके विश्व को निर्भय बनाएँ | 
श्प्ए 
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सन्‌ १६६१ के लगभग बेलग्रेड मे तटस्थ राष्ट्रो का एक सम्मेलन 
हुआ था जिसमे निशस्त्रीकरण व पारमाणविक विभीषिका पर 
विचार किया गया। उससे श्री लका की प्रधानमत्रिणी श्रीमती 
भण्डार नायके अपने हृदय के उद्गार ग्रभिव्यक्त करती हुई बोली - 

“में इस सम्मेलन में भाग लेने के लिए सिर्फ अपने राष्ट की 
प्रधानमत्रिणी की हैसियत से ही नही आयी हू, बल्कि एक स्त्री और 
मा की हैसियत से भी” । 

“' में एक क्षण के लिए भी ऐसा विश्वास नही कर सकती कि 
दुनिया मे कोई ऐसी भी माँ है, जो भ्रपने बच्चों के पारमाणविक 
सक्रिय धूल से शिकार होने और घुल-घुलकर मरने की सम्भावना 
पर विचार कर सके ।” 

“महान शक्तियों के नेतागण, जिनके हाथो मे युद्ध न चाहने 
वाली लाखो जनता ने सत्ता सौंप दी है, उन्हे कभी-भी यह अधिकार 
नही है कि वे किसी भी विशेष सिद्धान्त या श्रादर्श के लिए भयानक 
विध्वसक-शक्ति वाले पारमाण॒विक युद्ध छेड़े ।” 

>< >< >< 

भारत के प्रधानमत्री स्वर्गीय पण्डित जवाहरलाल नेहरू ने 
ग्रपने विचार प्रकट करते हुए कहा-- 

- “मानवता खतरे में है। हमे इसी पहलू से सोचना है, यानी 
जो ज़रूरी सवाल है उस पर हम पहले सोचे और,यह जरूरी सवाल 
है युद्ध और शान्तिका । जब विश्व विनांश की ओर बढ रहा है, तो 
दूसरे सवाल गौण हैं । 

- €« मुझे बडा ही ताज्जुब होता है कि महान्‌ शक्तियाँ इसे 
इज्जत का प्रश्त बनाकर अपनी-अ्रपनी बात पर दृढ हैं श्रौर यह 
इतनी महान और शक्तिशाली है कि शान्तिवार्ता के लिए तँयार 
नही । मेरा विश्वास है कि यह एक गलत रुख है । इसमे उनको 
इज्जत का ही प्रश्त नहीं, बल्कि मानवजाति के भविष्य का भी 
प्रश्न है । 

>< ५८ ५८ 
यूगोस्लाविया के राष्ट्पति मार्शल टीटो कहते है-- 

“बेलग्रेड-सम्मेलल का उहूं श्य महानृशक्तियों को यह बंतला 
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देना है कि विश्व का भाग्य सि्फ उन्ही के हाथो मे नही रह 
सकता ।!” 

प्रस्तुत सम्मेलन मे नि शस्त्रीकरण व अखुपरीक्षरा प्रतिबन्ध के 
सम्बन्ध को लेकर पारस्परिक गम्भीर विचार-विमर्श हुआ। यह 
सम्मेलन कितने श्रश मे कामयाब हुआ यह बतलाना तो इस समय 
शकक्‍्य नही है, किन्तु इतना अवश्य कहा जा सकता है कि इसके 
पश्चात्‌ भी शान्तिप्रिय राष्ट्र इस सम्बन्ध मे सतत प्रयत्नशील रहे 
है | इसका प्रत्यक्ष प्रमाण ५ अगस्त १६६३ को मास्को मे होने वाला 
सम्मेलन है । मास्को मे कई राष्ट्रों ने मिलकर शभ्रणुपरीक्षण प्रतिबन्ध- 
सन्धि पर शान्ति और मेत्री की कामना करते हु: अपने हस्ताक्षर 
किये है! 

प्रस्तुत सन्धि पर फास आदि कुछ राष्ट्रो ने हस्ताक्षर नही किये । 
इसका प्रधान कारण यह है कि रूस और श्रमेरिका अपने अखु- 
हथियारों के भण्डार को नष्ट करने के लिए तैयार नही हैं | इस प्रश्न 
का उचित समाधान हो गया तो वे भी प्रस्तुत सन्धि पर हस्ताक्षर 
करने को प्रस्तुत हो जाएँगे, ऐसी भ्राशा को जाती है । 

भारत के प्रधानमत्री स्व० नेहरू ने श्रणुपरीक्षणा प्रतिबन्ध- 
सन्धि पर हस्ताक्षर को शीतयुद्ध की बर्फ पर पहली चोट बताते 
हुए विश्व के लिए प्रसन्नता अभिव्यक्त की । श्री नेहरू ने कहा-- 
“मास्को में श्राज (५ श्रगस्त को) इस सन्धि पर हस्ताक्षर हो रहे है 
और प्रत्येक शान्तिप्रेमी को इसका स्वागत करना चाहिए । यद्यपि 
परीक्षणों पर यह आशिक प्रतिबन्ध सन्धि ही है, और नि शस्त्री 
कररणा की दिशा मे बहुत बडी प्रगति नही है, फिर भी यह बहुत ही 
महत्वपूर्णा है। क्योकि यह उस मजिल की श्रोर ले जाने वाला 
प्रथम सोपान है । उन्होने कहा--“भारत ने इस सन्धि पर हस्ताक्षर 
करना स्वीकार कर लिया है। हम यह मानते हैं कि युद्ध वर्जन- 
सन्धि जहाँ भी हो, उसका स्वागत किया जाएगा क्योकि उससे 
युद्ध का खतरा कम होता है ।” 

क्रेमिलिन मे रूस की तरफ से श्रायोजित भव्य स्वागत समारोह 
मे भापण करते हुए तत्कालीन प्रधानमत्री खुश्चेव ने कहा-- 


अनकन...3.ल्‍मममकोणमनकी: 


११ पारमासविक विभीषिका -- विक्रमादित्यसिह की पुस्तक में उद्धृत । 
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“आशिक अणुपरीक्षण प्रतिबन्ध-सन्धि अन्तर्राष्ट्रीय महत्व का 
आलेख है । मगर इस सन्धि से अणुयुद्ध का खतरा खत्म नही हुश्रा 
है, जव तक हथियारों के लिए दौड जारी रहेगी तब तक यह खतरा 
बना रहेगा ।” अमेरीकी विदेशमत्री श्री डीन रस्क ने अणुपरीक्षण 
प्रतिवन्‍्ध सन्धि पर कहा--“यथह एक अच्छा पहला कदम है, ओर 
यदि इसके ग्रनुगसन मे और कदम बढ़े तो मानव का शान्ति के 
लिए स्वप्न यथार्थ रूप पा सकेगा ।” ब्रिटेन के विदेशी मत्री ह्यूम 
ने प्रस्तुत सन्धि के सम्बन्ध मे बतलाया--आज के सुअवसर पर 
हम सबको जो आञ्राशावाद दिखाई दे रहा है, वह इस बात का 
प्रतिफल है कि रूस और पश्चिम के नेता इस परिणाम पर पहुँच 
गए है कि आ्राणविक युद्ध को कल्पना नही की जा सकती प्रत्येक 
मानव परिवार अब इस भय से मुक्त हो सकता है कि उसकी भावी 
सनन्‍्तान हवा मे मानव निमित वारागार से मुक्त रहेगी ।/१९ 

उपय क्त राष्ट्रीयनेताशरों के हृदय की यह भावाशिव्यञ्जना 
विश्वशाति की एक सुनहरी किरण है, जो हिसा से श्रहिसा की 
श्रोर एवं विध्वस से सृजन की ओर बढने के लिए प्रबल प्रेरणा 
दे रही हैं। इसमे तनिक मात्र भी शका को अवकाश नहीं कि यह 
प्रम-स्नेह की पताका है, जो विश्व के प्रागण में लहराती रहेगी 
युग युग तक, । 





१२ देनिक हिन्दुस्तान, नई दिल्‍ली ७ ध्रगह्त १६६३ ई० । 
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मानव जीवन का अन्तिम लक्ष्य शाश्वत सुख-शान्ति प्राप्त करना 
है । सूक्ष्म-दृष्टि से चिन्तन-सनन करने पर यह ज्ञात होगा कि मनुष्य 
मात्र की ही नही, पशुओं और पक्षियों तक की प्रत्येक प्रवृत्ति मे 
सुख-शान्ति का ही ध्येय निहित है। ज्ञान-विज्ञान का लाभ यद्यपि 
महत्वपूर्ण है, तथापि वह भी साध्य नहीं, साधन ही है और उसका 
साध्य सुख प्राप्ति ही है। श्रतएव यह स्पष्ट है कि जो ज्ञान-विज्ञाब 
जीवन मे सुख-शान्ति की सुष्टि कर सकता है, वही हमारे लिए 
उपादेय और श्र यस्कर हो सकता है । हे 

पिछले पृष्ठो मे विज्ञान के सम्बन्ध मे जो आलोचनात्मक दृष्टि 
प्रस्तुत की गई है, उससे स्पष्ट तथा विदित होगा कि आधुनिक 
विज्ञान जहा हमारे लिए कुछ सुख-सुविधाए प्रस्तुत करता है, वहाँ 
बहुत-से दुख एवं दुविधाएँ भी उत्तन्न कर रहा है। परिताप की 
बात तो यह है कि विज्ञान ने सुख की श्रपेक्षा दुख एब विनाश की 
ही श्रधिक सृष्टि की है। विज्ञान के प्रभाव से आज हमारा जीवन 
अतिशय अ्शात, असनन्‍्तुष्ट, व्याकुल और विनाशोन्मुख वन गया है ! 

यद्यपि विज्ञान इस युग का कोई अभूतपूर्व आविष्कार नही है, 
वह सनातन है। किन्तु प्राचीनकाल के वेज्ञानिकों की जीवन नीति 
एव दृष्टि भिन्न प्रकार की थी। उस समय विज्ञान और राजनीति 
का क्षेत्र भिन्न भिन्न था। विज्ञान राजनीति के प्रभाव से सर्वथा मुक्त 
था। विज्ञानवेत्ता राजनीति को प्रभावित कर सकते थे, मगर राजनीति 
विज्ञानवेत्ताओ को प्रभावित नहीं कर सकती थी। इसी कारण 
तत्कालीन विज्ञान मे अध्यात्मोन्मुखता थी, कोरी भौतिकता अ्र्थात्‌ 
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सहारकता नही थी । मगर भ्राज वह बात नही है। आज का वैज्ञानिक 
राजनी तिज्ञों के हाथ का खिलौना है। राजनीतिज्ञों के सकेत पर ही 
श्राज वैज्ञानिको के प्रयास चल रहे है । 

कितने दु ख का विषय है कि सृष्टि का सर्वाधिक प्रतिभाशाली 
वेज्ञानिक-वर्ग चादी-सोने के टुकंडो के बदले अपने मस्तिष्क और 
करत त्व को वेच डालता है ! वह राजनीतिनो की उच्छू खल महत्वा- 
काक्षाओ्रों की पूति का औजार मात्र बना हुआ है । 

जिस दिन ससार के वैज्ञानिको की आत्मा जागृत होगी और वे 
राजनीतिज्ञों की गुलामी करने से इन्कार कर देगे, उसी दिन से 
विज्ञान विनाश के बदले विकास का सर्जकज बन जाएगा। ग्रमगल 
से मगल की ओर चल पडेगा । उसकी दिशा बदल जाएगी। वह 
मानवजाति की सुख-शान्ति के लिए प्रयत्नशील होगा । उन्ही घड़ियो 
में अहिसा के साथ विज्ञान का मगलमय समन्वय हो सकेगा और 
जब विज्ञान का अश्रहिसा के साथ समन्वय होगा तभी वह विश्व के 
लिए वरदान बन सकेगा, तभी मानव जाति दिव्यत्व की ओर बढ 
सकेगी । यह एक शुभ लक्षण है कि आज राजनीतिज्ञ, राष्ट्रनेता, 
समाजनेता और वेज्ञानिक भी अहिसा के साथ विज्ञान के समन्वय 
को श्ावश्यकता स्वीकार करने लगे है। ससार के विराट्शक्ति- 
शाली राष्ट्र इस दिशा मे सोचने लगे है। श्रमरीकाी और रूस के 
नेताशो की सदुभावना यात्राएँ श्रगर कूटनीतिक यात्रा न हो, तो 
इस-तथ्य. की पुष्टि करती है। यदि विचारो की इस दिशा मे प्रगति 
होती रही तो उस दित-की... सभावना की जा सकती है, जब सारा 
ससार सुख की तीद सो सकेगा, किसी को किसी से भय न होगा, 
ग्रविश्वाय और आशका न होगी। कोई किसी के अधिकार का 
श्रपहरण नही करेगा । युद्ध, कलह या सघर्ष के लिए कोई कारण पैदा 
नही होगे । सोने-से दिन और चादी-सी राते कटेगी। मगर इस 
परिस्थिति के लिए अनिवार्य शर्त है--श्रहिसा के ग्नचल मे विज्ञान 
शिशु का पोषण हो । विज्ञान को अहिंसा के हाथो मे सोप दिया 
जाए, श्रौर अहिसा माता विज्ञान को विश्वमगल के लिए प्रस्तुत 
करती रहे । 


कं फेओ 
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मानव विश्व का सर्वेश्न षठ प्राणी है। इस शस्य-श्यामला धरती 
पर अनादिकाल से उसका अस्तित्व है, और तभी से उसके 
सनन्‍्मुख विविध समस्याएं उपस्थित होती रही हैं। पर समस्याओं 
से वह कभी निराश नही हुआ । अपने अ्रदम्य उत्साह, शौर्य और 
बुद्धिबल के साथ उनका प्रतीकार करता रहा, तथा प्रगति की दिशा 
में अपने मुस्तेद कदम बढाता रहा है। बौद्धिक बल के सहारे उतने 
अपने भविष्य का निर्माण किया। सीमा और मर्यादाश्रो की रेखा 
खीच कर जीवन को सुसस्कारित बनाया । सामाजिक, व्यावहारिक 
नियम-उपनियम के स्तभ स्थिर किये। जीवन की अनेक विकट 
समस्याश्रो के सही समाधान ढूढ निकाले। इतना ही नही, किन्तु 
प्रगतिशील मानव ने प्रकृति के गृढरहस्यो का भी पता लगाया, 
ग्रौर एक दिन प्रकृति की उन अनन्त शक्तियो का वह शास्ता बन 
बेठा । उन्नीसवी शताब्दी के समाप्त होते-होते मानव द्वारा आविष्कृत 
विज्ञान एव यत्रो की सहायता से सुष्टि के सौन्दर्य मे आमूलचल 
परिवर्तन होने लगा । जीवन का मल्याकन भी नये मानदण्डो से 
किया जाने लगा। सामाजिक एवं श्राथिक-स्वतत्नता की भावना 
जागृत होने लगी। अन्धविश्वास और प्राचीन रूढियो की लोह- 
श्र खलाएँ खन-खन करती हुई टूटने लगी । सामन्तशाही के रगीन 
हवाई महल ढहने लगे और लोकतनन्‍्त्र की भावना अच्तर मे ग्रगडाई 
लेने लगी। जागरण की शहनाई बज उठी । मानव नया बल 
नया सम्बल, नई स्फृति, और नई चेतना लेकर आगे बढा । शोषरा, 
दलन व स्वार्थ के क्षुद्र आवते से निकलकर चिश्वबन्धुत्व, शान्ति 
तथा सतोष के खुले प्रागण मे जीवन का वास्तविक मूल्याकन करने 
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लगा। व॑ंज्ञानिक यन्त्रो की सहायता से पिछडे हुए देश उन्नत होने 
लगे प्रगति के पथ पर बढने लगे । नये-नये ग्रामो व नगरो की नये 
ढंग से रचना होने लगी। सामाजिक, आथिक तथा राजनैतिक 
समस्याएं एक-एक करके सुलभने-सी लगी और ऐसा अ्रनुभव किया 
जाने लगा कि इस धरती पर से सभी बुराइया व दुर्बलताएं समाप्त- 
प्राय. हो जाएगी। झब मानवता उछल कद के साथ सचरण-विचरण 
करती रहेगी । इस प्रकार मानव प्रगति के पख लगाकर आनन्द के 
उस श्रनन्त गगन में उडाने भरने के लिए समुदच्यत हो गया । 

पर, उसे क्‍या पता था कि बीसवी शताब्दी के प्रारम्भ होते ही 
वेज्ञानिकयन्त्र, जिन पर भविष्य के सुनहरे स्वप्न-महल खडे किये 
गये थे, मांनव के लिए दारुण शोषण और उत्पीडन के कारण भृत 
बन जायेगे । लोभ की प्रबल भावना के आधी तूफान से उद्योगपतियो 
व पूजीपतियो के मस्तिष्क विक्ृत होने लगे। अ्मीरी और गरीबी 
के बीच की दरार चौडी होने लगी । देश की सम्पत्ति कुछ विशिष्ट 
व्यक्तियों के हाथो मे एकत्रित होने लगी। आ्राथिक विषमता और 
वर्गभिद का दायरा विस्तृत होने लगा । झ्ौद्योगिक वस्तु के उत्पादन 
के तीत्र अनुपात ने प्रतिद्वन्द्रिता उत्पन्न कर दी | एक दूसरे के स्वार्थ 
टकराने लगे । छीना-कपटी होने लगी। एक दूसरो के अ्रधिकार 
व सत्ता हथियाने का विचार जन्म लेने लगे। बस इसी विषम वाद 
के गद्धर से महायुद्ध की ज्वालाए फट पडी । 
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प्राज विश्व का प्रत्येक राष्ट्र भयभीत है, आतकित है । वह न 
ग्रपनी श्रान्तरिक स्थितियों से सतुष्ट है, और न शभन्तर्राष्ट्रीय 
वातावरण से ही । सभी एक दूसरे से सशकित है। तनाव की 
खाई गहरी वनती जा रही है। मानवसमाज आपाद मस्तक 
काप-काप रहा है। जितनी विकट-सकट की स्थितियाँ वर्तमान में 
उपस्थित है, उतनी अतीत मे जन समाज को सभवत देखने को भी 
न मिली होगी। 

आज प्रत्येक व्यक्ति, प्रत्येकर्ग और प्रत्येक राष्ट्र अपनी- 
अपनी प्रवृत्ति मे सलग्न है, और वह यही सोच रहा है कि 
हम जो कुछ कर रहे है, वह सब मानवजाति के उत्कर्ष के लिए 
ही कर रहे है। किन्तु उसकी इन प्रवृत्तियो पर किसको सतोष 
होगा ? न जाने कब किसकी मानसिक ज्वाला भडक उठे और कब 
मानव समाज उसमे पतगे की तरह भस्म हो जाएगा। विश्व को 
एकबार नही, किन्तु दो-दो बार महायुद्ध के ऐसे भयकर आधात 
लगे है जिनसे वह कराह उठा। अ्रब तक भी वह पूर्णतया सभल 
नही सका है और तीसरे महायुद्ध की सहारक चर्चाए चल रही है । 
यदि तीसरा युद्ध प्रारम्भ हो गया तो मानव समाज का अस्तित्व 
श्रक्षण्ण रहेगा या नही, यह आशका प्रत्येक व्यक्ति के दिल व दिमाग 
को अशांत व उद्विग्त बनाये हुए है । इसी आशका से पीडित होकर 
विश्वव्यापी शान्ति की पुकार चारो ओर से सुनाई पडने लगी है । 
कोई भी राष्ट्र ऐसा न होगा जो शान्ति न चाहता हो । शान्ति मानव 
के मन की उत्कट अभिलाषा है और वह प्रत्येक युग की एक विशिष्ट 
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कामना रही है, तथा उसके लिए कुछ न कुछ प्रयत्न भी जारी रहे 
है। किन्तु मानव को इस प्रयत्न मे कितनी सफलता प्राप्त हुई यह 
तो इतिहास के पृष्ठो से ही जाना जा सकता है। प्रथम महायुद्ध के 
पश्चात्‌ विश्व शान्ति की स्थापना के लिए लम्बे-चौडे आयोजन 
किए गए, पर उसका परिराम द्वितीय महायुद्ध के रूप मे सामने 
आया, जो पूर्व की अपेक्षा अधिक ही भयकर था। भ्रत झ्ाज शान्ति 
स्थापित करने के प्रयत्न करने से पहले इस बात का अनुसधान 
अपेक्षित है कि किन कारणो से अ्रशान्ति का प्रादुर्भाव होता है ? 
उसके मूल में कौन-से ऐसे विषले तत्वों की प्रधानता है, जिससे 
बार-बार मानवसमाज कोये दुरदिन देखने पडते है” जब तक 
अशान्ति के बीजो का अनच्वेषण और मूलोच्छेदन नही किया जाएगा 
तब तक शान्ति के लिए किए जाने वाले तमाम बाह्य प्रयत्न 
निष्फल होगे । 

एक युग था, जब मानवभौतिक शक्तियों से इतना अधिक 
परिचित न था और आवश्यक वस्तु के ग्रभाव में इधर-उधर भटकता 
था। एक दूसरे पर आक्रमण करता और ग्रावश्यक श्रन्न-धन के 
परिपृत्यर्थ सघर्ष करता था | किन्तु इस विज्ञान के युग में सघर्ष का 
उक्त कारण मानव समाज के लिए लागू नही होता । क्योकि विज्ञान 
ने प्राकृतिक शक्तियों के अश्रसीम भण्डार खोल दिए है। आज मानव 
इतनी साधन-सामग्रियो का उत्पादन कर सकता है, कि वह अ्रपनी 
पूर्ति के भ्रतिरिक्त ग्रन्य॒ क्यो की आवश्यकताएँ पूर्णो कर सकता 
है । उसे भेडिये की तरह दूसरे पर गुर्राने की श्रावश्यकता नही, शौर 
न किसी का खून बहाने की ही आवश्यकता है । 

किन्तु यह एक दुख का विषय है कि मानव प्राकृतिक-शक्तियो 
का, जो जीवन मे सहायक है, उपयोग समाज निर्माण मे नही, किंतु 
विनाश भे कर रहा है। जो पारमाणविक-शक्ति धरती को स्वर्ग 
बनाने का वरदान लेकर समुपस्थित हुई, आज उसका उपयोग जन 
सहार मे करके उसे अभिशाप के रूप में परिवर्तित किया जा रहा 
है। आज अधिकाश शक्तियों का उपयोग मानव-कल्याण के स्थान 
पर मानव-विनाश के लिए हो रहा है। अन्तर्राष्ट्रीय वातावरण को 
अधिकाधिक निर्मल एव मेत्रीपूर्ण बनाने के लिए जो सूचना प्रसारण 
के वैज्ञानिक साधन हैं--यन्त्र है, उनका उपयोग हे प, घृणा अवि- 
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वास एवं अनेतिकता के प्रचार-प्रसार मे अधिकाधिक किया जा 
रहा है। यह मानव-मस्तिष्क की दुर्वलता व भटकन नही है तो क्या 
है | आज विज्ञान ने अपने अ्रभूतपूर्व आरविष्कारों द्वारा विश्व को 
वहुत छोटा वना दिया है। कोई भी क्िया-प्रतिक्रिया किसी भी 
भौगोलिक सीमा मे क्यो न हो, वह क्षणभर मे विश्वव्यापी 

ग्रहण कर लेगी, क्योकि सारा विश्व ही एकमेक वन चुका 
है। यदि दो छोटे राष्ट्र परस्पर युद्ध करते है, तो उसका प्रभाव 
उन्ही तक सीमित नही रहता । वडे-बडे शक्तिशाली व छोटे राष्ट 
भी उससे प्रभावित हो जाते हैं और जब ये राष्ट उसमे भाग लेने 
के लिए मैदान में कद पडते है तो सपूर्ण मानवजाति जाति को युद्धाग्नि मे 
भुलसना पडताएहै । 
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आज विश्वशान्ति के सुनहरे स्वप्न को साकार करने के लिए 
प्रत्येक विचारशील मनुष्य उत्सुक है । किन्तु भौतिकविज्ञान की 
अपरिमित शक्तियो का दुरुपयोग होते देखकर क्या यह आशा बँधती 
है कि मानव समाज का यह सुनहरा स्वप्न कभी पूर्ण होगा ? एक 
दिन विश्व के वरिष्ठ राजनीतिज्ञो व नेताओ्रो ने बडे गौरव के साथ 
कहा था कि - “प्रथम महायुद्ध इसलिए लडा गया कि उसके द्वारा 
विश्व मे लोकतलन्‍्त्रात्मक पद्धति सुरक्षित हो सके, और विश्वव्यापी 
स्थायी शान्ति स्थापित हो सके । इसी लक्ष्यबिन्दू को लेकर प्रथम 
महायुद्ध के पश्चात्‌ अ्रमेरिका के प्रधान डा० बुडरो विल्सन के सकेत 
पर लीग श्राफ नेशन्स' की स्थापना की गई। ससार की विभिन्न 
जातियो मे शान्ति स्थापित करना, युद्ध को रोकना और मानवजाति 
के कल्यारा के लिए सतृप्रयत्न करना उसका उद्दश्य था। किन्तु 
ससार के भाग्य की यह विचित्र विडम्बना ही थी कि लीग आआाँफ 
नेशन्स' अपने क्षेत्र में ग्रधिक सफलता सम्पादन न कर सकी । उसे 
द्वितीय महायुद्ध अपनी आँखों से निहारना पडा । इस द्वितीय 
महायुद्ध के करुणाजनक जनसहार ने एक बार पुन विश्व के राज- 
नयिको व शान्तिप्रेमियो का ध्यान अपनी ओर केन्द्रित किया। 
युद्ध हारा विश्वशान्ति सम्भव नही, अत युद्धों की सदा के लिए 
परिसमाप्ति होजाए, इसके लिए विश्व के बडें-बडे राष्ट्रो को एक 
राष्ट्र्ध के सगठन की आवश्यकता प्रतीत हुई । परिणामत 
र४ अक्टूबर १६४५ को इसकी नीव डाली गई। सयुक्त राष्ट्रसघ 
का मूल उद्द श्य विश्वशान्ति और विश्वसुरक्षा है। उसके समस्त 
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प्रयत्त इसी की पूर्ति के लिए है। सघ चाहता है कि समस्त राष्ट्रो मे 
मैत्री रहे श्रौर कोई भी राप्ट्‌ अपने बल का दुरुपयोग कर निर्बल 
राष्ट्र की स्वाधीनता मे बाधक न बने । परिस्थितिवण यदि 
मतभेद भी पैदा हो जाए तो उसे युद्ध द्वारान निपटाकर आपसी 
वार्तालाप या पचायती समाधान द्वारा उसका हल किया जाए। 
इसका दूसरा उ्द श्य यह भी है कि विभिन्न राष्ट्रो की आथिक 
सामाजिक या सास्क्ृतिक समस्याएं श्रन्तर्राष्टीय सहयोग द्वारा हल 
हो। उन राष्टो में सुखशान्ति स्थापित करने के लिए वहा की 
सामाजिक एवं आश्िकप्रगति में योग देना, पिछडे हुए देशो को 
विश्वबेक द्वारा ऋण देना व कल्याणकारी योजना की पू्ति मे 
सहयोग करना भी सघ ने अपने कत्तंव्यो मे सम्मिलित किया है । 
एशिया के नवोदित राष्टो को इस सस्था से पर्याप्त सहायता प्राप्त 
हुई है । यूनिकेफ सैन्टर खोले गये है, जहाँ चिकित्सा के अतिरिक्त, 
ग्रोपधि, साबुन और दूध वितरण किया जाता है। नवीन श्रौद्योगिक 
एवं व्यावहारिक विकास के प्रशिक्षण की भी व्यवस्था है । शैक्षरिगक 
व सास्क्ृतिक उत्थान विषयक कार्यो मे भी इसका योग रहा है। 
इसका एक उहंँ श्य यह भी है कि जाति, धर्म, भाषा एवं लिंग के 
ग्राधार पर किसी भी जाति के प्रति भेद-भाव न रखा जाए। विश्व 
के समस्त मनुष्य मानव के मूलभूत अधिकारों का उपभोग करे। 
विचार-स्वातन्ध्य, वाणी-स्वातन्त्र्य यथेच्छ धर्म परिपालन एवं लेखन, 
स्वातन्त्रय पर सबका समान अधिकार हो । 

इससे कोई शक नही 'लीग आफ नेशन्स” की भपेक्षा 'सयुकत 
राष्ट्र सघ' भ्रधिक तत्परता व सफलता के साथ कार्या कर रहा है। 
किन्तु जिस प्रधान सदुहे श्य को लेकर इसकी स्थापना की गईं थी, 
उसकी पूर्ति यह सघ अब तक नहीं कर सका है। यह ठीक है कि 
सयुक्तराष्ट्रूध ने कोरिया, इण्डोनेशिया, इण्डोचीन, काश्मीर, 
स्वेजसमस्था और कागो आदि की समस्याझ्रो को सुलमाने से 
पर्याप्त प्रयत्न किया है श्रौर उसमे थोडी-वहुत सफलता भी सम्पादित 
हुई, किन्तु अन्तर्राप्टीय तनाव को मिटाने में यह सफल न ही 
सका । इस दृष्टि से विश्व को अब तक निराशा ही पलले पडी है । 
सयुक्तराष्ट्र्ध की असफलता का मूल कारण दूढाजाएंतासवट 
ज्ञात होगा कि स्वय सयुकतराप्ट्रसथ के सघटन में भी तनाव को 
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स्थिति चल रही है, और जब तक इसका यह तनाव दूर नही होगा 
तब तक वह राष्ट्रो का पारस्परिक तनाव दूर करने मे पूर्ण समर्थ 
नही हो सकेगा । 


सयुकत राष्ट्र सघ की स्थापना को लगभग इक्कीस वर्ष का 
समय व्यतीत हो चुका है । फिर भी ससार की स्थिति मे कोई विशेष 
परिवर्तन परिलक्षित नही हो रहा है। बल्कि यो कहना चाहिए कि 
पूर्व की अपेक्षा विश्व की स्थिति अधिक विषम बनी है और बनती 
ही जा रही है। विश्व के रड्रमछच पर रज्रभेद, शोषण, उत्पीडन- 
का कुचक्र अब भी चल रहा है । सर्वत्र अशान्ति की ज्वाला 
प्रज्ज्वलित हो रही है। उसमे सामान्य राष्ट्रो से लेकर बडे-बडे 
राष्ट्र तक धाय-धाय करके जल रहे है। शान्ति की कोई भी दिशा 
नही सूक रही है । - 

आज विश्व मे एक ओर शान्ति के लिए नये-नये सगठन बनाये 
जा रहे है, तो दूसरी ओर श्रनेक व्यक्ति व राष्ट्र शोषणनीति को 
सुदृढ बनाने के उपायो की अन्वेषणा भी किए जा रहे है। आखिर 
यह स्थिति कब तक बनी रहेगी ”? ये परस्पर दो विरोधी प्रयास 
कब तक चालू रहेगे ? क्या इस सभावना को नजर से श्रोकल किया 
जा सकता है कि किसी दिन किसी बड राष्ट्र का उन्माद बे-कावू 
होकर सयुक्त राष्ट्रघ को एक ही प्रहार मे धराशायी नहीं कर 
देगा ? अ्रत विश्व को विनाश के गर्भ मे विलोन होने से बचाना है 
गऔर विश्वशान्ति के स्वप्न को साकार करना है तो शान्ति सगठन 
अथवा शान्ति सम्मेलनो के आयोजन मात्र से काम नृही चलेगा, 
बल्कि सयुक्तराष्ट्रसघ को सर्वोपरि सत्तासम्पन्न सगठन बनाना होगा । 
ग्राज उस पर कतिफ्य बडे राप्ट्रो का जो आधिपत्य है, उसे दूर 
करना होगा--उनके “वीटो” के श्रधिकार को सीमित करना होगा 
और ससार के समस्त राष्ट्रो को उसकी छत्रछाया मे श्राने को वाधित 
करना होगा । आज स्थिति यह है कि उक्त सघ वड रराष्ट्रो के हाथो 
का खिलौनामातन्र है । सघ के निर्णय को वे प्रभावित करते हैं। जब 
तक जिसने चाहा उसका सदस्य रहा और जव प्रतीत हुआ कि सघ 
हमारी मनमानी करने मे बाघक वन रहा है तो उससे पृथक होगया । 
दक्षिण अफ्रोका ने सयुक्तराष्ट्रघ की अवहेलना की । सघ उसका 
क्या विगाड सका ? सुकर्ण की श्रध्यक्षता में चीन से प्रभाव्रित 
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होकर इण्डोनेशिया ने सयुक्तराष्ट्ल्ध की सदस्यता त्याग दी । 
चीन उसका सदस्य ही नही है। यह सब सघ की निर्बलता का ही 
द्योतक है। इस परिस्थिति को दूर कर सघ को अखिल विश्व का 
सशक्त सगठन बनाने का प्रयत्त करना होगा । साथ ही मानवता के 
मूल सिद्धान्तो को जीवन में व्यावहारिक रूप देना होगा और शान्ति 
के राज पथ पर विघ्न की चट्टाने बनकर खड रहनेवाले विरोधी 
तत्वों को पृथक्‌ करना होगा । 


>>) 
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नेतिकता मानवीय जीवन का श्र गार है। शान्ति के सुराज मे 
विहरण करने के लिए प्रत्येक राष्ट्र को अनेतिकता के गह्दर से 
ऊपर उठकर नेतिकता का दिव्यप्रकाश प्राप्त करना होगा । इसके 
ग्रभाव मे कोई भी आ्रादर्श पनप नहीं सकता । यदि नैतिकता के 
बिना किसी आदर्श की परिस्थापना कर दी गई तो वह एक दिन 
उसी प्रकार धराशायी हो जाएगा जंसे बारिस में बालू की दीवार । 
बह अधिक समय तक स्थिर नही रह सकेगा । नैतिकता के स्तभ 
पर मानवीयजीवन के उच्चादर्शों की छत टिकी हुई है, श्रत 
नेतिकता के उत्कर्ष मे ही विश्वशान्ति या विश्व कल्याण सभवित 
है । आज नेतिकता का कोष खाली होता जारहा है । उसे 
समृद्ध बताना है| प्रो० तची ने एक बार कहा था--“'श्राज का 
सकट वास्तव मे नेतिक-सकट है। लोग कहते कुछ है और करते 
कुछ ! यह व्यक्तिगत और सामाजिक दोनो प्रकार के जीवन मे 
समान रूप से सत्य है। व्यक्तिगत एवं सामाजिक नेतिकता में भेद 
करने की प्रवृत्ति ही इस बात का प्रमारा है कि जरूर हमारी 
नेतिकता मे कोई न कोई दोष है | सही माने मे बात यह है कि 
नेतिकता एक ही हो, वह चाहे व्यक्तिगत क्षेत्र मे हो, या सामाजिक 
कैत्र मे । उसका रूप दोनो जगह समान ही होना चाहिये ।” प्रो० 
तची का कथन वास्तविकता से परे नही है । झ्राज अनैतिकता का 
बाजार काफो गरम है। सामान्य जनसमाज के जीवन में तो इसका 
अखण्ड राज्य है ही, किन्तु राजनैतिक क्षेत्र मे भी इसके चररा श्रगद 
के चरणो की तरह जम चुके है। इसी अ्रनैतिकता के फलस्वरूप 
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दिनानुदिन अन्तर्राष्ट्रीय वातावरण विषाक्त बनता जा रहा है । आज 
एक ओर सपयुक्तराप्ट्रध और सुरक्षा परिपदों की सदस्यता स्वीकार 
की जाती है, दूसरी तरफ उनकी धारा के खिलाफ पड़यत्र रचे जाते 
हैं । एक ओर शणान्ति-सम्मेलनो की धूम मचाई जाती है, दसरी 
तरफ शअगणु-श्रायुधों के अम्बार खडे कर छिपे-छिपे युद्ध की तैयारियों 
की जाती हैं । एक ओर अगुपरीक्षणों की सन्धि पर हस्ताक्षर 
किये जाते है, दूसरी तरफ अभ्यास के बहाने अशापरीक्षण की 
घुडदौड चालू हैं। यह सव कया नाठक है ? यदि गभीरता से 
चिन्तन करेंगे तो यह अ्नैतिकता का ही पाप है। देश, समाज व 
राष्ट्र को डुवाने का एक तरोका है । इस द्विविध प्रवृत्ति के कारण 
ही श्राज मानव समाज के प्राण प्रतिपल युद्ध की आशका से काप 
रहे है । 
ग्राज नंतिकता के अभाव से ही अहिसा को व्यावहारिक रूप देने 
में मानव सफल नही हो पारहा है । उसमे साहस नहीं होता । वह 
इस आशका से आशकित रहता है कि न जाने श्रहिसा के प्रयोग से " 
हम कामयाब हो सकेंगे या नही ”? यदि नेतिकता का सम्वबल उसके 
पास पर्याप्त परिमाण में विद्यमान है तो उसे कही भी, किसी भी 
स्थिति में परास्त होने की आवश्यकता नहीं | कुछ विचारकों का 
ऐसा भी मन्तव्य हे कि “अहिसा से सब कुछ हो सकता है, पर 
अहिसा का ऐसा विकास मानव समाज में हो सके तब न ?” इस के 
उत्तर में इतना कहना ही पर्याप्त होगा कि आज हिंसा के विकास 
के लिए सभी देश जितना श्रम, धन व्यय औ्औौर दोड घूप कर रहे है, 
उसका एक तिहाई भाग भी यदि अहिंसा के विकास लिए किया जाए 
तो अवश्य ही अहिसा इच्छित वरदान प्रदान कर सकती है। पर 
इसके लिए भी नंतिकवल भअपेक्षित होगा । 
नेतिकता के अभाव मे मानव पशु की भाति प्राचरण कर रहा 
! आज हमारे देश में अनृतिकता का साम्राज्य है, स्वत्तत्न भारत 
में भौतिक दृष्टि से चाहे कितनी उन्नति ही हो रही हो, नित्य नवीन 
कारखानो, उद्योगों, वाँधों फा निर्माण हो रहा हो, पर नंतिकता के 
बिना ये सारी प्रगतियां एक प्रकार-सी व्यर्थ सिद्ध होने जा रही है । 
जीवन में नेतिकता का भी कोई मूल्य है, जब तक इसे नहीं परसख्गे, 
झ्रौर उसे नही अपनाए गे--तव तक ये बाहर की टीमटाम जीवन झे 
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विकास का बदले ह्वास करने वाली ही सिद्ध होगी । अ्रत आवश्यकता 
है जीवन मे नेतिकबल का विकास करने की । 


गाँधी जी नंतिकता को बहुत बडी शक्ति मानते थे। तभी तो 
उन्होने हिसा रूप अ्नेतिकता का परित्याग कर अहिसा रूप नैतिकता 
का ग्रश्नय ग्रहण किया था और उसी के जरिये सत्ता-परिवर्तन जैसे 
ग्रसभव प्रतीत होने वाले कार्य को भी सभव कर दिखाया था। यदि 
ग्राज विश्व को स्थायी शात्ति प्रदान करनी है तो सर्वप्रथम विश्व की 
जनता मे नेतिक भावना जाग्रत करनी होगी और प्रत्येक व्यक्ति के 
सामाजिक, आर्थिक तथा राजनेतिक जीवन में एकरूपता लानी 
होगी । सामाजिक और वेयक्तिकजीवन के जो अलग अलग 
मुखोटे हैं, उन्हे उतार फेकना होगा। कथनी और करणी मे मेल 
करना होगा । श्राज हम ससार मे विभिन्न प्रकार की विषम समस्याएँ 
देख रहे है । वे सब अनैतिकता की ही लाडली पुत्रियाँ है। ये तभी 
दूर हो सकेगी जब हम अनेतिकतारूप जननी को सामाजिक वे 
आशिक क्षेत्र से दूर भगा देगे । अगर ये अपना पैर पसारा करके 
जमी रही तो एकदिन एक साथ कई राष्ट्र तबाह हो जायेगे । इसी 
नेतिकता पर बल देते हुए श्री किशोरलाल मशछूवाला ने, जो 
गाधीवाद के प्रौढ विचारक थे कहा--'आराथिक और राजनीतिक ध्येय 
की तरह ही नैतिकध्येय भी बहुत बडा महत्व रखता है। इसके 
विपरीत यदि दोनो मे से किसी एक को ही पसन्द करना हो, तो 
नैतिकध्येय को विशेष महत्त्व का मानना चाहिए। यदि इसकी 
अवगरणाना करने का जरा भी प्रयत्त किया गया तो उससे भौतिक 
ध्येय भी सिद्ध न हो सकेगा और यदि हुआ मालूम भी पडेगा, तो 
जिन लोगो के लिए वह प्रयत्न किया गया है, उन्हे वह शान्ति और 
समृद्धि नही दे सकेगा । हम प्रत्यक्ष देख सकते हैं कि गाधी जी नीति 
का आग्रह रखते थे, लेकिन हमनें उस आग्रह की अवगराना की, 
इसलिए स्वतत्रता मिल जाने पर भी उससे जो शान्ति और समृद्धि 
मिलनी चाहिए थी वह नही सिल पायी । साम्यवाद की स्थापना हो 
जाने के बाद भी यही स्थिति होगी ।*” 





१५ गाघो प्रोर घिद्व शान्ति, पृ० २८ में उद्धृत । 
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तात्पययं यह हैं कि आज अन्तर्राष्ट्रीय वातावरण को शुद्ध 
बनाने के लिए अनैतिकता का निराकरण आवश्यक ही नही, 
अनिवार्य है । क्योकि इसके द्वारा विश्व में भय, अधिकार-लिप्सा 
स्वार्थ, घुणा, तनाव आदि अनेक बुराइयो का जो प्रसार हो रहा हैं, 
वह नतिकता के द्वारा ही बन्द किया जा सकता है। भ्रत विश्व- 
कल्याण के लिए यह अपेक्षित है कि जन-जन के अन्तर्मानस में 
नेतिकता का नव-सूर्योदय हो । 


अं प्रन्‍ 


४ | टृष्टि का मोड़ 


किसी नीतिकार की यह उक्ति यथार्थ है--“यादुशीदृष्टि- 
स्तादृशी सृष्टि :' अर्थात्‌ व्यक्ति की जेसी दृष्टि होती है वैसी ही सारी 
सृष्टि उसे नजर श्राती है। जब तक दृष्टि नहीं बदलती तब तक 
उसकी सृष्टि नहीं बदल सकती । भ्रत आवश्यकता है दृष्टि बदलने 
की । आज विज्ञान ने ससार को विराट शक्तिया प्रदान की है, जिन 
से महाविनाशकारी श्रस्त्र-शस्त्रों का निर्माण हो रहा है | अर 
श्र उद्जनबम ज॑ंसे प्रलयकारी शस्त्रो का निर्माण हो चुका है । 
और कुछ बडे शक्ति-सम्पन्न राष्ट्र अ्रत्यन्त तीत्र गति से श्रपने शस्त्रास्त्रों 
में वृद्धि कर रहे है। अमेरिका और रूस ने तो अपने यहाँ अस्त्रो के 
अ्रम्बार ही लगा रखे है, क्योकि दोनो के पास पर्याप्त साधन है और 
दोनो मे स्पर्धा चल रही है कि कौन अपने देशवासियो को श्रधिकतम 
सुख-सुविधाएँ उपलब्ध करा सकता है, कौन उन्हे समृद्ध बना सकता 
है । इतना ही नही, आराथिक व औ्रौद्योगिक दृष्टि से अन्य देशो को 
कौन अधिक सहायता-सहयोग देकर उन्हे श्रपने पक्ष मे मिला सकता 
है ” इस दिशा मे इनका चिन्तन अविरल गति से चल रहा है कि हम 
विज्ञान में नित-तवीन खोज करे और उस विज्ञान से अपने शत्रु 
राष्ट्री को विशेष भयभीत बनाए रखे। परिशणामत आज विविध 
दिशाओ मे, प्रयोगो तथा श्रन्वेषणाओ्रो की घोर प्रतिस्पर्धा चल रही 
है। इन राष्ट्रो के पास आज इतनी शक्ति सग्रह हो चुकी है कि ये एक 
ही दिन में विश्व का नक्शा बदल सकते है । 

किन्तु श्रव हमे इसके विपरीत सोचना है | इसकी विपरीतता में 
ही विश्व का उज्ज्वल भविष्य निहित है। जिन महान शक्तियों का 
प्रयोग जन-सहारक युद्धादि मे किया जाता है, उनका उपयोग जन 
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कल्याण के कार्यो मे किया जाए तो निश्चय ही कुछ वर्षो में पृथ्वी 
के सभी मानवों को असन, वसन व भवन श्रादि प्रचुर मात्रा मे 
उपलब्ध हो सकते है और एक दिन यह धरती स्वर्गीय सुखो से तुलना 
करने लग जाएगी । परन्तु में समभता हू, यह तब तक सभव नहो है, 
जब तक कि शक्तिशाली राष्ट्र तथा व्यक्ति अपनी दृष्टि को न बदल 
डाले । यदि श्राज शक्ति के उन निर्माता वेज्ञानिको के मस्तिष्क मे 
नेतिकता की जागृति हो जाए और वे ईमानदारी व सचाई से वर्तने 
लग जाएँ तो अन्तर्राष्ट्रीय वातावरण मे जो तनाव की स्थिति 
चल रही है उसमें बहुत शीघ्र ही परिवर्तत आ सकता है । 
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ग्राज के युग की जटिलतम समस्या यह है कि प्रत्येक राष्ट्र अपनी 
सुरक्षा, श्रपने हित, श्रपत्ती सस्क्ृति श्रादि के सरक्षण के लिए अत्यन्त 
चिन्तित है । और इसके लिए हर राष्ट्र तीतन्रगति से युद्ध की तैयारी 
कर रहा है। न जाने किस समय आत्मरक्षा के लिए शत्रु से लडता 
पड़े ? किन्तु विश्व को यह तो विदित हो ही चुका है कि युद्ध श्रथवा 
हिसा के रास्ते से कभी शान्ति प्राप्त नही की जा सकती | विगत 
दो महायुद्धो के लजारे मानव देख ही चुका है । यद्यपि इसमे मानव 
की यह कल्पना थी कि युद्धविराम के पश्चात्‌ विश्व मे शीघ्र ही 
शान्ति का साम्राज्य कायम हो जाएगा, किन्तु उस की यह चिरन्तन 
कल्पना, कल्पना बन कर ही रह गई । युद्ध के बाद भी मानव चारो 
तरफ अशान्ति, असतोष, निराशा, कुण्ठा और अभावो का जहर लिए 
भटठकता रहां । गाधी जी एक स्थान पर लिखते है--“गत तीस वर्षों 
के मेरे जीवन का अनुभव मुझे यह महती आशा श्रदान करता है 
कि न केवल भारत, किन्तु सारे जगत्‌ का कल्याण और भविष्य 
अहिसा के अवलम्बन मे ही सुरक्षित है । अहिसात्मक पद्धति जिस 
प्रकार निर्दोष है, उसी प्रकार ससार के शोषित और दलित समाज 
की समस्त राजनीतिक झ्लौर श्राथिक समस्याओ्रो को हल करने के 
लिए श्रति प्रभावकारी शअमोधास्त्र है। मेने अपने जीवन के अत्ति 
प्रारम्भिक काल से ही यह समझ लिया है कि श्रहिसा केवल सत्त 
का ही गुण नही है, जिसका श्रभ्यास करके व्यक्ति गत आध्यात्मिक 
शान्ति तथां मोक्ष का सम्पादन व्यक्ति विशेष कर सकता है। मने तो 
यह समझा है कि अहिंसा व्यापक जनसमाज के जीवन-यापन के 
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लिए निश्चित विधान है । यदि मानवसमाज मानवता के गौरव 
के अनुकूल जिन्दगी बसर करता चाहता है और यदि वह उस शान्ति 
का इच्छुक है, जिसकी ओर मनुष्य युग-युग से दौड रहा है, तो उसे 
जीवन में भ्रहिसा को ग्रहण करना ही पडेगा ।* 

साराश यह है कि हिसा व युद्ध से शान्ति कभी सभव नहों। 
हमारे यहाँ शान्ति जब भी आई तो वह हिंसा के द्वारा नही, अहिसा 
के द्वारा ही आई है। भ्राज भी हिंसा और युद्धो का अन्त हो सकता 
है श्रौर स्थायी शान्ति का निर्माण हो सकता है, किन्तु इसके लिए 
ग्रन्तर्राष्ट्रीय तनाव झ्रादि बाधक तत्त्वों को समाप्त करने की श्रावश्य- 
कता है। जब तक इनका अन्त नही होगा तब तक शान्ति सम्भव 
नही लगती | ञ्रत प्रत्येक शान्तिप्रिय राष्ट्र का यह कर्तव्य हैं कि वह 
ग्रान्तरिक तनाव के कारणो की अन्वेषणा करे और उसे मिटाने के 
लिए सतत प्रयत्नशील रहे । 

भ्राज विश्व-रगमच पर राजनीतिक तनाव इतना गहरा हो गया 
है कि जिसके कारण विश्वशान्ति खतरे मे पड गई है । इस 
तनाव का मुख्य कारण है--प्ूजीवादी और साम्यवादी खेमो का 
पारस्परिक मनसमुटाव, आशका एव प्रतिस्पर्धा । पू जीवाद तथा साम्य- 
वाद दोनो अपने अपने स्थानों पर सामाजिक, आश्थिक व राजनेतिक 
ढाँचे के अनुसार विभिन्न तौर-तरीकों से अपना विकास करने मे 
सलग्न है । यहां तक तो बात ठीक ही है, इससे कोई भी विचारशील 
व्यक्ति असहमत नही हो सकता । किन्तु जब व्यक्ति में अहकार की 
भावना विशेष रूप से जाग्नत हो जाती है, अपनी सुखेषणा व स्वार्थवृत्ति 
से आ्राविभू त विचार दूसरे व्यक्ति के मानस में ढू सने का आग्रह किया 
जाता है, अथवा जब कोई अपनी व्यवस्था एवं अपनी कार्यपद्धति 
को ही श्रेष्ठ मानता है और दूसरो की पद्धति को गलत, अवैज्ञानिक 
समभने लगता है, तब दूसरे के विचारों मे एक भयकर प्रतिक्रिया 
होती है श्रौर वह्‌ प्रतिक्रिया ही आन्तरिक तनाव का मूल कारण 
है । भविष्य मे जाकर इसी प्रतिक्रिया से अतर्राष्ट्रीय तनावी का उद्भव 
होता है । 
फ्ज-ततततभतत3+तततु 

२ गांघो श्रौर विष्व शान्ति, पृ० ६० में उदृघृत । 
--देवीदत्त शर्मा 
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आज रूस तथा श्रमेरिका के बीच शस्त्रीकरण व श्रणुपरीक्ष णो 
के सम्बन्ध मे जो प्रतिस्पर्धा चल रही है, वह इसी बात का प्रतीक है । 
दोनो गुट गहरे अविश्वास एवं भयकर प्रतिस्पर्धा से प्रताडित है। 
दोनो की विचारधारा व नीतियो मे भी पूर्ण विरोध है। दोनो 
अपनी अपनी विचारधारा को एक दूसरे पर लादना चाहते हैं। 
इसी प्रकार लोकतत्रात्मक देश भी श्रपना अस्तित्व अक्षुण्ण रखने 
के लिए सजग प्रहरी की तरह तने हुए है । जब तक यह विचार-भेद 
की स्थिति चलती रहेगी, तब तक युद्ध की सम्भावनाएँ कम होने 
वाली नही है । 

एक दिन अमेरिका की प्रजातन्त्रीय और रूस की समाजवादी 
पद्धतियो के विषय में यह श्रनुमान था कि वे अपनी पद्धतियो द्वारा 
विश्व मे सुख-शान्ति के साम्राज्य की स्थापना कर सकेंगे | किन्तु 
आ्राज हम देखते है कि इन्ही दोनों गुटों मे सबसे अधिक युद्ध की 
तेयारी चल रही है | एक तरफ जहाँ ये उत्तरोत्तर युद्ध के तीत्र शक्ति- 
शाली आयुधो का निर्माण कर रहे है, वहाँ दूसरी तरफ वे राष्ट्रसघ, 
सयुक्तराष्ट्र सघ तथा शान्तिपरिषदों से भाग लेकर शान्ति-सह- 
अस्तित्व एवं मैत्रीभाव की चर्चाएँ करते हुए भी दृष्टिगोचर होते 
है । इनकी इस दोहरी नीति का पता नही लगता । इसी दोहरी नीति 
के कारण निष्पक्ष और शान्ति के इच्छुक राष्ट्र आातकित है। जब 
तक इनका आपसी समभोता और भाईचारे का नाता विश्वरगमच 
पर वास्तविक रूप मे उभर कर नही आयेगा । तब तक भ्रन्तर्राष्ट्रीय 
स्थिति मे किसी भी प्रकार का परिवर्तन नही ञ्रा सकता । 

भआ्राज ससार को भअच्तर्राष्ट्रीय तनाव की स्थिति को दूर करने के 
उपायो पर गहराई से विचार करने के बावजूद भी निराशा ही 
प्रतीत हो रही है । किन्तु श्रमण भगवान्‌ महावीर ने विश्वहित के 
लिए जो तीन महान्‌ सिद्धान्त अहिंसा, श्रपरिग्रह और अनेकान्तवाद 
के रूप मे दिये हैं, यदि इनका सभी राष्ट्र अपने जीवन मे प्रामारि- 
कता के साथ प्रयोग करें तो नि सकोच कहा जा सकता है कि ये 
तनाव प्रबल वेगवती वायु के सन्‍्मुख बादलों की तरह तितर-वितर 
हो जायेंगे । 

अहिसा--सहयोग-सहमग्रस्तित्व की भावना तथा सव को समान 
रूप मे जीने का अधिकार प्रदान करेगी । 
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अ्रपरिग्रह--श्रावश्यकता से श्रधिक सग्रह न करने तथा अधूरे सुख- 
सुविधा प्राप्त व्यक्तियों एव राष्ट्रों की सहायता और उन्नति के लिए 
प्रवहमान स्रोत बनेगा । 
अनेकान्त--समन्वय की दुष्टि के साथ एक दूसरे के विचार दर्शन 
को जाचनें-परखने का अवकाश देगा । इससे विभिन्न शासनपद्धतियों 
के कारण होने वाला सघर्ष दूर होगा । 
उक्त तीन सिद्धान्त एक ऐसी पावन त्रिवेशी है जिसमे अ्रवगाहन 
करने से युग युगातर से अतर मे उठने वाले आक्षेप, स्पर्घा, ईर्ष्या दव प 
के शोले वुभ जायेगे और सभी राष्ट्र परस्पर अआ्रातृुभाव का अनुभव 
करते हुए सुखद जीवन यापन करने लगेगे । राष्ट्र पिता गाघी जी ने 
भी विश्व के तनाव को दूर करने के लिए कुछ प्रयोग बताए हैं, जो 
मानवता के सिद्धान्त पर आ्राघृत हैं। वे ये है?-- 
*उत्पादन का विकेन्द्रीकरण और क्षेत्रीय आत्म-निर्भरता । 
“सम्पत्ति और निर्धनता की पराकोटियों का निराकरण । 
*मर्वधर्मो के प्रति समान आदर भाव । 
“समाज मे ऊच और नीच के भेद का अन्त । 
*मानवता की भलाई के लिए सम्पत्ति का सरक्षत््र । 
*जीवन के नेतिक-स्तर का विकास । 
*भौतिक-जीवन की विलासिता के स्तर को गिराना | 
*शान्ति और सुरक्षा के लिए कम से कम पशुबल का प्रयोग । 
ब्प्रतीकार और आक्रमण की भावना का सर्वथा अन्त । 
उक्त सूत्र भ्रन्तर्गाप्ट्रीय तनाव को कम करने में पूर्ण कामयाब हो 
सकते है । कोई भी समाज या देश बिना कठिनाई का अनुभव 
किये ही इनका पालन कर सकता है । मेरे विचार से भारत को ही 
इस विपय में अगवानी केरनी होगी । उसके पण्चान्‌ उनके मित्र राष्ट्र 
रूस आदि को । 
यह तो प्रसन्नता की बात है कि हाल ही में नारत तथा श्रन्य 
गाप्टो के घान्तिपर्ण सह-भश्रस्तित्व की वार्ता वे सन्प्रयत्न में 





३ गांधों और विद्वशा ते, १० ४६ द् 
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रूस तथा ग्रमेरिका की कठोर नीति मे कुछ नरमी शआ्राई है। शीत- 
युद्ध में भी कमी हुई है और अब यह आशा व्यक्त की जाती है कि 
दोनो राष्ट्‌ निकट भविष्य मे एक दूसरे के बहुत समीप आजायेंगे। 
यदि प्रत्येक राष्ट्र के नेतागण कुछ वर्षों तक अपना सतृप्रयत्न 
इसी प्रकार जारी रखेगे तो निश्चय ही श्रन्तर्राष्ट्रीय समस्याए' सुलभ 
जाएगी । युद्ध के गडगड़ाते बादल छिन्न-भिन्‍न होकर बिखर जायेगे 
और मानव पूर्ण शान्ति की सांस ले सकेंगे | 


ढ़ 


७ | अन्तराष्ट्रिय माषा की आवश्यकता 


ग्राज अन्तर्राष्ट्रीय भावना को विकसित करने के लिए किसी 
एक शअ्रन्तर्राप्ट्रीय व्यवस्था-पद्धति को कायम करना श्रनिवार्य है, 
जिससे राष्ट्रो का पारस्परिक सम्बन्ध सदभाव एवं मंत्री से सयोजित 
वना रह सके । इसके लिए बहुत से चिन्तकों का यह चिन्तन चल 
रहा है कि विचारों के आदान-प्रदान के लिए यदि किसी अन्तर्रा- 
प्ट्रीय भाषा का निर्माण हो जाए तो अत्युत्तम होगा । इससे विचारों 
के झआ्रादान-प्रदान मे सुविधा तो होगी ही, साथ ही विश्व मे मेत्री- 
भाव और शान्ति की प्रतिप्ठा भी हो सकेगी। एक वार गाल्सवर्दी 
ने अपने विचार व्यक्त करते हुए बहुत सुन्दर वात कही थी कि - 
“राष्ट्रो मे परस्पर विचार-विनिमयार्थ सभी देशो के शिक्षित लोगो के 
लिए एक सामान्य भाषा की आवश्यकता है, इसीसे ही विश्व-शान्ति 
की स्थापना होगी और सच्ची सभ्यता का ग्राविर्भाव होगा | भ्राज 
के युग मे, जबकि कोई भी वक्ता विश्वशान्ति का उल्लेख किये 
बिना अभ्रपना स्थान नहीं वना सकता, में इसी प्रतीक्षा में हु कि यह 
विश्व-शान्ति सस्थापको की भावना के अनुकूल हो और भअ्रन्तरीप्ट्रीय 
भाषा का निर्माग़ हो। जब सभी देशो के शिक्षित लोग सामान्य 
भाषा हारा परस्पर विचार-विनिमय कर सकेंगे तभो शान्तिदेवी 
विश्व के रगमच पर पदार्पगा करेगी |” उक्त विचार के प्रकाण मे 
चिन्तन करते है तो सबसे पहले हमारे सामने यह प्रश्न उपस्थित 
होता है कि हम किस भाषा को अन्‍्तर्राप्ट्रीय भाषा बना सते हैं, 
प्रौर कौन-सी भाषा अन्तर्राप्टीय भाषा बनने की योग्यता रखती 
है ? ग्राज ध्न्तर्राप्टीय भाषा की आवश्यकता सभी महसूस करते 


कर, 
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हैं। किन्तु उसके निर्माण के लिए कितनो के कदम आगे बढ सकेगे, 
यह चिन्तनीय है। इतना तो अवश्य कहा जा सकता है कि कुछ 
विद्वानों ने कुछ स्वतन्त्र भाषाओं का निर्माण भी किया है, साथ ही 
उसका प्रचार-प्रसार भी । किन्तु वे भाषाएँ किसी सीमा विशेष मे 
ही आकर शभ्रवरुद्ध हो गई, आगे न बढ सकी । फिर भी उनके 
सतप्रयत्ल इस क्षेत्र मे जारी है। झ्राशा है वे भविष्य मे सफल 
हो सकेगे । 

अन्तर्राष्ट्रीय भाषा बनने का गौरव वही भाषा प्राप्त कर सकती 
है जो अधिक से अधिक समृद्ध, विकसित और मानवीय विचारों को 
प्रकट-करने मे समर्थ हो । जो भाषा देश या प्रान्त के घेरे मे आबद्ध 
है, वह अधिक समय तक जीवित भी नही रह सकती, अन्तर्राष्ट्रीय 
भाषा बनने की तो बात ही दूर । अन्तर्राष्टीय भाषा वही हो सकती 
है, जिसे अ्रधिक से अधिक राष्टो के निवासी जानते और बोल सकते 
हो, ओर जिसके माध्यम से सरलता से विचारों का श्रादान-प्रदान 
किया जा सके । विज्ञान, कला, व्यापार आदि के क्षेत्र मे भी जिसका 
पूर्ण उपयोग हो सके । 

दूसरा विकल्प यह हो सकता है कि सभी देशो के भान्य विद्वान 
एक स्थान पर एकत्रित हो और विविध भाषाओं से तत्व निकाल कर 
एक मिलीजुली विशिष्ट भाषा का निर्माण करें। उसका व्याकरण 
सरल एवं सुबोध हो। सभी जन सरलता से उसका अध्ययन कर 
सकें । ऐसी भाषा को अन्तर्राष्ट्रीय भाषा के रूप मे सर्वानुमति से 
निर्धारित किया जाए। इससे विश्व की समस्या के समाधान में 
पर्याप्त योग मिलेगा, और शान्ति का प्रचार-प्रसार भी होगा । 
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८! युद्ध और अहिसक का कर्त्तग्य 
के 


कुछ समय पूर्व एकबार मार्शलटीटो ने कहा धा--“अआ्राखिर 
ग्राज के जमाने में राष्ट्र युद्ध मे वयो उतरेगे ? किन प्रश्नो को लेकर ? 
किस हेतु को लेकर लोगो का सहार हो ? हिटलर को तो अपने 
जमाने में सारे विश्व पर विजय प्राप्त करने का भूत सवार था। 
पर आज तो कोई समझदार आदमी ऐसी कत्पता भी नहीं कर 
सकता । वह जमाना गया, जब ग्रार्थिक हेतु को लेकर लडाईयाँ 
लडी जाती थी । अ्रव तो उपनिवेशवाद के दिन भी लद गये । बस, 
वया रह गया ? समाज व्यवस्था में भेद ? पर क्या लडकर, जदवर्दस्ती 
से हम किसी को अपनी पसन्दगी की समाजव्यवस्था लाने से रोक 
सकते है ? इसके लिए लडाई लडना बहुत मेंहगा पड जाएगा । 
उक्त कथन उन राष्टों के लिए एक महान्‌ सन्देश है जो आरणविक 
अस्त्रों के अम्बार लगाकर यद्ध के मैदान मे कदना चाहते है। 

वस्तृत यद्ध मानव की जघन्यतमव॒त्ति का एक रूप है। इस 
पशाचिक-लीला से अब तक किसी को भी शान्ति नसीव न हो सकी । 
हिरोशिमा श्लीर नाग्रासाकी के बीभत्स वे दर्देनाक विनाश की 
कहानियाँ किसने नहीं सुनी, और सुनकर किसका दिल नहीं 
पसीजा ? हाईड्रोजनवम के विप से प्रभावित नेईस मछुओझ के वट- 
घटकर प्रागा देने की दर्दनाक कहानी से किस मानव का गअ्न्तस्तल 
नहीं होल उठा ? पर यह सब कछ होने ओर देखने ये बाबजद 
घक्ति-लोजप राप्टठो की झाखे नहीं खली और झब भी उनकी झास्या 
हिसा और प्रद्ध पर ही केन्द्रित है। यदि समय रहते युद्ध की वृत्ति 
पर कटा नियत्रण न किया गया तथा उसमे दी्घे॑दणप्टि का उपयोग 
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ने किया गया तो, “जिस बीसवी शताब्दी ने भौतिकविज्ञान की 
चमत्कारी शक्तियो को देखा, वही मानवता की चिता धघकती 
देखेगी और इस पृथ्वी को अपने सामने महाश्मशान के रूप में 
परिणत होती देखेगी ।” यह उन लोगो के अन्तर हृदय का स्वर है, 
जिन्होने युद्ध की कटुता प्रत्यक्ष अपनी आखो से निहार ली है। आज 
भी हम हिरोशिमा और नाग्रासाकी के ध्वस का स्मरण करते है तो 
हृदय मे कंपकेपी पैदा हो जाती है। सन्‌ १६४५ में ६ अगस्त के दिन 
जापान के प्रसिद्ध नगर हिरोशिमा पर अणुबम गिराया गया। 
उस समय नगर और वहाँ की जनता की क्‍या दशा हुई ? उस नगर ' 
मे घायल, पर मौत के मुख से बचे हुए एक डाक्टर का आखो देखा 
वर्णान पढिए-- 

!, , बम गिरने के बाद हमारे दु खो की कथा पूछिये ही नही । 
जिन्हे मौत चाट गई वे सब तो भाग्यशाली सिद्ध हुए, किन्तु जो बच 
गये उनकी दशा बहुत ही बुरी थी । 

अस्पताल के सामने घायलो, जले हुओ, अ्रधमरों और मरे हुओ - 
की कतारे लगी थी । अपने सगे-सम्बन्धियो को खोजने निकले लोग 
इन कतारो को टटोलते, इधर से उधर ठोकरे खाते, पागलो कौ-सी 
हालत मे घूम रहे थे और कुछ ऐसे थे कि जिनके दिमाग ठिकाने ही 
नही रहे थे । 

दिल दहलाने वाले और छाती फाडडालने वाले हा-हाकार से 
हिरोशिमा का आकाश भर गया था ।” 

>< >< >< ह 

“उस दिन जो बच्चे घर से पाठशाला जाने निकले थे, वे रास्ते में 
ही खतम हो गये ! पाठशाला का आँगन घायलो और मृत वालका 
से इस कदर छाया पडा था, मानो मसलकर फेंके हुए फूलों की 
पँखडियाँ हो ।” 

“कुछ तुरन्त मर गये, कुछ भुनकर और बेहोश होकर पडें रह 
गए । कुछ, जिनका सारा शरीर रूलस चुका था, होश में थे, पर 
मौत ने उन्हे अ्रपज्ध वना दिया था । ये सव वही ढेर होकर पडे रह । 
जाते कहाँ ? दो दिन वाद जब मौत ग्ञाकर उन्हे ले गई, तभी वे 
छूटे । मा-बाप जिन्दा होते, तभी न वे उनको खोज करते ”” 
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“जिनके हाथ-पर दुरुस्त थे, वे एक-दूसरे की मदद करने में लगे 
थ | लकिन मदद करें किस तरह ? दवा-दाल और मरहम-पट़ी करने 
वाले डाक्टर और नर्स थे ही कहाँ * दवाइया कहाँ से लाए 
दवाखान आश्रर उनका सारा साज-सामान तो बीमारों के साथ ही 
वू-व्‌ करके जल रहा था | घर-द्धार, हाट-वाजार सभी साफ हो चके 
थे | नगर इमशान बन गया था। खाने-पीने की चीजों श्रौर बरतन- 
भाँडो को जुटाने का सवाल मामूली नही था ।” 

“कुछ-कुछ निशानो के सहारे लोगों ने अपने-अपने घरों का, 
जगहो का पता लगाया और राख के ढेर में से जिनकी हड्डिया मिली, 
उन्हे इकट्ठा करके और उन्हीं को अपना सगा-सम्बन्धी मानकर 
उनका अ्रन्तिम सस्कार किया ।” 

“ग्राप उनसे निशानी चाहते, तो वे कहते--उसके हाथ मे अगृठी 
थी। देखिए, यह रही पीली धातु की डली 7” कौन मेरा, कौन 
तेरा ? किसने किसको अपना मानकर उसका अच्तिम संस्कार 
किया ? यमराज ने मेरे-तेरे के सारे भेद भला देने के लिए ही माना 
यह ताण्डव रचा हो, इस प्रकार सव एकाकार हो चुका था | * 

द्वितीय युद्ध से व्यथित व्यक्तियो के दिलों में उठते हुए दु खो के 
शोले श्रभी वुभने भी नहीं पाए कि--अ्रमेरिका, ल्‍ूस तथा ब्रिटेन 
जमस महाशक्तिशाली राष्ट तीसरी लडाई के लिए समुग्यत हो उठे है 
उन्हाने लडाई मे प्रयुक्त होने वाले बमो का निमग्णि कार्य भी बरी 
तेजी से प्रारम्भ कर दिया है। विशेषज्ञों का अनुमान है कि द्वितीय 
लडाई के दिनो में दोनो पक्षों ने मिलक्रर जो शक्ति लगाई औओ्रीर 
उससे जो जान-माल की वर्बादी हुई उसमे वल प्रात लास टन 
गोला-वारूद खर्च हुआ्ना, किन्तु उस समय जा अमेरिका वे रूस ने 
वम बनाने शुरू किए है वे तो ऐसी पैशाचिक शक्ति है उि--चास 
लाख टन गोला वासरूद तो केवल एक-दो वो मे हो भरा जा साला 
है। एस प्रकार की भयाइर णक्ति का श्रपार सचय उक्त रास्ट्रा न 
कर रखा है । आज वे अपने मन में भले ही इनतरान ही झोर यर 
प्रनुभव करते हो कि--विश्व शान्ति या वरदान हमार छाथस 7 ! 
किन्तु युद्ध के अश्रन्तराल मे एक ऐसी विनीधिवा पलप रहा है 7 





४ हमारे युग का भस्मासुर . प्रणुवप्त । 
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ने किया गया तो, “जिस बीसवी शताब्दी ने भौतिकविज्ञान की 
चमत्कारी शक्तियो को देखा, वही मानवता की चिता धधकती 
देखेगी और इस प्रथ्वी को अपने सामने महाश्मशान के रूप में 
परिणत होती देखेगी ।” यह उन लोगो के अच्तर हृदय का स्वर है, 
जिल्होने युद्ध की कटता प्रत्यक्ष अपनी श्राखो से निहार ली है। आज 
भी हम हिरोशिमा और नागासाकी के ध्वस का स्मरण करते है तो 
हृदय मे कँपकेपी पैदा हो जाती है। सन्‌ १६४५ मे ६ अगस्त के दिन 
जापान के प्रसिद्ध नगर हिरोशिमा पर अखुबम गिराया गया। 
उस समय नगर ओर वहाँ की जनता की क्या दशा हुई ? उस नगर 
में घायल, पर मोत॑ के मुख से बचे हुए एक डाक्टर का आखो देखा 
वर्णन पढिए-- 

?,, बम गिरने के बाद हमारे दु खो की कथा पूछिये ही नही । 
जिन्हे मौत चाट गई वे सब तो भाग्यशाली सिद्ध हुए, किन्तु जो बच 
गये उनकी दशा बहुत ही बुरी थी. । 

अस्पताल के सामने घायलो, जले हुओ, अश्रधमरों और मरे हुओ - 
की कतारे लगी थी । अपने सगे-सम्बन्धियो को खोजने निकले लोग 
इन कतारो को टटोलते, इधर से उधर ठोकरे खाते, पागलो की-सी 
हालत मे घूम रहे थे और कुछ ऐसे थे कि जिनके दिमाग ठिकाने ही 
नही रहे थे ॥ 

दिल दहलाने वाले और छाती फाडडालने वाले हा-हाकार से 
हिरोशिमा का आकाश भर गया था ।” 
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“उस दिन जो बच्चे घर से पाठशाला जाने निकले थे, वे रास्ते में 
ही खतम हो गये ! पाठशाला का आँगन घायलों और मृत वालका 
से इस कदर छाया पडा था, मानो मसलकर फंके हुए फूलो को 
पेंखडियाँ हो । 

“कुछ तुरन्त मर गये, कुछ भुनकर और वेहोश होकर पडे रह 
गए । कुछ, जिनका सारा शरीर भूलस चुका था, होश में थे, पर 
मौत ने उन्हे अपज् वना दिया था । ये सब वही ढेर होकर पढे रहे । 
जाते कहाँ ? दो दिन वाद जव मौत आकर उन्हे ले गई, तभी वे 
छूटे । मा-बाप जिन्दा होते, तभी न वे उनकी खोज करते ?” 

२८ > >< 


युद्ध और अहिसक का कत्त वन्य २१३ 


“जिनके हाथ-पर दुरुस्त थे, वे एक-दूसरे की मदद करने मे लगे 
थे । लेकिन मदद करे किस तरह ? दवा-दारू और मरहम-पट्टी करने 
वाले डाक्टर और नर्स थे ही कहाँ ? दवाइया कहाँ से लाएँ * 
दवाखाने ओर उनका सारा साज-सामान तो वआीमारो के साथ ही 
धू-यू करके जल रहा था | घर-द्वार, हाट-बाजार सभी साफ हो चुके 
थे । नगर श्मशान बन गया था। खाने-पीने की चीजों और वरतन- 
भाँडो को जुटाने का सवाल मामूली नही था ।” 

“कुछ-कछ निशानों के सहारे लोगो ने अपने-अपने घरो का, 
जगहो का पता लगाया और राख के ढेर मे से जिनकी हड्डिया मिली, 
उन्हे इकट्ठा करके और उन्ही को अपना सगा-सम्बन्धी मानकर 
उनका अन्तिम सस्कार किया ।* 

“ग्राप उनसे निशानी चाहते, तो वे कहते--“उसके हाथ मे अ्रँगूठी 
थी । देखिए, यह रही पीली धातु की डली ।” कौन मेरा, कौन 
तेरा ? किसने किसको अपना मानकर उसका अन्तिम सस्कार 
किया ? यमराज ने मेरे-तेरे के सारे भेद भला देने के लिए ही मानो 
यह ताण्डव रचा हो, इस प्रकार सब एकाकार हो चुका था ।* 

द्वितीय युद्ध से व्यथित व्यक्तियो के दिलो मे उठते हुए दु खो के 
शोले अ्रभी बुभने भी नहीं पाए कि--अ्रमेरिका, रूस तथा ब्रिटेन 
जेसे महाशक्तिशाली राष्ट्‌ तीसरी लडाई के लिए समुद्यत हो उठे है । 
उन्होने लडाई मे प्रयुक्त होने वाले बमो का निर्माण कार्य भी बडी 
तेजी से प्रारम्भ कर दिया है। विशेषज्ञों का भ्रतुमान है कि द्वितीय 
लडाई के दिनो मे दोनो पक्षों ने मिलकर जो शक्ति लगाई और 
उससे जो जान-माल की बर्बादी हुई उसमे कूल पचास लाख ठन 
गोला-बारूद खर्च हुआ, किन्तु इस समय जो अमेरिका व रूस ने 
वम बनाने शुरू किए है वे तो ऐसी पैशाचिक शक्ति है कि--पचास 
लाख टन गोला बारूद तो केवल एक-दो बमों में ही भरी जा सकता 
है। इस प्रकार की भयड्भूर शक्ति का भ्रपार सचय उक्त राष्ट्रा न 
कर रखा है । आज वे अपने मन मे भले ही इतराते हो और यह 
प्रनुभव करते हो कि--विश्व शान्ति का वरदान हमारे हाथ में है ! 
किन्तु युद्ध के अन्तराल मे एक ऐसी विभीधिका पनप सही है जा 





४ हमारे युग का भस्मासुर . श्रणुवस्त । --सुभद्वा यापी 


२१४ अहिसा की बोलती मीनारें 


रात-दिन उन्हे बेचेन कर रही है। इन राकेटो और बमो के रचे गये 
पहाडो पर चिन्तन करने से मानवता सिहर उठती है । न जाने कब, 
किस व्यक्ति या यत्र की भूल से, श्रसावधानी से ज्वाला फूट पड़े और 
भयानक नर-सहार का बीभत्स दृश्य देखना पडे । 

विगत प्रथम महायुद्ध के हानि-लाभ के ऑकड़े हमारे सामने हैं । 
“दोनो पक्षो ने मिलकर ८८ लाख ६७ हजार ५ सो ७३ लोगो को मौत 
के घाट उतारा था । २ करोड & लाख २८ हजार ४५ लोग घायल 
हुए और अपज् बने थे ।” व्यय का अनुमान भी देखिए--“कहा 
जाता है कि पहली लडाई मे मनुष्य ने ३५ श्ररव ४४ करोड ४८ लाख 
पौण्ड यानी करीब ४६ भ्रब रुपया फू क दिया । और लडाई का 
यह पागलपन भी कैसा अजीब है ? दसियो सालो की मेहनत से 
मनुष्य ने अ्लकापुरी जैसे नगर खडे किए थे । इन नगरो मे बडे-बड़े 
महल थे, घर, कारखाने, दवाखाने, विद्यालय, महाविद्यालय, गोदाम 
गलग-श्रलग विभागो के लिए बडे-बड़े दफ्तर श्रादि बनाए गए थे | 
मनुष्य ने यह मानकर कि ये सब (दुश्मन के है, उन्हे चकनाचूर कर 
डाला । समुद्र की छाती पर तैरनेवाले आलीशान जहाजो का 
'तेरता हुआ नगर! 'जलपरी' कहकर मनुष्य जितपर श्रभिमान 
करता था, 'दुश्मन' का बताकर उनमे अपने हाथों सुरंग लगाने 
ओर उस वैभव को जल-समाधि दिलाने वाले भी मनुष्य ही थे ! 
जिन जहाजो को डुबाया गया, उनमे घायल, बीमार श्र अपज्ज 
सेनिक भी थे और बिना माँ-बाप के अनाथ बालक तथा घर-बार 
खोकर दर-दर के भिखारी बने निराधार परिवार भी थे। कंसी 
यह भयद्धूर बर्बादी ! और मनुष्य का यह कैसा पागलपन 

लडाई खतम हुई, दोनो पक्षो ने हार-जीत का लेखा-जोखा लगाना 
शुरू किया । महाभारत के विषाद-योग की तरह दु ख, शोक और 
स्रॉसुओ का घटाटोप विजयी और पराजितो को समान खरूप से 
प्रभावित किए हुए था। विजय का वरण किए हुए लोगो के लिए 
भी विजय को पहचानना कठिन हो गया था ! सवकी आखा 
मे आँसू और दिलों मे खूनसे रिसने वाले गहरे घाव थे । 
ससार का साधारण आदमी पुकार उठा, “नही, श्रव नहीं ' 
प्राग कभी लडाई का नाम नही लू गा ।/“ 


५- हमारे यग का भस्मासर धणवय । ---सुभद्रा काधी 


युद्ध और अहिसक का कत्त व्य २१५ 


ग्राज के युद्धप्रिय कुठिल राजनीतिन्नो को जरा गहराई से 
विचार-मन्थन करना होगा । वरना विश्व विनाश के ग्रभिशाप से 
बच नही सकेगा । एक अमेरिकी पत्न ने तो यहाँ तक भविष्यवाणी 
की है कि “यदि पारमाणविक युद्ध प्रारभ हुआ, तो ४ से ५ करोड 
तक अमेरिकन घायल होगे, ४० अमेरिकी नगर ध्वस्त होंगे और 
क्षेप्पास्त्र-पड़ , मुख्य हवाईग्रड और सेनिक महत्त्व के स्थलों का 
६० प्रतिशत भाग बर्बाद हो जाएगा और ४० प्रतिशत अमेरिको 
उद्योग मटियामेट हो जाएगा 

दूसरी शोर रूस मे--८ से १० करोड रूसी लोग मारे जायेंगे, 
३ करोड लोग घायल होगे । १३० नगर घ्वस्त होगे और ३० प्रतिशत 
उद्योग मटियामेट हो जाएगा ।” 

ग्रागे इस पत्र मे यह भी उल्लेख किया है कि इस बर्बादी के बाद 
अमेरिका १० वर्षों मे और रूस २५ वर्षो मे पुत आज की स्थिति मे 
बडी कठिनाई से पहुच सकेगा । 

उक्त रोमाचक चित्रण से किसके हृदय में विपाद की रेखा न खिच 
जाएगी ? युद्ध की विभीषिका सर्वेत्र फैल चुकी है। ऐसी स्थिति मे 
प्रत्येकराष्ट्र के समय नागरिकों का यह कर्तव्य हो जाता है कि वे 
पारमाणविक अस्त्रो की भयकरता का परिज्ञान करके सामान्य 
जनता को भी उससे परिचित करे | पर, इस बात का ध्यान अवश्य 
रहे कि उससे जनता में अ्रधिक भय और उद्विग्तता की स्थिति 
पैदा न हो । अन्यथा जनता अ्रपनी मन स्थिति का सतुलतन नहा 
रख सकेगी और वर्तमान की शान्ति को भी खो वेठेगी। श्रत 
विश्व नागरिक की हैसियत से जनता को पारमाणविक विभी पिका 
से बिल्कुल अ्नभिन्न न रख कर सामान्य तौर से परिचय कराया 
जाए और अपने अधिकार-प्रयोग के कर्तव्य भी समकाय जाए । 
साथ ही युद्ध के विरुद्ध वातावरण पैदा करना चाहिंग्रे। जब जनता 
युद्ध ेके खिलाफ बगावत करेगी तो वहा के शासन-बुत्रवारा हा! 
भी जनता का ध्यान रहेगा और वे यह अनुभव करन लगता वि 
प्रव तक हमने जनता को शान्ति खतरे में कह कर िव्यों 
भुलावे मे डाल रखा था, आज उसका पर्दाफाश हा चुका है! 





६ पारमाणविक थिमीपिका, पू० २६-३० _विक्रमा दित्य मिंट 


कम अहिंसा की बोलती मौतारें 


रात-दिन उन्हे बेचेन कर रही है। इन राकेटो और बमो के रचे गये 
पहाडो पर चिन्तन करने से मानवता सिहर उठती है। न जाने कब, 
किस व्यक्ति या यश्न की भूल से, असावधानी से ज्वाला फूट पड़े और 
भयानक नर-संहार का बीभत्स दृश्य देखना पड़े । 

विगत प्रथम महायुद्ध के हानि-लाभ के ऑकड़े हमारे सामने है। 
“दोनो पक्षो ने मिलकर ८८ लाख ६७ हजार ५ सौ ७३ लोगो को मौत 
के घाट उतारा था । २ करोड & लाख २८५ हजार ४५ लोग घायल 
हुए और अपज्ु बने थे ।॥” व्यय का अनुमान भी देखिए--“कहा 
जाता है कि पहली लडाई मे मनुष्य ने ३५ अ्ऋरव ४४ करोड ४८ लाख 
पौण्ड यानी करीब ४६ अरब रुपया फूक दिया ।” और लडाई का 
यह पागलपन भी कैसा अजीब है ? दसियो सालो की मेहनत से 
मनुष्य ने अ्रलकापुरी जैसे नगर खडे किए थे । इन नगरो मे बडे-बडे 
महल थे, घर, कारखाने, दवाखाने, विद्यालय, महाविद्यालय, गोदाम 
ग्रलग-अलग विभागो के लिए बडे-बड़े दफ्तर आदि बनाए गए थे। 
मनुष्य ने यह मानकर कि ये सब दुश्मन के है, उन्हे चकनाचूर कर 
डाला । समुद्र की छाती पर तैरनेवाले श्रालीशान जहाजो का 
'तैरता हुआ नगर! 'जलपरी” कहकर मनुष्य जिनपर श्रभिमान 
करता था, 'दुश्मन' का बताकर उनमे अपने हाथो सुरंग लगाने 
ग्रौर उस वैभव को जल-समाधि दिलाने वाले भी मनुष्य ही थे ' 
जिन जहाजों को डुबाया गया, उनमे घायल, बीमार ओर अपज्ू 
सेनिक भी थे और बिना माँ-बाप के अनाथ बालक तथा घर-बार 
खोकर दर-दर के भिखारी बने निराधार परिवार भी थे। कंसी 
यह भयडूूर बर्बादी ! और मनुष्य का यह कैसा पागलपन 

लडाई खतम हुई, दोनो पक्षो ने हार-जीत का लेखा-जोखा लगाना 
शुरू किया । महाभारत के विषाद-योग की तरह दुख, शोक ओर 
आसुओ का घटाटोप विजयो और पराजितो को समान खझूप से 
प्रभावित किए हुए था। विजय का वरण किए हुए लोगो के लिए 
भी विजय को पहचानना कठित हो गया था ! सबकी श्राखो 
मे श्रॉसू और दिलों मे खून से रिसने वाले गहरे घाव थे ! 
संसार का साधारण झादमी पुकार उठा, “नही, श्रव नहीं ' 
आगे कभी लडाई का नाम नही लू गा ।/“ 





ने हमारे यूग का भस्सासर धणवप । --सु भद्रा गाधी 


युद्ध और अहिंसक का कत्तव्य २१५ 


श्राज के युद्धप्रिय कुटिल राजनीतिज्ञों को जरा गहराई से 
विचार-मन्धन करना होगा | वरना विश्व विनाश के अभिशाप से 
बच नहीं सकेगा । एक अमेरिकी पत्र ने तो यहाँ तक भविष्यवाणी 
की हैं कि “यदि पारमाणविक युद्ध प्रारभ हुआ, तो ४ से ५ करोड़ 
तक अमेरिकन घायल होगे, ४० अश्रमेरिकी नगर ध्वस्त होंगे और 
क्षेप्यास्त्र-अडु , मुख्य हवाईअ्ड और सेनिक महत्त्व के स्थलो का 
६० प्रतिशत भाग बर्बाद हो जाएगा और ४० प्रतिशत अमेरिकी 
उद्योग मटियामेट हो जाएगा 

दूसरी ओर रूस मे--८ से १० करोड रूसी लोग मारे जायेंगे, 
३ करोड़ लोग घायल होगे । १३० नगर ध्वस्त होगे श्नौर ७० प्रतिशत 
उद्योग मटियामेट हो जाएगा ।* 

ग्रागे इस पत्र ने यह भी उल्लेख किया है कि इस बर्बादी के बाद 
ग्रमेरिका १० वर्षो मे श्र रूस २५ वर्षों में पुत आज की स्थिति मे 
बडी कठिनाई से पहुच सकेगा ।* 

उक्त रोमाचक चित्रण से किसके हृदय मे विषाद की रेखा न खिच 
जाएगी ? युद्ध की विभीषिका सरव्त्र फल चुकी है । ऐसी स्थिति भे 
प्रत्येकराष्ट के सभ्य नागरिकों का यह कर्तव्य हो जाता है कि वे 
पारमाणविक श्रस्त्रो की भयकरता का परिज्ञान करके सामान्य 
जनता को भी उससे परिचित करें। पर, इस बात का ध्यान अवश्य 
रहे कि उससे जनता में अधिक भय और उद्‌विग्नता की स्थिति 
पैदा न हो | अन्यथा जनता अपनी मन स्थिति का सतुलन नहीं 
रख सकेगी और वर्तमान की शान्ति को ,भी खो बेठेंगी। अत 
विश्व नागरिक की हैसियत से जनता को पारमाणाविक विभीषिका 
से बिल्कुल अनभिन्न न रख कर सामान्य तौर से परिचय कराया 
जाए और अपने अधिकार-प्रयोग के कर्तव्य भी समभाये ,जाए । 
साथ ही युद्ध के विरुद्ध वातावरण पेदा करना चाहिग्रे । जब जनता 
युद्ध के खिलाफ बगावत करेगी तो वहा के शासनु-पृत्रधारी को 
भी जनता का ध्यान रहेगा और वे यह श्रनुभव करने बल्गेंगे कि 
प्रब॒ तक हमने जनता को शान्ति खतरे मे”! कह कर. ,मिथ्या 
भुलावे से डाल रखा था, आज उसका पर्दाफाश हो चुका है। 
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इससे उन्हे श्रधिक शस्त्रास्त्र के निर्माण में बल नही मिलेगा । 

इसके लिए यह आवश्यक है कि देश के प्रत्येक स्त्री श्रौर पुरुष 
युद्ध व युद्ध की तैयारी को घुणा की दृष्टि सें देखे और सुसगठित 
होकर युद्ध को निमूल बनाने के लिए सतत प्रयत्नशील रहे। 
जसा कि विश्वशान्ति सेना के एशियाक्षेत्र के मत्री श्री सिद्धराज 
ढड़ढा ने केंहा है--“सभावित सर्वनाश से अभ्रगर दुनिया को बचाना 
हो तो सिवा इसके कोई चारा नहीं कि हर देश मे जगह जगह जन- 
साधारण मानवजाति के प्रति इस घोर अपराध के खिलाफ 
बगावत करने के लिए उठ खडे हो ।” युद्ध के विरुद्ध वातावरण 
तेयार करने लिए हमारे यहाँ शान्तिश्रान्दोलनो”' के जेसी एक 
सक्रिय ससथा हो, जो श्रन्तर्राष्ट्रीय वातावरण का ज्ञान स्वयं प्राप्त 
करे, और जनता को भी समय समय पर उसकी यथोचित जानकारी 
देती रहे, जिस से जनता सतक बनी रहे । 

उक्त सस्था दूसरा कार्य यह करे कि जिन देशो के बीच आये 
दिन जो गलत फहमिया फंलती है या फंलायी जाने का उपक्तम किया 
जाता है और जिनसे भविष्य मे बहुत हानि की सम्भावना रहती है, 
उन्हे निमू ल करे । 

तीसरी बात--विश्व के प्रायः सभी देशों मे आजकंल जो शिक्षा 
का पाठ्यक्रम प्रचलित है, वह अधिकतर भौतिकवाद पर ही श्यधा- 
रित है, श्राध्यात्मिक तथा नेतिकमूल्यो पर बहुत कम । ऐसी स्थिति 
मे विद्याथियो के मानस में भौतिकलिप्सा का उद्भव होना 
स्वभाविक है, और वह भौतिकलिप्सा ही उन्हे बरबस युद्ध जेंसे 
अनेतिक कार्यों की तरफ खीचती है। भ्रत जीवन मे नेतिक मूल्यों 
के प्रति ग्राकर्षण पैदा करने के लिए विद्याकेन्द्रों मे श्राध्यात्मिक एव 
नतिक शिक्षा अनिवार्य कर दी जाए । 

भूदान श्रान्दोलेन के प्रवर्तक आचाये विनोबा की भाषा मे-- 
“हम अशणुअस्त्रो की सहारक शक्ति का मुकावला तभी कर सकते 
है, जब श्रध्यात्म और विज्ञान को एक साथ जोड दिया जाए । जैसा 
कि आज यह सिद्ध हो चुका है कि गरीबी ओर अज्नञान को विज्ञान 
प्रौर तकनीकी ज्ञानो से दूर कर सकते हैं, वेसे ही विश्व के सहार 
का डर आध्यात्म की राह पर चल कर मिटा सकते है । 

ऐ 
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विश्वशान्ति की स्थापना मे अध्यात्मवाद अपना एक विशिष्ट 
एवं सक्रिय-योग प्रदान कर सकता है। किन्तु आज के इस रगीले 
भोतिकवादी युग के मानव ने श्रध्यात्मवाद की सर्वथा उपेक्षा कर 
रखी है । वह त्याग से भोग की तरफ, अ्रहिसा से हिसा की तरफ, 
प्रपरिग्रह से परिग्रह की तरफ खिंचता जा रहा है। विज्ञान की 
प्रचुर चमत्कार पूर्ण क्ृतियो से पूर्ण रूप से आह्ृष्ट है। परिणाम 
स्वरूप आज भारतीय दर्शन के उस आध्यात्मिक जागरण के ऊज्जे- 
स्वल पथ को उसने विस्मृत कर दिया है। 

एक युग था जब भारत का चिन्तन श्रध्यात्मवाद से अनुप्रारिगत 
था, और उसके प्रकाश में आत्मदर्शन की मीमासा होती थी। 
'जे एग जाणइ से सब्ब जारणइ' श्रर्थात्‌ एक आत्मा को जानने वाला 
सबको जान लेता है, भगवान महावीर के इस चिरन्तन श्रध्यात्मवाद 
के चिन्तन से भारतीय दर्शन का समस्त चिन्तन परिस्पन्दित हो 
रहा था । 
वर्तमान में हमे यत्र-तत्र अध्यात्मवाद के जो अमृत-कण देखने 
को मिल रहे हैं, वे सब भगवान महावीर तथागतबुद्ध श्रादि की 
विशिष्ट साधना-आराधना का सुफल है । क्योकि हमारे यहा 
भ्रध्यात्मवादी चिन्तक समय-समय पर प्राय युगानुसारिणी भाषा 
में अपने करुणारस स्नात अन्त करण से स्फूरित नूतन चिन्तन का 
उपहार प्रस्तुत करते रहे हैं, और जन-मानस की श्राध्यात्मिक 
पिपासा की तृप्ति करते रहे हैं । 

प्रध्यात्मवाद जीवन को सही दिशा-दर्शन देता है। इतना ही 
नही, जड क्या है? चेतन क्या है? बन्धन कया है ? मुक्ति क्या 
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है” तथा इनका पारस्परिक क्‍या सम्बन्ध है ? आदि आदि का भी 
परिज्ञान कर पाता है। अध्यात्मवाद का सम्बन्ध आत्मा से है वह 
विभिन्न रूप, रग, लिंग आदि के भौतिक परिवेशो मे छिपे चेतन्थ का 
शुद्ध दर्शन कराता है, श्रौर उसमे आत्म-तुल्य शअ्रनुभूति जगाता है। 
वस्तुत आ्रात्मा के निज ग्रुण, निज धर्म, का दर्शन ही अध्यात्मवाद 
है । जीवन को पविन्नता, जीवन की सरलता ही अध्यात्मवाद 
की मूल चेतना है, प्राराभूत तत्व है। दूसरी भाषा मे आत्मस्वभाव 
में रमण की जो दशा है, चेंतन्‍्य दर्शन की जो भावना है, वही 
ग्राध्यात्मिकता है । 

इस श्रध्यात्मवाद से व्यक्ति विशेष ही नहीं, देश, समाज 
राष्ट्र तथा समूची मानवजाति अ्रपना विकास कर सकती है, क्योकि 
व्यक्तियों का समृह ही समाज है। अत अपने सरक्षरा, सवद्ध न व 
सुखो की पराकोटि तक पहुँचने के लिए अध्यात्मवाद की नितान्‍्त 
अपेक्षा है । 

ग्राज का नव सानस, जो भौतिकवाद मे विशेष शस्थावान्‌ है, 
वह सोचता है कि “आज का युग विज्ञान का युग है। इस वैज्ञानिक 
युग मे जहाँ नानाविध प्रयोगो, अन्वेषणों और आविष्कारों द्वारा 
भौतिक सुख समृद्धि का विकास हो रहा है, वहाँ श्रध्यात्मवाद जेसी 
शुष्क व त्यागप्रधान प्रवृत्ति केसे विकास पा सकती है ? किस प्रकार 
मानवीय भावनाओं के साथ अपना मेल-मिलाप बिठा सकती है? 
ग्रौर झ्राज के युग मे उसकी आवश्यकता भी तो क्‍या है? यह तो 
केवल ऋषि-महात्मा लोगो की सुखात्मक कल्पना मात्र है ?' 

किन्तु हमे यह विस्मृत नही कर देना है कि आज जिस द्व तगति 
से विज्ञान फरिश्ते की भाति प्ले लगाकर विश्व-ागन में उडाने 
भर रहा है, यदि वह गलत दिशा की तरफ चला गया तो विश्व 
की क्‍या दशा होगी ? अत विज्ञान के साथ दिशादर्शकयत्र रूप- 
प्रध्यात्मवाद को सतत साथ रखना ही होगा । आचार्य विनोबाभावे 
के शब्दों मे--'“रफ्तार की यह शक्ति जितने जोर से बढ़ेगी, उतना 
ही जोरदार दिशा दिखाने वाला यत्र होना चाहिए, वह उतना ही 
सक्षम होना चाहिए | बैलगाडी धीरे-धीरे जायेगी, लेकिन मोटर को, 
२०० भील प्रतिघटा रफ्तार की मोटर को, फौरन मोडने के 
लिए यंत्र नहीं रहेगा तो मोटर टकरायेगी और चकनाचूर हो 
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जाएगी । रेल का इ जन तेजी से दौड रहा है, उसे रोकना है, मोडना 
है, वहा यत्र नहीं होगा, तो इजन गिर जाएगा। वेग-शक्ति 
जितनी जोरदार उतनी ही जोरदार दिशा-दर्शक शक्ति होनी 
चाहिए । जितना जोरदार साइन्स होगा, उतना ही जोरदार आध्या- 
त्मिक विचार होना चाहिए। अध्यात्म दिशा दिखायेगा, साइन्स 
रफ्तार बढाएगा, वेग बढाएगा । 

“ग्रब दिन-ब-दिन साइन्स बढता ही रहेगा। विज्ञानशक्ति इस 
जमाने मे उत्तरोत्तर बढ रही है। जहाँ तक में समभता हू, साइन्स 
ने इन १२ सालो में इतनी प्रगति की है कि पहले के १२०० सालो मे 
नही की । जहाँ साइन्स इतना जोरदार बढा है, वहाँ दिशा दिखाने 
वाले यन्त्र की अत्यन्त श्रावश्यकता है। अध्यात्म की आवश्यकता 
जितनी आज है, उत्तनी पहले कभी नही थी ।” 

अध्यात्मवांद आज के युग का वास्तविक द्र॒ष्टा हैं। शान्ति का 
सर्जक है, और है ऋान्ति का जनक | यह उत्त ऋषियो की जीवन 
साधना का शअ्रक है, मधु है, नवनीत है, जिन्होंने अपने जीवन को 
सयम के कटकाकीर्ण पथ में तप-ध्यान व निदिध्यासन की कठोर 
साधना मे गाला था, उसका परिमार्जव किया था। उसे सजाया- 
सजोया था व अपने जीवन की वास्तविक मजिल प्राप्त की थी। 
आज इस अध्यात्मवाद को जीवन की धरती पर उतारना है। देश- 
देश के और राष्ट्र-राष्ट्र के प्राड्जण मे इसे प्रभिगुज्जित करना है । 
तथा श्रानिवाले भावी कष्टो के ककावातों से विश्व को बचाना है । 

अध्यात्मवाद से सम्पूर्ण विश्व लाभान्वित हो सकता है। तभी 
तो आज हम प्रत्यक्ष देख रहे है कि विश्व की निगाह शान्ति की टोह 
मे भारत की श्रोर विशेष रूप से लगी हुई है । राम, कृष्ण, बुद्ध तथा 
प्रहावीर के प्रेम-भरे सन्देशों में न जाने क्‍या जादू भरा हुआ है, 
जिन्हे पाने के लिए पश्चिमी देश बडे उत्सुक नजर ग्राते हैं। श्राज 
जिस प्रकार विज्ञान (साइन्स) से प्रभावित होकर भारतीय पश्चिम 
को साश्चर्य दृष्टि से श्रवलोकन करते है, वेसे ही पश्चिम अध्यात्म- 
वादी भारत को शान्ति का अमिट-सत्रोत समककर उसकी ओर 
लालायित है । 


७. प्र रणा-प्रवाह, पृ० २६१ 
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अध्यात्मवाद भारत की बहुत बडी विरासत है। आज विश्व 
के रगमच पर राजनतिक, आर्थिक व सामाजिक जो मसले दिखलाई 
पड रहे है, और ससार को परेशान कर रहे है, यदि इसका कोई हल 
निकल सकता है तो वह एकमात्र अध्यात्मवाद ही है। इसके द्वारा 
ही राजनीतिजो के मस्तिप्क बदल सकते है और विश्व मे सुख-शान्ति 
का सचार हो सकता है, बशर्ते कि वे अरध्यात्मवाद की ओर भूक | 
सच तो यह है कि ञ्राज विश्व को श्रध्यात्मवाद की उतनी ही 
आवश्यकता है जितनी कि शान्ति के प्रसार मे राष्ट्रो के पारस्परिक 
सोहाद॑पूर्ण मैत्नीमय सम्बन्ध की । पूर्ण विश्वास के साथ कहा जा 
सकता है कि--अ्रध्यात्मवाद के इस निर्भर मे अ्रवगाहन करने से 
विश्व को शान्ति मिलेगी और अवश्य मिलेगी । 
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ग्राज स्वतत्र भारत के समक्ष विविध समस्याएं उलभी पडी है। 
उन्हे सुलभाने के लिए अनेको प्रयत्न किये गये और किये जा रहे 
हैं। किन्तु श्राज भारत के भाग्य की यह विचित्र विडम्बना ही है 
जो श्रब तक उसे जिस रूप मे सफलता प्राप्त होनी चाहिये थी, 
नही हो सकी । सच तो यह॒ है कि भारत को स्वतत्रता की प्राप्ति हो 
जाने के बाद भी उसे स्वतत्रता के आनद की श्नुभूति नहीं हुई। 
उसके समक्ष एक-पर-एक नयी-नयी समस्याएँ आती रही और वह 
ग्रपना विशिष्ट रूप धारण करती गई । भारतीय सरकार स्वय इस 
बात का अनुभव करती है, जानती है, और उन्हे सुलभाने का अथक 
प्रयत्न भी करती है । किन्तु अबतक सतोषजनक-स्थिति दृष्टिगत नही 
हो रही है । कतिपय समस्याएँ तो ऐसी है जो श्राये दिन परेशान किया 
ही करती हैं। गोआ, पुरतंगाल की समस्या, दक्षिणी शअ्रफ़ीका मे 
भारतीयो के साथ श्रभद्र व्यवहार तथा वर्ग-भेद नीति की समस्या, 
श्रीलंका मे प्रवासी भारतीयों की समस्‍या तथा काश्मीर की 
समस्या, चीन और भारत का सीमाविवाद, पाक श्लौर भारत 
का कटुतापूर्ण सम्बन्ध | कुछ ऐसे मसले भी हैं जो श्रन्तर्राष्ट्रीयता 
की कडियो से बँघे है, व कुछ मसले राष्ट्रो के पारस्परिक सम्बन्धों 
पर टिके हैं। उक्त समस्याएं देश को निरन्तर परेशान कर रही हैं । 
सयुक्तराष्ट्रसघ भी अभी तक इसका कोई व्यवहायें हल नही निकाल 
सका, आशा है भविष्य मे कोई मार्ग निकल आएगा । 

भारत की अपनी आन्तरिक समस्‍्याएँ तो अनेको हैं, आथिक भी, 
सामाजिक भी । पिछडापन, गरीबी, निरक्षरता, खाद्याभाव, भाषा- 
विवाद और प्रान्तीय कगडे आदि कई समस्याएँ हैं जिनको हल करने 
का प्रयत्न किया जा रहा है। 
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जो हो, पर भारत ने इन विगत कुछ वर्षों मे श्रौद्योगिक क्षेत्र मे 
पर्याप्त विकास किया है। ग्रब भारत को हर समय विदेशो पर निर्भर 
रहने की विशेष आवश्यकता नहीं है। आज भारत मे बहुत से कल- 
कारखाने खुल गये है जिन मे कच्चा-पक्का सभी प्रकार का माल 
निमित होता है । मोटर और विमान आदि के पुर्जे यही बनने लग 
गये है । जेट विमान जेसे लडाक्‌ यान भी यहा तैयार होने लगे हैं । 
चितरजन का कारखाना तो प्रतिदिन एक रेलवे इजन तेयार कर 
के दे देता है। फिर भी भ्रभी बहुत-सी कमियाँ है। फिलहाल भारी 
मशीनो के लिए तो भारत को विदेशों का मुह ताकना ही पढ़ता है । 
इसी प्रकार इजीनियरिंग व चिकित्सा श्रादि क्षेत्रों मे भारत अब भी 
बहुत पीछे है । तभी तो श्राज भारतीय सरकार पचवर्षीय योजना 
मे औद्योगिक-विकास पर बल प्रदान कर भारी मशीनो के निर्माण 
मे अधिक सलग्न परिलक्षित हो रही है । 

इस औद्योगिक उन्नति की तुलना मे भारत ने शान्ति प्रियता के 
रूप मे जो उन्नति की है वह इससे हजारगुनी महत्व की है । आज विश्व 
के सभी राष्ट्रो मे भारत एक तटस्थ शान्तिप्रेमी राष्ट्र गिना गया है । 
यह प्रत्येक समस्या का हल शान्ति व अ्रहिसात्मक नीति से चाहता है । 
इसी का यह सुफल है कि भारत ने पचशील जंसे महान्‌ सिद्धान्त 
प्रदान करके विश्व पर बहुत बडा उपकार किया है । यह राष्ट्रो की 
परस्पर विरोधी भावनाओञ्रो मे भी सामजस्य तथा समन्वय करने वाले 
सिद्धान्त के रूप मे प्रमारित हुआ है । इसी कारण आज यह जन-जन 
के नैतिक भ्राकर्षण का केन्द्र बना हुआ है । इसके प्रति विदेशी राष्ट्रो 
ने अपार आस्था प्रकट की है। आइजनहांवर को तो कहना पडा-- 
“पचशील नीति से पूर्व विश्व मे इतनी सदभावना नही फंली थी 
जितनी आज फंली है |” 

तटस्थ वेदेशिक नीति के कारण चिरकाल तक भारत को अन्त- 
राष्ट्रीय क्षेत्रों मे सदेहात्मकदृष्टि से देखा जाता रहा, किन्तु भ्रव 
भारत को अधिक निकटता से देखा जा रहा है, शान्ति का प्रहरी 
समभा जा रहा है। वास्तव में भारत ने कई प्रसगो पर शान्ति के 
लिए उल्लेखनीय कार्य किये है । कोरिया और इण्डोचाईना के युद्ध 
को रोकने वाला भारत ही था । भारत के प्रयत्नो से वह महाविनाश- 
लीला रुकी थी । वियतनाम-समस्या पर भारत प्रारम्भ से ही शाति 
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और न्याय के पक्ष पर चल रहा है, यद्यपि इस कारण उसे अमेरिका 
जसे सहयोगी देश का रोष भी सहना पड रहा है। पाकिस्तान युद्ध 
में विजयी होने पर भी उसने शान्ति के लिए अ्पती ओर से पहल 
की ओर तासकद की शान्ति वार्ता मे वह हर मूल्य पर शाति स्थापना 
के लिए प्रस्तुत हो गया । वर्तमान के अरब-इजरायल. संघर्ष मे भी 
उसने शाति और न्याय के लिए यह नही देखा कि इससे कुछ मित्र व 
सहयोगी राष्ट्र कितने नाराज होगे ? 

विश्व की घटनाएँ साक्षी है कि भारत प्रारम्भ से ही इस नीति पर 
चलता रहा है, जहा भारत ने कही विश्व के किसी भूभाग पर आाग 
सुलगती देखी, वही पहुच कर यथाशक्ति बुझाने का प्रयत्न किया । 
भारत के प्रधानमत्री स्वर्गीय श्री नेहरू की विदेश यात्राए व शान्ति 
वार्ताएं भी विश्व के राष्ट्रो मे शान्ति पूर्ण सह-अस्तित्त्व की भावना 
को विकसित करने वाली सिद्ध हुई हैं। आज उनकी उत्तराधिकारी 
प्रधानमन्रिणी इन्दिरा गाँधी से भी यही श्राशा की जाती है कि वह 
शान्ति के क्षेत्र मे भगवान महावीर और महात्मा गाँधी के 
आदर्शों को लेकर शान्ति की एक अभिनव ज्योति प्रज्ज्वलित करेगी । 
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आज विध्वस शौर प्रलय के कगार पर खड़े विश्व को हिसात्मक 
शक्तियों के श्राक्मण से बचाना बहुत जरूरी है। पर किस प्रकार 
बचाना, यह एक समस्या है, जिस पर गभीर-चिन्तन करना प्रपेक्षित 
है। व्यक्ति द्वारा व्यक्ति के शोषरा, राष्ट्र द्वारा राष्ट्र के उत्पीडन तथा 
आ्धिक एवं सामाजिक वेषम्य के कारण सभी उद्विग्न बने हुए है । 
दू ख, शोक व सताप से सतप्त है । कही भी शान्ति दृष्टिगत नही हो 
रही है। इस विषम अवस्था मे आयविते के महामानव भगवान्‌ 
महावीर द्वारा प्रदत्त अहिसा का दिव्यसन्देश ही हमारे लिए पथ- 
प्रदर्शशः बन सकता है। यही एक मात्र ज्योति है, जिसका समुज्ज्वल 
प्रौर शान्त-प्रकाश युद्ध की तिमिराच्छन्न निशा के अन्धकार को दूर 
कर विश्व मे शाति का महाप्रकाश जगमगा सकता है । 


अहिसा चिरन्तन काल से मानवता का सरक्षण करती रही है | 
जब कभी ससार मे विपत्ति के बादल उमड-घुमडकर झ्राए, शोक की 
बिजलिया चमकी और अन्तर मे शोक-सन्ताप की विभीषिका 
दहकने लगी, तभी अहिंसा शान्ति का पैगाम बनकर सन्मुख आकर 
खडी हो गई । उसने प्रलय के मुख मे जाते हुए विश्व को बचा लिया । 
यह है भ्रहिसादेवी की प्राणवानशक्ति । इसी शक्ति को आज का 
युग उद्बुद्ध करने की आवश्यकता अनुभव कर रहा है, क्योकि अ्रहिसा 
से ही विश्व सुरक्षित रह सकता है। यह समस्त प्राणियो का विश्वाम- 
स्थल है, क्रीडा-भूमि है, और मानवता का श्रृद्भार । जैसे प्रथ्वी जीवों 
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का आधार-आश्रय है, वेसे ही प्रारिमात्र का आधारस्थल शान्ति 
श्र्थात्‌ श्रहिसा है। श्रहिसा का सिद्धान्त-ध्र व शाश्वत एवं वैज्ञानिक _ 
है। यह सिद्धान्त जीवन के सभी पहलुओं का स्पर्श करता है। सभी क्षेत्रों 
मे इसका बे रोकटोक प्रवेश है। वह कभी कही अ्रसफल नहीं होता 
है । इस सम्बन्ध मे गान्धी जी के विचार प्रेक्षणीय है--“मैत्ते जीवन 
के हर क्षेत्र मे अहिसा का प्रयोग किया है, घर में, सस्थाओ मे, 
श्राथिक और राजनतिक क्षेत्र मे, ऐसे एक भी मौके का मुभे स्मरण 
नहीं है, जहाँ श्रहिसा निष्फल हुईं हो। जहाँ पर कही निष्फलता 
देखने मे आयी, मैने उसका कारण अपनी अपूर्णाता को समझा है।* 
गान्धी जी ने अहिसा को साधन नहीं, साध्य माना हे और इसी के 
जरिये सत्ता-परिवर्तन जैसे दुष्कर कार्य को सम्भव बना कर दिखाया 
है, जो तब तक युद्ध से ही सम्भव माना जाता था । उन्होने सत्याग्रह, 
असहयोग, सविनय श्राज्ञाभग आदि श्रहिसा-प्रधाव आन्दोलन प्रणाली 
का आविष्कार किया । 

गान्धी जी को अहिसा पर कितनी गहरी आस्था थी यह निम्न 
पक्तियाँ स्पष्ट कर रही है--“मे यह दावा नहीं करता कि में श्यनी 
पद्धति का जनक हू, पर इतना अ्रवश्य कह सकता हु कि में इस मत्र 
का द्रष्टा-मात्र हूं । अपनी अनुभूति के द्वारा मेने प्रत्यक्ष रूप मे उसे 
उसी प्रकार देखा है, जेसे--श्रपने सामने लगे व॒क्षो को देख रहा हू । 
भारत का उद्धार इसी पद्धति से होगा । आज देवता भी मुझे इस 
विश्वास से विरत नही कर सकते ।” 

वस्तुत अहिसा का सामथ्ये श्रसीम है। ससार की जटिल से 
जटिल समस्या अ्रहिंसा के द्वारा बहुत सुन्दर ढंग से सुलकाई जा 
सकती है श्रौर श्रहिसा द्वारा युद्ध, अन्याय, अश्रत्याचार का अन्त किया 
जा सकता है, अब यह विश्वास काल्पनिक नहीं रहा। दलित व 
शोषित वग्ग उन्नति का अ्रवसर पा सकते है तो वह अहिसा के अ्रभि- 
यान से ही । किन्तु आवश्यकता है इसे जीवन में सक्तिय रूप देने की । 
अहिसा--नी ति या पालिसी की वस्तु नही है, श्राचरण मे लाने की 
वस्तु है | डाक्टर वेणीप्रसादके विचारो मे-“सवबसे ऊँचा आदर्श जिसकी 
कल्पना मानवीय मस्तिष्क कर सकता है, अ्रहिसा है, अ्रहिसा के 
सिद्धान्त का जितना व्यवहार किया जाएगा उतनी ही मात्रा मे सुख- 
शान्ति विश्व-मण्डल में बढ़ेगी । लौकिक जीवन मे सुख-शान्ति के 
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स्का 


लिए शआ्रान्तरिक सामजस्य की बडी ग्रावश्यकता है, जो अ्रहिसा से ही 
सम्भव है।” 

साराश--यदि आ्राज के राजनीतिज्ञ, श्रहिसा के मृल-मन्त्र को 
समभ ले तथा उनके मस्तिष्क में अ्रहिसात्मक प्रवृत्तियों पर दृढ़ 
श्रास्था जग जाए तो निश्चय ही विश्व मे शान्ति की सौरभ महक 
उठेगी | 
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प्रस्तुत पुस्तक के 


टिप्परा में प्रयुक्त ग्रन्थों की सूची 


छ 


उत्तराध्ययन सूत्र 
आचाराज्र सूत्र 
प्रश्नव्याकररण सूत्र 
दशवैकालिक सूत्र 
सूत्रकृताज् सूत्र 
दशवेका लिक चूरिण 
ओपघनियु क्ति 
भगवतो सूत्र 
तत्वार्थसृत्र 


. प्रश्नव्याकरखवृत्ति 


आवश्यक नियुक्ति 

महाभारत 

मनुस्मति 

महापुराण 

ऋग्वेद 

षड्दर्शनससुच्चय 

भ्रौपपातिक सूत्र 

धम्मपद 

बोद्ध धर्म क्‍या कहता है ?--#णष्णदत्त भट्ट 

जन धर्म क्या कहता है ? मै 

वेदिक धर्म क्या कहता है ” 2 

पारसी घ॒र्म क्‍या कहता है ४» 
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ईसाई धर्म क्या कहता है ? हर 

इसलाम धर्म क्या कहता है ? ,, 

यहूदी धर्म क्या कहता है ” 72 

आवश्यक हारिभद्रीया वृत्ति 

दर्शन और चिन्तन-पण्डित सुखलालजी 

दीघनिकाय (महापरिनिवथ्वाण सुत्त ) 

गाथा 

मत्ती 

लूका 

मानव-भोज्य-मीमासा 

ऋषभदेव एक परिशीलन--देवे न््व मुनि, शास्त्री 

आधुनिक विज्ञान और अहिसा--गणे श मुनि, शास्त्री 
क्राइस्टनु -अनुकरण 

सिफरा लैक 

तोरा 

नीति 

ता० सनहेद्विन 

ताश्नो-तेह-किग 

श्री यतीन्द्रसुरि अभिननन्‍्दन ग्रन्थ 

अहिसा के आचार और विचार का विकास--प० सुखलालजी 
भारतीय सस्कृति--सानेगुरुजी 

जम्बूद्वीपप्रशप्ति सूत्र 

उच्चतर माध्यमिक अर्थशास्त्र --प्रो० सत्यदेव 
गुरुदेव श्री रत्न मुनि स्मृति-प्रन्थ, 

महावीर सिद्धान्त और उपदेश. +-उपाध्याय अमर मुनि 
फाहियान 

प्राचीन भारत वर्ष की सभ्यता का इतिहास 

अहिसा तत्त्व-दर्शन “उपाध्याय अमर मुनि 
कुरान 

आर्दविरफ 

मांसाहार-विचार 

आारोग्य साधन, गाधी जी 
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्राप्तमी मासा 

भारतीय दर्शन 

तुलसी अभिनन्दन ग्रन्थ 

पारमाणविक विभीषिका--विक्रमादित्य सिह 
अगुयुग ओर हम “दिलीप 

गाधी और विश्वश[न्ति -देवीदत्त शर्मा 
भारतवर्ष का इतिहास, “जी० टी० द्वीलर 
प्रेरणा-प्रवाह +आचार्य विनोवा 
शुब्ल यजुवेद 

तिषष्टि शलाका पुरुष चरित्र 

पद्म पुराण 

अहिसा दर्शन “उपाध्याय अमर मुनि 
मुद्राराक्षस नाटकम्‌ 

श्रणु से पूर्ण की ओर “मुनि नगराज 
अहिसा के अचल मे 

अपरिग्रह दर्शा. --उपाध्याय ग्रमर मृत्ति 
श्रमरा --बनारस हु 
भ्रमरभारती --आगरा 

देनिक हिन्दुस्तान, नई दिल्‍ली ७ ग्रगस्त १६६३ 


विचार रेखा “शणेश मुनि शास्त्री 
नवभारत टाइम्स, श्रादि समाचार पत्र । 
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